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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 





    黑龙江 鹤岗       2015年12月2日








【明慧网】赵桂友是一个文文静静的女子，她出生于一九六二年，家住黑龙江省鹤岗市向阳区。一九九六年，她有幸得遇� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮大法�。当她第一次看到了法轮功简介时，就被里面的内容所吸引，她决定修炼法轮功。随着不断的炼功，她的身体也发生了很大的变化，以前的低血压、神经衰弱、脑袋迷糊等也都很快的好了，思想道德也提高了，身心得到净化，她从内心深处感谢师父，感谢大法。


一、不放弃信仰　一次次被绑架


修炼法轮功后，赵桂友按“真、善、忍”做好人，遇到矛盾找自己的不足，下次做好，她善待长辈、邻里和睦、不贪不占。可是，江泽民流氓集团却容忍不了高德的法轮大法，疯狂迫害打不还手、骂不还口的好人。


一九九九年七月二十二日，当赵桂友从电视上看到了污蔑法轮功和师父的报道时，她的心情非常难过，怎么也不能理解让人按“真、善、忍”做好人的高德大法会被诬 陷诽谤。七月二十三日，她带着九岁的女儿和另一位法轮功学员李秀云去北京，为师父、为大法说句公道话。刚到火车站就被守在那里的湖滨派出所警察给截回，把她们三人绑架到湖滨派出所。第二天，把赵桂友劫持到一个宾馆里，当时还有法轮功学员刘春兰，一关就是半个月。善良的妈妈被绑架，给九岁女儿的童年留下了恐怖的阴影。


二零零零年初，湖滨派出所所长怕赵桂友上访，姓刘的片警把她绑架到湖滨派出所，逼她写“不炼功、不上访的保证”，她不配合，派出所的警察就把她劫持到矿务局拘留所，遭到野蛮灌食，后来又把非法关押在矿务局拘留所的法轮功学员全部劫持到第一看守所。市政府，区政府的人多次来人强迫让她放弃信仰，剥夺她的信仰自由，直到年末才放她回家。


二零零二年四月下旬的一天晚上，赵桂友正在干家务活，突然闯进三、四个警察，是北山派出所姓曹的片警领来的，他们企图绑架赵桂友，她乘机走脱了，在外流离失所一年多。有家不能回，不能和女儿团聚，那种痛苦折磨着她的心。


二、遭到惨烈酷刑


二零零五年九月七日，赵桂友和刘丽萍、扈桂杰、商锡平、杨永英、石成杰、范风珍等四、五十名法轮功学员被向阳分局刑警大队、国保大队等恶警绑架。赵桂友的家被警察翻的乱七八糟，警察抢走了家里的很多物品。






































其中有三个女警，把赵桂友的胳膊拧到背后，搜她全身，把她内裤都给扒下来搜。她被绑架到向阳分局，遭到毒打。一个警察拽着她的头发往墙上撞，让她报姓名，她不报，一个姓刘的警察把赵桂友用绳子捆起来，用他穿皮鞋的脚使劲踩赵桂友的左脚背，然后使劲踹她的两条大腿。












































晚上，赵桂友和商锡平被劫持到鹤岗第二看守所。她的腿被向阳分局刘某踹的大面积瘀血，不能走路，被一个男犯背到第二看守所的牢房，当时那个小伙子还说了一句：咋给打成这样，太狠了！到了牢房后，上厕所都是靠别人背过去。第二天，向阳分局刘某领来好几个人，把被打伤的赵桂友从第二看守所拖到第一看守所，当时赵桂友光着脚，一路被拖，苦不堪言。


赵桂友和刘丽萍被非法关押在一起，后来扈桂杰也和她们关在一起被迫害。几天后，恶警就开始非法提审，刑讯逼供。赵桂友被铐在铁椅子上不能动，六个警察轮班审讯她，二天二夜不让睡觉，轮番折磨她。之后又来了一个610人员，他坐在赵桂友的跟前，抽烟往赵桂友脸上吐。（转下页）












































更加狠毒的是这些恶警恶人用一种叫“背剑”的酷刑折磨她，把她的两个胳膊一上一下反扭到后面，用手铐铐上，使劲往上拽，拽的手铐铐进肉里，恶警还在她的胳膊和后背之间塞进十二瓶矿泉水，赵桂友剧痛难忍。恶警还用蓝塑料袋死死套住赵桂友的头部，她被憋闷的透不过气来，奄奄一息，感到不行了，才拿下来，然后再套、再憋闷，共套了6、7次。


赵桂友被踹坏的两条腿两个多月才好，两只手背麻木了两个多月，她被酷刑折磨的痛不欲生。赵桂友是一个文静、性格内向的女子，在遭遇如此酷刑折磨下，她没有怨恨









































那些用酷刑折磨自己的警察，而是


心怀善念，期盼他们有一天能明白善与恶，不再追随江泽民流氓集团残害自己的同胞。


在看守所非法关押期间，她和刘丽萍、扈桂杰一起多次被戴手捧子，即三个环的手铐，把两只手和脚铐在一起，吃饭，上厕所自己都动不了，也不给打开，晚上睡觉根 本躺不下，每次酷刑迫害都在五、六天。有一次，因刘丽萍被恶警毒打，她和扈桂杰喊：不许打大法弟子！恶警恼羞成怒，把她们三人往外拖，拖到楼下，给她们戴上手捧子，用惨烈的酷刑折磨，又一次使她们身心受到极大伤害。


二零零六年六月十三日，向阳区法院非法开庭，冤判商锡平十年，杨永英十七年，赵桂友和刘丽萍、扈桂杰被冤判四年，她们向市中级法院上诉，中院维持原判。


三、在监狱被剥夺睡眠、做奴工及精神摧残


二零零六年九月末，赵桂友和刘丽萍，扈桂杰被劫持到黑龙江女子监狱迫害，鹤岗市第一看守所警察把她们用铁链子拖到女子监狱。她们三人的衣服、裤子全被拖坏了，身体也被拖得磨破了皮，身上青一块紫一块的。


女子集训队恶警带多个犯人一拥而上，用透明胶布把她们三人的嘴全部缠上，到了监室，犯人又把她们摁倒在地，强迫穿囚服。


从那天开始，晚上就不许睡觉，连上厕所都有人跟着，罚站，进行精神折磨和肉体摧残，逼迫放弃信仰。罚站的时间一天比一天长，直到后半夜两三点钟，一站就是五、六天。白天逼着她们看用谎言编造的诬陷法轮功的录像，不看犯人就逼着让看。


后来，她们又被迫害做奴工，干不完活就带回监室干，不管几点钟，都必须得干完，常常干到半夜，直到二零零八年年末，赵桂友才回家。◇





从残忍酷刑中走过来的善良女子


——黑龙江省鹤岗市法轮功学员赵桂友被迫害事实








【明慧网】我是2012年5月走入法轮大法修炼的新学员，今年四十四岁，在国企中石油某化工厂当工人，工作三班倒。


我们班组里包括我共有七个工人，分别以A、B、C、D、E、F、G作为代号。到2014年除班长A和一名五十多岁的老师傅B外其余五人都“三退”（退党、退团、退队）了。


2014年秋天的一天，我上白班。 C因家里有事请假未来上班，工段长K（没“三退”）同意请另外班组的工人H替班。


工段长一早安排了两项工作：一、院内某处用吊车装卸材料，班长A安排我（代号G）去监护；二、需要把一百五十多桶浓硫酸从地上运到四米高的池子里去。因劳动强度太大，工段长便在池子上安了一个支架，用滑轮往上吊装满浓硫酸的塑料桶（约三十至四十公斤重），体力较好的两个人在上面接桶（E和F），四个人在下面拽绳子（A、B、H、D）。


干了两小时左右，提上去一百桶左右时，工段长K来到现场说：兄弟们辛苦了，谁累了，我换换他。于是D便到一边休息去了。又提了十多桶后，在把一桶提到池子上要接桶时，突然装满浓硫酸的桶脱钩从四米高空掉下，摔碎了，在下面干活的班长A、老师傅B、替班工人H、工段长K都被烧伤了。


六人作业四人烧伤，可明真相的工人都由于各种原因，阴差阳错地躲过了这场灾难：C（请假）、D（由K替代正在休息）、E（在上面）、F（在上面）、G（我不在现场）。


事实告诉我们：明真相、做“三退”得福报真实不虚。◇





人生百味苦难多，有谁不期望吉祥常伴、临难得福呢？其实在众多大陆百姓的生活中，已经发生了许许多多令人震撼不已的神奇故事，而所有这些不同的神奇经历，却都有着相同的因由。


长了眼的龙卷风


黑龙江延寿县某山村有一位小有名气的老师，因受中共造谣宣传的毒害，是个典型的无神论者，一直对法轮大法不理解。当他亲眼目睹了一件事情后，彻底改变了对法轮功的态度。


2009年7月7日，龙卷风突然伴随着巨响在村附近的山上从天而降。龙卷风所到之处，树木连根拔起，庄稼和大土块都卷到上空后飘落一地，水泥电线杆折断，折断的电线搭在地上发出“啪啪”的响声。村民们都感觉到十分恐慌，甚至都有大灾难来临的感觉。


当风灾过后，这个老师出门顺着龙卷风走过的地方一看，发现了一个非常神奇的现象：龙卷风好像长了眼睛似的，遇到树上挂有“法轮大法好”的标语风就转向；遇到法轮功学员家的农田地，风就掉头拐弯；而且他发现龙卷风的直径有12米长。


这位教师就把亲眼看到的一切告诉了村民，并感慨地说：法轮功学员说的都是真的，赶快按着法轮功学员说的做吧！也因此，很多村民相互转告纷纷退出中共党、团、队，诚念“法轮大法好”，而且村民还争先恐后地把“法轮大法好”的标语挂在自己家的农田地里。


大洪水中的奇迹


2006年雨季的一天，山东省蒙阴县野店镇笼罩在暴雨中，特大暴雨持续了3个多小时，大洪水几乎要把野店镇的新庄村淹没，村民们吓得哭叫连天。


此时，一位60多岁的大婶突然想起法轮功学员告诉她的“诚念法轮大法好，危难来时命能保”这句话，她赶紧跪下大喊：“大法救我们，大法救我们！”随着她的喊声一出，周围暴雨嘎然而止。暴雨停后，洪水退


去，村民们发现公路上的四座桥梁被冲断，但这位大婶家附近的三座水泥板小桥却稳当地坐落在那里，连支撑着水泥板的小石头也纹丝没动。


这位大婶激动地说：“我真知道大法好了，大法真能救人！”自此以后她天天念“法轮大法好”，还经常劝世人念“法轮大法好”。


车报废了  人安然无恙


法轮功学员一直对世人讲，相信“法轮大法好”会得福报。我的亲身经历应验了这句话。


2011年2月24日，我带着儿子开着新买的本田车在去开发区的路上试车，行驶到一座桥的桥头时，不知怎的车子一下冲向路边，翻了下去，掉到四、五米深的沟里，整个车全报废了。路边的人都吓坏了，认为车里的人死定了。这时，我不知怎么从车里爬出来了，身上哪也没破；儿子则从车的那边爬了出来，也是毫发无损。路人无不称奇，说简直不敢相信，一定有神保护。


我心里很明白：是法轮大法保护了我们。◇











中共酷刑示意图：背铐（“背剑”）





中共酷刑示意图：铁椅子





中共酷刑示意图：踩脚





截至2015年11月下旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.2亿。
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中共酷刑示意图：殴打、撞头





凡是“三退”的都躲过了这场灾难











