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至今在海外退党网站上声明“三退” （退党、退团、退队）的人数已超过2.23亿。
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退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。


       














法轮大法教导出了什么样的人？




















■酷刑演示：抻（上大挂）








沈阳简讯








◆沈阳市和平区法轮功学员纪春玲，女，40多岁，因诉江（控告江泽民），于2015年11月5日被警察非法抓捕，至今下落不明。她在乐天玛特超市上班，现在家属也联系不上。


◆沈阳市法轮功学员孔刚，因诉江，于2015年11月3日被沈阳市苏家屯区解放派出所的副所长王普俊带领4个警察，将孔刚在单位绑架。随后，王普俊带头又到孔刚家中非法抄家。


11月18日17时，沈阳市公安局苏家屯分局下的逮捕通知书，在家属没签字的情况下，是解放派出所的警察陈明旭给办理的手续，将孔刚以“涉嫌组织利用××组织破坏法律实施”罪名非法逮捕，孔刚现被非法关押在苏家屯看守所。


◆沈阳市法轮功学员刘华荣，于2015年11月3日因诉江被和平区园路派出所（又名中华派出所）绑架，后非法关押到造化第一看守所，至今未归。◇





【明慧网】现在旅居德国奥伯豪森的徐慧女士与儿子蔡超，因修炼法轮大法，曾在中国大陆屡遭迫害。今年八月徐慧母子二人也加入诉江大潮，对发动这场迫害的元凶江泽民提出控告。


以下是记者从徐慧女士的控告书中摘取的迫害经历：


二零零七年九月二十一日，我被北京调遣处折磨了二十二天之后，被转移到辽宁省马三家教养院。为了抵制非法劳教，我绝食抗议迫害。二零零七年十月底左右，为了逼迫我放弃信仰和参加奴役劳动，马三家教养院女所警察把我侧身吊在警察值班室的暖气管上八个小时（即一只手在上，用手铐铐在暖气的竖管高处，另一只手在下，被铐在暖气的低处横管上）。


二零零七年十一月，我被野蛮灌食，双手被手铐铐在行刑车两侧，行刑车停放在警察值班室内。教育处处长马吉山亲自动手用开口器把我嘴撑开至极限绑牢，我被护士陈兵灌不明药物。马吉山手指着我说：“今天我要把你的功废掉！给你用的是废功一号、二号……”我每天被灌两次，每次撬嘴二个小时，持续七、八天。口腔内皮被夹在开口器与牙齿之间，被捻破的皮一层又一层，剧烈的疼痛，导致我跳动微弱的心脏裂开般的疼痛，不敢喘气。


二零零七年十一月，我又遭到了吊抻酷刑：双手被戴上手铐斜对角形吊在二层床里，使头与上身抬不起来，双腿被布条捆成柱形，从早上八点一直吊到夜里十一点钟。大队长石宇在捆腿的布条上又拴上一条布条，石宇手拽布条，把我整个身体悬起来，一拽一放，身体悬起来时又用脚踹。


以后我又被以不同的姿势吊铐：即后背对床下蹲，双手被铐在两张床的两侧，双腿被捆绑在一起；面部对床下蹲，双手被铐在两张床的两侧；后背对床站立，双手被铐在两张床的两侧；面部对床站立，双腿被捆绑在一起，就是人被铐成十字型。


经过四～五天时间的折磨，我被折磨的没有了人样。手腕处被手铐勒破的伤口惨不忍睹（伤口一直持续了几十天才愈合，手腕处留下多处伤疤至今还在），我当时上厕所脱不了裤子，双臂不能弯曲，抬不起来，双手小臂严重受伤麻木，无知觉，无力，腰直不起来，成九十度，生活无法自理。有警察上班看见我变成这个样子问：“你怎么变成了这样，我都认不出你了。”


即使这样，他们仍然不放过我，仍然把我一只无知觉的手昼夜铐在床的铁管上大约近两个月左右，窗户上糊上报纸，直铐到因血流不畅导致嘴不能正常活动，才把我放开。在这期间，我长期不能洗漱、不能脱衣，整天被铐在床上。上完厕所在地上撑，那惨烈的场景无法描述。这次迫害是马三家教养院有计划、有系统的策划和安排，教养院教育处处长马吉山、女所所长周琴等多名警察都亲自参与或看见了对我的酷刑场面。


二零零八年六月，我又一次遭到了马三家教养院的野蛮灌食折磨，每次撑嘴六小时。用开口器撬嘴至极限，绑牢，把我被吊致伤残的双手用粘条带缠在行刑车的两侧（施酷刑时用的车），双脚被捆绑在车的铁管子上，头顶放着播放骂我们师父的录音机。每次持续六小时不松绑，不许上厕所。此酷刑共持续九天。


卫生所护士陈兵有意将开口器往牙根上挤压，牙当时被撬折一颗，还有一颗被撬歪，嘴被撬破的惨不忍睹（我在教养院共被撬掉三颗牙），口腔肌肉被拉松，导致嘴合不上，不能说话，口腔里的内皮被辗破一层又一层，嘴被撬肿凸起很高，酷刑之前被灌降压药、心脏药、救心丹。施酷刑时，女所所长周琴等警察在走廊等候。当时连为教养院服务的四防人员都被撵离迫害现场。她们说只要出了教养院的门，人死了就不是教养院的责任。我当时的体重只有四十公斤，除了一张皮就是一副骨架。


二零零九年八月三日我被释放后，于二零零九年八月六日经医院鉴定是“双上肢周围神经神经源性损害”，给我及我的孩子生活带来了极大的不便和艰难。这场迫害给我的家庭及亲属带来的巨大伤害是无法弥补的，更是无法用语言能够全部描述出来的。◇

















法轮大法要求修炼者按“真、善、忍”标准提升道德水准。修炼法轮大法能使人变得诚实、善良、宽容、平和。法轮大法教导出了什么样的人？让我们看看下面的报道：


◎二零一零年七月，东北地区遭遇到了一场百年未遇的大洪水。一时间物价飞涨，身为菜农的大法弟子和老伴（也是法轮功学员）关键时刻不乘人之危，不发国难财，菜价和往日一样。买菜的人知道这么卖一车菜得少获得好几百元钱，于是都议论起来：“说人家法轮功不爱国、不好，纯粹是胡说，今天早上我们是亲眼见证了，这位炼功大叔做到了真、善、忍，我们从心里佩服。”也有的大声喊着：“法轮大法真好！我亲眼看到了，要都炼法轮功，中国就有希望了。”大法弟子修的就是真、善、忍，发自内心地与世无争为别人着想，这是每一个真修大法弟子都能做到的。（见《佩服李大师能教出你这样的忠实弟子》）


◎一位黑龙江大法弟子发现，新购买的旧楼多数都是流动户，遇事互不相让，楼梯间乱扔垃圾袋，臭气熏


天，踩脏鞋就破口大骂。她开始自己动手清扫，天天义务打扫，这一干就是十年之久。楼道卫生好了，邻居们感动于大法弟子的无私付出，渐渐也和睦了。有一件事发生在二零零四年夏季的一天，楼道里连续几天出现大小便，恶臭的气味招来的苍蝇飞来飞去。发现后她再次及时赶去用清水刷洗干净，这天她正收拾的时候，三楼一位新住户看见她不顾被笤帚弹起的粪便弄一身仔细打扫的样子，错认为粪便是她的家人干的了，当面唾骂：“臭不要脸！”面对委屈她没有动心。她的行为终于感动了肇事者，他主动来认错，说自己再这么干就不是人。（见《楼梯间的故事》）


◎二零零零年的腊月，湖北浠水某地，几天大雨使清港的泥巴堵塞了通向集市的要道，无法通行，但没有人管。一位七十多岁的法轮功学员看到后，自己拿来铁锹，一锹锹地将泥巴挪到港边的岸上，干得大冬天脱了棉衣还浑身是汗。


老人头一天用五个多小时清了三百多米，又用了两天的时间，才把整段路上的泥沙都搬走。不知情的行人以为他是多少钱包下来的，不知道这是老人作为一名法轮功修炼者自觉自愿的……（见《走在神的路上的人》）


◎一位法轮功学员的婆婆有两男两女四个孩子，老人七十八岁那年患上全身类风湿性关节炎，全身关节变形，不能下床，需要人常守着。婆婆先住在哥哥家，大家轮流去照顾，但不到一个星期，嫂子和哥哥打架动刀子，婆婆不得不搬到大姑姐家……后来这位媳妇得法了。她按照真、善、忍的标准做人，主动把婆婆接到自己家，一天三顿喂饭，梳头，洗脸，洗手，端屎倒尿，无微不至，拉在裤子里也不嫌弃。她一门心思盼婆婆快点好起来，不再受病魔的折磨，一直把婆婆伺候到八十五岁，婆婆安详离世。村里人都说：老人吃了一辈子苦，晚年来了好运，修了个炼法轮功的儿媳妇。（见《好媳妇》）











■贺卡：黑龙江省伊春市全体大法弟子恭祝师尊新年快乐





在马三家遭酷刑迫害　徐慧母子控告江泽民

















二零一六年新年到来之际，世界各地的法轮功学员及中国大陆法轮功学员和明白真相的民众，纷纷把发自内心的节日贺词、诗歌、自制的贺卡等寄给明慧网，恭祝李洪志师父元旦快乐。数以万计的贺词、贺卡、诗词表达对李大师的感恩，真诚感人。


黑龙江省黑河市北安市一支持大法的世人写道：


新年即将来临，在此向李大师致以最诚挚的祝福，恭祝：新年快乐，家庭和睦，万事如意。我会一如既往的支持法轮大法，并尽我所能的帮助大法弟子。


上海数名市民恭贺李大师与家人元旦快乐并写道：


我们多位得了脑癌、肺癌等等绝症患者在您李大师的救度下而康复。我们借明慧网一角特向李大师跪拜：谢谢李大师的救命之恩！今后，我们仍坚持诵念：“法轮大法好，真善忍好！”


上海数名市民叩首！











中国大陆民众恭祝李洪志师父元旦快乐











