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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 
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“老太太，别心烦，过了腊八就是年。腊八粥，喝几天，漓漓拉拉二十三……”


上了岁数的人可能还记得这些民谣。传统上新年不仅仅是正月初一这一天。过新年的节庆是从腊月初八开始，直到正月十五结束，主题基本上围绕着感恩过去一年来神明的保佑、为来年祈福以及祭祀祖先、追溯传统等等，带着厚重的文化内涵。


腊月初八，俗谓“腊八节”，这一天各地都有喝腊八粥的习俗。十二月为“腊月”。这里的“腊”在古时是祭祀的意思，按《说文解字》：“腊，合也，合祭诸神者。”远在商代，中国就有连天地、神灵、祖先一起祭祀的习惯，叫做“合祭”。一年春、夏、秋、冬四次大祭，其中以冬祭规模最大。这种祭祀，表达了古代人一种朴素、谦卑的心理，意思是说：一年到头了，能得到丰衣足食，该感谢神明啊！因为冬祭多在十二月进行，因此从周代开始，便把十二月叫做腊月，将举行冬祭这一天称为“腊日”。


腊月二十三也是一个大节，俗谓“过小年”，要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看护着一家人，到了腊月二十三要上天汇报。至除夕再贴上新的灶神像，叫迎灶神。


古人相信人间的一切事都有神灵监管和安排，不但灶台上有灶神，井有井神、门有门神、田里还有土地神等。这些神灵各司其责监管着人间的善恶，而迎送这些神灵都在腊月二十三至除夕期间举行。


腊月二十三之后，二十四或二十八民间有大扫除的习俗。因为这时候诸神上天去了，平日里扫帚不敢动的地方（怕亵渎无处不在的神灵），这时候都可以清扫清扫了。


到除夕这一天，过新年开始进入高潮。除旧迎新之际最重要的事情是祭神祭祖。除了晚上合家吃团圆饭和守岁之外，这天正午就开始在佛堂摆齐供品，燃蜡点香，俗称起香。从此时起香火不可中断，直到初五。此外还要置天地桌（供桌）以迎接诸神下界、贴门神、请灶神像、贴春联等，都与中国人敬神的传统有关。


春联的原形是桃符，因为传说中鬼怕桃木，至五代时西蜀主孟昶在桃符上题“新年纳余庆，嘉节号长春”，成为正式的春联的开始。


摆供祭祖也是除夕夜的内容之一，这不仅是古人对孝道的表达，也是表达对传统道德的继承。


正月初一这一天，老少黎明即起，整肃衣冠，点香烛、放爆竹，开大门，设斋果茶酒于庭，拜天、地、祖先，称“新年开门大吉”。


庆典的气氛一直持续到正月十五元宵节之后。正月十五相传是道教天官大帝的生辰，百姓在这一天为天官大帝庆生，祈求“天官赐福”。


贴春联、放爆竹，至今仍是过年必不可少的大事。特别是法轮大法弘传世间，给善良人带来安康和希望。如今越来越多的人过年贴上恭颂大法好、顺应天理的对联，放鞭炮驱除祸害中国人的邪魔烂鬼，迎接祥瑞平安的崭新的一年。◇





过大年





2001年1月23日，中共在天安门导演了一出“自焚”假案，栽赃法轮功。在央视播出的自焚画面上，出现了很多明显漏洞。


在2001年联合国倡导和保护人权附属委员会第53届会议中，国际教育发展组织发表调查报告指出：从中央电视台“自焚”录像分析得出结论，自焚事件是由中共政府一手导演的。这份报告被列入联合国的官方记录。◇





央视镜头：按医学常识，大面积严重烧伤的病人，最忌细菌感染，一定要严格消毒要隔离，可记者不穿消毒衣、不戴帽子就用最易沾染细菌的话筒近距离采访“自焚”烧伤的孩子刘思影。





亿年奇石报


“中国共产党亡”








福建残疾妇女邱姗媚被劫持入狱





央视镜头：被火烧过的王进东两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶翠绿如新，最易着火的头发也还完整。警察拎着灭火毯在一旁等待，直到王进东对镜头喊完口号才把毯子盖上，就是在演戏。





天安门自焚


——中共导演的骗局





2002年6月，贵州省平塘县掌布乡发现一方巨石，断面惊现六个大字：中國共產党亡(见左图平塘县风景区门票)。经地质专家组考察证实：巨石有2.7亿岁，崩裂于500年前，断面的字是天然的化石纹理，文字图案上还有2亿年前的古生物化石碎屑，人工无法伪造。新华网、中央电视台、人民日报等一百多家大陆媒体都曾对此做过专题报导，但都隐去了最后一个“亡”字。“藏字石”向人们昭示着“天灭中共”的天机。天灭中共在即，这必将祸及仍然追随中共的人，愿您顺应天意，快快“三退”（退党、团、队）保平安！◇








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真： 001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。





福州法轮功学员赵凤然被迫害近况














（� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "2" \o "于一九九九年六月二十一日成立，一周后（六月二十五日）正式开通的法轮大法真相网站。明慧网的建立，旨在揭露中共对法轮功的迫害，讲清法轮功真相，同时也是大法弟子交流切磋的宝贵园地。明慧网同时面向三种读者：希望了解真相的世人，大法弟子和学员，因各种原因参与迫害法轮功的人。 





明慧网的主要副网一览：


* 明慧网资料馆


* 明慧周报大陆版


* 明慧周报海外版


* 明慧广播电台


* 法轮大法日网站


* 明慧周刊


* 明慧图片网


" �明慧网�通讯员福建报道）福建平潭县� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员邱姗媚，二零一四年六月二十五日被警察绑架，七月二十二日被平潭县检察院非法批捕，并于十月九日接到非法起诉书。 


平潭县检察院于十月十日以直接移送的形式把案子移送平潭县法院，十月二十九日在家属不知情的情况下，邱姗媚被秘密非法开庭。十二月四日收到非法“判决书”，被非法判四年。 


近日获悉，邱姗媚已于二零一五年一月二十日被下达所谓执行书，并由平潭看守所转移到福州女子监狱继续非法关押。 


被劫持入狱的邱姗媚，目前的身体状况很不好，胃萎缩，饭吃的很少，体重由被迫害前的一百四十斤降到只剩七十斤，走路都要有人搀扶，站都站不住。 


据一位曾经跟她同监室刚刚从看守所出来的人介绍，邱姗媚曾经质问办案的检察官：“我是做好人，凭什么判我？”那个检察官说：“我知道你们没罪，但是上头要求这样做，我也没办法。” 


这个人还说，邱姗媚在看守所每天只吃很少的东西，已经瘦得皮包骨头了（邱姗媚原来身体比较胖），身体状况非常差，脖子上还长出一颗瘤子，还便血，走路都要人扶，同监室的其他犯人还常常欺负她。 


邱姗媚是江西省上饶市德兴市人，一九六一年五月出生。邱姗媚是腿部有残疾的残疾妇女（持有残疾证），她和朋友讲，她的一生非常坎坷。天生脚有残疾，做了很多次手术也没好，一只脚一直是脚尖点地这么拖着走路的；一到变天的时候，全身酸痛，非常痛苦。她小时候被拐卖到福建平潭县。生活上也一直不顺利，做生意失败，婚姻也遇变故。 


邱姗媚� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�法轮功后，身体变好了，生活上也顺利了。前两年，她和福清的一位农民结婚了，生活也比较幸福。 


二零一四年六月二十五日早上，邱姗媚从福清回到平潭儿子家才几天就被绑架了。当时邱姗媚在街上向民众发放真相资料和真相光盘时，被当地派出所警察绑架和搜身，身上还有未发完的几十片真相光盘和翻墙软件被抢。 


当天中午十二点多警察又到邱姗媚住处抄家，抢走了一些大法真相资料及一千多元钱的真相币。之后，邱姗媚被转县国保大队后被劫持到当地拘留所非法拘留十五天。 


七月十日，其家人去接人时，被告知人已被移送平潭县看守所继续迫害，并禁止其家人探视。 


邱姗媚被非法关押后，据她在看守所给她家人写的信中透露，其身体出现多种严重不适症状，如胃痛、四肢麻痹走路要有人背、视力模糊等等。 











福建省福州七旬法轮功学员赵凤然被非法关押在福州市第二看守所已四个多月了。亲属都不得接见，只好到律师事务所咨询，寻求法律援助，一律师事务所主任立马打电话到看守所询问，得知检察院将案子退回公安补充侦查。 


所谓的“退补”，无非是在继续编造假证据，图谋进一步实施迫害寻找依据，在此奉劝福州公、检机关，别再徒劳了。因为修炼法轮功是合法的，法轮功学员拥有私人物品及真相资料，讲清法轮功真相完全合法。迫害法轮功才是真正的犯罪行为。立即停止迫害法轮功，无条件释放法轮功学员赵凤然，归还其电脑、刻录机、打印机等私人物品。 


事件回放： 


2014年9月17日，赵凤然被福州鼓楼分局华大派出所绑架，并被非法抄家，电脑、刻录机、打印机等私人物品被抢走。同时被绑架的还有当日到赵凤然家做客的福州法轮功学员张桂兰。俩人被直接带到福州鼓楼分局华大派出所（据说“610”、国保都到场），进行非法审讯。并把张桂兰劫持到她家，进行非法抄家。之后，俩人被非法关押在福州市第二看守所。 


在看守所里张桂兰出现严重的病症，据说10月23日（回家）之前的11天内，张桂兰一直被关在福州建新医院，直到被非法关押了满37天后才从医院放回家。�    张桂兰被绑架之前体重120多斤，回家后身体一直恶化，瘦得皮包骨，肚子胀得很大，人已经脱相，于2014年12月9日早上8时左右离世，年55岁（1960年出生）。从被绑架至离世前后只有两个多月的时间，一个活生生的人就这样走了，真是蹊跷。亲友们感到无比痛心。














