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◎2015 年 3 月 8 日，部分纽约地区法轮大法

学员参加了长岛亨廷顿组织的一年一度的圣派翠

克节游行，受到当地居民的热烈欢迎。当队伍经过

主席台时，游行负责人和州众议员们纷纷高兴地和

法轮大法学员握手并表示感谢。有的民众跑到学员

的队伍中索要介绍法轮功的真相资料，还有的人向

大法弟子挑起大拇指，有的说：我爱“真善忍”。

◎2015 年 3 月 8 日，罗马尼亚法轮功学员在

布加勒斯特市举办了真相信息日，路人纷纷签名支

持。两位警察签名后表示，祝愿法轮功学员们反迫

害早日成功。三个年轻学生表示，在现在这样一个

年代，中共对中国大陆民众的人权自由进行如此的

侵犯，实在太令人震惊了。 纽约地区法轮大法学员参加长岛亨廷顿游行受欢迎 
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【明慧网】2000 年 10 月，我为

法轮功鸣冤，被警察抓进北京西城看

守所。我被关进的牢号里有 14 个人，

号里的人并不十分相信央视对法轮

功的造谣宣传，更愿意听我讲法轮功

真相，并提出很多问题和我交谈。 

号里有一个戴着重型镣铐的人，

此人就是 2000 年前后在北京立交桥

下和其表弟打闷棍、作案几十起的杀

人犯焦文军。 

我被安排睡在焦文军身旁，晚上

9点熄灯后，当大家都静下来的时候，

焦用手碰了我一下，然后小声问：人

死后有来世吗？我说：有。我知道白

天讲的法轮功真相深深地触动了他。 

之后几天，焦文军总是和我交

谈，很愿意听我讲法轮功真相，还提

出问题要我解答。我讲了打、骂、欺

负人都会损德，会增加业力；德多有

福报，业力多了就会有恶报；人生生

世世都在轮回转世因果报应中等等。 

通过交谈，焦文军真的是对自己

的罪行有所忏悔，他说：你们法轮功

都是好人，我们这些人才是罪犯。我

犯的罪太大，害人太多，我要是早些

能见到你们这样的人多好。我从小就

没人管，父亲是个警察，在政治运动

中被定罪遭劳改，父母离异。我从来

就没有享受家庭的温暖，在社会上受

歧视，更不会得到好的教育。因犯罪

曾在内蒙被判刑 7 年，服刑期间我越

狱出来了，不能回家，不能工作，在

犯罪路上越走越远，又犯下这些大

罪。我对不起受害人和他们的家人。

但是我恨共产党，我和我的家庭都是

受共产党害的，我之所以走上犯罪道

路有自己的原因，但更主要的是受害

于共产党。 

他知道自己很快会被判死刑，在

绝望、迷茫中遇到法轮功学员，本能

地想弄清楚许多过去不明白的事。我

告诉他：中国几千年都有人信仰佛教

道教的，相信人是轮回转世，善恶有

报的。佛家修善，道家修真，法轮功

修真、善、忍是和五千年传统文化相

通的。你今生犯了罪，发誓来生做好

人谁也挡不住，你真的忏悔自己的罪

恶，甚至能够发誓修炼、做好人，就

会有高级生命帮你，帮你消去罪业，

安排你的来世。 

焦文军悔恨自己这么晚才听说

法轮功。接下来的几天，我给他背诵

了法轮大法师父的《洪吟》中的诗。

我背诵，他全神贯注地听。他托送饭

的人给他弄来了一支笔，把这些诗一

首一首地都写在身上，然后学习、背

诵，就这样他一共写下二十几首。后

来他除了背诗，就是让我教他炼功动

作，他说：“我生命仅有的时间，都

用来学法轮功。” 

十几年过去了，对我来说一切还

都记忆犹新。几天前，我在网上搜了

一下“焦文军”，发现焦文军在行刑

前接受记者的采访，说了如下一句

话：“我的父母给我一个聪明的大脑，

但我没用在正地方上，我很后悔。对

法院的判决我就希望快一点，如果有

来世我一定会好好做人。”◇ 

一个死刑犯的忏悔和醒悟

大陆法轮功学员画作《万年期盼，真
言广传: 真善忍好》局部 
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【明慧网】我于 1989 年参加教育工作，毕业前，经历了那

次“六四”学潮，但对于这场学潮的来龙去脉知之甚少，只知

道天安门广场死了很多的学生。以至在后来的政治课教学中，

一直按着中共所编的谎言教材告诉学生：“六四”是一场“反

革命暴乱”…… 

1998 年，我在东北一所比较有名的师范大学函授学习，有

一个教国际关系的老师，在课堂上给我们讲了有关“六四”的

来龙去脉，当时我为之一震，内心很佩服这名老师，敢于在课

堂上说真话，也为自己那么多年一直按着谎言教学而感到惭愧。

1999 年 7 月，一场空前的对法轮功的迫害开始了，电视、

报纸等一系列媒体都是一边倒的诬陷法轮功的谎言。而我当时

刚刚修炼法轮功 3 个月。虽然只有 3 个月，但我的身心发生了

巨大的变化。缠绕我多年的风湿性坐骨神经痛、胃病神奇般地

好了，并且从此以后我知道怎么去做人了，那就是按照“真、

善、忍”要求自己。因此无论中共的媒体怎么一言堂的造谣抹

黑，我不再相信。我用自己的思维理性地去判断：法轮功没有

错！“真、善、忍”没有错！ 

课堂讲述“天安门自焚”的真相 
在这场迫害中，由于受中共谎言的宣传影响，学生对法轮

功的误解很深，而且高中政治教材把“天安门自焚”的骗局编

入其中，欺骗学生。我想到了那名大学教师能够把“六四”真

相告诉他的学生，我也有责任把法轮功真相告诉给我的学生。

自焚按常理应该是属于突发事件，我曾经历过一次突发事

件，某年 5 月的一天做晚饭时，我所居住的单元 4 楼煤气管道

着火了（实际上是主人使用不当导致煤气灶着火），这家的女

主人在阳台上喊：“煤气管道着火了！煤气管道着火了！”我

听到后，大脑的第一个反映就是电影中的镜头：楼爆炸了！于

是，我拽着我们家那俩口人就往楼下跑。当跑到外面时，看到

我们这个单元的人个个是狼狈不堪：有没穿鞋的；有只穿着内

衣内裤的；还有的手上点点滴的……这就是突发事件的现场—

—“乱”！而天安门自焚现场，谁先点火、谁后点火、警察手

里拿着灭火毯等着喊口号、摄像镜头远距离的、近距离的、高

空的、地面的等等，这一切井然有序，除非事先安排好的，答

案不言而喻。 

当我把自己所经历的这场突发事件讲给学生时，课堂上爆

发了一阵阵笑声，笑声过后，我们再分析“天安门自焚”的漏

洞，最后得出自焚是中共自导自演的一出戏。然后我告诉学生，

法轮功是教人向善的佛家上乘修炼大法，弘传一百多个国家和

地区，而中共却残酷地迫害法轮功学员，有的被劳教；有的被

判刑；有的被迫害致死；有的甚至被活摘器官。

学生明白迫害真相后，义愤填膺，有的学生立即

站起来说：“老师，我们能为你们做什么？”学

生的良知被唤醒了。我说，老师什么都不需要，

要的就是你的这份良知。 

学生学会“忍” 
2011 年 9 月一天，我正走在校园，我曾教过

的一个男生跑过来，给我讲了他的一段经历：老

师，你知道吗？前段时间我退学了，到哈尔滨去

打工了。有一天，老板娘开始骂我，骂得很难听，

我没吱声，她连骂了我一个星期，我都不吱声，

就忍着。后来老板娘奇怪了，就问我：“我天天

骂你，你都不吱声，也不生气，象你这个年龄的

人怎么能做到？”我告诉她：第一，你的年龄与

我妈差不多，从长辈的角度我应该尊重你。第二，

最重要的是，我的老师教育我要按“真、善、忍”

做人，我必须做到忍。老板娘听了之后，立即把

我的工资翻了一番。 

这个学生对我说：“老师，通过这件事我知

道在社会上怎么做人了，但我感觉自己的知识还

很欠缺，所以就回学校念高三了，准备考大学。”

我听了之后，深深为这个学生感到高兴。他最初

是非常反对法轮功的，思想比较偏激，同学都开

玩笑说他是精神病，我不厌其烦地找他谈了很多

次，告诉他做人的道理，最后他接受了真相。◇

“政治课”老师修大法

央视节目中“自焚者”王进
东的衣服、面部都被烧坏，
而两腿间装有汽油的雪碧
瓶却完好无损，最易燃烧的
头发也还完整。一警察拎着
灭火毯，晃来晃去等待拍
摄，等王喊完口号后，才把
灭火毯盖到王的头上。 

法轮大法的修炼者来自社会各个行业，各个
阶层，其中不少是医生。他们在大法修炼中，不
仅获得身心健康，更遵循“真、善、忍”法理的
要求，恪尽职守，救死扶伤，对患者认真负责、
一视同仁，从医过程中，不收患者红包，也不去
拿药品及器械回扣。 
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【明慧网】万桂芝，女，今年六

十九岁，原咸宁市咸安区建设局退休

干部。一九九七年四月开始修炼法轮

功。十六年来，她一次被绑架到洗脑

班、一次被非法劳教（监外执行）、

三次被非法关押、多次被无理骚扰，

心身和精神遭受极大伤害，见证了中

共邪党邪教恐怖组织的邪恶本质。 
得大法后的喜悦 

在修炼法轮功之前，由于受邪党

文化中毒很深，万桂芝根本不信神佛。

单位有个好朋友学法轮功，就给她介

绍法轮功，她就去听师父的讲法录音。

一听，就感觉太好了，师父讲的法理

非常符合自己做人的道理，就走入大

法修炼。修炼法轮功不久，全身的疾

病（如：贫血、失眠、头痛、头昏、

肠胃炎、关节炎、肝炎、血小板减少

等）都好了，她感到法轮功太神奇了，

不但暴躁脾气变好了，心情舒畅了，

生活质量也提高了，家里的两个女儿

也很高兴，夫妻关系也和睦了。她和

她的家人都见证了法轮大法的美好和

神奇。 
坚信法轮功，被绑架到洗脑班 

一九九九年七月二十日以后，江

泽民和中共互相利用全面迫害法轮

功，她感到纳闷：法轮功这么好，政

府怎么要迫害呢？那我怎么办？经过

一段时间的思考，她作出理智的决定：

法轮功我学定了，哪怕最后有一个人

在学，那个人就是我。单位领导寿绍

平副主任分管迫害法轮功，他把单位

的所有法轮功学员找去开会，要求交

出法轮功的书籍、资料等。她就交了

一本手抄本大法书，单位姓纪的纪委

书记很高兴，还要求她在职工大会上

发言，企图让她说诽谤法轮功的胡话，

她说：“要我发言可以，但不能按你

的要求说，我要说法轮功怎么教人做

好人，怎么祛病健身，法轮功怎么好，

我要说这个。”那个纪委书记急忙摆

手说：“不说了。”单位对她没有恶

起来。 
一九九九年十月份的一天，咸安

区邪党党校办洗脑班，把本区内所有

的学法轮功的党员都要求去参加，万

桂芝也在其中。在洗脑班里，有很多

法轮功学员，大概百余人，分组讨论，

要求人人发言，表态，还有专人记录，

强制写转化的“三书”（如图示）。

坚信法轮功，被绑架到派出所

二零零三年夏天的一个晚上，她

正在厨房里做饭，突然闯进来一群人，

大约八九个，说到处找她，找了一天，

才找到。他们把她绑架到十好桥派出

所非法关押一夜，区公安局姓张的警

察来非法审问她，要她交出其他的法

轮功学员，她不配合。第二天就把她

送到区公安局里，姓盛的国保科长非

法审问她，引诱她说出其他的法轮功

学员，她坚决不配合。恶警就说：“你

不说，人家都说出你来了，谁谁谁，

还有谁谁谁。”她还是不配合。恶警

没办法，就说：“你不说可以，你只

是点头或者摇头，就可以了。”她还

是不配合，她守住自己的一念：坚决

不出卖任何法轮功学员。恶警用伪善

的手段，笑着叫她去吃饭，她也不配

合。看到这样，恶警就留下一个人看

她，还把门锁住。这样折腾了一天，

没办法，恶警就把居留证开好了。分

管迫害法轮功的公安局局长陈元海参

与了迫害。恰好她的家人来看她，知

道这个情况，就坚决抵制，家人就帮

她取保候审，她就回家了。 
万桂芝回家后，恰好区里分管迫

害法轮功的副局长邹卫国出差回来

了，知道她被她的家人取保候审回家

了，就非常气恨，扬言说要把她和她

的家人一起关起来。国保大队的曾国

华队长要求她每天到他那儿去报

到，而且随叫随到，要她交法轮功

的书籍和资料。曾国华叫她写《思

想汇报》，她就写了一份法轮功如

何帮她祛病健身、法轮功如何好。

坚信法轮功，被非法劳教 

        二零零八年三四月份的一天，

家人要万桂芝一起外出旅游，她不

愿去。当天晚上，她与令一学员到

街上贴法轮功真相不干胶，被巡逻

队发现，把她俩绑架到永安派出所

非法关押，一个中年警察非法审问，

问真相资料的来源，她不配合，并

跟他讲真相，还要她签字，她不配

合。恶警骗她说放回家，结果把她

们俩非法送到市猫耳山看守所一个

月。在看守所里，她拒绝穿囚犯衣

服，她坚持背法，坚持发正念，跟

里面的人讲法轮功真相。她们俩被

诬判劳教一年，监外执行，一个月

后回家。 
          回家后，十好桥派出所还派人

跟踪、监视她，叫她不要跟其他法

轮功学员接触，不要随便外出。 
真诚的希望和良好的祝愿 

父老乡亲，法轮功是以气功的

形式传的佛家上乘功法，教人按照

真、善、忍做人，修炼法轮功的人

都是好人，如果都象法轮功学员那

样，那这个社会也不会有造假、暴

力、赌博等恶行，社会就和谐了。

那些迫害法轮功学员的中共追随者

带着侥幸与仇恨的心态，无度地干

着伤天害理的坏事，对劝善者无动

于衷，甚至恶语相加，施加酷刑。

迫害好人是有罪的，即使人不治，

上天也不会放过那些恶徒。殊不知

你的恶报不到，是上天慈悲在给你

赎罪的机会。一旦你没有了改正的

意愿，恶报就会临身。 
希望善良的咸宁市百姓都能明

白法轮功真相，认清中共邪恶本质，

赶紧退出中共党、团、队组织保平

安，记住“法轮大法好”，为自己、

为家人选择一个美好的未来！◇ 

截至 2015 年 3 月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 1.96 亿。 

强制写转化的“三书” 



 

古语云“湛湛青天不可欺，未曾

动念已先知”，有人因一念的诚善而

得到福报，因天道佑善；有人因一念

的邪恶，就明显遭天谴。所谓福田就

在心田，种什么因，结什么果，天理

昭彰，丝毫无差。 
明朝有一富人徐池，与徐八的住

处很近，看见徐八的房屋壮观漂亮，

便想方设法谋取。徐八起初并没有卖

房的打算，徐池就引诱他的儿子去赌

博，以至于倾家荡产，最后只得把房

子卖给徐池。徐八很难过，于是父子

不和睦，愤闷而死。 
不久，徐池的三个儿子和五个孙

子都得了重病。徐池梦到祖父对他

说：“你的灾祸就要来临了！你还记

得不久前得到房屋的原因吗？徐八

在阴府控告你了！”徐池很害怕，第

二天一早就到城隍庙去祈祷，才刚走

进庙，看见一位乞丐，表现很惊讶的

样子。有人问他原因，乞丐悄声说：

“昨夜偶然睡在庙里，看见有人手拿

诉状，控诉徐池诱他儿子赌博而倾家

荡产，没想到今天就碰上徐池来祈

祷，所以我很震惊。”徐池听了，更

加恐惧。 
不出一年，徐池也一病不起，不

久就死了，子孙也都相继而亡。◇ 

份外之财不可得 
不义之财不可取 

捐。而中国老百姓纳税，除了养活

政府人员外，还得养活整个共产党

系统，等于双重纳税，再加上中共

党员贪污的钱，就知道中国百姓的

负担有多重了，怎么能多挣钱呢？

共产党真是既要钱又要人命啊！ 
其实，共产党是魔鬼毁灭人类的

工具，它用党文化给人洗脑，放纵

人的欲望，败坏人的道德，让人不

信神、迫害信神的人，最后使你遭

到天谴、报应，达到毁人的目的。

法轮功学员秉承天意，告诉人“天

灭邪共，退党保命”，真的是在救

人啊！ 
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【明慧网】中国人为什么挣的钱

少呢？中国人该挣到的钱哪里去

了？我告诉你，你该挣的钱都被拿

去养活共产党去了。有不信的人说：

“外国也有党啊，为什么人家挣的

多呢？”外国的党和共产党区别可

太大了。 
先说入党吧。美国有民主党、共

和党，台湾有国民党、民进党等等，

首先，人家入党的时候不用宣誓把

命献给党。而入中共时，必须要宣

誓把命献给它。 
国外老百姓纳税是给国家，不用

养活党，党需要钱，得到社会上募

中国人为什么比外国人挣钱少

的罪证，各地却因为“通知”的误导

发生了公安强行驱散炼功群众、非法

抄家、拘禁、罚款等严重干扰法轮功

学员正常修炼的事件。到 1999 年

四·二五之前的 3 年中，中共的打压、

骚扰没有间断。最后在 1999 年 4 月

由警察殴打及非法抓捕法轮功学员

的“天津事件”，引发了“四·二五”

法轮功学员万人和平上访。 

“四·二五”上访经过简要：

1999 年 4 月 11 日，中共政法委书记

罗干的连襟何祚庥，在天津教育学院

《青少年科技博览》杂志发表了题为

“我不赞成青少年练气功”的文章。

该文以捏造事实的卑劣手段，指名恶

毒攻击、陷害、诬蔑法轮功。 

4 月 18 日至 24 日，部分天津法

轮功学员前往天津教育学院及相关

机构反映实情。23 日和 24 日，天津

市公安局动用防暴警察殴打和非法

逮捕法轮功学员，致使学员流血受

伤，45 人被抓。法轮功学员在天津

市政府被告知：公安部介入了这个事

件，你们去北京才能解决问题。 

出于对政府的信任，法轮功学员

4 月 25 日自发来到国务院信访办。

当日，在国务院总理的直接关注下，

合理解决了天津暴力抓人事件。晚上

学员们散去时，地上一片纸屑都没

有，连警察扔的烟头都给捡起来了。

法轮功学员所表现出的和平理

性和对正信与公义的坚守，得到了国

际社会的高度评价。◇ 

【明慧网】1999 年 4 月 25 日，

上万法轮功学员在北京和平上访，也

就是人们常说的“四·二五”上访。

上访背后的原因，是中共多年不断打

压法轮功学员正常的修炼。 

中共从 1996 年起，就暗地里开

始了对法轮功的打压。先是中宣部

1996年发通知禁止出版法轮功书籍，

紧接着，中央政法委书记罗干授意公

安部，发出通知在全国对法轮功进行

秘密调查，为“取缔”作准备。随后

在 1998 年又多次发出通知，秘密网

罗罪证欲定法轮功为“邪教”。这些

秘密调查虽然并未发现一条法轮功

万人和平上访的真实原因 


