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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电
子邮件（标题不可空白），10 分钟内会拿到几个
IP 地 址 。 突 破 网 络 封 锁 ， 访 问 明 慧 网 
www.minghui.org 了解更多真相！  

清明节的来历
相传中国传统的清明节大约

始于周代，已有 2500 多年的历史。

清明最开始是一个很重要的节气，

清明一到，气温升高，正是春耕春

种的大好时节，故有“清明前后，

种瓜种豆”。“植树造林，莫过清

明”的农谚。 

后来，由于清明与寒食的日子

接近，而寒食是民间禁火扫墓的日

子，渐渐地寒食与清明就合二为一

了，寒食既成为清明的别称，也变

成为清明时节的一个习俗，清明之

日不动烟火，只吃凉的食品。 

关于寒食，有这样一个传说：

相传春秋战国时代，晋献公的

妃子骊姬为了让自己的儿子奚齐

继位，就设毒计谋害太子申生，申

生被逼自杀。申生的弟弟重耳，为

了躲避祸害，流亡出走，期间受尽

屈辱，只剩下几个忠心耿耿的臣子

一直追随着他。其中一人叫介子

推。 

有一次，重耳饿晕了。介子推

就从自己腿上割下一块肉，用火烤

熟了送给重耳吃。十九年后，重耳

回国做了君主，就是著名春秋五霸

之一晋文公。晋文公执政后，对和

他同甘共苦的臣子大加封赏，唯独

忘了介子推。有人在晋文公面前为

着个柳树树洞，洞里好像有什么

东西。掏出一看，是片衣襟，上

面题了一首血诗： 

割肉奉君尽丹心，但愿主公常清明。
柳下做鬼终不见，强似伴君做谏臣。
倘若主公心有我，忆我之时常自省。
臣在九泉心无愧，勤政清明复清明。

晋文公将血书藏入袖中。然

后把介子推和他的母亲分别安葬

在那棵烧焦的大柳树下。为了纪

念介子推，晋文公下令把绵山改

为“介山”，在山上建立祠堂，

并把放火烧山的这一天定为寒食

节，晓谕全国，每年这天禁忌烟

火，只吃寒食。走时，他伐了一

段烧焦的柳木，到宫中做了双木

屐，每天望着它叹道：“悲哉足

下。”“足下”是古人下级对上

级或同辈之间相互尊敬的称呼，

据说就是来源于此。 

第二年，晋文公领着群臣，

素服徒步登山祭奠。行至坟前，

只见那棵老柳树死而复活，绿枝

千条，随风飘舞。晋文公望着复

活的老柳树，像看见了介子推一

样。他敬重地走到跟前，珍爱地

掐了一枝，编了一个圈儿戴在头

上。祭扫后，晋文公把复活的老

柳树赐名为“清明柳”，又把这

天定为清明节。 

以后，晋文公常把血书袖在

身边，作为鞭策自己执政的座右

铭。他勤政清明，励精图治，把

国家治理得很好。 

此后，晋国的百姓得以安居

乐业，对有功不居、不图富贵的

介子推非常怀念。每逢他的祭日，

大家禁止烟火来表示纪念。还用

面粉和着枣泥，捏成燕子的模样，

用杨柳条串起来，插在门上，召

唤他的灵魂，这东西叫“之推

燕”（介子推亦作介之推）。此

后，寒食、清明成了全国百姓的

隆重节日。唐朝之后，寒食节逐

渐式微，清明节扫墓祭祖成了此

后持续不断的节俗传统。◇ 

 

介子推叫屈。晋文公忆起旧事，心中有愧，

马上差人去请他上朝受封。去了几趟，介子

推不来。介子推曾对母亲说：君主归国是上

苍的福佑，不想贪天之功。 

    晋文公只好亲自来到介子推家，只见大

门紧闭。介子推已经背着老母躲进了绵山

（今山西介休县东南）。晋文公让御林军上

山搜索，没有找到。有人出主意说，不如放

火烧山，三面点火，留下一方，大火起时介

子推会自己走出来的。 

晋文公乃下令举火烧山，孰料大火烧

了三天三夜，熄灭后，终究不见介子推出来。

上山一看，介子推母子俩抱着一棵烧焦的大

柳树已经死了。晋文公望着介子推的尸体哭

拜一阵，然后安葬遗体，发现介子推脊梁堵

中央电视台“焦点访谈”女记者李玉强，曾

当众理直气壮地承认“天安门自焚”镜头有假。 
2002 年初，李玉强在河北省会法制教育培训

中心，和被非法关押在此的法轮功学员进行所谓

的“座谈”。当时有法轮功学员问她自焚镜头的种

种疑点和漏洞时（尤其是被大火烧过的王进东，

两腿间夹着的盛汽油的雪碧瓶子却完好无损），面

对大家有理有据的分析，李玉强不得不承认：广

场上“王进东”腿中间的雪碧瓶子是他们放进去

的，此镜头是他们“补拍”的。她还狡辩说， 
是为了让人相信是法轮功在自焚，早知道会被识破就不拍了。  

这一诬陷法轮功的造假闹剧早就在海外，甚至在联合国被曝光。“国际教

育发展组织”于 2001 年 8 月 14 日在联合国会议上，就“天安门自焚事件”

发表声明指出：录像分析表明，整个事件是政府一手导演的。中共代表团面

对确凿的证据，没有辩词。该声明已被联合国备案。◇ 
 

▲“自焚者”王进东腿上
装汽油的塑料雪碧瓶，在
大火中竟然完好无损。 



 
  
 

 

截至 2015 年 3 月，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 1.97 亿。 
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◆福州法轮功学员邹新琴、赵

凤然俩人，于 2015 年 2 月 4 日上

午，在福州津泰路鼓楼区法院被非

法庭审。据说邹新琴女儿、女婿均

到场。  

邹新琴被绑架后，消息一直无

法被外界知晓，直到 2 月 4 日才被

发现，邹新琴、赵凤然同时被鼓楼

区法院非法开庭。 

◆二月十五日上午，福州法轮

功学员李亚萍在铁路社区市场发

放真相资料时，遭几个恶人构陷，

被茶园派出所绑架。下午，恶警到

李亚萍家非法抄家，抄走了切纸

刀、墨水、复印纸等私人物品。恶

警以李亚萍曾经被迫害过为由，恐

吓李亚萍的家人，说什么李亚萍是

所谓的“累犯”，要从重处理，还

说他们等领导指示。 

警察本应该依法办案，怎么需

要“听领导的指示”呢？这个

“领导”就是迫害法轮功的非法

组织“610 办公室”，这个非法组

织凌驾于法律之上，利用法律，操

纵公检法联合办案，迫害法轮功学

员。目前，李亚萍被非法关押在福

州第二看守所。◇ 

原“六一零”人员走入法轮大法修炼
【明慧网】所谓的“六一零办

公室”是中共江泽民一伙于 1999 年
6 月 10 日为迫害法轮功（法轮大法)
而专门成立的非法组织，类似纳粹
盖世太保。本文讲述的是一位前
“六一零”人员明白真相后修炼法
轮大法的故事。 

我是 2014年下半年开始修炼法

轮大法的新弟子。1996 年我曾买过

法轮功的书籍，并没有认真看过。 

我的一位挚友不畏邪党的迫

害，坚持修炼大法，我很佩服她。

2006 年就把我收藏的好几年的大法

书送给了她。结果送书这件事让警

察知道了，当地国保警察说我同情

法轮功，给我强加两项罪名后，劳

教两年。从劳教所出来后，我总是

心有余悸怕她再出事，所以时常上

她家串门劝她，每次找她，她都在

如饥似渴地看大法的书，或听李老

师的讲法。她还总是耐心地劝我修

大法，并想办法让我了解法轮功真

相，给我放光盘和让我看真相小册

子，她总说法轮功好极了。 

我虽然没有听她的劝，但总有

一些问题在脑海中转：为什么政府

那么残酷迫害大法弟子，大法弟子

修大法的心还那么坚定，坚定的哪怕

失去自己宝贵的生命。我想看看法轮

功到底讲的是什么，想听听看看李老

师的讲法录音录像。 

我从朋友处请来了一本《转法

轮》，开始认真看了起来，看完了又看

李老师在各地的讲法。我明白了法轮

功在教人做好人，让人做一个彻彻底

底的好人，明白了邪党所有攻击大法

的宣传，都是弥天大谎，胡说八道。

明白了共产党就是不让人做好人，谁

做好人那就置谁于死地，它害怕好人。

我的心不仅受到震撼，也想到了

自己以前干过的坏事：我曾经在“六

一零”干过，在“转化”法轮功学员

的洗脑班中呆过，在大法弟子家蹲过

坑，到外省市追查过法轮功学员，由

于受邪党蒙骗太深，我“工作”不遗

余力，故在“六一零” 期间被评为先

進个人，受到过前邪党头目的接见，

我不以为耻反以为荣。想到以往，我

经常心如刀绞，无地自容，常常处在

深深的自责之中。当我真心地感到对

不起师父，对不起大法弟子时，我坐

不住了，赶快提笔在 2014 年写了我的

郑重声明：声明以前做过的一切对不

起师父对不起大法弟子的事全都作

废。我决心做一个堂堂正正的大法弟

子，跟师父回家。 

到现在我修炼大法已经有半年

了，我再也放不下大法了。 

我感谢师父，像我这样一个有罪

的人，师父还接受我还在救度我，我

体会到了佛恩浩荡的能量。最后，双

手合十谢师恩! ◇ 文 / 大陆新学

大法弟子纂刻作品： 
《真、善、忍好》 

二零零二年六月，在贵州省平塘县掌布乡发现了 2.7 亿岁的“藏字石”，

五百年前崩裂的巨石断面内惊现六个排列整齐的大字“中国共产党亡”，其

中那个“亡”字特别的大。中国的各路地质专家经实地考察后一致认为，这

“藏字石”上未发现任何人工的痕迹，海内外一百多家报纸、电视、网站转

发了这消息，“藏字石”的图片还被赫然印在贵州“藏字石”风景区的门票

上。 

千百年来的中国，在要出大事之前就一定有奇事发生，老天或以瑞兆示吉，

或以凶象警世。今天，贵州平塘的“藏字石”是否也在向人们预示着天机呢？

突现标语“中国共产党亡”，非同小可，绝非偶然。中共恶贯满盈，坏事干尽，

天真要灭中共了。 

亿年奇石报“中国共产党亡”

►图为巨石“藏字石”
的断裂面和风景区的
门票，国内媒体只报了
前面的五个字，不敢报
最后的“亡”字，“藏字
石”向人们昭示着“天
灭中共”的天意。◇ 


