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清明节的来历
相传中国传统的清明节大约

始于周代，已有 2500 多年的历史。

清明最开始是一个很重要的节气，

清明一到，气温升高，正是春耕春

种的大好时节，故有“清明前后，

种瓜种豆”。“植树造林，莫过清

明”的农谚。 

后来，由于清明与寒食的日子

接近，而寒食是民间禁火扫墓的日

子，渐渐地寒食与清明就合二为一

了，寒食既成为清明的别称，也变

成为清明时节的一个习俗，清明之

日不动烟火，只吃凉的食品。 

关于寒食，有这样一个传说：

相传春秋战国时代，晋献公的

妃子骊姬为了让自己的儿子奚齐

继位，就设毒计谋害太子申生，申

生被逼自杀。申生的弟弟重耳，为

了躲避祸害，流亡出走，期间受尽

屈辱，只剩下几个忠心耿耿的臣子

一直追随着他。其中一人叫介子

推。 

有一次，重耳饿晕了。介子推

就从自己腿上割下一块肉，用火烤

熟了送给重耳吃。十九年后，重耳

回国做了君主，就是著名春秋五霸

之一晋文公。晋文公执政后，对和

他同甘共苦的臣子大加封赏，唯独

忘了介子推。有人在晋文公面前为

着个柳树树洞，洞里好像有什么

东西。掏出一看，是片衣襟，上

面题了一首血诗： 

割肉奉君尽丹心，但愿主公常清明。
柳下做鬼终不见，强似伴君做谏臣。
倘若主公心有我，忆我之时常自省。
臣在九泉心无愧，勤政清明复清明。

晋文公将血书藏入袖中。然

后把介子推和他的母亲分别安葬

在那棵烧焦的大柳树下。为了纪

念介子推，晋文公下令把绵山改

为“介山”，在山上建立祠堂，

并把放火烧山的这一天定为寒食

节，晓谕全国，每年这天禁忌烟

火，只吃寒食。走时，他伐了一

段烧焦的柳木，到宫中做了双木

屐，每天望着它叹道：“悲哉足

下。”“足下”是古人下级对上

级或同辈之间相互尊敬的称呼，

据说就是来源于此。 

第二年，晋文公领着群臣，

素服徒步登山祭奠。行至坟前，

只见那棵老柳树死而复活，绿枝

千条，随风飘舞。晋文公望着复

活的老柳树，像看见了介子推一

样。他敬重地走到跟前，珍爱地

掐了一枝，编了一个圈儿戴在头

上。祭扫后，晋文公把复活的老

柳树赐名为“清明柳”，又把这

天定为清明节。 

以后，晋文公常把血书袖在

身边，作为鞭策自己执政的座右

铭。他勤政清明，励精图治，把

国家治理得很好。 

此后，晋国的百姓得以安居

乐业，对有功不居、不图富贵的

介子推非常怀念。每逢他的祭日，

大家禁止烟火来表示纪念。还用

面粉和着枣泥，捏成燕子的模样，

用杨柳条串起来，插在门上，召

唤他的灵魂，这东西叫“之推

燕”（介子推亦作介之推）。此

后，寒食、清明成了全国百姓的

隆重节日。唐朝之后，寒食节逐

渐式微，清明节扫墓祭祖成了此

后持续不断的节俗传统。◇ 

介子推叫屈。晋文公忆起旧事，心中有愧，

马上差人去请他上朝受封。去了几趟，介子

推不来。介子推曾对母亲说：君主归国是上

苍的福佑，不想贪天之功。 

    晋文公只好亲自来到介子推家，只见大

门紧闭。介子推已经背着老母躲进了绵山

（今山西介休县东南）。晋文公让御林军上

山搜索，没有找到。有人出主意说，不如放

火烧山，三面点火，留下一方，大火起时介

子推会自己走出来的。 

晋文公乃下令举火烧山，孰料大火烧

了三天三夜，熄灭后，终究不见介子推出来。

上山一看，介子推母子俩抱着一棵烧焦的大

柳树已经死了。晋文公望着介子推的尸体哭

拜一阵，然后安葬遗体，发现介子推脊梁堵

中央电视台“焦点访谈”女记者李玉强，曾

当众理直气壮地承认“天安门自焚”镜头有假。 
2002 年初，李玉强在河北省会法制教育培训

中心，和被非法关押在此的法轮功学员进行所谓

的“座谈”。当时有法轮功学员问她自焚镜头的

种种疑点和漏洞时（尤其是被大火烧过的王进东，

两腿间夹着的盛汽油的雪碧瓶子却完好无损），

面对大家有理有据的分析，李玉强不得不承认：

广场上“王进东”腿中间的雪碧瓶子是他们放进

去的，此镜头是他们“补拍”的。她还狡辩说， 
是为了让人相信是法轮功在自焚，早知道会被识破就不拍了。  

这一诬陷法轮功的造假闹剧早就在海外被曝光。2001 年 8 月 14 日“国

际教育发展组织”在联合国会议上，就“天安门自焚事件”发表声明指出：

录像分析表明，整个事件是中共政府一手导演的。中共代表团面对确凿的证

据，没有辩词。该声明已被联合国备案。◇ 

▲“自焚者”王进东腿上
装汽油的塑料雪碧瓶，在
大火中竟然完好无损。 



 
 

  

 

 

内蒙古赤峰喀喇沁旗法院原定

二零一五年三月十八日上午九点非

法庭审法轮功学员刘玉萍。直到三

月十七日下午五点，法院却突然通

知家属非法庭审时间改为三月十八

日下午两点三十分。 
律师对于公诉人提起的所谓公

诉逐一做了有理有据的辩护，致使

公诉人恼羞成怒，不能从法律的角

度反驳律师，而是说了一堆流氓式

的逻辑：总结起来就是，大家都说

他（指法轮功）有罪，他就有罪。

律师的正义辩护多次使主审法

官和公诉人知道自己不能站在公正

的立场上，而行为失态。直到下午

五点三十分左右，法院在律师有理

有据的辩护中，仍然未作出公正的

判决，而是当庭宣布本法庭不能做

出决定，要提请到赤峰市中级法院

审核，才能做出判决。◇ 

的同时，中共的公、检、法、司及“六

一零”（专门迫害法轮功的非法机

构）、政法委等“黑心衙署”，却无

时不在枉法制造血案。据明慧网报

道，从二零一五年元月一日至三十一

日的不完全统计∶一月份全国各地

有二百三十七名法轮功学员被非法抓

捕，平均每天绑架七人以上；一百五

十五人被判刑（庭审）。其中∶二零

一五年冤判十九人，庭审六十二人。

二月份，中国大陆至少又有二百二十

五名法轮功学员被绑架，一百四十七

人无辜被判刑。二零一四年累计有七

百零五名法轮功学员被非法判刑。 

这些迫害真相告诉我们，中共无

论表面说得多么好听，它的流氓本性

不会改变，它的残暴本性不会改变，

它的邪恶本质不会改变。只要它存在

一天，它对华夏儿女的残暴迫害就不

会停止，今天遭迫害的是田家、陈家，

明天可能就是你家、我家。要结束这

场迫害，让这些悲惨遭遇不再发生，

就必须解体这个恶党。◇ 

据明慧网二零一五年三月九日

报道，内蒙古通辽市科区法院对法

轮功学员田心第四次非法开庭。在

历经三个多小时的非法审理中，面

对律师的辩护，公诉人没有拿出完

整的任何法律依据来证明所提供的

“证据”和同一文号、相同时间不

相同内容的起诉书做出解释。 

报道说，田心全家六口人都遭

受中共非常残酷的迫害，一家人十

五年来从未团圆过，相继不断地被

绑架、关押、劳教、判刑。据粗略

统计，全家六口人累计被非法劳教、

非法判刑四十一年。父亲田福金（原

是通辽市皮件厂技术科长、副厂长）

先后两次被非法劳教六年，被非法

判刑三年，一年半后被迫害致死。

母亲刘秀荣被非法关押两次，非法

劳教两年，被非法判刑两次共八年。

大姐田芳曾经被绑架到洗脑班一

次，被非法关押四次、送劳教两年，

因体检不合格，办理保外，后来被

非法判刑两次分别四年、五年。三

妹田苗被劫持到洗脑班一次、非法

关押四次、非法判刑六年。弟弟田

双江被非法关押两次，非法判刑三

年。这个六口之家，经常是刚刚释

放，又被抓走；一个出狱，另一个

又进去……几年来，曾经富足的家

庭，被中共迫害的骨肉分离，生意

破产，钱财荡尽，已一贫如洗。（详

情请看《公诉人伪造证据 通辽法

院再次对田心非法开庭》一文。） 

这使人想起河北省张家口市怀

来县北辛堡乡蚕房营村法轮功学员

陈运川一家的悲惨遭遇，陈运川老

人和老伴王连荣曾多次被绑架、关

押，并被强制洗脑、判刑，遭受酷

刑折磨，已被迫害致死。两个儿子

（陈爱忠、陈爱立）、小女儿（陈

洪平）也先后被迫害致死。大女儿

陈淑兰被非法判刑七年半，刚出狱

不久又被诬判。陈运川一家七口（包

括陈淑兰的女儿李颖）累计被迫害

的人次：被迫害致死五人，被非法

判刑三人，被非法劳教二人，被强

制洗脑五人，被非法关押四十人次，

被绑架四十九人次，流离失所三人，

累计遭受各种类型迫害达一百零七

人次。被中共邪党部门抢劫、敲诈勒

索现金三万零一百五十元，被窃二万

六千五百元，总计五万六千六百五十

元。目前，全家七口只剩下大女儿陈

淑兰和她的女儿李颖还活在人世（目

前陈淑兰仍被非法关押着）。陈运川

一家人的悲惨遭遇，引起联合国人权

大会的特别关注。 

明慧网二零一五年二月二十七

日报导了黑龙江勃利县被中共迫害

致死的四十余名法轮功学员的案例。

明慧网二零一五年三月十日报道，据

不完全统计，有四十七位法轮功学员

直接在辽宁省沈阳监狱城被迫害致

死，或在监狱遭受摧残后含冤离世；

多人被迫害致疯致残。 

从内蒙古法轮功学员田心一家

人的悲惨遭遇，让善良人更加看清了

中共的邪恶本质。在长达近十六年的

残酷迫害中，这样的案例还有许许多

多。在中共的血腥迫害下，成千上万

的法轮功学员家庭，就是因为信仰

“真善忍”做好人，被枉法判决或是

被非法劳教、关“洗脑班”（黑监狱）

和活摘器官致死，承受着妻离子散、

家破人亡的悲惨遭遇。这一切都是对

中共江泽民犯罪集团“名誉上搞臭、

经济上截断、肉体上消灭”等灭绝政

策的举证。 

在中共高喊着要“依法治国”

多 少 善 良 家 庭 被 中 共 肆 意 蹂 躏 ？  

停停止止迫迫害害  

    呼呼唤唤正正义义良良知知  

内蒙古赤峰市喀喇沁

法院非法庭审刘玉萍
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