
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

良言破迷雾 真相指光明
突破网络封锁，访问明慧网 

www.minghui.org 了解更多真相！ 

【明慧网】程冬兰、女，60 多岁，四川西昌

市长宁办事处（410 厂生活区）退休职工，因修炼

法轮功与丈夫方征平被中共江氏集团多次迫害，程

冬兰于二零一零年九月被非法判刑十年，现在还被

关押在简阳养马河四川女子监狱，而她丈夫方征平

已于二零一三年四月在云南省第一监狱被迫害致

死。方征平的死，疑点重重。责任方：云南一监面

对方征平家人请的律师的调查，百般阻挠、威胁，

拼命掩盖真相。方征平被迫害致死时，程冬兰见丈

夫最后一面的要求都被残忍地拒绝了…… 

自一九九九年江泽民利用中共迫害法轮功以

来，程冬兰、方征平夫妇各自经历了多次被绑架、

酷刑毒打、非法关押、非法劳教、判刑的迫害，程

冬兰夫妇生离死别的苦难经历，是中共迫害法轮功

近十六年来，中国大陆千千万万法轮功学员被迫害

的缩影，他们的辛酸血泪，折射出这场千古奇冤的

非法、残酷和惨烈……如今程冬兰仍身陷冤狱，方

征平已离开了人世，让我们回顾他们的经历，来看

清迫害者的罪恶，以期唤醒我们每个人心中不灭的

良知和善念，一起来制止这长达十六年的迫害。 

两个苦命人的结合 

程冬兰，四川西昌人，是西昌市长宁办事处

（410 厂）退休职工。她丈夫方征平老家在四川省

宜宾市屏山县，其他亲属主要生活在四川宜宾屏山

县太平乡前哨一组。 

方征平从小就受尽人间的苦难，几岁父亲就死

了，家里很穷，母亲把他送给别人家带，不久，收

养他的那家人又把他抛弃了，他落户在马边县民主

乡，从小就是靠下力挣钱养活，因此性格孤僻，脾

气暴躁，好与人争斗。四十多岁的时候，方征平依

然孤身一人，四处漂泊，打工维生。后来以养蜂为

生，他在西昌市养蜂时遇到了已经开始修炼法轮功

的程冬兰，程冬兰给方征平洪扬法轮功。（那时程

冬兰已经失去丈夫，带着儿子度日）。后来方征平

也开始修炼法轮功，于是俩人结为夫妻。 

修炼大法同化真善忍 做好人夫妻身心受益 

程冬兰是一九九六年九月，经朋友介绍开始修

炼法轮功的，几个月的时间，原本风尘满面、体弱

多病的她，一下好象脱胎换骨了，变成了一个身体

健康、性情开朗的阳光妇女。 

方征平开始修炼法轮功后。身心改变很大：身

体健康了，心情愉快了，遇到什么事也能想得开

了 ，脸上经常能看到笑容了。对于一个没读过几

天书的农民来说，能够有一个好的身体，有一个

充满笑声的小家庭就是最大的幸福了。 

随着不断学习《转法轮》，法轮大法向他展

现了一个全新的世界，远超出自己的预期，早年

人生的种种不幸，一直是他内心最大的阴影。这

种阴影使他对社会、对他人充满敌意，只要一点

小事，就可能与人发生大的冲突。《转法轮》对

人生的诠释方征平从来没有听说过，却感心服口

服、茅塞顿开。他明白了自己早年的不幸，是因

为自己生生世世做过不好的事造成的，痛苦是在

还业债，是好事情，不能怨恨对自己不好的人。

他还明白了，按照“真、善、忍”的标准要求自

己，遇到问题找自己的原因，善待别人，不仅能

够与人很好的相处，还能给自己的未来带来无限

的美好。 

方征平变了。通过学法炼功，原有的肝炎等

顽疾不治而愈，性情也发生了很大的改善。无论

遇到多大的委屈都不再发脾气，吃多大的亏都不

再与人争斗。那时候，方征平整天乐呵呵的。方

征平夫妻俩住在西昌四一零厂生活区内，院坝里

的下水道积满垃圾，没有人过问，臭气熏天。走

入大法修炼后，方征平、程冬兰夫妇，常年坚持

清掏下水道，周围居民都称赞他们，都说炼法轮

功的人真好。 

方征平夫妇对老人也很孝敬。他们虽然经济

不宽裕，但只要回家一趟，总要给父母带点东西，

现在方征平的母亲身上还穿着程冬兰买的衣

服…… 

四次迫害 程冬兰被非法判重刑十年 
一九九九年，江泽民出于私欲和妒嫉，利用

中共以及整部国家机器对法轮功发动了空前的迫

害运动，伴随铺天盖地的诬陷和诽谤，无数法轮

功学员受到了各种精神上摧残和肉体上的折磨。

程冬兰、方征平夫妇也未例外，中共江氏集团迫

害法轮功以来，程冬兰夫妇几乎没过上几天安稳

的日子。 

程冬兰因坚持修炼法轮功，四次被迫害，第

一、二次被非法关押在洗脑班折磨，第三次是被

非法劳教，第四次是被非法判重刑十年。 

第一次：被非法关押在洗脑班折磨 

二零零一年三月十八日被绑架到西昌市马坪

坝“洗脑班”进行强制洗脑达四个月。洗脑班是
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中共用各种方法强迫法轮功学员放弃信仰的“私设

监狱”，在这里程冬兰和西昌市其他法轮功学员一

样被“610”人员精神折磨、肉体摧残。（“610”

是江泽民为迫害法轮功成立的一个凌驾于公检法之

上的非法组织，因成立于一九九九年六月十日，故

称“610”，现在对外称为维稳办或防邪办。） 

精神折磨包括：完全剥夺人身自由（非法拘禁）、

专人监管、不许亲属接见，每天长时间强迫听、看

诽谤法轮功及其创始人的各种诬陷性的谎言材料等

等。 

第二次：在洗脑班被野蛮灌食 

二零零三年九月，程冬兰因和单位几个法轮功

学员去领导那里要他们被非法扣钱的收据。九月二

十四日那天，长宁办事处和长安派出所来人，借口

说因他们要上访，叫他们必须去学习一个星期；程

冬兰再次被强行绑架进了西宁技校内的“洗脑班”。

程冬兰在“洗脑班”绝食抗议，被强行野蛮灌

食：她被好几人按在地上，用手指粗的橡皮管从鼻

孔插入胃里，再用注射器向管内注射灌饲物（在全

国被迫害致死的法轮功学员中，有相当一部份就是

被野蛮灌食致死的）……这一次凉山州“610 办公

室”主任杜 xx 由其一贯的幕后指使，直接跳到了幕

前，亲自指挥了对法轮功学员程冬兰的野蛮灌食。

在这种转化学习班上，每强迫欺骗一个大法弟子放

弃信仰就可以得到两万元奖金；就为了这两万元的

民脂民膏，它们就抛弃了人类的良知，就抛弃了人

之所以能为人而必需的道德，公然不惜一切代价地、

泯灭人性地追求“转化率”，践踏宪法、践踏人权、

丧心病狂地诋毁“真、善、忍”这全人类的基本信

仰准则。 

二零零三年十二月八日，灌食后第三天早晨，

经医生检查身体，发现情况不妙，洗脑班人员找来

了担架，把她五花大绑地紧紧捆在担架上，强行被

抬上车、送进了西昌市人民医院，作了全身检查，

又把她弄进观察室，由三个保安监视。大约下午三

点过，她丈夫才被叫来，强行把她俩塞上车拉回家

中；不顾她的死活，将她的工资卡抢去强行扣了一

千零二十九元钱，说是在“学习”期间的生活费、

房租费、水电费、帮教费以及铺陈费！ 

程冬兰刚回到家时，吃不下半口饭，连喝米汤

都要吐出来，无法入睡，全身肿痛，头昏脑胀、四

肢无力，动也动不了，完全依赖丈夫料理。程冬兰

从“洗脑班”出来后不久，对 “洗脑班”的邪恶行

为进行了曝光，揭露在邪恶“610”对法轮功学员惨

无人道的邪恶迫害。 

第三次：被不法之徒报复 非法劳教 

二零零四年元月初，当“610”和国安不法之徒

的罪行被曝光后，他们不但不良心受到谴责，反而

是气急败坏的对被迫害者进行疯狂报复， 

二零零四年一月十三日下午程冬兰在家被西

昌市国安大队李杰等人强行绑架到西昌市看守

所，当程冬兰的爱人方征平去要人时又被非法扣

押，并宣称要劳教两人。程冬兰后被非法劳教一

年。送到资中楠木寺女子劳教所遭受迫害，期间

没有收到劳教通知书，程冬兰本人多次要求李杰

出示书面通知，李杰到最后也没拿出来，也不回

答犯了国家哪条法律。 

第四次：被非法判十年重刑 

二零零九年十月二日上午十一点，在西昌市

410 厂生活区菜市场，在光天化日之下被无理绑

架，随后她家被市国安警察抢劫，后被非法关押

在凉山州德昌县看守所、西昌市看守所、西昌市

小庙乡看守所，之后西昌市国安对程冬兰非法下

了逮捕证。二零一零年一月，程冬兰的家人为她

请了律师。 

二零一零年一月七日上午，律师到西昌市公

安局依法要求会见程冬兰。西昌市公安局国安大

队副大队长以涉密为由，不许律师会见程冬兰。

随后，律师对国安大队副大队长拒绝律师会见被

关押人员进行了投诉。 

二零一零年九月十四日，法轮功学员程冬兰

被西昌市法院非法判重刑十年，先后被非法关押

在西昌市拓荒看守所、西昌市小庙看守所。 

二零一一年六月三十日，程冬兰被劫持到四

川简阳养马河女子监狱遭受迫害至今。（待续）

“天安门自焚”真与伪

二零零一年一月二十三日，天安门自焚惨案震

惊中外。随后，自焚伪案的多处造假之处被曝光，

中共导演自焚是为了煽动民众的仇恨，为迫害法轮

功制造借口。 

“自焚者”王进东两腿间盛着汽油的雪碧瓶在

火焰中竟然完好无损；头发最容易被火燎，但是王

进东的头发完好；王进东背后的警察拿着灭火毯，

等王进东喊完所谓的“法轮功口号”后才把灭火毯

盖在他头上，没有灭火的急迫(左图)。央视自焚画

面中，女孩刘思影做了气管切开手术，并被严重烧

伤，一般人都知道，烧伤病人要严防感染，记者却

近距离采访，不穿隔离衣，也不戴口罩帽子(右图)。

显然，这场“自焚”是中共导演和拍摄的煽动

仇恨的假戏。◇ 


