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（明慧记者郑语焉综合报道）二零一六年元旦，香港阳光普照。清晨，法轮功学员在香港中环大会堂外的爱丁堡广场上炼功排字，向法轮功创始人李洪志先生拜年，感恩法轮大法带给人身心健康，并以大游行的方式向民众传递法轮大法被中共迫害的真相。很多中国大陆游客被现场活动震撼，驻足拍摄，有的称看到法轮功大游行很幸运。


来自上海的几位中年男士一直观看游行，王先生直言在大陆不允许这种游行，他说：“香港有信仰自由！”


大陆游客郭先生表示是第一次看到法轮功学员的游行：“不知道怎么形容我的感觉。觉得很幸运，很难见到这么大的场面。”他拿了一份《明慧周报》回去看。


去年初从大陆移居香港的林女士，第一次参加法轮功学员的新年活动，她说：“难以用言语表达对师父的感激。”林女士是在中共迫害法轮功多年之后，于二零零七年开始学炼法轮功的，她说：“顾不了那么多了，因为身体很不好，一直有肝病，长期失眠，在广州找了很多医生都看不好。为了身体健康，当时就想试一试。读了《转法轮》（法轮大法的主要著作），觉得很好，就决定学炼了。结果真的很神奇，炼功三个月后，身体好了很多，不用吃药了，于是修炼至今。”


来自广东东莞的游客戴先生说：“在大陆听闻过法轮功，现在香港看到的事实，和大陆中共喉舌宣传的不一样。法轮功学员很平和。”戴先生当场用化名声明退出曾经加入的中共少先队组织，并表示会去多了解法轮功真相。◇





香港新年大游行 大陆游客震撼


中共拒绝加拿大世界小姐参赛的背后








明慧简讯





◎二零一六年新年伊始，在中国河北、黑龙江、辽宁、山东等地，都出现了“法办江泽民”的展板，告知人们江泽民迫害法轮功的罪行及各国民众和政要对于超过二十万中国大陆法轮功学员实名控告江泽民之事的支持。（图）


◎欧洲的冬季是旅游淡季，但是二零一五年十二月之后因中国大陆的阴霾天气，出来躲霾的大陆游客多起来，在瑞士景点，有北京游客对法轮功学员说：“我们也是难民，叙利亚是战争难民，我们是生态难民。”“欧洲到处是汽车，工厂也不少，怎么没有雾霾？”大陆游客们明白了假恶暴的中共是造成中国各种社会问题的根源之后，纷纷声明三退（退党、退团、退队）。


◎新西兰法轮法轮功学员组成的天国乐团参加了奥克兰、陶朗加、汉密尔顿及首都惠灵顿等地的圣诞游行，清新的风貌赢得观众喝彩，陶朗加的游行主办方授予天国乐团“最美之声”褒奖。








良言破迷雾 真相指光明


突破网络封锁访问 WWW.MINGHUI.ORG
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新年之际来自英伦三岛的感恩





（明慧记者唐秀明英国采访报道）二零一六年新年前夕，部分英国法轮功学员汇聚伦敦，分享修炼法轮大法使自己身体健康、道德升华的心得体会，恭祝法轮功创始人李洪志先生新年好，表达对法轮大法的感恩。


从事家庭旅店生意的英国人彼得先生修炼法轮功十四年了，他说：“以前的我在人生中总是感到缺失什么，总在寻找，修炼法轮大法让我得到了答案，我的生命变得完整而充实，感恩师父给我这一切。”


“我最大的变化就是能够真正为他人着想，而不是总是想着我自己能得到什么。我变得对环境中的一切都珍惜。”彼得说，亲友也从他身上感受到了法轮大法的美好，并十分称道法轮大法的大道无形的修炼特点。


来自英格兰大伦敦地区的乔伊女士，是从事教育工作多年的幼教老师，她表示：遵循“真善忍”原则去生活，遇到问题向内找，让她成为更好的人。乔伊女士说：“毫无疑问，修炼让我在工作上非常受益，我成为更好的老师，在工作中更能理解他人，理解孩子们。生活中，我和家人的联系也变得更紧密，我得到了源自生命深处的快乐，笑起来容易多了。”


来自苏格兰格拉斯哥市的于女士，是退休幼儿教师，一九九九年五月，一位朋友寄给她一本《转法轮》，她自此走上修炼道路。她说：“一开始只是觉得《转法轮》书里的内容讲得很正，而且我见到的法轮功学员都很正、很善良。刚开始还不懂修炼是要按‘真善忍’提高心性。炼着炼着，不知不觉中我的风湿性关节炎就好了，就是几个月的事儿。从那以后至今十几年我再也没去看过医生。”


于女士说：“按照‘真善忍’去做，身上的恶习、对别人的不宽容、嫉妒、仇恨慢慢地就在消，过程很奇妙。”


来自大陆的女孩索尼娅（Sonia Zhang）刚在北爱尔兰一所大学完成药理学博士的学业，她从二零一二年开始修炼法轮功，她说：“法轮大法让我找到了做人做事的标准。修炼后整个生命不一样了。”索尼娅表示要向更多的人传播法轮大法的美好，“大家都想变得更好，‘真善忍’就您在眼前。希望大家看到这三个字时多想一下，多入一下心。”◇











（明慧网通讯员山西报道）杨永亮，44岁，山西省运城市盐湖区安邑镇东街人，2015年7月21日晚，他与朋友在空港喝完酒后开车回家，他家在西南方向，他却开向东南，并鬼使神差地下了公路，开到土路上，又开到地里，连人带车掉入一口大井中丧命。


人们议论年纪轻轻的杨永亮为什么遭此横祸？奇怪的是，整个地里原来几十口井都被填了，就剩这一口井，他怎么就恰好把车开进了这口井里？


这要从16年前的祸根说起。1999年7月（中共刚开始迫害法轮功），山西省原运城市公安局（现改名：山西省运城市盐湖区公安分局）政保科和运城市电视台合谋，对正住院治疗精神病的杨永亮之妻录像，交换条件是给她免一半治疗费。


他们要求杨永亮按事先编好的台词，说其妻子练法轮功练成了精神病。其实他妻子没炼过一天法轮功。


这个造假的电视节目却在运城电视台黄金时间播了几个月，欺骗了无数人。当地法轮功学员找到杨永亮夫妇说：“造假、诽谤佛法会给自己与家人造下难以偿还的罪业，你们应该公开实情。”他们却说：过去的事了，不说了。可是，“善恶有报是天理，只争来早与来迟”，杨永亮的结局令人悲叹。◇





【明慧网】我与法轮功学员吴云（化名）在超市买水果，吴云觉得脚下有东西绊脚，弯腰一看，原来是个钱包.


我们就在原地等失主。等了大约二十多分钟，来一个似乎在寻找什么的五十多岁的男士。我们问：“你找啥啊？”他说：“找钱包。”一核实，真是他丢的，钱包里有他的身份证，有一大叠百元钞票。他非常感动，拿出一张钞票硬塞给吴云，吴云急了：“我如果想要你的钱，就不在这儿等你了！我是修炼真善忍的。”我们给他讲了法轮功被迫害的真相，这位男士很痛快地答应退出了中共邪党组织。


旁边的售货员也一个劲儿地对那位男士说：“你是遇到好人了，我们这个社会还是有好人的。” (文／大庆法轮功学员)





 “这个社会还有好人”





【明慧网】我年近八十岁，在今年的体检中发现左肺少了一半多（见图）。医生拿着我的X光胸透照片来回地看，反复检查测试的设备，还疑惑地问我：是否肺部做过手术？


我表示从未动过肺部手术，医生愕然。按常理，这样的肺是有生命危险的，可我的身体状态并无异常。医生对检查结论无法下笔了。


我现实中的情况是：能吃、能喝、能睡，一切正常；听力、视力、记忆力、体力都是超常的。我以往的经历证明：修炼法轮功确实对祛病健身有奇效。而且修炼人的身体是超常的，现代医学很难解释。有人得了不治之症，被医院宣判死刑，因修炼法轮功而获得新生，我就是其中一个。


那是二零一二年，我小腹部位长了一个鹅蛋大小、顽石般坚硬的癌瘤，家人已准备后事。我没动心，每天坚持读法轮大法的书籍、炼功，


按照“真善忍”指导自己的行为。


两个月后的一天晚上，奇迹出现了，肚子上先后出现了九个眼，坏水流出来了，一两天后那些眼自己封上，二十天左右，肚子软软地瘪了下去，除了肚子上留下了几个难看的疤痕，其他一切恢复正常。


(文／大陆法轮功学员) ◇





南方一些地方的冬至饮食习俗是吃汤团、粉糍粑等，取圆形象征天与阳，寓意年终团聚。





 不是异常，是超常！
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公安局长的真心话











（� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "2" \o "于一九九九年六月二十一日成立，一周后（六月二十五日）正式开通的法轮大法真相网站。明慧网的建立，旨在揭露中共对法轮功的迫害，讲清法轮功真相，同时也是大法弟子交流切磋的宝贵园地。明慧网同时面向三种读者：希望了解真相的世人，大法弟子和学员，因各种原因参与迫害法轮功的人。 





明慧网的主要副网一览：


* 明慧网资料馆


* 明慧周报大陆版


* 明慧周报海外版


* 明慧广播电台


* 法轮大法日网站


* 明慧周刊


* 明慧图片网


" �明慧网�通讯员辽宁省报道）二零一五年六月二十一日，辽宁省义县前杨乡前泥河子村� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员崔国华，通过邮局EMS的快递向最高检察院、最高法院送交控告迫害法轮功元凶江泽民的刑事控告状。 


崔国华，这位五十八岁的农村妇女，在江发动的对法轮功的迫害中深受其害，包括：六次被绑架、六次非法拘留、两次非法劳教共五年，遭受了酷刑折磨的迫害；还被非法勒索现金七千三百五十元，身心受到极大伤害，给她个人、家庭、亲朋好友造成身心的痛苦，精神的伤害和经济的损失。


我崔国华，女，于一九九七年喜得大法。大法使我身心受益，更明白了人生的真谛，真正懂得做人的道理，心胸宽广，不为小事而苦苦追求，严格用大法要求自己，以苦为乐，做一个真正的好人。 


下面是崔国华控告事实和理由： 


一九九九年七月二十日晚上，因江氏集团开始全面镇压法轮功，我们以公民合法权益上访，去北京和平请愿，向国家最高领导反映情况。到了锦州火车站检票口我们被阻拦，当时搜走了身份证，被当地接回，非法扣押在前杨乡派出所，当时一个五十多岁小个头的人管事，非法关押一宿，第二天放出。 


一九九九年“七·二零”以后，十月二十六日下午，前杨乡派出所张书礼和另一个警察闯入我家，问我炼不炼，如果不炼写保证书，不写就带走。我没有配合他们，他们就把我绑架到义县看守所，行政拘留一个月，镇东派出所罚款二千元，由亲人办理保出。 


二零零零年十月，义县政保大队王占林还有两个恶警闯入我家，进屋大搜查，翻这翻那，什么也没找到，就把我绑架到政保大队五楼，王占林说：你们的同修（现在邪悟）把你供出来了，关于去北京之事。让我证实商量这件事谁带头，让我出手续谋害同修，我说不知道，因为我家困难，我总做缝纫机活，王占林打我一个嘴巴，又把我胳膊背到后背说要捆起来，我也没有动心，因为我没有做坏事，我的心是坦荡的。就这样把我非法关押四十八天，镇东派出所非法罚款三百五十元，由亲人保出。 


相隔二十天，也就是十二月二十五日一早政保大队大队长张彦复、副队长王占林还有一名警察闯入我家中，又一次把我绑架到政保大队五楼，到那后他们逼供、审讯，要我说出真相材料在哪印的，说出参加人员、地点。当时我头脑很清醒、理智，我没有被他们的骗术所迷惑，因为我是个� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�人，我有更高标准要求自己，“无私无我”。一直到晚上，把我送进刑事拘留所，在那里政保大队天天来叫我过堂、审讯。 


那一年的皇历大年是在拘留所过的，可想而知，家里有九十岁的婆婆、丈夫和上初中的女儿，他们为我承受那么多痛苦，她（他）们精神压力多大？在拘留所，王占林今天来恐吓我，明天来说把你送走，后天又说给你分钱，说什么我都没有动心，正月十五那天他们把我释放，这次非法关押四十五天，张彦复个人勒索去三千元，而政保大队又勒索去二千元，共计五千元钱，由亲友保出。 


二零零一年九月十三日，大法还正在遭受蒙难，为了让世人明白真相，我走上了天安门广场，打出横幅并喊出闷在心里的话，喊出我的心声——“法轮大法好！”、“法轮大法是正法！”那喊声惊天动地，警察把我带上车，上车我还喊，另一个恶警出手打我两个嘴巴，打我我也喊，直到前门派出所，在那里出来一个恶警打手，高高的、胖胖的，那个恶警专打人的。我不配合，他打了我二十多个嘴巴，将我头往墙上撞，非法关押审讯后关进小屋里，关了一天，晚上又分别送到派出所，非法审讯关押一宿，第二天，又送北京某看守所（具体什么名记不住了），我没有犯法，在不公正情况下不允许人说话，所以我以绝食方式抵制非法关押。第七天当地把我接回，张彦复、前杨乡派出所张所长还有几人把我带回，张成军又把我送进当地看守所，在义县看守所又非法关押三天，第三天把我带到医院检查，没有血压，他们吓坏了，下午把我释放。 


又过了三天，也就是二零零一年九月二十六日，要送我劳教，当时我离家出走，流离失所，在亲友家呆了十三个月，正值邪党的十六大，恶党大抓捕。当时在黑龙江我没有再走，因为我不在，这些恶警到节、假日他们跳墙，不论黑夜天白天骚扰我家老人、丈夫和孩子，老人已经受不了精神压力。 


我在黑龙江省讷河看守所待了二宿，第三天义县前杨乡派出所张成军几个恶警直接把我送到马三家，那里不要，又把我拉回义县，在义县看守所非法关押七十天。 


到零三年一月十五日再次由政保、前杨派出所把我送马三家劳教所，他们当时得奖金一千五百元。 


到劳教所把我送到二大队一分队，又非法给我加期三个月，零四年十二月二十六日我被释放，在劳教所非法迫害共二年半。 


二零零八年七月二十九日晚，正要开奥运会之前，邪恶疯狂的抓人，大约十点多钟，义县义州镇派出所七、八个警察闯入我家，我问：“这么晚来干什么？”领头的李刚说：“看一看。”然后翻这翻那，把师父法像、香炉拿走，并在屋拍照，之后，强行把我拽进警车，绑架到县看守所非法关押六天，于八月六日，第二次给我劫持到马三家劳教所黑窝。 


崔国华善意的警告还在参与迫害的人不要再充当江泽民的陪葬品，要悬崖勒马，看大法真相、明真相，不再参与迫害，站在正义一边、站在大法一边。他们其实也是被江泽民蒙骗的，也是这场迫害的受害者、牺牲品。也希望他们拿起笔来控告江泽民祸国殃民的罪行 。














被两次劳教折磨　辽宁农妇控告江泽民








大陆民众观看“法办江泽民”展板（摄于河北石家庄）





截至2016年1月上旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.24亿。
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炮制假新闻之后








数九不寒话冬至





【明慧网】您知道吗？在以往的传统中国节日中，有一个仅次于新年的重要节日——冬至节。古时，冬至是计算二十四节气的起点，也是岁之计算起点。冬至这一天，北半球黑夜最长而白天最短。因此冬至是阴消阳长的关键节气，是阳气开始逐渐旺盛之始。


冬至日是数九寒天的第一天，俗谚“冬至交九”。然而在宇宙新旧更新的时刻，异数出现——冬至日稍后是西方的圣诞节。通常的美国东部，“白色圣诞”是有名的，而二零一五年纽约的圣诞节没有白雪，有的是沥沥雨水。十二月二十四日中午，纽约中央公园的气温（华氏七十二度）仅比同年夏天的七月四日国庆日低三度，媒体称创有史以来纽约圣诞节气温最高记录。


冬至原本是体现天人合一、敬天顺天的重要节日：冬至祭天，夏至祭地（据《周礼春官•神仕》译）。典籍《史记•孝武本纪》、《后汉书•礼仪》中都说到了冬至日要有祭祀活动。祭祀是感恩神明赐予幸福生活，并省思自己的不足，让今后的人生少留遗憾多积福德。


在古时，该吃什么也是顺应天地节气的。比如在北方，据最早在《荆楚岁时记》记载之风俗，陕西一些地方在冬至会食用红豆粥。又有谚语“冬至饺子夏至面”。饺子俗称“安耳朵”，也有人说是为了纪念神医张仲景。相传，汉朝的医圣张仲景体念家乡乡民在寒冬中工作的辛苦，在冬至那天，把羊肉和祛寒的药材包在面皮中，作成耳朵的样子给乡民们治病补身。南方的冬至饮食习俗，某些地方吃汤团、粉糍粑等甜食，取圆形象征天与阳，寓意年终团聚。


尊敬天地运行规律、敬天守德、承习传统，古人的思想和做法中，也许含着更深的道理。


不妨一提的是，在今天的中国大陆，大部分人忽视了冬至的含义，特别是忽视了这一天应该是感恩神明和自省的节日。


对待一个节日的心态的变化，折射出不同时期社会道德底线的差异。当人忽视天地运行规律、不再知道感恩敬畏神明、不再愿意反省自己的时候，人性中暴露出来的往往是自私、暴虐等阴性的东西。毒酒、毒奶粉并非一夜之间出现的，而是社会道德底线崩溃过程中逐渐酿成的。人心如果向恶而不向善，最终最受害的还是我们大家。


天地之间阳气、正气开始逐渐旺盛之际，我们如果能静下心来想一想真正的希望在哪里，这种静思本身就是一种福份。（文／舒言）◇
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【明慧网】我在市场上给商贩法轮功真相资料，旁边一个陌生人从商贩手里拿过资料就看。我上前问：”三退保平安了吗？”（“三退”指退党、退团、退队）商贩说：“他是公安局长。”


公安局长问：“你们为什么在钱上印那些东西？”我说：“中共喉舌媒体造假污蔑法轮大法，我们哪有说话的地方啊？在钱上印真相，只是为了叫世人明白真相得救。谁用真相币谁就有福了。”卖鱼的商贩插话：“大姨，我用了真相币生意真好。”局长笑了。


接着我又给那公安局长两本法轮功真相资料，他接过去说：“《九评共产党》看过了，这本《绝处逢生》我留下。我都看到你发了好几次资料了，我都没管。”后来得知他已“三退”了。


卖沙发垫的商贩告诉我，上次我给他真相资料时，旁边有两个警察坐在车里看着我发资料。后来一个警察出来把真相资料拿去看


了，看完后又还给他，并说：


 “现在还有谁管这事。”


警察也都在觉醒。 (文／海英) 





左起：彼得先生、幼教老师乔伊、退休教师于女士、药理学博士索尼娅








