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【明慧网】我生活在中国最大的城市——上海。父亲大学毕业后曾经被分配到北京军区任俄语翻译；母亲在本市防疫站任职业病研究医生，父母直到近四十才生下我，家中有一个长我七岁的哥哥，所以我从小就备受家里人的呵护，家人视我为掌上明珠。生活在这样的环境里，不知不觉从小我就是一个“骄”、“娇”两气很重的人。到大学毕业两年后，就有机会進入外资企业工作，曾经在多家全球知名跨国企业任职，一直到后期在一家美资五百元的公司里担任总裁助理。从小到大，一脸的骄傲清高毫无掩饰写在脸上。公司上下都称我为“大小姐”，可是自从我修炼


【明慧网】2015年5月，上海监狱局对监狱下达对法轮功学员必须达到百分之百转化率的邪恶命令，上海女子监狱六月专门组成“攻坚组”，由副监狱长李翠萍负责，由迫害法轮功的专管监区五监区（现三监区）监区长仇敏颖直接组织、具体实施迫害。狱警茅颖说：“十多年都没见过这么大的阵仗。”


2015年7月初，狱警刘碧云专门向法轮功学员董玉英（退休工程师）宣布监狱决定：“监狱决定用挤压的方式转化你，叫你生不如死，叫天不应，叫地不灵，求生不得，求死不能。只要你继续坚持你的东西，就人不知鬼不觉的干掉你！”


从2015年6月开始到2016年2月底，董玉英被仇敏颖指使六个包夹犯灭绝人性的折磨，遍体鳞伤，内衣血渍斑斑，每天的旧伤上都会增添新伤，满头、后颈、两腋下、双乳房、双膝、双脚、双手的乌青红肿从未消失过，至今双腿双臂伤残未愈，韧带严重受伤，行走困难，上下楼梯疼痛难忍，左手不能弯到后背。


在长达八个多月，二百多天的日日夜夜，从早到晚，从晚到早，董玉英每天二十四小时都处于被迫害中：每天从早上五点半到晚上十点或十二点，长达十七个小时以上的体罚、打骂，然后抄写白天罚抄的东西，抄二、三个小时甚至更长时间，睡下之后刚睡着便被包夹犯打醒、踢醒，每天如此，每晚如此。特别是在行刑房的日日夜夜的酷刑折磨，多次被毒打昏迷过去。


六十多岁的法轮功学员柏根娣（原北京石油部人事干部、东海石油的中层领导）、七十多岁的退休教师裴珊珍被作为重点，关入行刑间进行每天十七个小时的灭绝人性的强制“转化”迫害。仇敏颖说：“不转化休想出小间（行刑间）！” 并安排监区培植的专职打人凶手程燕、陶菊霞、浦玉红等六个包夹迫害裴珊珍老人。（注：狱警把行刑间称为“小间”，对外称谈话室。）


柏根娣被关在禁闭间，一直每天喊真相口号；2015年12月前后，再也没听到过柏根娣喊真相口号的声音；裴珊珍被劳役，被迫害得双膝残疾，全身伤痕累累。仇敏颖得意的告诉董玉英：柏根娣“转化”了，裴珊珍“转化”了。


（2016年8月，柏根娣被急送到上海市第一人民医院松江分院的急诊重症监护室抢救。有消息说，柏根娣头部被打，人被打成昏迷状态。）


仇敏颖多次恐吓董玉英：你出去敢暴露这里的监管秘密，你就等着麻烦，等着再次进监狱！刘碧云说：你出去守不好口敢多话有你的麻烦。◇








【明慧网】上海


法轮功学员屠明女士，


2016年5月9日被上海市公安局长宁分局国保警察绑架。7月19日下午两点三十分，上海长宁区法院对屠明非法开庭，之后将她非法判刑四年。


遭绑架前，屠明曾被迫流离失所六年。被绑架后，屠明曾在上海市监狱医院被绑在病床上强行插管灌食，造成喉咙受伤，几乎不能讲话，持续呕吐，身体极度虚弱，无法正常行走，要坐轮椅，警察还禁止家人探望。


屠明的哥哥屠永年为


妹妹聘请了湖北张律师，张律师探视过屠明后说，当时她正被强行灌食，脸胀得通红，说不出话。屠永年说：“哪怕虽然见不到她，我也会在上海，希望能打听到她的消息。希望能从我的内心，在各方面来祈求保护她，让她能够平平安安。以前她很照顾我，现在她这种情况，我也跟她相依为命，无论是什么情况下，她是我唯一的亲人，我也是她唯一的亲人。” ◇


屠永年表示，妹妹曾在外企工作，各方面都是非常优秀的女生，修炼法轮功后很幸福，严重的皮肤病也得到控制。他呼吁外界能关注和帮助营救因信仰被抓的妹妹。











法轮功至今已弘传世界100多个国家和地区，法轮功的书籍被译成30多种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。要了解更多真相，请突破网络封锁上明慧网www.minghui.org
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慕尼黑奥登广场的集体炼功 





红墙摇摇坠，莫站危墙边。退党、退团、退队（三退）顺天意，神佑得平安。心铭大法好，步入新纪元。














善待法轮大法 严重车祸毫发无伤





【明慧网】〖大陆来稿〗星仔是一个二十出头的小伙子，阳光帅气。他的母亲和姐姐1999年之前开始修炼法轮大法，自从大法被迫害以来，一直利用各种方式向人们讲清法轮大法和被迫害的真相。星仔虽未曾走入修炼，但是读过大法的书，明白大法好，更清楚大法被无辜迫害的真相，因此，星仔一直帮助母亲和姐姐。


2008年，星仔买了一辆小轿车之后，就有时开车带母亲去乡镇发真相资料、贴不干胶，有时带姐姐去市里维修打印机，运输真相光盘、纸张、设备等。2009年，星仔和姐姐惊喜的在车子后视镜上发现了几朵优昙婆罗花。


星仔支持大法使他获得了福报，在遭遇的一次重大车祸中毫发无伤。


那是2009年夏天的一个傍晚，星仔和三个同学开车去市里玩，开到中途的时候，为了躲避一辆正面疾驶撞来的车辆，开车的同学猛打方向盘，车向路边飞出去，拦腰撞断了路边的小树，又翻腾着撞到路边河堤上，而后掉在了两米多深的河水里。


车掉在水里后，因水的压力车门根本打不开，如果出不去，车里水越来越多，撞不死也会淹死。然而，恰好在刚才撞击的过程中，星仔靠着的车窗玻璃被撞碎了，星仔清理了车窗，从车里钻了出来。除了星仔，另外三名同学都不会游泳，星仔又让三名同学从车窗中依次出来并将他们送上了岸。


四个人上岸后，报了警，交警和事故吊车赶到后，将车从河里吊出来，这时发现车子在撞击中已经严重变形， 当场报废。见现场照








图：法轮功学员的集体炼功吸引着过往路人





【明慧网】2016年11月5日周六，德国慕尼黑的清晨乍寒还暖，夜间少许的秋雨让空气特别清新，金黄色的树叶装点在大街小巷，赏心悦目。市中心奥登广场上，早晨八点钟几百名法轮功学员整齐的炼功场面吸引着过往路人。


销售经理Sven Damen很高兴遇到法轮功学员的集体炼功，他说：“我之前没听说过法轮功，看到今天早上的集体炼功，给我留下很深印象。这是一个很好的方式，让


我明白了中国正在发生的事情。我此前没有听说过在中国发生的迫害，但我很高兴今天知道了这个真相。我想德国人对这场迫害知道的很少，这次的活动让我们知道了在中国发生的事，这很重要。让全世界人都知道这场迫害，一起制止这场迫害。” 


来自俄罗斯Roman说：“今早的集体炼功使我感到精力充沛。我父亲先开始修炼，告诉了我关于修炼的事，所以我开始了炼功，我很开心。那年我二十三岁，在读


大学，现在已经大学毕业，在公司做市场工作。今早的集体炼功使我精力充沛，我很喜欢集体炼功。”


Latvars说：我已经修炼六年了，“我曾思考过生命的意义，对我来说这个问题太深奥了……几周后，我得到了法轮大法的网站。随后我阅读了《法轮功》这本书，很快就找到了答案，并且明白了师父的讲法。所以我开始修炼了。当我在家炼功时，我感到了很强的能量。我的一个很亲近的朋友告诉我，他认识当地学法点的一位同修，我们一起去了，从此，我开始加入了集体学法。感觉太棒了！” ◇
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我是个尚未修炼法轮功的人，但我舅妈常给我们讲法轮功的真实情况，我们明白了法轮大法好，全家做了三退（退出中共党、团、队）。


2010年10月1日早上6点钟左右，我驾驶着从舅妈家表弟处借来的小客车，载着全家九口人开往普兰店乐甲乡老家给老父过86岁生日。在途中启车下小坡时，车速突然加快，象离弦箭似的冲出去（发动机飞车现象），当时我用尽全身力气刹车、打方向盘，也没刹住车。冲的过程中躲过了好几辆车和人，驶入反向车道，上了道牙石上，把道牙石撞坏了，接连撞倒三棵树，树的直径在15－20厘米。此时四个车轮胎全爆了，车才停下来。马路上的人都惊呆了！当时我家去了两辆车，后面车里人想，这下可完了，赶快去救人吧。等他们上来时，看见车上人都好好的，都感到奇怪。


我赶快打手机给表弟。表弟看了现场，激动地大声说，得亏你车上有法轮大法护身符，是法轮大法保护了你们全家人！当时有很多围观群众，也有交警和警察，他们都感到神奇，都说


“法轮大法太神了！”我们全家


人在这2011年到来之际，向法


轮大法师父叩头拜年，感谢大法


师父救命之恩！◇


 （文／大连居民）





 2011年1月19日    








概述上海市女子监狱的暴力“转化”





监狱所谓“攻坚组”人员：


1、监狱方面：


▼ 李翠萍，副监狱长，攻坚组组长，伪善、诱逼、酷刑折磨，用她的话说是：挤压，控潜力。


▼ 施蕾，教育科，原五监区中队长。此人满脑子装着中共党文化和诽谤法轮功的谎言，充满莫名的仇恨，曾迫害夏海珍等法轮功学员。


▼ 许金龙，上海提篮桥监狱610退休狱警，返聘在女子监狱迫害法轮功，出鬼点子，教唆狱警用各种邪招迫害法轮功学员。此人以“专家”自居，用中共的歪理邪说诽谤法轮功。此人狡猾却无自知之明，厚颜无耻的到处“讲课”“作报告”，毒害狱警、犯人，阴黑、险恶。这个研究“专家”说“法轮功的最高层次是遥视功能”，听着就好笑。


2、监区方面：


正副监区长（又称正副大队长）及所有中队长和一些小队长为攻坚组成员，都由仇敏颖负责指挥、安排。


▼ 仇敏颖，监区长（又叫大队长），凶残、歹毒、撒谎，能想出很多别人想不出来的鬼贼伎俩、置法轮功学员于生不如死的境地。对法轮功学员董玉英的一切灭绝人性的迫害都是仇敏颖亲自动手、直接安排的，哪个狱警包夹达不到她要求的邪恶程度还不行。此人不但把犯人逼成恶鬼，还强迫手下狱警变成恶鬼。正如仇敏颖宣称的：再老实软弱的人，我叫她干什么，她都不敢不照干。


▼ 刘碧云，中队长，本身是一个还有一点思想、人性的人，可是为了完成迫害任务，本身很要面子，个性急躁要强，淹没了她的良知和本性，成了迫害工具，在“攻坚组”被安排为指挥包夹犯强制逼董玉英妥协的主要迫害责任人之一。


▼ 黄艳裔，原中队长，现副监区长。此人阴狠歹毒、野心勃勃，心胸狭隘，2014年9月至11月底，曾毫无理由的把董玉英关进禁闭室，叫包夹犯朱玉燕把收录机音量开到最大，从早到晚十几小时的用高音强烈刺激，不顾董玉英血压210/140高压，不顾监狱卫生所医生招呼，每顿只给董平均量三分之一的菜，导致董玉英严重缺钾、维生素而阵发性昏晕；唆使朱玉燕、王洁平在倒着拖董玉英到禁闭间的路上，把董玉英高高提起，然后突然放手，把董玉英仰面摔在地上，董玉英顿时昏迷过去，很久才苏醒。黄看董玉英醒过来，立刻打开红歌高音喇叭刺激董玉英。她知道董玉英血压高，故意摔倒董玉英，其用心可想而知。2015年8月14日，无任何借口的把董玉英关进禁闭间。◇











上海市女子监狱——“攻坚组”人员





奇书《九评共产党》深入剖析了中共的欺骗、残暴、邪教本质，引发了中国民众的觉醒，纷纷退出中共的党、团、队组织自救。至今在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数：2亿5千多万人。天灭中共，三退保命，您退了吗？























