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用海外电子信箱给freeget.one@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 

















图：法轮功学员告诉人们法轮功真相








湖北咸宁市何桂红被绑架遭酷刑折磨








【明慧网】结婚后才发现，我的妻子脾气暴躁，三天两头跟我打仗，得理不饶人。我曾经想，跟这么个人在一起，这家庭很难维持下去，说不定哪天跟她离婚。


后来她开始学了法轮功，渐渐的，人有了很大变化，做事考虑别人，也勤快，家务活她独当一面全包了，庄稼地里的活比我都能干，不但身体上的病全消了，脾气也变好了。偶尔我们之间发生点矛盾、出现点争执，过后她总是会说：“对不起，请原谅！俺师父让俺做事想到别人，遇到矛盾先想自己，这事不怪你，是我错了，都是我修的不好，我以后一定改好。”


更重要的是，她跟街坊邻居间的关系比以前融洽多了，和外人打交道凡事她总是自己吃亏，把好处、方便让给别人。父老乡亲都说：“她学了法轮功象变了个人似的”。然而，就这样的好人，却遭到了不公的对待。


二零一四年十二月，我们夫妻在集市上做买卖时，妻子被一伙警察强行绑架。


岳母知道我妻子被绑架，很伤心，吃不好、睡不好，她知道自己的女儿是个好人，没有违法犯罪。


二零一五年一月，我母亲和岳母到市公安局要人，这些公安人员不仅不好好的接待她们，还野蛮的把她们撵出办公室。三九寒天，冷风刺骨，两位老人冻得直打颤。没办法，她们就靠近门坐着，也希望有机会能进去论个理。公安人员嫌开门碍事，把老人往一边拖，当他拖我母亲时，我岳母就抱住他的腿，结果被他狠狠的踹了一脚。


岳母回家后一夜没睡，半夜里肚子和胸口疼得她大喊大叫，家里人安慰她等天亮再说吧，老人当时都害怕自己熬不到天亮了。


医生用听诊器给老人听心脏，说：“大姨，您今年多大岁数了？”，岳母说：“我八十三岁了。”医生说：“你心脏跳得真有劲，比我都好，听你的心跳，你现在只有五十多岁，真好。”又去做了心电图，后来医生说：“你心脏等都没毛病，只是软组织损伤，你心脏不是八十岁的样子，真是五十多岁的跳动，年轻三十多岁。”我和我舅哥亲眼看到、听到这事实，都知道老人以前一身病，整天在药里埋着。听到医生这番话，我想起妻子常说：善待大法一念，天赐洪福平安。


后来我跟修大法的表姐说起这事，她告诉我说：都知道你妻子是好人，老人坚持正义做的事，大法赐福。所有善待大法，善待大法弟子的，都会给自己选择一个美好的未来！


(文: 明真相的世人　福泽) ◇








图：居住在奥尔巴尼的黄先生表示画展很震撼。








（明慧网通讯员湖北报道）湖北省咸宁市嘉鱼县法轮功学员何桂红二零一五年六月一日遭绑架，六月九日被送到所谓“湖北省法制教育所”（湖北省洗脑班），残酷迫害九十四天，恶警电击她时，还把两支香烟同时插在她的两个鼻孔中，用手捂住嘴巴折磨她。九月十日又被转到咸宁市咸安区看守所非法关押，直至严重病变。


下面是何桂红女士诉述她这次被绑架的遭遇：


二零一五年六月一日晚上八点多钟，我和另一名法轮功学员在咸安区张贴“全球公审江泽民”不干胶时，遭到不明真相之人的恶告，被十好桥派出所绑架。电动车、手机和钱等私人物品被派出所扣押。


在湖北省所谓“法制教育所”遭受酷刑折磨：


1、扯头发二十多天


六月十三日和十四日，湖北省洗脑班一中队队长江黎丽，副队长胡高伟、小洪，两个护卫队队员和两个陪教，把我拖上楼听该所陈所长污蔑大法的讲课，我被拖得下身流血。


从六月十五日开始，我头晕、胃痛、下腹部发胀，浑身无力，每天由两名陪教架着我上二楼，胡高伟或江黎丽在楼梯口等着，拽着我的头发拖到一个房间。就这样，我被拖了二十多天，每天大把的头发被扯掉。


2、电击三天


六月十五日至十七日，胡高伟连续用电警棍电击我三天。在这三天中，胡高伟每次都是先让我坐在塑料椅子上电我，由于电流打在身上，身子不由自主的往起弹，我摔倒在地上。胡拿着电棍继续电，我的身子被电流打的不由自主的往起蹦，胡高伟就用脚踩着我的身子电。胡高伟电累了，就叫来江黎丽或小洪看住我，他去休息。过了一会儿，胡高伟就过来问我：“嗯！考虑的怎么样？写不写决裂书。”“说！”我回答：“不写！”胡继续电。


在电击的过程中，胡把两支香烟同时插在我的两个鼻孔中，用手捂住我的嘴巴，让我用鼻孔吸烟。我被呛得眼泪直流，胡高伟还在那里狞笑，待我两支烟吸完后再继续电。直到二根电警棍电到没电了才停止。每次电击时间长达一上午，连续三天都是如此。


3、更残酷的电击


二十多天后，身上的伤还没完全愈合，我遭到了一次更残酷的电击。胡高伟把我摁坐在一张大木椅子上，用上十条宽布带分别将我的双手和两脚及身子紧紧地捆绑在木椅上，长时间用电棍电击。我多次被电昏过去，后又被冷水浇醒。胡高伟还冷笑着说：“你还没死？想清楚了没有？”


胡电累了，用不透气的布条缠住我的嘴巴，然后再点燃两支香烟插到我的两个鼻孔中，让我用鼻孔吸烟，我快被窒息过去。胡高伟还在那里奸笑着说：“怎么样？”烟吸完了再继续电。


时隔九个月，我身上还有多处大面积被电击的伤痕至今未好。


4、药物迫害


在关押四十多天的时候，洗脑班办公室副主任彭刚，手里拿着一片西瓜，来到关押我的房间。他告诉我：这片西瓜是一名陪教给他吃的，他见天气热关心我，让我吃。我当时就把这西瓜让给刘立安和潘爱凤两名帮教吃。刘立安说：“我从来不喜欢吃西瓜”。 潘爱凤说：“这几天我身体不适，不能吃凉的东西。”彭刚说：“给你吃你就吃，不要推来推去的。”


我吃完西瓜一抬头，看见彭刚正在门口偷看我，看我西瓜是否吃完。我一愣，这才怀疑吃的西瓜有问题。接着，我就听到两名帮教在我的门口小声议论，一个帮教说：“哎！成了试验品。”另一个帮教说：“是啊！刚才她不吃就好了。”自从吃了西瓜后头晕脑胀、心里慌、胃疼、全身麻木，有时身子僵硬。


二零一五年九月十日，咸安区国保大队把我从洗脑班接回，非法拘禁在咸安区看守所。


二零一六年一月我在看守所胃部、胸腔、小腹等处出现疼痛，二月份不能进食，身体极度虚弱，生命垂危。咸宁市“610”，市国保支队，咸安区国保大队和看守所怕承担责任，二月二十六日晚七点，咸安区国保大队闵剑打电话通知家属。二月二十七日弟弟从外地赶到看守所，这才将我从看守所接回家。◇














【明慧网】一位名为“风清扬”的年轻网友曾经写了一篇《我为什么仇视法轮功》的网文，文中写到：“有一天一位要好的朋友问我：你为什么仇视法轮功？”


我想想，这还不好回答吗？我说：因为──血淋淋的镜头，有病不治，× 教，自杀等等。朋友又问：我知道，你说的那些是中央电视台的“为什么”，我是问，你为什么仇视法轮功？我一时无法回答，朋友又问：你看过任何一本法轮功的书籍吗？这次我又大吃一惊。我不但没有看过任何一本法轮功的书籍，而且也只是听说过其中有一本《转法轮》，现在已经被禁止。我只看到这本书的





封面，从来没有翻开过。”


“法轮功是什么？我突然浑身冷飕飕。原来对这个自己不自觉仇恨了好几年的法轮功，我其实一点也不清楚，但我却仇视他。为什么？这次是我自己问自己。”


“风清扬”在文中反思了自己是如何被中共一言堂的宣传洗脑的。他说：“当我发现自己这些年被人在脑袋中潜移默化地植入了仇恨法轮功的思想后，心中极度不安”， 他说，自己一直带着被灌输的仇恨对待法轮功，其实等于充当了这场迫害的帮凶，所以最后表达了对法轮功学员的深深歉意。


在中共对法轮功长达十多年的迫害中，中共一直在用谎言抹黑法轮功，煽动人们对法轮功学员的仇恨，特别是对于青少年的洗脑更为严重。它直接把





湖北真相　　第2版      第86期       2016年3月21日 








有很多事情是超越于“政治”的，如：道德、普世价值、修炼等问题，就象老子的《道德经》，表面上讲的是当王、治国的道理，实质上是指导人修行的，并不是什么“搞政治”。善恶、正邪等基本是非问题，也是不能随着政治、政党来扭曲的。 


中共建政后，发动历次运动，不但使中国的自然环境遭到强力破坏，更导致八千万中国人被害致死，整个社会道德沦丧，贪腐盛行，黄赌毒遍地。今天中共又残酷迫害信仰“真善忍”的好人，至少三千多名法轮功学员被折磨致死，还有无法统计的众多法轮功学员被秘密活体摘取器官。中共罪大恶极，已到了天理不容、人不治天治的地步。 


古今中外许多著名预言，如：





◎湖北荆门朱木珍（音）、江英被绑架


朱木珍（音）、江英，荆门炼油厂法轮功学员，于3月18日，到荆门市掇刀区讲真相时，被绑架，后被月亮湖公安分局非法抄家。


◎湖北荆门四名法轮功学员现在被非法关押在拘留所


2016年3月13日，湖北荆门石化法轮功学员彭亚新、张光杰、何时凤、付传英四人到湖北荆门市沙洋县沈集镇发真相资料时，被绑架。


3月13日上午10点左右，4人乘坐的车辆被数辆警车前后堵住，车内4名法轮功学员当场被警察绑架，现在被关押在沙洋行政拘留所。车内资料也被警察搜走。


当场被绑架时，被沈集派出所警察扣押的物品有：彭亚新家刚买的一辆用于接送其小孩上学的车，身上带的1000多元钱，车钥匙，证件等物品。其他法轮功学员身上的钱物全部被扣押。◇








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


 001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。





中共黑狱酷刑演示：烟熏











真善忍美展重返纽约州立法院





截至2015年7月上旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.08亿。








【明慧网】二零一六年三月十四、十五日（周一、周二两天），美东法轮大法佛学会在纽约州首府奥尔巴尼的州立法院大楼内，再次举办了“真善忍”国际美展。


本展览共展示了二十幅画作，生动的表达了法轮大法的美好，和法轮功学员在残酷的迫害中坚守信仰的场景。周一到周三是参众议员在州立法院办公的繁忙日子，周二是纽约州民众向议员们陈情的日子。画作陈列在参众议员进出办公室的必经之路上，非常醒目。


尔巴尼展方负责人郑女士表达举办画展的目的：“希望纽约州全部的议员，不管是众议员还是参议员，还有他们的工作人员，都能知道法轮功在中国大陆被迫害的真相，并能给予正义的支持。”


纽约州参议员马丁斯（Jack Martins）赞助了此次画展并到场支持。他说：“中共在世界上没它的位置，法轮功是很好的传统修炼方法，他倡导的原则是我们每个人要遵循的，我们每个人都要从真善忍中得到激励。”马丁斯参议员还表示：“我很高兴看到同事们经过这里，停下来咨询，签署请愿书，表达他们的支持，都是正面有意义的，也表达了他们对法轮功的巨大支持，和所有相关的，我们一直坚定支持。”


许多人贮足静静的观赏，仔细阅读着每一幅画作的解说。◇








湖北省最近迫害消息











