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用海外信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件(标题不能为空白)，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上到动态网首页点明慧网链接www.minghui.org。


请下载自由门、无界等软件，更方便可靠。    











◎2016年3月6日，天津滨海新区大港区法轮功学员赵树霞母亲家，被天津市公安局南开分局伙同大港区四化里居委会以检查名义闯入，并非法抄家，抢走其母家中私人用品。赵淑霞被非法关押在天津市河西看区守。


在河西看守所期间，赵树霞反对迫害绝食抗议，数日转至南开看守所后，对赵树霞又进行抽血预谋迫害，遭赵树霞抵抗，这两次分别遭刘姓狱警（男），裴姓狱警 （男）毒打迫害，至今脸伤未愈，警号分别是：301432、301465，他们几次在赵树霞的住处、单位抢走赵树霞银行卡、驾驶证、打印机、裁纸刀、大法书籍等私人用品。


目前天津南开看守所被非法关押的法轮功学员还有：杨宏、蒋雅辉、王思荣、吴燕、李晓荷、李晓晓、刑伟、张世豪、张洪聚等。


◎天津市宁河区丰台镇法轮功学员马玉敏2015年4月10日在岳龙乡集市发光盘被当地派出所警察绑架，后被劫持到天津第一看守所，10月份被非法判刑3年零3个月，已被劫持到天津女子监狱。


◎三月八日上午，因诉江和“两会”，蓟县国保三个人骚扰法轮功学员郝银，抢走他的大法书和周刊。◇
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温哥华华人感慨：有信仰就是不一样





【明慧网】天津� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* " �法轮功�学员张玉兰因坚持真善忍信仰，曾遭八年冤狱迫害。日前当地警察又绑架张玉兰，勒索家人，令张玉兰的儿子在压力下突发脑溢血，目前正在抢救中。


二零一六年三月二日，张玉兰在给人们讲法轮功真相时被南开区万兴派出所警察绑架，后被劫持至拘留所。因她被检查出有高血压、心脏病症状（高压220低压150），警察只好于当天放她回家。第二天，警察又将张玉兰拉到另一家医院检查身体，仍然是高血压，只好又放了张玉兰。


第三天，警察让张玉兰到派出所签字、交押金，说可以取保候审，遭张玉兰拒绝。但张玉兰的儿子为了救母亲回家，交了两千元押金，并替母亲签了字。张玉兰后来得知，当时她被绑架后，家人遭派出所勒索，张玉兰的儿子、侄女、姐姐向亲戚借钱，交了四万元人民币给万兴派出所。


张玉兰女士是天津市南开区六十三中学优秀教师，因� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�法轮功，曾遭八年冤狱，历经多次� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "38" \o "指九九年七月二十日以来，中共为逼迫法轮功学员\“转化\”所采取的名目繁多的残酷手段。其中包括：法轮功床（也叫死人床）；摧残性灌食（用非医用塑料粗管灌浓盐水、辣椒面、大粪等）；形形色色的手铐、脚镣、吊刑；形形色色的棍、棒、鞭打（橡胶棍、狼牙棒、皮鞭、铜丝鞭、钢筋条、荆条等）；竹签、铁钉钉指甲、穿骨、铁钳子拧肉；惩罚性灌食（用粗塑料管灌辣椒水、浓盐水、大粪）；冬天全身浇凉水、脱衣服在室外冷冻，数伏炎夏在太阳下曝晒，火烙；多日不让大小便；地牢、水牢；老虎凳、坐板、蹲小号、坐铁椅子；强奸、轮奸、性虐待女学员；形形色色" �酷刑�折磨以及不明药物的毒害，使得张玉兰双眼近乎失明、双腿致残，八年的工资被非法扣发。亲弟弟由于无法承受姐姐的被迫害而悬梁自尽。


张玉兰的儿子原来身体就不好，这些年因母亲受迫害，使他的精神和身体都备受折磨。最近因母亲的又一次被绑架，他在精神和经济再次受到打击，三月十六日突然脑溢血，昏迷不醒，被送进医院抢救，每天需要一万元的费用。真是雪上加霜。


张玉兰修炼法轮功后原来的一身病全好了，身体健康了，家庭和睦了。但只因修炼法轮功，被迫害得家破人亡，经济窘困。这都是江泽民一手发动的这场迫害造成的。 因此二零一五年五月诉江大潮兴起后不久，张玉兰将自己对江泽民的刑事控告状寄往北京的最高检察院、最高法院。她是天津市最早用实名控告江泽民的，她说终于有把江元凶告上法庭的时候了。◇





退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真：001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。

















截至2016年3月23日，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.31亿。








村公安说：在大喇叭里我都敢喊“大法好”





天津真相





【明慧网】一九九六年夏天，我刚修炼法轮功半年多。一天，我骑自行车带着孩子出门，骑到一个十字路口，被一辆疾驶而来的摩托车撞倒，我和孩子被狠狠地撞到地上。孩子吓得瑟瑟发抖，自行车前轱辘被撞成了半个圈，吓得骑摩托车的人赶紧找熟人来解围。


这事的整个过程被我村一位年轻的老乡看到，他急忙过来要帮我论个公道。我谢绝了。我没向车主要一分钱，只求车主把自行车帮我送回家。这个老乡对我的做法不理解，气得够呛。


九九年七二零，江泽民集团对法轮功的迫害开始了，媒体铺天盖地全天候的散播栽赃、诬蔑法轮功的谎言，特别是在我被非法关押期间，这位年轻人多次在众人面前提起我被摩托车撞了的事，说：“法轮大法好，我看见了！”说着、说着还会喊几声“法轮大法好！”


六年前，当时的那位年轻人被选中当了村里的村公安。这期间只要派出所有个什么风吹草动，他都尽量提前给我打招呼或自己应付几句，从不积极参与迫害。


特别是去年的十一月份，村里的法轮功学员因控告江泽民而被骚扰的那段时间里，虽然都是突然得到个什么通知，他事先无准备，但他也尽力的想办法通知法轮功学员，或他们的家属及朋友，最终使我村的法轮功学员没有受到太大的干扰。


他常说：“我会尽量做到在我的任职期内，不让一个法轮功（学员）被带走。法轮功没做坏事，要人人都炼法轮功，那谁都不用戒备谁了，多好！”说着，就又喊起“法轮大法好！”


旁边的人说：“再喊把你也抓到派出所去！”他说：“我不怕，在大喇叭（即广播）里我都敢喊‘法轮大法好！’” ◇





【明慧网】三月十三日，一年一度的圣派翠克游行又在加拿大温哥华市中心举行，温哥华法轮功（又称法轮大法）学员的游行队伍一如既往受到沿途观众热烈欢迎。人们纷纷表示感受到法轮功学员带来的喜悦和能量，华人新移民看到法轮功学员的游行队伍感到很震撼。


温哥华法轮功学员的游行队伍包括天国乐团、花车、腰鼓队、法轮功功法演示队。沿途观众纷纷为他们鼓掌，很多人随着天国乐团的节拍向法轮功学员挥手致意，还有很多观众拍摄这支精彩的游行队伍。华人观众表现得尤为热烈，当法轮功团体经过时，很多人都表现出期待与欢喜的神情。还有华人留学生们，看到法轮功团体出现时，有的鼓掌，有的招手致意，有的拍照录像留念。


Jack与女友在路边鼓掌欢呼，他说：“我们每年都在不同城市庆祝圣派翠克游行，我们从蒙特利尔来，今天早上刚到温哥华。我清晰地感受到了法轮功学员的游行队伍带来的能量，那是喜悦的能量，他们是个令人刮目相看的团体，他们带给人欢乐和能量。从他们的笑容中，我感受到了欢乐的力量，我很高兴看到他们。”


Bob对着游行队伍鼓掌，他说：“法轮功学员的游行队伍非常好，他们每年都参加圣派翠克游行，每年都带给人们喜悦。我为他们鼓掌，他们的音乐非常好，他们是一个了不起的团体，愿神保佑他们。”


刚刚移民加拿大不到半年的李先生，对法轮功学员的游行队赞叹不已。他表示，以前在大陆时，看到过法轮功学员在海外游行场景的光盘，但现场看感到很震撼。


他感慨地说：“法轮功的队伍阵容这么大，而且大家的演奏和步伐是那样的整齐，看得出有信仰与没信仰就是不一样。”


移民加国半年多的王先生与妻子一同观看了游行，他们表示，作为黄皮肤华人与白人们站在一起观看游行，看到法轮功队伍表演得这么出色，自己也感到脸上有光。◇





母亲遭迫害　儿子亦受牵连





张玉兰被迫害前的照片
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美国众议院外交委员会通过决议案 谴责中共活摘器官





【明慧网】美国国会众议院外交委员会2016年3月16日通过要求中共停止强行摘取法轮功学员器官的决议案。该决议谴责中共活摘器官行径，并要求进行更多调查。


据美国法院新闻服务网（Courthouse News Service）3月16日报道，活摘器官被纽约州国会议员称为“恐怖事件”。长期以来，中共一直被指控在黑市上贩卖法轮功学员的器官。3月16日在众议院外交事务委员会举行的听证会气氛沉重。


报道说，法轮功于1992年传出，修炼法轮功的人数众多，法轮功学员长期以来指控中共在90年代末，即开始销售法轮功学员的器官。


加拿大政治家大卫•乔高和人权律师大卫•麦塔斯十年前对中共活摘器官进行调查后，这些活摘器官的指控获得媒体广泛关注。根据乔高及麦塔斯于2006年和2007年间撰写的调查报告，“2000年到2005年的6年间，有41500例器官移植的供体来源无法解释”，他们发现中共政权继续摘取法轮功学员的器官。两年后联合国酷刑调查官员要求中共全面说明“器官移植的供体来源”。


3月16日，美国众议院外交事务委员会通过了包含六个部分的决议案，谴责中共的人权记录，并要求进行更多调查。民主党众议员恩格尔（Eliot Engel）说：“移植手术旨在挽救生命，但从非自愿者身上活摘器官是严重侵犯人权的行径。更有甚者，中共专门针对信仰者进行迫害，摘取他们的器官谋利。”◇
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