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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮件
（标题不可空白），10 分钟内会拿到几个 IP 地址。
在动态网主页请下载自由门、无界等各种“翻墙”软件，
以后通过该软件上网更方便。 

截至 2016 年 3 月上旬，在海外大纪元退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已经超过２.29 亿。

（明慧记者王枚温哥华报道）二零一六

年二月二十九日至三月四日，加拿大卑诗大

学举办了真善忍美展，这是近年来美展第三

次在这里展出。画家们高超的绘画艺术、作

品中透射出的正的理念和法轮功学员面对

残酷迫害对信仰的坚定，都深深震撼着人

们。 
作品中正的能量感动参观者 

美展作品中表现出的真善忍理念，使参

观者感受到正的力量。一伊朗籍学生对导览

员说，这几天心里特别压抑，看展览后心里

豁然开朗了。一位西人说，我从来没有想到

过要打坐，一走近这里，就决定要炼功了。 
参观者纷纷谴责中共迫害法轮功 

许多人从作品中了解到法轮功在中国

受到的迫害，纷纷表示谴责。好多人一面看

一面流泪，尤其对中共活摘法轮功学员器官

的暴行表示愤慨，许多人当场签名谴责中共

活摘器官的罪行。 
玛丽亚（Maria）留言说：简直无法相信

中国正在发生的可怕现实。我支持那些受

者，特别是孩子。真是闻所未闻，迫震惊。 
哲如（Jaruuh）说：我偶然间走到这里，

看到这一切深深打动了我，现在我的眼里仍

有泪水，我感到这样的迫害不应当发生在任

何一个人身上。我能理解他们的痛苦。 

吉诺斯说：展览让我的心中

充满同情，法轮功和中国人民坚

忍地承受了苦难。这些艺术家在

用心表达。谢谢与我们分享这

些。谢谢艺术家们把这个在中国

受迫害的群体的声音，以完美的

方式传递给世界。 
多人表示要炼功 华人

当场三退 

许多人参观美展后，了解了

法轮功的美好，认为修炼法轮功

是一种健康的生活方式，许多人

表示要学功，美展的第一天就有

七、八个人要学功，并留下了联系

信息。 
卑诗大学有不少来自中国的

留学生，他们看画展看得特别仔

细，感到震撼。特别听学员介绍了

天安门自焚真相，活摘器官真相，

很受触动，多人当场办了三退。 
一位华人留学生在留言簿上

写着：“希望你们继续走下去！” 
也有些人看了展览后表示要

捐款，听学员说法轮功不接受捐款

时，都表示一定会把真相告诉更多

人。 

修 真 善 忍 的 好 人 马 筠 被 非 法 关 押 十 四 年 半

左图：法轮功学员 

【明慧网】兰州 68 岁的法轮功

学员马筠女士，在中共迫害法轮功的

十多年中。二次被非法判刑，并被关

洗脑班两年六个月，遭十四年零六个

月的非法关押。 

以下是马筠女士自述她遭迫害

的部分经历： 

无辜被拘、上访被绑架 

一九九九年七月二十一日凌晨

二点，八、九个警察砸门闯入我家，

没出示任何证件，抢走我的私人物

品，并将我劫持到兰州市伏龙坪龙宝

山庄，被非法关押 21 天。 

一九九九年十二月三十日，我依

法去北京国务院信访办上访，遭非法

关押九天，家人被勒索 500 元，驻京

办人员机票从我的工资中扣除。 

第一次被非法判刑三年 

二零零零年元月十五日清晨，我

去炼功点炼功，被城关区公安局公安

绑架，送到兰州城关看守所。 

期间，我六次绝食抗议对我的非

法关押，被女队主管队长秦晓惠打的

鼻子流血，七、八个人对我野蛮灌食，

野蛮灌食几次我差点被呛死，处于昏

迷状态，曾三次将我送到劳改医院抢

救。 

二零零一年五月二十九日，兰州

城关区法院非法判我三年冤狱，开庭

时没有通知我的家人，也不让我讲

话，我的上诉被无理驳回。二零零一

年十一月底城关看守所将（转下页）酷刑演示： 野蛮灌食
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（接上页）我劫持到甘肃女子监狱。 

二零零一年十一月底我到甘肃

女子监狱当晚炼功，被值夜班犯罪人

恶告，二监区长安琼、教导员李亚琴、

中队长朱媛媛，指使犯人将我铐在床

架上。就这样铐了我四十多天，铐得

我胳膊伸屈不得，疼痛难忍。 

二零零二年夏天，我不戴胸牌，

管理科长王燕在全二监人们面前问

我“是不是打算永远不戴”我回答

“是”，她下令让监区把我铐在一掌

宽的矮凳子上，十几天。 

关禁闭五个月，吊铐酷刑四

十天 

二零零三年元月，在我冤狱期满

的前几天，城关公安分局公安张玉霞

等人来监狱问我：“还炼不炼？”我

回答：“炼”，他们说：“你出监，

换个地方继续关押”。二零零三年元

月十六日，在监狱门口却被贡元巷派

出所，城关公安分局强行塞到他们的

车上，绑架到城关区洗脑班，因炼功

时常遭保安毒打。我写书面材料告诉

他们对我的关押是犯法行为，城关区

洗脑班主任董建民说：“你白告”。 

二月二十四日下午，我寻机跑

出，被人恶告，我被保安和“帮教”

拳打脚踢，打倒在地，又从头发上揪

起来继续打，打得我浑身是伤，脸严

重变形，陪员看我这样子,吓得不敢

进房间。 

二零零三年我转到兰州市龚家

湾洗脑班遭迫害。二零零三年十二月

三十日至二零零五年五月，为逼迫我

“转化”，在韵玉成、剡永生、祁瑞

军等人授意下，我四次被投入在阴森

的禁闭室，累计五个多月，禁闭室遭

受吊铐酷刑累计四十多天，警察指使

包夹，将我的双臂拉到身后，再后拽

到头部高高吊在铁门上，铐子将我的

手磨出了血泡，手腕上多处伤疤，二

十四小时铐着，只有吃饭，上厕所才

开铐，打盹时双腿一跪，就拉伤胳膊，

脚肿得鞋穿不上。有一次，双臂被迫

害的失去知觉，连饭盒也拿不住，一

年多才好转。 

第二次被非法判刑十年 

二零零六年二月二十四日，我们

善意的把洗脑班负责人祁瑞军叫到

我家，给他讲善恶有报的天理，遭他

陷害，被兰州市公安局二十六处公安

警察绑架。抢走我家两千元现金，当

晚他们就大吃挥霍了。还抢走了笔记

本电脑等私有物品。在市公安局非法

关押的二十四小时期间，女警察用脚

狠踢我的腿，不断紧铐子，辱骂声不

断，刑讯逼供。二月二十五日，被劫

持到兰州市第一看守所，我绝抗议，

十四队长田庆平指使犯人犯人给我

野蛮灌食，撬开嘴把一个瓶子塞到我

嘴里，使劲转动瓶子，牙都转掉了一

颗。田庆平又让医生给我插胃管，管

子在胃中折叠，再抽出来，再插，反

复几次，后来管子出来时满是血，灌

的是浓盐水，洒在衣服上，很快结成

了白盐渍。还让犯人拉着身心疲惫的

我跑步，并拳脚相加狠毒的打我，我

的腰、胸部严重受伤，胸部骨折，浑

身是伤。 

在甘肃女子监狱遭受的迫害

二零零七年四月将我转到甘肃

女子监狱。在入监队，警察指使袁雪

英等三个犯人包夹我。五月十四日监

狱管理科科长王燕、教育科长朱先

中，以我点名不蹲为由，关我禁闭，

把我双手铐在床板的弹簧上，十几天

后，又加码，将我铐在一掌宽的棱角

分明的小凳上，除了吃饭，上厕所外，

二十四小时铐着。我的臀部磨出了血

泡、老茧，腰痛的无法站立，直到七

月初才走出禁闭室。 

二零零八年三月，为逼我转化，

犯人包夹李小红等人在文雅琴的授

意下，在没人时或监控盲区凶狠地毒

打我。李小红卡住我的脖子，拽着头

发，使劲往墙上撞，用针扎我的嘴、

手、脸部，在我的胸部，腰部垫上

一本厚书用拳狠打，用脚踩，用棒

子打，她告诉别人这样打只有内伤

看不出外伤。打得我坐不下，起不

来，胸痛的喘不上气。有一次，我

上厕所刚蹲下，李小红一把拽到宿

舍里拳打脚踢，揪着我的头发狠命

往暖气管上撞，拧我的大腿,打的我

连续吐血，连内衣也被撕破了，满

脸是血，躺在地上起不来。 

在甘肃女子监狱，不让我上厕

所，屎尿弄到裤子上，不让洗漱是

常事。一连好几天不让洗漱，恶人

时常把痰吐在我的脸上。 

二零零九年三月，在管理科长

王燕和监区教导员董尚恒的授意

下，恶人将我关在常年不见阳光、

阴暗潮湿、不到七平米的黑屋里，

吃饭、上厕所只开几分钟就锁门，

限制我的活动和上厕所，妄图把我

关出神经病，这样关了我一年三个

月。包夹我的犯人在这里都患上了

严重的风湿病，关节变形，神经紊

乱，心脏病等症，二零一二年十月

在甘肃女子监狱，我被转到强制转

化法轮功学员的专门机构，科长朱

鸿、副科长孙立伟指示全科包夹人

一哄而上，把我压倒在地上，拳打

脚踢，拧胳膊，按脚的，狠踩她的

腿，揪头发，一阵乱打，打的我伤

痕累累，行走需要人搀扶。朱鸿派

凶恶犯人梅菊殴打我，我的右手中

指至今明显残疾；当时左腿被打的

青紫，肿得有一拳多高，二年多也

没消下去……。◇ 

退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真：

001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。 

酷刑演示：吊铐 

酷刑示意图：殴打、撞头 


