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《九评共产党》一书真实深刻揭露了中共邪恶本质, 自2004年11月出版后，在中国促成一项史无前例的强大的退出中共恶党的精神觉醒运动。到2016年4月初，已有超过2亿6400万大陆民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。
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用海外电子信箱给freeget.one@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 
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（� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "2" \o "于一九九九年六月二十一日成立，一周后（六月二十五日）正式开通的法轮大法真相网站。明慧网的建立，旨在揭露中共对法轮功的迫害，讲清法轮功真相，同时也是大法弟子交流切磋的宝贵园地。明慧网同时面向三种读者：希望了解真相的世人，大法弟子和学员，因各种原因参与迫害法轮功的人。 





明慧网的主要副网一览：


* 明慧网资料馆


* 明慧周报大陆版


* 明慧周报海外版


* 明慧广播电台


* 法轮大法日网站


* 明慧周刊


* 明慧图片网


" �明慧网�通讯员甘肃报道）兰州市� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员李民娜于一九九六年� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�法轮大法后身心受益，在一九九九年“七二零”法轮功遭受� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�后，她二度去北京上访，均遭非法关押；二零零三年再遭绑架，被冤判四年，遭受种种折磨。 


以下是李民娜自述她经历。 


我叫李民娜，是原兰州市安宁区新兰仪表厂的一名普通工人。修炼之前曾患有严重的胃病，加之生孩子后受风，经常头疼，虽然当时还很年轻，但因为长期遭受病痛折磨，致使脸色发青泛黄，一幅病容。而在修炼法轮功不长时间，身体逐渐好转，整个人从此都精神起来了。 


上访遭迫害 


二零零零年十月我终于如愿来到了北京，千里迢迢，只想能为大法说句公道话。但是刚一到广场就被广场的警察押送到了北京天地派出所非法关押两天，后被原新兰仪表厂驻北京办事处人员带回兰州，送兰州沙井驿派出所非法关押十五天。 


二零零零年十二月，我第二次进京上访，又被警察强行带到北京景山派出所关押三、四天。当时原新兰仪表厂派人将我接回兰州。这一次我的家里被非法查抄，而我本人则再次被关押在兰州市安宁区安宁分局十五天。 


为了阻止我再去北京，原兰新仪表厂以我数次上访为由，扣除了我和丈夫原本就不高的工资，每月只给二百元的生活费，迫使家人的生活陷入拮据。 


绑架逼供、构陷 


二零零三年十二月初，我被兰州市公安局绑架。在兰州市公安局二十六处，我被绑在专门用来迫害大法弟子的刑具“� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "20" \o "中共迫害法轮功所用酷刑之一。\“铁椅子\”实际是用铁管子焊制。受害者被绑在铁椅上，双手双脚被长时间绑在椅子上不能动。请参照图片说明：








*  图：江罗犯罪集团残害大法弟子的刑具 -- 铁椅子


* 坐/锁在铁椅子上


" �铁椅子�”上三天二夜，非法审讯逼供。在二十六处迫害三天后，我又被押送到了兰州市第二看守所非法关押。 


进入看守所后，值班警察命令犯人对我强行搜身并仔细逼问很多个人信息，逐一记录。之后我被非法囚禁于八号室。从那天开始，连续十天每天都被值班队长叫去进行所谓“谈话”，什么时候炼的功、什么时候跟什么人接触、都认识哪些人、家里还有什么人炼功等等，诸多的细节与各种信息，企图通过如此的“谈话”找到更多迫害理由与线索，并借此扩大范围进行迫害。 


在监室里，警察指使犯人暗中监视我，不让我和任何人说话，更不允许炼功或谈及任何与法轮功有关的话题。在看守所期间，我曾被城关公安分局多次非法提审并利用编造的所谓证据，逼迫我在所谓的逮捕证上签字。 


在看守所被迫做奴工 


我曾被迫每天做长达十多个小时的奴工。当时看守所对外承接“加工”百合，每天清晨一筐筐百合抬进号室内，收号室时再将已经剥片、分拣好的百合抬出号室，而这一切都是由所有在押人员来完成。很多劣质百合被商贩们低价购进后，在看守所内经关押人员之手，去粗皮、剥片、按大小片分拣、按质分等次后，送去烘干，加工成百合干在市场出售。 


在二所被非法关押期间，我每天都是被迫不停的剥百合，夜晚就和那些在押人员一起挤在一张大通铺上，地下堆满了被踩成泥的烂百合片，由于过度劳累，人只要一倒下很快就睡着了，但只要醒来，稍有意识，首先感觉到的就是扑鼻而来的那股令人作呕的百合腐烂发霉的霉臭味。就是在这样的环境下，我被非法关押了整整一年。 


四年冤狱折磨 


二零零四年十月兰州市安宁区法院非法开庭，我被以所谓“破坏法律实施罪”非法判刑四年。同年十二月，转移至甘肃省女子监狱继续关押、迫害。 


在入监队（关押新入监犯人的地方，法轮功学员被冤判后也被当作犯人非法关押于此）。所有人每天都会被迫看污蔑、诽谤法轮大法的邪恶录像。尤其是震惊中外的天安门“自焚”伪案及前后出笼造谣、抹黑大法的“焦点谎谈”，轮番播放，强制洗脑，强迫法轮功学员放弃对“真、善、忍”的信仰。


当时在女子监狱入监队被非法关押的法轮功学员有：张桂兰、张金梅、朱芝兰、张明海（已被迫害致死）、杜桂芳、陈洁、崇金霞、王志君等。每一个法轮功学员都被一到二个犯人“包夹”，外出、吃饭、都会形影不离的跟着，监视、监听法轮功学员的言行举止，包括上厕所，更不许学员们互相交谈、不许低头。 


在看完“焦点访谈”等污蔑大法的电视后，每天还要写所谓的“观看感受”、“谈体会”。每周强迫法轮功学员按照他们的要求写所谓的“思想汇报”，稍有不符合其邪恶要求的，值班警察便会找法轮功学员进行所谓“谈话”。对于坚持信仰、不放弃修炼的法轮功学员，都会被关禁闭，禁闭期间一律不让睡觉、限时上厕所、时时会遭受各种精神与肉体摧残折磨、甚至是加戴刑具等残酷迫害。 


二零零六年元月我被转到女子监狱第二监区继续奴役迫害。二监区当时对外承接服装加工，有各种所谓的品牌，还有一些单位的工作服，由于监狱拥有十分廉价的劳动力，所以加工业务很是繁忙。我当时被分配做缝纫工，主要是将已经裁剪好的帆布手套缝合为成品，期间除了完成一定的数量外，很多时候还会加班加点。 


二零零六年十月，历经七百多个日日夜夜的苦苦煎熬后，罪恶的奴役生活终于结束了。我终于走出了这座人间地狱——甘肃女子监狱。 

















【明慧网】2016年4月2日和3日，瑞典最大的健康博览会在位于斯德哥尔摩市北部的索拉那举行。有三百多个以健康产品和服务为特色的参展台，法轮功以其高效改善身体和精神健康的神奇功效，深受当地民众的喜爱，瑞典法轮功学员每年都被邀请参加博览会。今年法轮功学员不仅设立了展台，还安排了由法轮功学员介绍什么是法轮功的专场演讲，并在展览大厅的舞台上做功法演示。展会上，热爱生活的人们对法轮功表示出极大的兴趣，来听专场介绍什么是法轮功的房间里座无虚席、展台前购买法轮功书籍、教功录像带的人们络绎不绝。人们说：经过这里很纯净 、能量场很强。




















瑞典人：这里很纯净 能量场很强

















【明慧网】中共国家主席习近平2016年3月30日晚七点抵达美国安德鲁斯空军基地，出席3月31日至4月1日在美国首都华盛顿举行的第四届核安全峰会。华盛顿DC部分法轮功学员在习近平下榻的酒店附近打出“法轮大法好”、“法办江泽民”等横幅，呼吁习近平将迫害法轮功的元凶江泽民绳之以法。


资深众议员：美中会谈中应提出活摘器官问题


史密斯众议员在习近平到访前夕举行的记者会上强调人权问题在美中关系中的重要作用。史密斯议员认为，中共活摘器官的问题应该在美中会谈中提出。史密斯说：“如果人权议题在本周的习奥会上再次被搁置一边，将不仅是良心泯灭，抛弃了那些中国最优秀、最明智的、为自由而被关押、折磨和死去的人们，也将是一个巨大的战略错误。”


对于美国国会众议院外交委员会最近讨论并一致通过有关活摘器官问题的343号决议案，史密斯议员在回答记者提问时说，国会及行政当局中国委员会也将就此举行听证。众议院343号决议案旨在寻求结束在中国的野蛮的活摘器官行径。


   美首都逾万民众签名举报江泽民


原辽宁省大连市信诚会计师事务所董事长王春荣女士3月30日呼吁习近平法办迫害法轮功的元凶江泽民。王春荣因坚持修炼法轮功，多次遭江泽民集团迫害。


王春荣说：“自从2015年5月以来，已有超过二十万的法轮功学员及家属实名控告迫害法轮功的元凶江泽民，海外民众也纷纷声援诉江大潮。截至今年3月中旬，美国首都华盛顿地区已有超过一万民众联署签名举报江泽民，诉江联署举报信已通过美国邮政局邮寄至中国大陆最高检察院。”





习近平抵华府 法轮功学员吁法办江泽民








   甘肃兰州市李民娜遭受的迫害








