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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。在动态网主页请下载自由门、无界等各种“翻墙”软件，以后通过该软件上网更方便。

















截至2016年5月下旬，在海外大纪元退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已经超过２.37亿。   








【明慧网】二十年前我是一个吃、喝、嫖、赌、抽五毒俱全的浪子。如今，法轮大法把我改变成了稍有名气的画家，我感恩师尊的救度！


走出黑道  走入大法


我因打架犯了伤害罪，被判了几年刑。在看守所，一天晚上睡觉的时候，我突然觉得自己是这样的肮脏，真想好好清洗清洗自己。就这样一想，恍惚间感觉一股清流从头到脚，一遍一遍冲涮着我的身体。我有了这一念的几天后，看守所竟然把我放回家了。


回家后，在父亲那里，我看到宝书《转法轮》。当时我就想，我真的想修炼，从此开始修炼法轮大法。短时间内我把所有的恶习都戒掉了。我断绝了与原先黑道上一切朋友的交往，放下面子，从工地上的建筑小工做起，用自己的辛勤劳动挣钱。


大法给我智慧  开创绘画生涯


修大法后，大法让我变得聪慧了。我原本是连小学四年级都没读完的，只会玩拳脚功夫，可一下子对书、画、篆刻这些中国传统文化、艺术类的东西产生了极大的兴趣。我就开始画画了。


我非常幸运的接触到了国家级的


美术教授，这位美术教授级别很高，





一般人想见他是很难的。


画画整一年，我见到了这位美术教授，后来又特意把我叫到他北京的住所，教了我七天，使我的技法长進很大。


妻子帮我开了一个小画廊，她在画廊里专门卖我的画。生意还不错。第二年，我的二十四平米的小画廊就扩大到近百平米的大画廊了。再后来一张三米以上的巨幅山水画卖到了几万元。这使我的经济状况有了很大好转。


一位加拿大籍的酒厂老板买了我一批画，并将画挂到他加拿大的公司里了。”


与此同时，我的书法水平也长進了不少。随着我的画的水平的提高，画廊的经营也越来越好，我在当地也变成了小有名气的画家。


最近我完成了一幅四米六的巨幅画卷——仿古山水《返乡归真图》，内容是仙境般的群山屹立于沧茫的大海之中，祥云缭绕，山上的宝塔绽放着光明，一只只法船正向着群山仙境驶来，有的小船在波涛大海中拼搏向前，有的船只已经轻舟靠岸。那是修炼人的返本归真之路。我在画上题了一首词：


《返乡归真图》


世间美景难离�故乡笛音徐徐�生生草木千秋醉�世世代代戏中万古奇�驾长风�舒双臂�乘法光�登云梯�声声唤醒亲人迷�轻舟靠岸�众生皆欢喜�
�
谨以此文献给师尊，献给世界法轮大法日！�    感谢慈悲伟大的师尊给予我美丽的人生。（文/大陆大法弟子）◇

















【明慧网】原甘肃宁县体委主任兼经贸委副局长李勤本先生，修炼法轮大法，按照真、善、忍的标准严格要求自己，成为远近闻名的大好人，是一位优秀工作者。在江泽民发起对法轮功的迫害后，12次被入室抄抢、绑架等迫害、被降职降薪，至今十几年，共损失13万多元。2015年6月李勤本向最高检察院控告江泽民，要求依法对被告人的犯罪行为予以立案侦查，追究其刑事责任及其它相关责任。


以下是李勤本遭受迫害的部分事实


甘肃省庆阳市和宁县公安、国安、“610”人员每次非法侵入李勤本的住宅和单位及办公室，从不出示上岗执法证和搜查证，随便非法审讯和搜查。


遭12次入室迫害，3次被非法关押、一次劳教及酷刑折磨


◎宁县公安局治保科刘德贵于1999年5月初来单位办公室，将李勤本录入公安黑名单之中，对李勤本开始了长达16年之久的迫害。


◎1999年7月21日，县公安局新宁镇派出所吴昌发、刘永涛、郭永杰3人，非法侵入李勤本的办公室，非法审讯，后又在办公室乱翻。从此，单位也成立了3人监控小组，每天24小时监视李勤本的一举一动。


◎1999年8月初，刘德贵、朱华宁侵入单位办公室，逼李勤本写“� HYPERLINK "mhtml:file://C:\\Users\\DE\\Desktop\\遭绑架、降职降薪　原县体改委主任控告江泽民%20【明慧网】.mht!http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \o "在中共江泽民集团发动的这场迫害法轮功运动中，用关押起来围攻、酷刑、非法劳教、判刑、关押在封闭式秘密洗脑班只要不转化就不放人、监视居住、剥夺工作、拆散家庭等等各种方式，让法轮功学员亲笔写下所谓\“保证书\”、\“悔过书\”等所谓的\“三书\”（后来发展到\“五书\”），是中共强制洗脑和所谓\“转化工作\”的一项重要目标和必经手续。







所谓\“保证书\”，即让法轮功学员写下有中共指定内容的书面文字，并在上面签字。这些内容包括：公然抹煞修炼法轮功给自己身心带来的巨大益处，向中共\“认错\”、\“认罪\”，对中共的洗脑转化表示\“感恩\”，跟随中共诬蔑咒骂法轮功，保证不再修炼法轮功，保证不再为法轮功上访，等等。\“保证书\”是让法轮功学员在失去人身自由，精神和身体遭受严重屈辱的条件下，以至强暴手段获取的书面文件。" �三书�”，强迫其放弃信仰。


◎2001年2月28日下午4时多，由市国安的雒少华、王庆华2人，协同县“610”主任王永珍，公安局长魏立道等人，骗李勤本去单位开会，将李办公室及住宅被非法搜查，抢劫李勤本的许多私有物品，李勤本被绑架，先在治安科办公室非法审讯一夜，没让睡觉。3月1日李勤本被非法关进宁县看守所，整2个月，4月30日放回。


◎2001年5月8日，国保大队长王三泰，非法侵入李勤本的办公室，传唤李勤本及妻子赵芳云，先非法审讯，后强迫签名，按指印。


◎2004年11月，县“610”主任袁喜言带领4人，非法侵入原告单位办公室，非法审讯李勤本。


◎2005年3月，县“610”副主任孟兆庆等3人，在李单位办公室，非法审讯，强迫李勤本放弃修炼。


◎2008年4月7日晚8时，李勤本在街道行走，被县国保特务朱义，新宁镇派出所李耿伟、段伟等人绑架，在该派出所遭非法搜身及审讯。晚9时，一大邦警察非法抄了李勤本住宅，至今未返还所抢劫的物品。因没抄到胡宁生想要陷害原告的所谓重要证据，李勤本被铐在� HYPERLINK "mhtml:file://C:\\Users\\DE\\Desktop\\遭绑架、降职降薪　原县体改委主任控告江泽民%20【明慧网】.mht!http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \o "中共迫害法轮功所用酷刑之一。\“铁椅子\”实际是用铁管子焊制。受害者被绑在铁椅上，双手双脚被长时间绑在椅子上不能动。请参照图片说明：











*  图：江罗犯罪集团残害大法弟子的刑具 -- 铁椅子



* 坐/锁在铁椅子上



" �铁椅子�里刑讯逼供，长达9个多小时，致使李手脚青肿，失去知觉，当时不能站立。早上9时多，致伤胸部，胡将李勤本投入县看守所非法关押。
































5月5日，李勤本被非法判劳教1年6个月。5月12日，李勤本被劫持到甘肃省第一劳教所遭迫害。


在劳教所遭受暴力洗脑、罚站、不让睡觉、不让上厕所、强迫劳役、殴打等迫害和摧残，几个月时间头发全变白了。狱警指使殴打李勤本的犯人有马平，李兴中，杨先中，孙红涛等。曾被迫抽血5次，检查身体6次，还给法轮功学员建立身体档案，上附照片，可能与建立器官库有关。


◎2011年10月中旬，国保队长胡宁生、副队长王东博等人非法侵入原告单位办公室，强行非法采集原告血液，被当场拒绝未遂。


◎2011年11月初，国保队长胡宁生、教导员贾中红等人非法侵入原告单位办公室，强迫原告“滚大板”（按十指纹、二手掌纹），原告不按，三人强压住，一人扯手按了。


◎2013年7月17日，胡宁生、王珂等一行5人，非法侵入原告单位办公室，先非法搜抄了办公室及住宅，抢走电脑主机1台、MP3等物品，并非法判原告行政拘留10天。


◎2014年10月下旬，胡宁生带领3人，非法侵入原告单位办公室，欲搜查李勤本的工作证、医疗证等有效证件，登记各证号码，预谋加大监控范围。李勤本及时走脱。胡宁生当即带人去原告家里敲门骚扰。次后连续7天，胡电话骚扰十多次，给李勤本及家人造成巨大的精神负担。◇





遭绑架、降职降薪  原县体委主任控告江泽民
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图：甘肃省法轮功学员，用贺卡、诗词、文字等形式来恭贺“五一三”世界法轮大法日和师尊生日快乐！








大法弟子的作品





酷刑演示：铐在铁椅子





兰州市法轮功学员李红萍被绑架


5月14日下午，甘肃省兰州市法轮功学员李红萍给世人讲真相时，被便衣绑架，现非法关押在兰州市西固区寺儿沟拘留所。


甘谷县郭金彩遭迫害近况


2016年3月20日，甘谷县大像山镇法轮功学员郭金彩被迫离家出走后，警察背地里到处追找。据悉，前几天有四个身着便服的人开着小车在甘谷县白家湾乡安家咀头村郭金彩亲家的村子里到处游转，找寻、打听郭金彩，问村子里的人：安某某的丈母娘来着没有？


陇西县包世芳等被迫害情况


2016年3月底，定西市陇西县东郊三位法轮功学员包世芳、钱玉彩、李慧琴因控告江泽民被陇西县国保队长陆德昌伙同东郊派出所警察绑架、抄家，因身体都不合格拘留所不收，被非法取保候审。


会宁县王琴芳、程秀珍遭迫害


4月13日，会宁县法轮功学员王琴芳、程秀珍已被诬陷到会宁法院。预计5月底非法庭审。会宁县国保大队、甘沟驿镇派出所警察参与迫害。县政法委书记康映祥等指挥干预法院、检察院的司法公正。◇








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真：001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。



































