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用海外电子信箱给freeget.one@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 

















图：法轮功学员告诉人们法轮功真相











于春海和酷刑演示：电棍电击











法轮功是1992年由李洪志先生在长春所传出的佛家修炼大法，不是佛教。法轮功是完整的一套性命双修的法门，以宇宙最高特性真、善、忍为修炼原则。强调心性修炼，修炼人从好人做起，努力按照真、善、忍标准要求个人心性的提高，还包含五套缓慢、优美的功法动作。


法轮功不收分文，义务教功，一切活动都是公开且免费。所有法轮大法书籍和影像资料，都可以免费从互联网下载、复制。法轮功修炼不重形式，学炼者想学就学，不想学就走，没有名册、会员，自由来去。目前法轮功已传遍世界一百多个国家和地区，上亿人学炼。

















【明慧网】一位名为“风清扬”的年轻网友曾经写了一篇《我为什么仇视法轮功》的网文，文中写到：“有一天一位要好的朋友问我：你为什么仇视法轮功？”


我想想，这还不好回答吗？我说：因为──血淋淋的镜头，有病不治，× 教，自杀等等。朋友又问：我知道，你说的那些是中央电视台的“为什么”，我是问，你为什么仇视法轮功？我一时无法回答，朋友又问：你看过任何一本法轮功的书籍吗？这次我又大吃一惊。我不但没有看过任何一本法轮功的书籍，而且也只是听说过其中有一本《转法轮》，现在已经被禁止。我只看到这本书的





封面，从来没有翻开过。”


“法轮功是什么？我突然浑身冷飕飕。原来对这个自己不自觉仇恨了好几年的法轮功，我其实一点也不清楚，但我却仇视他。为什么？这次是我自己问自己。”


“风清扬”在文中反思了自己是如何被中共一言堂的宣传洗脑的。他说：“当我发现自己这些年被人在脑袋中潜移默化地植入了仇恨法轮功的思想后，心中极度不安”， 他说，自己一直带着被灌输的仇恨对待法轮功，其实等于充当了这场迫害的帮凶，所以最后表达了对法轮功学员的深深歉意。


在中共对法轮功长达十多年的迫害中，中共一直在用谎言抹黑法轮功，煽动人们对法轮功学员的仇恨，特别是对于青少年的洗脑更为严重。它直接把
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有很多事情是超越于“政治”的，如：道德、普世价值、修炼等问题，就象老子的《道德经》，表面上讲的是当王、治国的道理，实质上是指导人修行的，并不是什么“搞政治”。善恶、正邪等基本是非问题，也是不能随着政治、政党来扭曲的。 


中共建政后，发动历次运动，不但使中国的自然环境遭到强力破坏，更导致八千万中国人被害致死，整个社会道德沦丧，贪腐盛行，黄赌毒遍地。今天中共又残酷迫害信仰“真善忍”的好人，至少三千多名法轮功学员被折磨致死，还有无法统计的众多法轮功学员被秘密活体摘取器官。中共罪大恶极，已到了天理不容、人不治天治的地步。 


古今中外许多著名预言，如：





  圣路易户外运动节　游人喜爱法轮功





退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895, 001-702-873-1734  * 退党传真：


 001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。








【明慧网】二零一六年六月十一日周六，美国密苏里州圣路易市在克瑞吾科尔湖边（Creve Coeur Lake）举办了第一届户外运动节（LifeOutside Festival）。该活动的宗旨是鼓励民众多参加各种户外运动，亲近自然。参加活动的展位包括攀岩、划船、骑自行车、观鸟、园艺等等。密苏里州的法轮功学员也参加了当天的活动，并向民众推广来自古老东方的修炼方法——法轮功。


尽管天气非常炎热，也没能阻挡喜爱户外运动的人们前来参加活动。很多人都被法轮功缓慢优美的功法所吸引。前来学功和要资料的人络绎不绝。这些人有的练过中国武术，一直在寻找能够使自己减轻压力的方法，也有教授打坐的老师，还有以前在其它地方就已经听说过法轮功。有的人说只是看学员们演示功法，就能感受到法轮功净化身体的作用。


活动中一位白人青年比尔（Bill）主动来到摊位。交谈中他表示自己去年离开了原来的宗教，感到在那里无法找到更高更适合自己的真理。他还说一直在探索各种不同的追求人生真谛的途径，想要开阔自己的眼界。他一接触到法轮功学员就感到格外亲切。


他和学员交谈时说，自己对打坐、气功和佛家修炼很感兴趣。他提出了很多问题，包括气功，佛家与佛教，法轮图形等等。和学员的交谈使他对很多一直困扰他的问题有了更好的理解。当他得知在自己家附近有一个集体炼功点时非常高兴，表示一定要去学功。


当他得知发生在中国的对法轮功学员的迫害，特别是活摘器官的暴行时，比尔感到非常震惊。他表示无法理解这么平和的功法怎么会受到严酷的迫害。


还有一位女士在听完学员对法轮功的介绍后表示，她觉得法轮功这种修炼方式能对生命起到一种更新的作用。如果全世界的人都来修炼法轮功，那会对世界都带来很多积极的改变。


她还说，即使法轮功现在在中国受到打压，但是一切都在往好的方面发展。不管政府怎样的迫害，但是“人心是无法强制的”。◇








图：在圣路易市的户外运动节上，来法轮功展位学功和要资料的民众络绎不绝。











哥俩遭非法劳教　弟弟被迫害致死


吉林省榆树市于春波控告元凶江泽民














法轮功简介








【明慧网二零一六年六月十三日】于春波、于春海兄弟俩是吉林省榆树市光明乡长德村的农民，因为坚持法轮大法“真善忍”信仰，遭到中共残酷迫害，两人曾被非法劳教，受尽折磨，弟弟于春海于二零零七年被迫害致死，年仅三十二岁。


现年四十三岁的于春波于二零一五年六月十五日向最高检察院控告元凶江泽民发动迫害法轮功，要求追究其刑事罪责。 以下是于春波在《刑事控告书》中叙述遭迫害事实：


于春波：被非法劳教 遭非人折磨


一九九七年春天，我有幸得到了大法，我知道了人来在世上的真正目的――返本归真，返回到自己的先天本性，回到自己先天最美好的家。从那时起我按“真善忍”的标准严格要求自己，改掉恶习，我改善了从前的火暴脾气，和妻子很少吵架了，也不像以前那样好打架了，家庭和睦了，邻里和睦相处，社会关系变好了，我按大法要求尽量做一个说真话、办真事、善待别人、宽容他人。通过炼功我的胃病、肾病、痔疮等等疾病不治而愈。


二零零零年末，我进京为法轮功说公道话，被警察绑架到怀柔看守所，在那里遭到警察暴力逼问姓名，毒打：一天早晨八点钟，两警察对我用刑：抓住我的头发按在墙上用电炮打脸、打头、打鼻子，将我踹倒在地，穿着大皮鞋对我的胸、头、脸一阵狂踢，一直打到晚上八点，打的我鼻口流血，全身是伤，行动不能自理。二十多天后，我被劫持到长春驻京办事处，再次遭到毒打。


之后，我被非法劳教两年，关押在吉林省长春市朝阳沟劳教所。


长春市朝阳沟劳教所在二零零零年十二月被吉林省委、省政府确定为全省非法劳教法轮功学员的洗脑班，将全省（白城、延边除外）被非法劳教的男性法轮功学员都关在这里。从二零零一年四月五日到九日，包括我在内的四百名法轮功学员几乎都被狱警用各种邪恶手段折磨过。我被五、六个狱警用警棍、电棍轮番毒打一整天，这根电棍没电了换那根，三万伏电棍在脖子上、脸上、嘴上轮番电；警棍在扒光衣服的身上挨排打，狱警用大皮鞋将我的腿骨踢出一个个大包……我被折磨了整整一天，期间被打昏死过去，狱警用水浇醒过来，再继续用刑，我被打的不能动弹，全身上下几乎没有一处好地方。


于春海：遭非法劳教 被迫害致死


于春波的弟弟于春海于一九九八年初开始修炼法轮大法，以真善忍的标准要求自己，待人真诚、善良、有着宽阔的胸怀、从不与人计较，是长德村公认的仁义、老实人。他白天下地干活，日出而作、日落而息。利用别人午睡或夜间的空闲时间学法炼功，过着平凡而又平静的田园生活。那时的于春海样样活都拿得起放得下，是家中主要的劳动力，有用不完的力气。


一九九九年七月二十日，中共江泽民政治流氓集团公开迫害法轮功后，于春海曾被非法拘留三次，非法劳教两年，在长春市朝阳沟劳教所非法关押期间遭受严重迫害，最终导致死亡，年仅三十二岁。


二零零零年十一月半夜，于春海在睡梦中遭光明乡派出所所长常玉春、马宝龙等人绑架，被非法劳教两年。在苇子沟劳教所，于春海遭到毒打、体罚。一次一犯人拽着于春海的头逼他弯腰，另一犯人用力踹于春海，他的头一下撞在墙上，昏过去了。


二零零一年四月初，于春海被劫持到朝阳沟劳教所洗脑班，遭拳打脚踢、烟头烧、二十四小时不让睡觉、长时间盘腿不让拿下来等折磨，一次吸毒犯许辉用一米多长二十公分宽的床板子猛砍于春海数十下，将于春海臀部砍的血肉淋漓。打手们毫不避讳的讲：这是狱警让干的，这是所长让干的。


二零零一年五月，仅剩一口气的于春海才回到家中。三年来想尽办法治病，在花掉几万元的医药费后，仍无效果，于二零零七年正月二十一日永远地离开人世，留下八岁及两岁的两个年幼孩子。◇














截至2016年5月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.37亿。











