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■ 2016 年 7 月 18 日至 22 日，
墨西哥六百多名警察学习了法
轮功功法。这是他们夏季训练课
程的内容。 

六百余名墨西哥警察学炼法轮功 中外警察呈对比
【明慧网】2016 年 7 月 18 日至

22 日，墨西哥六百多名警察学习了

法轮功功法。这是他们夏季训练课程

的内容。 

墨西哥警察学炼法轮功，源于墨

西哥一位警察专员对法轮功的了解。

法轮功的“真、善、忍”原则和对身

心健康的改善触动了这位专员，因此

他邀请法轮功学员教授警察功法，作

为警察培训的内容。 

几天的时间里，六百多名警察都

感觉到了炼功的效果。学炼结束后，

警察们热烈鼓掌对法轮功学员表示

感谢。警察阿德里安 •噶尔克发

（Adrian Garcfa）表示，炼完功后，

感觉良好，完全放松下来。他说：“感

觉身体变轻了。” 

受中共谎言欺骗的中国人，初次

听到这样的消息，可能会吃惊：中国

警察抓法轮功，外国警察炼法轮功！

真是强烈的对比。其实，在世界各地

走一走，人们发现，外国警察对法轮

功的态度，与中国警察截然相反。 

印度警察大学三千名学生集体学
炼法轮功 

法轮功学员 2009 年 4 月 13 日下

午受邀到印度首都德里警察训练大

学介绍法轮功，该大学分男、女两个

学院，三千多名学生现场学炼法轮

功，场面壮观而祥和。（下图） 

加拿大多伦多警民共庆日 法轮
功学员现场教功 

加拿大多伦多约克区警察局，每

年 12 月的第一个星期六，举办圣诞

派对警民同乐的庆祝日，法轮功学员

多次应邀参加，现场教警察们学炼法

轮功。 
警 长 艾 瑞 克 · 卓 立 夫 （ Eric 

Jolliffe）向法轮功学员表示感谢：“欢

迎你们！谢谢你们！”（下图） 

 

 

 

 

 

 

 

 

台湾监狱的“绝招” 

如何教育监狱服刑的犯人，这在

全世界都是难题。台湾监狱在这方面

有“绝招”，那就是用法轮功“真、

善、忍”的理念来教化犯人，几年来

收到奇效。 

台湾彰化青年监狱、宜兰三星监

狱、台南监狱、嘉义监狱、高雄监狱、

屏东监狱和绿岛监狱等都陆续将学

炼法轮功纳入监狱的教化课程中。

“真、善、忍”的理念使很多狱中服

刑人员明显改变，他们的脾气不再浮

躁不安，变得越来越祥和文雅了。 

“警察最适合炼法轮功” 

“警察最适合炼法轮功”，这是

台湾基隆市资深警官、法轮功学员吴

世泽发自内心的一句话。因为警察工

作时间不固定，要轮班，经常要面临

突发事件，压力大，炼法轮功对于纾

解压力有很大的帮助。基隆市警察局

成立了法轮功社团，许多警察都在修

炼法轮功。 

吴警官说：“我很幸运是在台湾

当警察，可以凭良心去做对的事情。

我还可以自由自在地修炼法轮功，遵

循‘真、善、忍’的原则待人处事，

把警察应尽的本份做得更好。” 

对于中共迫害法轮功，吴警官感

慨地说：“法轮功很好啊！对这些用

真、善、忍的道德标准要求自己的好

人，表扬都来不及哪，怎么会去迫害

呢？全世界那么多国家都有人在炼

法轮功，哪个国家会迫害这些好人

呢？中共邪恶政权无法无天，它不只

跟台湾是强烈对比，跟全世界都是强

烈对比！”◇ 
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【明慧网】我是一名普通的农

民，从 25 岁那年开始，我全身关节肿

大变形、活动受限。经医院确诊为类

风湿性关节炎，严重时躺在炕上痛得

翻不过身，生活不能自理。寻遍城乡

里外名医，经过多年治疗、吃药，疼

痛虽然缓解了，可是引来更多种疾病：

胃痛、肾结石、低血压、眩晕等等。 
由于长期服用强的松、保泰松等

激素药物，导致我全身浮肿，头脑迷

糊不清。记得 1985 年的暑假，麦子成

熟了，妻子要收麦子，就把不到两岁

的孩子放在我身边，在孩子腰里系个

布绳子，绳子的另一头拴在我的腿上。

等妻子中午回家一看，我身上、脸上

都是孩子乱抹的屎尿，而我却迷糊不

清……日子对我来说，就是过一天是

一天。 

2015 年新年过后，我的风湿病再

次复发，疼痛更加重了，痛急了就加

大药量，由正常服用的一片，增加到

四片，但是收效甚微。全身经常感觉

冰冷，最怕风雨天气，皮肤一旦接触

到雨水，马上感到刺骨地痛。夏季五、

六月份，我还穿着羊皮马甲；夜里别

人用电风扇吹凉，我却要用电热器烤

身。大大小小的医院、各种特效药、

新型疗法都没效果，只有吃激素药物。

2015 年 7 月下旬的一天，一位好

友介绍给我看《转法轮》（法轮功主

要书籍），我一看就爱不释手，被书

中所讲的道理深深吸引了。我如饥似

渴地读完《转法轮》后，心被震动了，

但不知道如何面对内心矛盾，心想：

这么好的理念，为什么现在就不让人

照做，还要迫害呢？在深深的思考后，

我做出了选择：这么好的功法，不如

先试一试。 

此后，我认真读《转法轮》、炼

功，按照“真、善、忍”的标准去做，

我逐步知道了人生的真谛，明白了法

轮功是教人走出困惑，走向光明的佛

家上乘修炼大法，不仅祛病健身效果

神奇，还能改变人心，能使人心向善。

两个月后，神奇效果在我身上出

现：身体不再是以前那样发冷，各关

节肿大疼痛逐渐消退，晚上能自如地

躺平静睡。修炼前，我右胳膊肘上和

左股下各出现了像核桃大小的筋疙

瘩，现在已经不知不觉地消失了；原

有的胃痛、肾结石、低血压、眩晕等

症状都没了。外出时，我也能自如地

骑着电动车办事了。 

一年来，我没有吃过一片药，感

觉无病一身轻。我无法用语言表达内

心的感恩，只能高喊：法轮大法好！

真善忍好！◇（文/刘新生） 

************ 

【法轮功，又称为法轮大法，由
创始人李洪志先生自 1992 年在中国
传出后，逐渐在世界各地流行。迄今，
法轮功传播全世界一百多个国家与
地区，世界各族裔民众修炼法轮功，
身心受益。 

在法轮功书籍中明确指出杀生
和自杀都是有罪的，真正修炼法轮功
的人绝对不会做出自杀、自焚和杀人
的事情，所有的法轮功书籍和音像资
料都可以从互联网上免费下载。然而
中共从迫害开始就大量销毁法轮功
的书籍，并在互联网上封锁一切关于
法轮功的正面信息，把和法轮功有关
的词汇都设成敏感词，就是害怕人们
了解事实真相。】 

患类风湿 30 余年的老病号 炼法轮功 2 个月康复

【明慧网】奥地利法轮功学员赫敏（Hermine）在天

主教家庭长大，从小就是天主教徒，她相信神的存在。

小的时候，她就一直在探索精神领域。她认为人有轮回

转世，相信业力转化等。她想知道更多，她深信还有精

神层面的东西她没有找到。 
赫敏曾经是欧洲健美冠军（1983 年），世界健美亚

军（1984 年），她一直认为作为健美运动员，运动方面

多，精神层面的东西少，而如何做到身、心都健康？这

个疑问始终困扰着她。 
2010 年一个偶然的机会，经朋友介绍赫敏接触了法

轮功，当她读了《转法轮》（法轮功主要书籍），她从

儿时就开始的疑问一下子都解开了，法轮功就是她要找

的。她终于有了找到家的感觉。通过读《转法轮》，她

知道了气功和体育锻炼的关系，也知道了精神和物质其

实是一性的。一年后她可以看到另外空间美丽的颜色，

这更让她对法轮功修炼深信不移。  
2016 年 7 月 20 日，法轮功学员在奥地利首都维也

健美冠军找到了家的感觉

纳举办活动，抗议中共残酷迫害法轮功已长达十七年，

揭露中共暴行。赫敏也参加了当天的活动。她觉得同是

法轮功学员，自己有义务帮助无辜遭迫害的中国大陆学

员，帮助制止这场迫害。◇ 

■ 2015 年 9 月 18 日，法轮功学员聚集在奥地利首都维
也纳联邦总统府前的米歇尔广场（Michaelerplatz），举
办了声援全球控告江泽民大潮的活动。 
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截至 2016 年 7 月下旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.44 亿。 

常德市三位法轮功学员被非法判刑 
（明慧网通讯员湖南报道）2015

年 8 月 11 日被非法抓捕的常德市法

轮功学员王小群、史玉华、尹红，被

非法关押在白鹤山看守所已近一年。

2016 年 4 月 6 日，武陵区法院对她

们非法开庭，律师做了有理有据的无

罪辩护。近日，三人均被武陵区法院

非法判刑四年。 

年过七旬的王小群，曾于 2006

年被非法判七年半，在湖南女子监狱

遭酷刑折磨，强制洗脑，还曾被吊铐

酷刑折磨两天。 

史玉华曾二次被非法劳教，2006

年被冤判八年，在株洲白马垅劳教所

和湖南省女子监狱，史玉华遭受吊

铐、电棍电击、野蛮灌食等种种酷刑。 

灌食时恶人拿筷子撬开嘴后用

削尖的竹筒往嘴里扎，牙全撬松了，

口和喉咙都扎烂了。酷刑致使史玉华

留下了后遗症，至今没有恢复。现史

玉华身体瘦弱，偏头痛，脸部变形。 

常德市鼎城区农行职工、法轮功

学员尹红，自 1999 年至今十七年来，

屡遭迫害，曾被非法判刑八年。 

2015 年 6 月 8 日，尹红女士向

最高检察院邮寄《刑事控告书》，控

告迫害法轮功的元凶江泽民。以下是

《刑事控告书》中陈述的她遭湖南省

女子监狱严管洗脑的经历： 

“在六监区一队严管队，因为不
写所谓“四书”，我被罚站三个月之
久，腿肿老大，裤子都快撑破。期间
还被戴铐。开始是一手在上，一手在
下的大背扣；后又双手反铐，用绳子
将我脚尖点地长时间吊铐；再后来又
单手铐在窗户上或铁床柱子上，还是
脚尖点地。种种铐法都是铐子越戴越
紧，深深钳入肉里，每一分钟都难受。

有次戴铐时，我痛的晕死过去。
醒时有一会儿，人都认不出了，记忆
一片空白。 

我被连续戴铐六天六夜，吃饭不
下铐，上厕所只取掉一只手铐。我筋
疲力尽，陷入洗脑圈套。一清醒拒绝
洗脑时，再次被连续戴铐六天六夜。
致使我神智越来越不清了。一会笑，
一会哭。 

脚尖点地吊铐，致我生活不能自
理，很长一段时间走路不稳，手差点
残废，右手还有一点知觉，左手当时

中共酷刑：吊铐 

完全失去知觉，抬不起来。 
三个月，几乎没让睡，有时眼睛

刚一合，棍子就打来。被严管洗脑后
很长一段时间，每每想起这段痛苦的
记忆，我便泪流满面。 

在被迫害中，尹红失去了两位亲

人，她的丈夫和母亲，因她遭受迫害

而先后离世。尹红被迫害致耳朵重度

残疾，工作被非法剥夺，生活难以维

系。◇ 

高检察院和最高法院邮寄控告迫害

元凶江泽民。2015 年 11 月 3 日被国

安警察绑架，非法关押在岳阳市云溪

区看守所。 

邹稳玉因身体状况极差，不能自

理、大小便失禁，看守所出具了“变

更强制关押措施”的证明，家属多次

提出取保候审均遭拒绝。29 日上午，

岳阳市云溪区法院对她非法开庭。 

平江县浯口镇法轮功学员杨道

文，曾两次被非法劳教，2015 年 9

月 17 日在家中被浯口镇派出所章滔

等四人绑架，先后拘禁在洗脑班和看

守所，被洗脑人员抽打致使耳鼓破

裂。国保声称：杨道文的电脑中有控

告江泽民的控告书底稿，还声威胁说

不准告江泽民。 

湖南简讯 

平江三位法轮功学员遭非法庭审 

2016 年 7 月 29 日，平江县法轮

功学员杨道文、邹稳玉、胡卫荣分别

被非法开庭。 

平江县余坪乡胡卫荣，2015 年

12 月 1 日，向民众讲真相、征签时，

被余坪派出所抢走征签名单。12 月 3

日，胡卫荣等要求派出所返还签名单

时，遭绑架，胡卫荣被异地关押在岳

阳云溪区看守所已八个月。29 日上

午，岳阳云溪区法院对她非法开庭。 

61 岁的邹稳玉是位教师，在

2002 年时被株洲白马垅劳教所迫害

致双目失明、双下肢瘫痪。 

邹稳玉于2015年6月19日向最

杨道文被关押在临湘市将近 11

个月，29 日下午，临湘市法院对杨

道文非法庭审。据悉，家属已聘请律

师维权。 

长沙法轮功学员易玉山、黎时杰
被冤判 王昌进面临非法开庭 

仅因悬挂法轮功真相条幅，长沙

八旬老人易玉山、黎时杰被绑架，于

6 月 28 日被非法开庭。日前，雨花

区法院对两位老人非法判刑一年半，

缓刑两年，并处 2000 元罚金。 
雨花区法院将于 8 月 9日下午 2

点对法轮功员王昌进非法开庭。雨花

区法院法官潘昊将对此案负责。（潘

昊办公电话 0731-85880740）◇ 
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【明慧网】小时候，我就害怕贫

穷。看着那些乞丐脏兮兮的、一无所

有，我的心就惴惴不安。 

父母说：“好好读书能够出人头

地”。于是我很认真地读书。但我比

较愚钝，学什么都很慢，我的学习成

绩不是一般的差，能及格就算万幸

了。 

“丑小鸭最后变成美丽的天

鹅”。于是我幻想着自己就象那只丑

小鸭，期待着有一天奇迹的出现。 

初中，我只考进市里最差的一所

学校，那一年我 12 岁，开始随父母

一起炼法轮功。我只当是一门锻炼身

体的功法，星期六、日或者放假，就

随父母去操场炼功。无需交学费，彼

此也都不认识。 

我刚学炼，身体就明显地改善。

原先的我身体比较单薄，没什么抵抗

力，周围人有个发烧咳嗽的，我很容

易就感染上。炼法轮功以后，偶尔出

现一两次鼻塞流涕的情况，很快就好

了。很神奇的，我的学业不知不觉中

也在进步，被编进了重点班，在班里

是尖子生。更妙的是：父母炼功以后，

脾气都变好了，特别是父亲，有时看

着他要发火，转瞬间又平息了，嘿！

肯定是想起“真、善、忍”了！ 

然而，1999 年中共开始迫害法

轮功，谎言铺天盖地，并且大肆抓人，

整个中国笼罩在一片恐怖之中。我的

家开始无宁日，公安局、派出所的人

常常来骚扰，有时半夜三更就来家里

搜查，乱翻一通，家里多次被无理由

地罚款，父亲甚至被安了个莫须有的

罪名关进了劳教所，家里的经济陷入

困境。 

贫穷，来得如此突然，我却不觉

得可怕。我们按着真、善、忍在做好

人，与亲朋好友、邻居之间的关系都

很融洽，没有做过任何亏心事，活得

坦荡、磊落，仅仅因为坚持信仰，便

遭受无辜迫害导致如此困顿。然而自

古邪不胜正，一时的潦倒不可怕，人

若不能坚守良知，不能明辨是非善

恶，左右摇摆，心无所依，那才是可

怕的。 

无辜的迫害致使我无法顺利完

成学业，20 岁就开始打工，没有什

么学历，找工作却挺顺利的。我换了

几处工作，所到之处，都得到老板的

信任，钱柜不用上锁，只留我一个人

在店里是经常的事。就是只试用一两

天的，老板也以提高待遇竭力挽留。

有人说我真富有，身体健康，净

赚，文文静静的，不会吃喝玩乐的消

费，该存了个小金库了。事实上，我

只有几百块钱傍身。我的钱，化成那

一份份法轮功的真相资料，送给了我

善良的中国同胞们，因为只有了解法

轮功真相，摒弃邪恶的中共，才能在

天灭中共之际得到神佛的庇护。当更

多的人能够平安、拥有美好未来的时

候，我可以欣慰：这其中有我的一份

微薄之力。 

生命无价！是的，我是富有的。

◇（文/小米） 

贫穷与富有

▲辽宁凌源民众联名举报江泽民 

“法办江泽民？支持！支持！” 

【明慧网】2016 年 7 月 9 日周

六，德国弗莱堡市中心街头，一个男

孩指着一块展板念道：“眼角膜 25000
欧元、心脏 12 万欧元……”母亲打

断儿子：“天啊！这是魔鬼标出的价！” 

当得知这是法轮功学员展示并

制止中共江泽民集团活摘法轮功学

员器官牟利的征签活动时，人们仔细

阅读资料，并在“法办江泽民”、“停

止中共活摘法轮功学员器官”征签表

上签字支持。 

自 1999 年以来，江泽民滥用权

力，凌驾于宪法国法之上发动了对善

良的法轮功学员群体灭绝性的迫害，

其“名誉上搞臭、肉体上消灭、经济

上截断”、“打死白打、打死算自杀”

的群体灭绝政策，特别是活摘法轮功

学员器官牟利的罪恶，已被越来越多

的人了解，“法办江泽民”的呼声从

世界各个角落传出。 

即使在中国大陆严酷的环境中，

当人们听说，自 2015 年 5 月以来，

有超过 20 万法轮功学员及家属实名

控告迫害法轮功的元凶江泽民，很多

人振奋；当得知自己也可以通过签名

举报方式声援控告江泽民时，人们纷

纷参与。 

在辽宁凌源一个乡镇集市上，听

法轮功学员介绍完情况后，百姓都抢

着在征签本上签名举报江泽民。 

一位中年妇女说：“许他吃喝嫖

赌带着一帮大贪污犯祸害国家，不许

老百姓学法轮功健康身体做好人？

这是哪家邪说？” 

卖水果的商贩说：“江泽民罪大

恶极，是个卖国贼；他迫害法轮功，

培养了一大批贪官，早就应该把他送

上法庭。” 

还有更多的人说：“法办江泽

民？支持！支持！”◇ 


