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       李克强到纽约
目睹“法办江泽民”横幅

【明慧网】在中国现任总理李克强于 2016 年 9
月 18 日抵达纽约，参加第 71 届联合国大会之际，纽
约法轮功学员在其必经的多个路口打出醒目横幅，要
求停止迫害法轮功、法办江泽民。李克强车队至少两
次从横幅前经过，目睹“法办江泽民”横幅。◇ 

图片新闻

【明慧网】澳大利亚新闻集团通

过采访法轮功学员，揭露了中共劳教

所中令人震惊的极端恶劣的酷刑，文

章说，这些罪行在今天仍在发生着。 

澳 大 利 亚 新 闻 集 团

（News.com.au）9 月 18 日报道，有

些法轮功学员逃离中共的迫害来到

澳大利亚。他们告诉澳大利亚新闻集

团，令人震惊的被迫害经历。 

被电击、灌食、毒打、性侵犯 

在化工学院读研究生的刘金涛，

被警察发现电脑中有法轮功的资料，

就被抓捕。在没有任何审讯程序的情

况下，被强迫观看诋毁法轮功的录

像。他被关押在满是吸毒犯的牢房

里，经常受到侮辱和殴打。 

报道说，刘金涛被迫一天要罚站

18 个小时，如果他稍微晃动，就会

受到毒打。 

刘先生说：“他们看我仍不‘转

化’（指放弃对法轮功的信仰），就

开始减少我的睡眠时间。他们把图钉

按进我的指甲里让我醒过来。从睡三

个小时，到一个小时，最后就不让睡

觉了。他们就这样一直折磨你，直到

你屈服为止。” 

最后刘金涛被关进小号长达一

年的时间。他说是法轮功的信仰让他

度过了那段最黑暗的日子。“我坚持

真、善、忍的原则，没有恨，也没有

暴力。” 

澳洲新闻集团：中共劳教所中极端恶劣的酷刑 
有一次，四名狱警将他的衣服扒

光，用刷马桶的刷子插他的肛门，说

要把他插成同性恋。 

这就是刘金涛 2006 年至 2009
年期间在北京拘留中心和劳教所经

常受到的迫害。 

他还经历过被电击、体检、灌食、

毒打、性侵犯和各种野蛮酷刑折磨。

他受到这些迫害，只因他修炼法轮

功，坚持“真、善、忍”原则。 

中共海军军官受电击 

43 岁的法轮功学员林鸿滨曾是

中共海军军官。因修炼法轮功受到迫

害。 

他被关押在劳教所一年半。2002
年获释时，他在横幅上写上：“法轮

大法好”。 

林先生第二次被抓捕后，他对庭

审不抱任何希望。因为，不允许律师

为法轮功学员做无罪辩护，以前有几

位为法轮功学员做无罪辩护的律师

都被抓起来了。 

林先生表示，他在被关押期间，

受到电击的酷刑。他说犯人也被狱警

胁迫迫害法轮功学员。“两名警察用

两根电棍，还有其他犯人围着我。他

们把我压倒在地上，有的踩着我的

腿，有的把我的手扳到后背，然后电

击我的头、脸和下体。直到他们的电

棍没电了才停下来。” 

“电击后，他们把我铐在铁床的

床架上，不让我睡觉，就这样一直持

续了 15 天。” 

工程师被折磨成颈椎骨折 

78 岁的岳昌智曾是航空部门的

电子工程师和画家。她因修炼法轮

功，被关押在北京女子监狱。她受到

了严重的酷刑折磨。 

“他们九个警察突然上来，把我

按倒在地，几个人就打我，使劲压、

使劲打，把我的手指头要折断，还打

我的牙齿，然后让我坐起来，把我的

腿一字拉开，几个人同时把我的腿往

外拉、踩，当时就听到‘咔’、‘咔’

两声，这些酷刑造成我颈椎骨折，腰

椎变形，骨盆变形。” 

“之后，一名男子在我几乎失去

意识的情况下问我，还炼不炼法轮

功？” 

中共的迫害今天仍在发生着 

报道说，美国国会及行政当局中

国委员会（CECC） 2008 年公布的

报告显示，中共关押了几十万名法轮

功学员。 
2006 年，联合国酷刑问题特派

员诺瓦克教授说，在中国监狱被关押

的人中，有 66%是法轮功学员。 

在过去十几年中，中共的这些令

人震惊的人权迫害，还包括强摘人体

器官。而这些罪行在今天仍在发生

着。◇ 
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【明慧网】我公爹是他家里

六个孩子中唯一的男孩，从小娇

生惯养，说一不二，私心很重。

他是个残废军人，更是自恃有功，

在村里是出了名的刺儿头，谁都

不敢惹他。他在家里经常打骂和

虐待妻子。 

我丈夫年轻时得了乙肝，公

爹却不舍得花钱给治疗，急性乙

肝转成慢性乙肝。婆婆为了及早

治好儿子的病，带着儿子和公爹

分了家。所以我丈夫以前一直怨

恨他父亲。结婚后，作为儿媳的

我，对公爹为人处世十分看不惯，

经常抢白他，不尊敬他。因婆婆

有病，我经常接她到家里小住几

日，治病疗养。 

公爹因我们只管母亲不管

他，和我丈夫经常吵架。我退休

后婆婆已去世，家里本应有大伯

哥一家照顾公爹，但我公爹与大

伯哥几乎断绝了父子关系，大伯

哥夫妇对公爹基本不管不问，使

年近80还带有二级伤残的公爹处

在无人照顾的境地。  

我学了法轮功后，明白了做

人的道理，师父要求我们按“真、

善、忍”的标准做好人。公爹尽

管有对不住我们的地方，但他养

育了我丈夫，我们应该尽自己的

责任照顾老人。 

当时妯娌和村里许多人都劝

我说：“不用管他！当初他不管

你们，现在应该报应他！”我不

计前嫌，和丈夫一起无怨无悔地

照顾了公爹十年，直到他去世。

那些年，我的言行感动了公

爹，他见人就夸：“我真有福气

啊，摊了个炼法轮功的好儿媳

妇。” 

全村人都以我们夫妻为榜

样，谁家有人说老人不好了，别

人就劝说：“再不好，还能比某

某某（指我公爹）差吗？你看人

家俩口子是怎样做的？”就这样，

不知不觉把全村的养老风气带好

了，村里几乎见不到为养老问题

吵架的了。◇（文/秀莲） 

全村的养老风气变好了
法轮功也称法轮大法，1992 年 5 月 13

日由李洪志先生从长春传出的佛家上乘修
炼功法，以“真、善、忍”为修炼原则，
同时包含五套缓慢优美的功法动作。 

● 使人健康  法轮功具有祛病健身
的奇效。1998 年国家体育总局组织北京、
武汉、大连及广东省的医学专家，对近 3.5
万名法轮功学员做了 5 次医学调查。调查
结果表明：修炼法轮功祛病健身的有效率
高达 98%。 

● 福益社会  法轮功要求修炼者从
做好人做起，努力提升道德水准。法轮功
不收分文，义务教功；学炼者来去自由，
不记名册。1998 年下半年，前人大老干部
对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮
功于国于民有百利而无一害”的结论，并
于年底向中央政治局提交了调查报告。 

● 弘传世界  法轮功至今已弘传世
界 100 多个国家和地区，法轮功的书籍被
译成 30 多种语言出版发行，并可在互联网
上免费下载。“真、善、忍”的信仰得到
了世界各族裔民众的爱戴和尊敬，却在中
国大陆一地受到残酷迫害。 

法轮功简介 

寻觅十七年 俄罗斯女子终于得到了真法大道 
【明慧网】我从二十二岁起，就在寻觅心灵上升华和修炼的方法，寻觅

了十七年，我学练了许多种功法、宗教，反而使我觉得越来越迷失，不知方

向。 

在修炼法轮大法（又称法轮功）之前，我曾是瑜伽功某一门的师傅。別

看当时有人在追随我，实际上我也不明白把他们带向哪里。没得真法，我觉

得自己的心在向下滑。 

那时我经常在想，我还没有找到最高的修炼法门和最高的师父，但我内

心充满了希望，我知道我一定能找到。一次，我遇到一位有些功能的修道士，

询问他知不知道最高的法门和上师叫什么名字。他说，上师是李洪志师父，

并建议我从网上找到《转法轮》（法轮功的主要书籍）通读。 

《转法轮》这本书解答了我这些年一直在思索的很多问题。经过两、三

个月的深思熟虑，我决定修炼法轮大法。 

以前我经常不能忍耐，情绪不稳，自私懒惰，引起家庭矛盾冲突。修炼

法轮功后，我主动找自己的不足，并改正。我的家庭变得和睦，我的亲戚们

都知道了法轮功很好。 

现在我修炼法轮功七年了，我今生最大的幸运是：我得到了真法大道。

◇（文/俄罗斯莫斯科法轮功学员 思维特兰娜（Svetlana）） ■ 俄罗斯法轮功学员思维特兰娜



 

截至 2016 年 9 月中，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.5 亿。 
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湖北荆州冯峰遭八年冤狱
（明慧网通讯员湖北报道）湖北

荆州市沙市区法轮功学员冯峰二零

一六年七月四日结束八年冤狱折磨，

从湖北沙洋范家台监狱回家。就在他

回家前，冯峰被关入禁闭室七十六

天，其中五十五天不让洗澡漱口，他

的妻子和两个姐姐分别去看望他遭

到监狱方面拒绝。 

冯峰二零零四年开始修炼法轮

功，二零零八年七月五日在家中被绑

架、非法判八年，在湖北沙洋范家台

监狱遭受种种酷刑折磨：毒打、坐板、

冻，电棍插入口中电击，关禁闭室折

磨一个月、上镣七天七夜，至今手指

还麻；后背多处被打烂、被脚踢致尿

血；两肩被折磨得至今仍在疼痛。 

冯峰说：“我在范家台监狱七年

多，动不动遭打骂，动不动整天整夜

不让睡觉，动不动整天整夜罚站、罚

坐小板凳，动不动限制上厕所，一憋

一上午、一憋一下午。关禁闭、关集

训，这种暴力强迫法轮功学员转化的

恶行，仍在持续。范家台监狱真真切

切是迫害法轮功学员的人间地狱。” 

下面是冯峰自述他的部分经历： 

我于二零零四年开始修炼法轮

功的。我父亲是搞地质勘探的，在野

外跑了十五年，患了严重的类风湿关

节炎，那是不死的癌症。母亲有冠心

病、高血压、贫血等多种疾病。一到

我家就能闻到一股浓浓的中药味。每

天两个药罐子熬中药喝，吃药副作用

也不小。一九九六年父母开始修炼了

法轮功之后，多年的病疾不翼而飞。 

我本人以前有肠炎，老往厕所

跑，一天要解很多次，而且一蹲就是

半天，很苦恼，上医院也治不好，各

种偏方无效。后经父母劝说，抱着试

一试的想法，开始学炼法轮功，结果

痊愈，从上走上了修炼之路。成为法

轮功学员之后，烟、酒、牌都戒了，

做事先考虑别人，与人为善，不说假

话，与人发生冲突时，主动忍让，使

大事化小，小事化无。身体健康，精

神也充实了。 

我是二零零八年七月五日在家

中被非法抓走的，七月七日被送进湖

北沙市第一看守所。这期间我请了律

师，但还是被非法判了八年，上诉，

仍维持原状。 

毒打、坐板、冻 
二零零九年五月七日，我被送往

臭名昭著的湖北沙洋范家台监狱，被

关押在范家台监狱四监区二分监区。

法轮功学员绝大多数都被集中关押

在四监区，监区长肖天波，二分监区

长祖剑。 

因为我不配合邪恶，恶警就指使

包夹（二包一）打骂，换了几波包夹，

最后一组包夹不打人了才算定下来。

二零一零年冬全监要戴胸牌，我

与法轮功学员程德永、张道志因不配

合，被罚在冰冷的水泥地上坐小板

凳，从早到晚坐了一个冬天，因不让

用热水洗脚，持续半个月睡不着觉，

站着都打晃。 

因抵制奴役，我们几个法轮功学

员被从一楼分到二楼四监区一分监

区，我因点名时不搭理被罚坐小板

凳，先是柳德玉（荆门法轮功学员），

后发展为十二人。从二零一一年六月

一直坐到二零一二年二月，每天早晨

就开始坐，一直坐到晚十点，持续了

七个多月。 

电棍插入口中电击 
二零一二年二月二日我被送往

八监区一分监区，监狱长蔡恒山，外

号蔡黑子，教导员范俊儒，分监区长

何凯。二月二十五日监区长何凯喝了

酒之后，在八监区操场当着一百五十

名服刑人员的面，因我点名不搭理，

用电棍击我脖子，后将电棍插入我口

中电击。我大声喊“法轮大法好！真

善忍好！”之后绝食十九餐。在绝食

三天时，范俊儒带着几名服刑人员强

行将我送往医院打点滴。最后范俊儒

保证不再打人了，我才停止绝食。四

月二十一日上午何凯将我双手反铐，

从八监区车间把我单独带入八监区

宿舍二楼小办公室，小办公室门窗紧

闭，窗帘拉得严严实实，强迫我转化。

他从兜里拿出电棍，将我击倒在地，

我坐地后，他不断用电棍击我的上半

身，强大的电流使我撕心裂肺，大约

持续了二、三十分钟。我说要上厕所，

他才给我打开一只手铐。 

关禁闭室折磨 
我解完手后强行向楼下冲，他紧

跟着我，在操场上要将我反铐，我不

让，后九监区一胖警察过来帮忙，他

俩才将我反铐住，之后何凯将我带回

八监区车间，当天将我送进禁闭室。

一进禁闭室就将我上了镣。禁闭

室长二点五米，宽二米、高六米。靠

东墙用水泥砌一床，上有铺板，长二

米、宽零点八米。东北角有一便盆，

是室内唯一的水源，喝拉都在此。铐

子在床的上面，两手向两边分开，分

别被铐在铐子上，每分每秒两手要动

都要移动，否则铐子会嵌入肉里很

疼。下半身坐在铺板上，双脚被分别

上了脚镣，用锁固定。被镣了三天，

禁闭十五天，五月五月出禁闭室。 

六月二十九日，何凯将我从禁闭

室带出，一回八监区一分监区就打

我，说我要让你成为耶稣。将两手分

别上铐分开铐在门上。 

最严重的一次是晚上将我两手

分开铐在八监区楼道窗户上，两脚站

着，脖子上还给我戴上两块杂木做的

牌子（我平时每天被罚站时就戴着这

两块牌子）很重，由两个包夹看着，

镣了整整一夜，因牌子不能移动，致

使我两肩象断了一样，四年多了至今

仍在疼痛，不能干重活。 

二零一六年四月二日我抵制穿

囚服，四月三日被送进禁闭室，五十

五天不让洗澡洗口，关了七十六天。

六月十七日被解除禁闭。◇ 

【明慧网】“610”是中共江泽

民一伙在一九九九年为迫害法轮

功而专门成立的非法组织，遍布各

地各级政府，各级“610”人员在

过去十六年的时间里操纵公检法，

迫害无辜的法轮功学员。因此，政

法委、“610”人员遭恶报的事件

也无计其数，被称为“死亡位置”。

湖北崇阳县 610 办公室主任龚新民

大约于二零零六年在武汉协和医

院肝癌住院，一个月死亡。◇ 

湖北崇阳县 610 办公

室主任龚新民遭恶报
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克制贪欲是一种美德，这对于
修身、齐家、治国都是必要的。对
个人而言，克勤克俭、不攀比奢华，
不但修养自身，也是持家的方法。
“一粥一饭，当思来处不易。半丝
半缕，恒念物力维艰。”对于国家
而言，生存发展都需要节俭，这才
是长富之道。 

有德行的人会努力实践勤俭，
自古就为圣贤所尊崇；奢侈挥霍无
度，会招致德损家败。正所谓“奢
者狼藉俭者安，一凶一吉在眼前。”

古人相信，人一生的财富用度
是上天早已赋予规定的，这一切都
是有定数的，“一饮一啄，莫非前
定”。拥有再多家产的富人，如果
奢靡浪费，会遭人怨恨，终有一日
会败光财富；享有财富而又有美好
的德行，财富才能长久。并不富有
的穷人，努力勤俭、克制贪欲、多
行善事好事，生活会留得余裕，赢
得尊重，也会为自己奠定美好的未
来。正所谓“克俭节用，实弘道之
源；崇侈恣情，乃败德之本。”◇

【古风悠悠】

克制贪欲

【明慧网】黑龙江省佳木斯市

建三江前进农场教师、法轮功学员

蒋欣波，讲述了她在青龙山洗脑班

（所谓的“黑龙江省农垦总局法制

教育基地”）遭受折磨的经历，令

人震惊。洗脑班的罪恶不仅是肉体

上的折磨，更是对心灵的虐杀。 

蒋欣波说：“修炼法轮功的人，

是以‘真、善、忍’三个字为生命

的基点，而且是一生、用生命去恪

守的东西。我不知道别人怎样，我

很多年都没说假话了，真诚的积淀

是非常深厚的。但是现在在洗脑

班，它就让你把这个东西一点点掏

出去，它欣赏着你每天说假话。” 

“每天滚动式的播放那种血

腥的、不知从哪儿弄来的片子，把

它都嫁祸到法轮功身上。”“最开

始的时候，我不敢看那血腥的东

西，这么多年的修‘善’，我对谁

都好，我对生命都是非常珍惜的。

然而，面对那种血腥的东西，一开

始不能直视也不敢直视，但是它就

必须让你面对，你不直视，你写不

出来‘思想认识’，它会再用刑。

所以，它就培养你这种‘恶’，让

你首先能够接受这种‘恶’，然后

它再检验你这种‘恶’达到什么程

度，怎么检验呢？一个是让你骂

人，骂师父，再就是，它叫你杀生，

就是把鱼呀，活着的鱼拿来，看你

能不能去杀，你要是杀了，它觉着

你够狠了，能行了，够恶了，就这

样一点点地，把你的‘善’从心中

拿走。” 

“我知道，古代有一种刑法叫

‘凌迟’，就是一块块地从人身上

割肉，那是身体上的。青龙山洗脑

班的那种做法，就象是一块块地凌

迟你的心灵。这么多年从法轮功中

修炼出的那种真诚、善良、宽容，

它会一点点地给你割掉，让你的心

每天都在滴血……”◇ 

注：蒋欣波因揭露洗脑班的迫
害、控告迫害元凶江泽民，2016 年
8 月被当局非法判刑。 

 

【揭开“1400 例”真相】 湖北教师陈宇平患肝癌死亡
【明慧网】湖北省黄冈市黄州区东门学校教师陈宇

平，男，34 岁，1998 年 3 月三次被确诊为肝癌晚期，三

个多月后病逝。中共江泽民集团将陈宇平收入所谓“1400
死亡案例”。陈宇平的妻子刘志红 2001 年 4 月 13 日投

书明慧网澄清事实真相。 

刘志红表示，她本人是一名法轮功学员，而她丈夫

陈宇平被确诊为肝癌晚期之前“从未炼过法轮功”，她

自己不顾李洪志师父对危重病人不能进班的规定，要丈

夫炼功祛病。可是她丈夫不能做到真正的修炼，所以没

有出现祛病健身的超常现象，照常病逝。 

法轮功是一种古老的佛家修炼方法，祛病健身效果

显著，但并不是说接触了法轮功、炼了法轮功，就上了

保险，包治百病、长生不死了。 

举个简单例子，大陆著名演员陈晓旭（八七版《红

楼梦》林黛玉的扮演者）病逝后，科痞何祚庥称“陈晓

旭就是被中医害死的”。卫生部副部长、国家中医药管

理局局长王国强对此言论进行了严厉批驳：“如果因为

去世的人吃过中药，就认为是中医药有问题的话，那么，

去世的人吃过西药，是不是也要认为西医药不科学？”

与此同理，去世的人为治病也练过法轮功，就能说

是法轮功致死的吗？ 

 如今法轮功传播到世界一百多个国家和地区，世

界各族裔法轮功学员数以千万计，如果真象中共宣传的

那样，早就没人敢炼了，还用打压吗？◇ 

*********** 

1999 年 7 月 20 日以后，中共开动宣传机器栽赃抹
黑法轮功，在短短半年时间内，中共报刊在海内外对法
轮功的诬陷报导和批判文章，竟然多达三十余万篇。 

可是骗局从来都不能永久，总会被戳穿，民众也总
会有觉醒的一天。 


