
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

新年话希望 
江西省的父老乡亲：新年好！ 

时间的脚步匆匆，新的一年正向我们走来。中华民

族一直有祈望吉祥、和顺的传统，在道德下滑，世风日

下，人人为敌的当今时代，多少人都在期盼着拥有身心

的恒久幸福。在新的一年里怎样能让善良、真诚、宽容

的美德重驻人间？什么是人类真正的希望？人们或多或

少的都在找寻着。 

一九九二年五月，以真、善、忍为修炼原则的法轮

大法（又称法轮功）由李洪志先生在中国长春传出。短

短几年的时间，法轮大法在中国大陆人传人、心传心广

泛传播，并传播到海外。在中国大陆有一亿多人亲身实

践着这个功法，真、善、忍的法理使人道德升华、身体

健康，法轮功对任何社会都是有百利而无一害。 
一九九九年七月以后，中共邪党及江氏流氓集团出

于妒嫉及邪恶的本性，对法轮大法进行诋毁，对法轮功

修炼者发动残酷迫害，中共为迫害法轮功制造的种种谎

言毒害着中国人，中共邪党混淆是非、颠倒黑白的灌输

手段，及对媒体一言堂的控制，使中国民众成为最大的

受害者，不了解真相的人们自然失去判断是非的能力。

在中共十七年的残酷迫害中，法轮大法的弟子们没有倒

下，他们放下个人的安危、生死，包括邪党对坚持信仰

的法轮功学员家庭、亲友、子女的株连的压力，秉持真、

善、忍的原则，冲破中共邪党的黑暗将真相告诉中国民

众，给中国人选择美好未来的机会。 

包括法轮功学员传《九评》，善劝中国民众退出中共

邪党及其附属组织共青团和少先队，因为中共作恶多端，

天要灭中共，三退才能保命。法轮功学员善劝三退，正是

慈悲救度。 

目前，法轮大法已经弘传到世界一百多个国家和地

区。记住法轮大法好！真善忍好！明真相就是希望！◇

大法帮我圆了大学梦
【明慧网】在中国大陆，对于我

这样一个出生在平民家庭的孩子来

说，考不上好的大学，前途就很渺茫。

写这篇文章时，我已经被东北一所重

点大学录取。 

我的高中三年，平平淡淡，学习

成绩并不理想。今年过年时，我去姑

姑家去串门，修炼法轮功的姑姑对我

说：“在心里诚心默念法轮大法好，

会得福报，大法会给你开启智慧的。”

我对姑姑的话深信不疑，因为修炼法

轮功的姑姑在当今社会是百里挑一

的好人，如果好人的话都不相信，还

有谁值得信赖呢？ 

姑姑又给我讲了在全球发起的

诉江大潮，希望我别错过这扶正除恶

的机会。我不但起诉了祸国殃民的江

泽民，还每天都在心里诚心敬念“法

轮大法好”。 

我做梦都不敢想的奇迹出现了，

越临近高考，我的学习成绩越佳，英

语成绩已经超过百分。更让我惊喜的

是在高考中，我的数学成绩从平时的

六十～七十分一下子上升到一百一

十多分，我高考的总成绩超出本省一

类大学的录取分数线，这是妈妈做梦

都没想到的事。 

诚心敬念“法轮大法好”，进考

场时心里不紧张，不发慌，不怯场，

这一次考试，我超常发挥了。真是大

法给我开启了智慧，帮我圆了重点大

学梦。 

接到大学录取通知书的那一天，

是我最激动最幸福的一天。妈妈和亲

朋好友也一起分享了我的这份喜悦。

法轮功（又称法轮大法）由李洪

志先生于1992年 5月 13日在长春传

出。他是以“真善忍”为根本的佛家

高层次上的性命双修功法，含五套祥

和舒展功法。 

法轮功既是一种十分有效的健

身功法，又是一种崇高的信仰。对

“真、善、忍”的信仰，使人变得真

诚、善良与宽容。 

法轮大法是修善的、和平的，义

务教功，分文不取，所有活动都是完

全公开和免费的。  

1992 年至今，法轮大法已弘传世

界 100 多个国家，获得各国政府褒

奖、支持议案和信函 3000 多项。  

法轮大法主要著作《转法轮》等，

已翻译成 30 多种语言出版发行，并

可在互联网上免费下载。◇ 

法轮功简介 

善待大法一念 天赐幸福平安
突破网络封锁访问 WWW.MINGHUI.ORG 
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被迫害家破人亡 南昌市余翠花又被判五年半
【明慧网】余翠花，现年六十七

岁，南昌市江铃汽车集团的退休职

工，一九九六年十月开始修炼法轮功

后，身心健康。一九九九年江氏集团

迫害法轮功后，她先后遭两次非法劳

教（一次两年六个月、一次三年）、

一次非法判刑（四年），经历了近十

年的牢狱折磨。 

二零一六年一月二十八日上午，

余翠花在南昌市新建区遭非法绑架，

同年十二月二十二日被非法判刑五

年半。老伴在奔走呼救与无望等待中

于同年七月离世，原位于迎宾大道的

住房因抵债被出售，余翠花在近七十

岁时再次承受家破人亡的人间苦难。 

修炼法轮功获新生，坚持信仰

遭近十年牢狱折磨 

余翠花于一九九六年十月开始

修炼法轮功后，身患的头晕、头痛、

关节炎、胃病等多种疾病不翼而飞。 

她按照法轮大法真善忍标准严

格要求自己，凡事为别人着想，先他

后我，打不还手、骂不还口，思想境

界得到了升华，对丈夫与前妻的儿子

视同己出，使复杂的家庭得到了和

睦；在工作上兢兢业业，看淡利益得

失。 

一九九九年江氏集团疯狂迫害

法轮功后，余翠花坚定自己的信仰，

多次被绑架、关押、抄家、罚款、关

洗脑班，经受过近十年的牢狱折磨，

遭受过毒打、上铐、吹冻、罚站、剥

夺睡眠、野蛮灌食、奴工劳动、酷刑

逼供等残忍迫害。 

一九九九年十月，余翠花去北京

上访，十一月，被北京昌平警察绑架，

后被送回到南昌洪都看守所被关押

迫害了四十五天。 

二零零零年一月二十日，余翠花

被非法劳教两年六个月。在劳教所，

余翠花被四个狱警强行将她双手反

铐在大雪天的北风口窗子上吹冻十

多个小时。狱警还唆使吸毒犯打骂

她，用湿毛巾、硬本子抽打她的脸部

和头部，逼她罚站，不准睡觉。 

余翠花绝食抵制迫害，狱警将她

手脚绑在床上，死命殴打她的鼻子、

后脑。狱医用长长的皮管插入她的胃

部、强制野蛮灌食，她被灌得全身抽

筋、发紫，生命垂危，输氧气抢救才

缓过来。寒冷的冬天，狱医将米汤倒

在她衣领内，还不准洗澡、换衣。酷

热的炎夏，狱警强迫余翠花在烈日暴

晒下进行所谓“军训”，不准洗澡，

致使她全身长满疥疮，痛痒难忍，根

本无法入睡。 

一次在冬季大雪风天，狱警将余

翠花双手双脚呈大字形绑在铁丝床

上，不让睡觉、不让大小便。还有一

次逼她站在打开的窗户前吹冻。 

二零零一年十一月三十日晚上，

南昌市青云谱区刑警大队徐大队长

与江铃公安分局警察闯入余翠花家，

将她强行绑架，她遭酷刑逼供折磨十

多个小时，满口冒血泡，手脚完全失

去了知觉，大小便失禁。 

十二月中旬，余翠花又被劫持到

江西警校的洗脑班继续强制洗脑迫

害，警察并向她家人强行收取押金三

千多元。 

二零零四年四月十七日，余翠花

在江西高安市发放真相资料，被高安

市新街派出所警察绑架并遭五、六个

警察殴打。 

五月二十六日，她被第二次非法

劳教（三年）。劳教期间她被关小号，

不准睡觉，强制洗脑，每天被逼奴工

劳动十三、四个小时。 

二零零八年五月十七日，余翠花

在青云谱区“好又多”超市发放真相

资料时，遭京山派出所蹲坑的便衣警

察绑架。后被非法判刑四年。 

在省女子监狱，狱警和“包夹”

刑事犯人逼她背监规、罚站，不准睡

觉；逼看诬蔑法轮功的构陷资料；每

天逼干长时间的奴工劳动。有一次搬

产品材料时，余翠花右手严重受伤，

伤痛导致晚上无法入睡，却还被逼着

用右手一针一针的抽线，十分痛苦的

完成生产定额。最后还被延期十一天
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才被释放回家。 

二零一五年七月二十九日上午

十点，江铃公安分局国保大队四名刑

警强行闯入余翠花的租住房，在出示

搜查证后，入室四处拍照、抄家，抄

走了七本《转法轮》书、四十余本大

法经书、一部手机、两张法轮功师父

法像、余翠花与丈夫邮寄起诉江泽民

的草稿和回执，及其他法轮功学员邮

寄诉江的回执。 

由于在家中没有抓捕到余翠花，

警察于中午十二点将余翠花的丈夫

老杨劫持到公安分局做审讯笔录，讯

问邮寄诉江控告书的地址是从哪儿

来的？写诉江控告书的格式模板是

从哪儿来的等等问题。直至下午三点

警察才将她丈夫送回家。 

再次被非法判刑五年半，丈夫悲

伤离世 

二零一六年一月二十八日上午，

余翠花在南昌市新建区发放法轮功

真相册子时遭绑架。同年十二月二十

三日收到五年半刑期的判决书。 

余翠花的老伴老杨，现年七十多

岁，是江铃汽车集团的退休职工。在

余翠花被绑架后，老杨曾亲自到新建

区国保大队要求释放余翠花回家。当

时老杨身体状况尚佳，但在几个月的

焦虑、牵挂与奔波无望后，他身体渐

渐不支，于二零一六年五月份住进医

院，经检查是晚期胃癌。 

临终前老杨悲叹：“要是余翠花

回来了，我就可以多活两年！”老杨

于七月份不幸去世。家人至今不敢将

噩耗告知余翠花，担心身陷牢狱的她

承受不住这意外而又沉重的打击。 

余翠花的两个儿子本热切盼望

母亲出狱为他们操办婚事，在等待无

果的情况下，只好于二零一六年下半

年草草完婚。小儿子在电话中失声痛

哭：“我妈妈何时能回来啊？！……”

酷刑演示： 野蛮灌食          铐在床上                吊铐 


