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用海外电子信箱给freeget.one@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，请突破网络封锁上明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 

















图：法轮功学员告诉人们法轮功真相
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修炼法轮大法之前，我头疼、腿疼、失眠。由于家庭生活条件不好，也没去过医院检查。头疼时吃什么药都不好使，听人家说什么药好使就买什么药，但是一点效果也没有。头疼起来撞墙、恶心、呕吐。又用各种偏方也不好使；腿疼严重时下地得扶着墙走，蹲下起不来，两腿疼成了大罗圈；失眠严重时无法入睡，快到天亮时才能睡一小会儿。


我村有一个白血病患者去了几个大医院，花了很多钱也没治好，只得回家等死。她修炼法轮大法后不长时间就康复了，什么活都能干了。她很兴奋的来找我，让我也炼法轮功。告诉我法轮功有书，按照《转法轮》书上的要求做一个好人，再加上炼功，你的病就会好的。


就这样我和她炼起了法轮功，又经常看《转法轮》，按照书中的要求做一个好人，几个月的时间我全身的病都好了。别提心里多高兴了。◇








截至2016年12月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.6亿。








 央视的料塑瓶烧不坏坏








【明慧网】现年六十八岁的湖北财经高等专科学校退休教师因为信仰真、善、忍，自一九九九年七月以来，两次被非法劳教（其中一次被非法关押在北京女子劳教所）、三次刑事拘留、三次被绑架到洗脑班等迫害，迫害期间，方云宝的父亲、母亲、丈夫，在悲痛和骚扰中相继离世。二零一五年六月二十九日，方云宝投寄《刑事控告书》，控告迫害法轮功的元凶江泽民。


下面是方云宝在《刑事控告书》讲述的部份受迫害事实。


汤逊湖洗脑班遭迫害　父母相继离世


二零零二年十一月五日，中共十六大前，学校强迫我参加“湖北省法制教育中心”办的第五期“法制教育学习班”（即臭名昭著的汤逊湖洗脑班），时间一个月。我不从，学校专班负责人郑学松副校长说：“不去不行，非去不可！”并指定由保卫处立即执行，我抗议这样做，并明确表示：“出任何问题本人概不负责！”从通知到强行送走，先后不到两小时。


这个对外被称为“法制教育学习班”，实质是江泽民集团无法无天迫害法轮功，对法轮功学员实施“名誉上搞臭，经济上搞垮，肉体上消灭”的群体灭绝政策的邪恶黑窝，它由狱警、帮教和陪教组成，每个法轮功学员被绑架到洗脑班后，完全失去人身自由。吃饭、睡觉、上厕所都被一前一后紧紧跟随的狱警与陪教监控着，从早到晚都由一帮子犹大围着，胡搅蛮缠的逼迫大法弟子“转化”。我是按“真善忍“做好人，难道要我转成“假恶暴”的邪恶之人？！”


我被强行送到洗脑班后，就一天到晚被一大帮子犹大围攻，只要不认可他们的邪恶观点，他们就天天纠缠到深夜还不准睡觉……若仍不配合，则用亲情诱骗、用劳教、判刑、酷刑等恐吓、威逼。再不行，一大帮人都张牙舞爪的一齐上！有的扯头发、有的按脚、有的捉住学员的手在犹大写好的“决裂书”上签字。若仍不屈从，就辱骂、毒打、恐吓，加剧制造高压恐怖气氛，使学员处于极度紧张、绝望与恐怖之中。我在汤逊湖洗脑班被迫害成半边身子麻木，失去知觉……


十一月十七日下午，洗脑班找来医生，对我进行了严格检查，发现病情严重，他们害怕承担责任，才同意放人。


十一月二十六日，老父亲在长期被打压、被恐吓的环境中生命垂危，我出院在两个“六一零”成员监管下赶回家时，老父亲已不言不食，处于弥留之际，并于二零零二年十二月二日上午九时五十九分带着两年未见他独生女儿的遗憾，含冤去世……


我忍受着巨大的悲痛料理完父亲的丧事后赶回学校，学校通知：从十二月三十日起到保卫处上班，恢复工资和福利待遇，至二零零四年四月十二日退休。


二零零五年七月二日，我年迈的母亲在长时间的恐吓、不安和巨大的精神压力下，含冤去世。


在北京遭绑架　被非法劳教两年半　老伴含冤离世


二零一二年十一月二日晚，我一个人在北京的女儿家做晚饭，不料北京西三旗派出所的十多个警察（张武鹏赵思程等）闯进家中，在未出示任何证件的情况下，非法搜查了我女儿家，在没有任何理由的情况下抓捕了我，同时抢走了我女儿家的私有财产和五千多元现金。我被西三旗派出所女所长（李娜？）张武鹏、赵思程等人莫名其妙的押送到北京市海淀区看守所，非法关押五十六天。


二零一二年十一月三日，我老伴何承勇回家，发现我被绑架后，当即昏倒在地，大量呕吐继而陷入昏迷，被送至急救中心抢救，医院诊断为脑干出血，一直昏迷卧床。当时我被非法关押在北京海淀看守所1206监室，无法在丈夫身边照料。二零一二年十二月二十五日，昏迷了近两个月的何承勇含冤离开人世。


二零一三年元月八日，北京市劳教委员会非法对我做出劳教两年半的决定，我依法申请行政复议，复议结果是他们一意孤行地维持他们的决定，并将我送到北京市女子劳教所，面对前所未有的邪恶迫害，我不得不提起行政诉讼，依法把北京市政府告上法庭。


直到二零一三年七月二十四日，北京市女子劳教所派十一人将我送回武汉。回武汉后，但并非是送我回家。因我拒绝“转化”，所以又将我送到武汉杨园洗脑班，进行了长达两个多月的洗脑迫害。在那邪恶的黑窝里，我的身心受到严重摧残与伤害。◇
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【明慧网】一位名为“风清扬”的年轻网友曾经写了一篇《我为什么仇视法轮功》的网文，文中写到：“有一天一位要好的朋友问我：你为什么仇视法轮功？”


我想想，这还不好回答吗？我说：因为──血淋淋的镜头，有病不治，× 教，自杀等等。朋友又问：我知道，你说的那些是中央电视台的“为什么”，我是问，你为什么仇视法轮功？我一时无法回答，朋友又问：你看过任何一本法轮功的书籍吗？这次我又大吃一惊。我不但没有看过任何一本法轮功的书籍，而且也只是听说过其中有一本《转法轮》，现在已经被禁止。我只看到这本书的





封面，从来没有翻开过。”


“法轮功是什么？我突然浑身冷飕飕。原来对这个自己不自觉仇恨了好几年的法轮功，我其实一点也不清楚，但我却仇视他。为什么？这次是我自己问自己。”


“风清扬”在文中反思了自己是如何被中共一言堂的宣传洗脑的。他说：“当我发现自己这些年被人在脑袋中潜移默化地植入了仇恨法轮功的思想后，心中极度不安”， 他说，自己一直带着被灌输的仇恨对待法轮功，其实等于充当了这场迫害的帮凶，所以最后表达了对法轮功学员的深深歉意。


在中共对法轮功长达十多年的迫害中，中共一直在用谎言抹黑法轮功，煽动人们对法轮功学员的仇恨，特别是对于青少年的洗脑更为严重。它直接把

















有很多事情是超越于“政治”的，如：道德、普世价值、修炼等问题，就象老子的《道德经》，表面上讲的是当王、治国的道理，实质上是指导人修行的，并不是什么“搞政治”。善恶、正邪等基本是非问题，也是不能随着政治、政党来扭曲的。 


中共建政后，发动历次运动，不但使中国的自然环境遭到强力破坏，更导致八千万中国人被害致死，整个社会道德沦丧，贪腐盛行，黄赌毒遍地。今天中共又残酷迫害信仰“真善忍”的好人，至少三千多名法轮功学员被折磨致死，还有无法统计的众多法轮功学员被秘密活体摘取器官。中共罪大恶极，已到了天理不容、人不治天治的地步。 


古今中外许多著名预言，如：





三亲人在迫害中离世　武汉退休教师控告江泽民











华府法轮功学员冒严寒传递真相





【明慧网】刚刚过去的这个周末，美国首都华盛顿降下今年入冬以来的第一场雪，气温也降至零摄氏度以下，几位东、西方法轮功学员仍然冒着严寒在美国国家广场炼功，向过往的游人传递真相。


二零一七年一月七日下午，美国国家广场的大草坪被皑皑白雪覆盖，李女士在风雪中给过往的游人发法轮功真相资料，虽然穿着厚厚的棉衣，但是因为在外面站了好几个小时，她已经被寒风打透了。李女士说，她每星期都会来这里两、三天，把自己的心里话、学法轮功后的好处、在中国大陆共产党迫害法轮功的事情告诉游客。


说一口流利中文的美国小伙子尼克拉斯•泽法克（Nicholas Zifcak）跟两位华人法轮功学员一起炼功，向过往的游人展示法轮功功法。尼克拉斯说，他修炼法轮大法已有十一年多了，学法轮功后让他感受到生活的快乐，这种美妙的感受很难形容，感到自己很幸福。


尼克拉斯说，虽然天冷，还会有游客来，他要向美国的游客和中国游客讲真相。他说：“我们要向他们讲真相，更了解法轮功，看到在这么冷的天还坚持，因为法轮功不应该被迫害，所以希望他们能够了解。”◇








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


 001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。





法轮功学员从未损害他人的利益，从未侵害他人的权利，从未防碍他人的自由，从未干涉他人的信仰，从未藐视他人的尊严，从未提出任何政治诉求，一贯坚持和平理性。法轮何罪之有！





在央视播放的“天安门自焚”镜头中，“自焚者”王进东


腿上装汽


油的塑料雪碧瓶，在大火中完好无损。汽油燃烧，火温度可达410度以上，这样的高温，五秒钟瓶子开始变软，七秒钟收缩变形，十秒钟缩成小疙瘩并燃烧。另外，王进东耳朵没烧坏，头发没烧焦，还能喊口号。


警察拎着灭火毯，在王进东身后等着，直到他在镜头前喊完口号，才把灭火毯盖他身上。您说这不是演戏又是啥？◇





图：华府法轮功学员李女士在美国国家广场向过往游客传递真相。





修炼法轮大法是福











