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【明慧网】10 月 20 日，在 2017
年的巴黎瑜伽展示会开幕式上，法轮

功学员应主办方邀请，介绍法轮功功

法，并教功（右图）。不少来宾学炼

功法，并感受到强大的能量。 
位于环城高速公路维莱特门的

巴黎活动中心，上午 11 点，展示会

大门刚刚打开，人们纷纷涌进展示会

中心场地，随着祥和的法轮功炼功音

乐，法轮功学员介绍、演示法轮功功

法的同时，也教来宾炼功。介绍会上，

人们了解到：法轮功是佛家上乘的性

命双修功法，以真、善、忍为修炼准

则，共有五套功法，法轮功对炼功人

的心性也有严格的要求。 

近一小时的炼功活动结束后，参

加炼功的人们表现出极大的兴趣，有

的人感受到强大的能量，有的人询问

巴黎法轮功炼功点地址。听说在中国

修炼法轮功会遭到迫害，人们都觉

得不可理喻，都索要法轮功真相传

单。 

一位华裔女士炼完功很激动，

她表示自己在 90 年代中期曾经修炼

法轮功，并亲身受益。后来由于各

种原因中断了修炼。今天碰到法轮

功，她很高兴，与在场的法轮功学

员交谈了很久，表示要重新修炼。 

活动主办人波琳娜女士很高兴

法轮功学员参加开幕式的活动，她

说：“我知道你们在中国受到迫害。

人们没有理由因为修炼而遭到迫

害。”她还主动提出，可以将介绍法

轮功的文章刊登在瑜伽杂志的专栏

上。◇ 

【明慧网】纽约曼哈顿华埠是全

美历史最悠久的唐人街，其浓郁的中

华文化氛围及美食吸引着来自世界

各地的游客。2017 年 10 月 22 日，

纽约部分法轮功学员在此举行了一

场盛大游行（上图），人们纷纷接过

法轮功学员沿街派发的真相资料，很

多人对游行赞不绝口。 

打头阵的是由两百多名法轮功

学员组成的“天国乐团”，接着花船

队、彩旗队、腰鼓队等依次亮相。舞

龙和舞狮队最受孩子们的欢迎。◇ 

美国明尼苏

达州参议院议员

吉 姆 · 艾 伯 勒

2017 年 7 月起草

了一封致中共现

任主席习近平的

公开信，对在中 

国发生的针对法轮功学员的大规模

迫害表示深切的忧虑。 

在信中，艾伯勒议员敦促习近平

尽早结束迫害，同时也强烈谴责了活

摘法轮功学员器官的罪行。公开信也

同时抄送美国总统川普，以及所有代

表明州的国会参、众两院议员。 

当地法轮功学员就公开信进行

了后续采访，艾伯勒议员表示：“希

望川普政府认识到这迫害惨绝人寰，

并能不断地努力扭转局面。”◇ 

美国明州参议员吁制止迫害
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生儿坐火车回娘家。三伏天车窗开得

大大的，就这样我得了产后风。大热

天我必须穿着厚厚的毛衣，戴着帽

子，稍被风吹，头疼脑晕，恶心呕吐，

别提活的多难了。 

回想从结婚到坐月子，因无个住

处南跑北颠，造成今天这个身体状

态，而婆母宁可空着闲房也将我拒之

门外，我觉得世上没有比婆母更狠毒

的人了。一想起她，我怨恨之气不打

一处来，从此我断了婆家的路。丈夫

惦记父亲，只得背着我给家里寄钱。

1997 年，我有幸走上了法轮大

法（法轮功）修炼之路。当我刚读完

一遍《转法轮》时，浑身的冷汗立即

消失，身体由冷冰冰、寒气透骨，变

成热乎乎，周身通泰，从未有过的舒

服。做梦也不敢想，二十多年的产后

风竟在刹那间痊愈了，多种慢性病也

不翼而飞，是大法使我获得了新生。

法轮大法是佛法，要求修炼者按

【明慧网】我和丈夫结婚前身居

两地，各自住单身宿舍。1969 年春，

我们决定回家结婚，那时丈夫的父亲

和继母有三居室，我们打算在家呆几

天就回单位。可是万万没想到，继母

不露面，却指使父亲出面拒绝我们回

家。我从异地回来结婚竟无处可住。 

第二年，儿子要降生了，指望婆

母开恩同意我回家坐月子。然而婆母

又指使女婿出面拒绝我回家。腊月末

孩子生在医院，出院后无处可去，丈

夫寝室里的同事们得知后主动搬出

去，才把我安置下来。 

十二天后，我抱着孩子回农村娘

家。孩子经一路颠簸加上数九寒天，

感冒高烧不退，得了肺炎引起抽风，

没住几天我又抱着孩子回城治病。因

体虚、风寒加劳累，我的身体也垮了。 

女儿出生时，正是酷夏，连天阴

雨，我住的房子又湿又潮，草垫子都

长了毛，实在呆不下去，我又抱着新

 
照真、善、忍的标准提升道德水平，

在矛盾中找自己的过错并加以改正。

我认识到自己对婆母的怨恨与真、

善、忍的标准背道而驰。我们要处处

与人为善，何况自己的亲人呢？！ 

婆母为什么那样对我呢？通过

修炼法轮大法，我明白世上任何事情

都是有因缘关系的，一个人一生中遭

受的磨难和痛苦，都是自己生生世世

所为造成的，即“善因结善果，恶因

结恶果”。从这个天理上看，婆母对

我的作法能是偶然的吗？认识到这

层理，我对婆母的怨恨之气烟消云散

了。于是，我和丈夫踏上了回家的路。

二十八年过去了，公婆老了，额

头增添了许多皱纹，我顿生悲悯之

心，此后尽心尽力照顾公公婆婆。婆

母打心眼里高兴，逢人就夸儿子儿媳

真好，什么活都能干，也不知累。我

告诉她：这是法轮大法赋予我健康的

身体和宽容的胸怀。◇ 

【明慧网】2017 年 9 月 30 日欧

洲法轮大法修炼交流会期间，来自法

国的 Lefebvre 夫妇带着一双儿女站

在当日在巴黎市中心的游行队伍中，

一家四口都身着“法轮大法”黄色体

恤，引来众多羡慕的眼光。 

Lefebvre 太太在修炼法轮功前

身体不好，后背和后腰一直疼痛难

忍，2003 年时曾因此做过一场大手

术。病痛的折磨让她时常心情烦躁，

工作、生活都不顺心，看什么都有问

题，也对人生产生了悲观失望，很多

疑惑无人可以解答。 
2014 年 Lefebvre 太太幸运地走

入法轮大法修炼。仅仅几个星期，身

上的病痛都不翼而飞。她读《转法

轮》，不由从心中发出赞叹：“天哪，

我想要知道的不都在这里了吗？答

案远在天边近在眼前呐！”心情不再

烦躁，心胸豁然开朗，再看生活都是

希望都是美好。她的巨大变化让全家

人都看在眼里，女儿、儿子、丈夫都

很快相继走进了法轮大法的修炼队

伍之中。 

她说：“我炼功时会清楚地感到

师尊是如何为我净化身体的。那些巨

大的能量不断地落在我的身上，而身

体里的那些病业都被源源不断地排

除出去。法轮大法太好了，我们全家

每个人都有深刻的体会。”◇ 

■ Lefebvre 夫妇一家四口 



 

截至 2017 年 10 月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.87 亿。 
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躺就是十几年，于去年 7 月离世。 

二哥陈廷秀，他家的炼功点才开

始一个多月，1999 年 7 月 20 日迫害

就开始了，刚走入修炼的好几个人也

吓得不敢炼了，二哥也成了康店镇的

重点迫害对像，有一次还被巩义市康

店派出所非法关押一天一夜。 

1999 年 11 月的一天，三哥在我

家伺候大姐，康店派出所的两个警察

跑到我家找到三哥，进行骚扰，对我

家人造成很大压力。派出所的人还不

分昼夜，经常去他家里骚扰，给他和

家人精神上造成极大的压力与痛苦，

由于长期精神压力太大，又不能很好

地学法炼功，后来得了高血压，2007

年含冤离世。 

我三姐陈淑婷，十五岁得了心脏

病，到上海做了扩瓣手术，婚后有三

个孩子，1997 年丈夫因车祸去世，

生活重担压在她一个弱女子的身上。

只几个月的时间，她旧病复发。就在

这时有人告诉她说，你去学法轮功

吧，那是真正能祛病健身的好功法，

是佛法。一个从小就受无神论教育的

她，哪能相信有什么神、佛啊，在多

次的劝导下，她想如果真有神佛，今

晚让我安安稳稳地睡一觉，我明天就

去，那天晚上她真的一觉睡到大天

明。第二天她就参加了法轮功学习

班，自此她能好好睡觉了，学功不长

时间，走路也不喘，心脏病也好了。

可是 1999 年迫害发生后，三姐

就成了康店镇被迫害的重点。康店派

出所警察要她每天都到派出所签到，

每天来回要走十几里地。警察还经常

去家搜查、骚扰。99 年 11 月派出所

去抄家，趁我姐不在，骗她妹妹、妹

夫说：只要把她有关法轮功的东西交

出来就没事了。那一次抄走法轮功书

籍等一大包。有一个星期，康店派出

所一女警坐在诊所监视她，给她精神

上造成很大的压力，又不能正常学法

炼功，慢慢的她的病又复发了，2009
年含冤离世。◇ 

郑州巩义市退休教师陈淑巧一家遭受的迫害
【明慧网】河南省郑州巩义市退

休教师陈淑巧 1996 年 9 月开始修炼

法轮大法后，教学成绩名列前茅，多

次被评为镇、县级“优秀教师”、“教

学能手”及巩义市、郑州市“骨干教

师”。1999 年 7 月迫害发生后，她

一大家人遭迫害，多人离世。下面是

陈淑巧自述她的经历： 

修大法，教学成绩名列前茅 

我是从 1996 年 9 月走入法轮大

法修炼的。之前我曾学过两种气功，

但他们多是为了钱。当听说有一种好

功法，不收学费，祛病健身有奇效。

我就到学习班上一看，真的与其它气

功班不一样，师父讲的是我从未听说

过的，师父讲出了做人的道理，和如

何做一个好人，看完师父的九讲录像

课，我的世界观都发生了改变。从此

我走入了法轮功修炼。 

得法前，我虽没大毛病，但是三

年里，都是在中考前的一个月嗓子哑

得厉害，根本无法讲课，得法后的第

二年中考前就能正常讲课了，一连上

四、五节课嗓子都没事。 

得法后身体好了，心性高了，道

德品质也提高了，利益上也不和别人

争，工作上兢兢业业，教学成绩名列

前茅，多次被评为镇、县级“优秀教

师”、“达标教师”、“教学能手”

及巩义市、郑州市“骨干教师”。 

不仅我自己不再占公家的便宜，

还教育自己的家人不要占公家的便

宜。学生家长送的礼品我一概拒收，

学生买资料人家给的回扣钱，我给学

生买成其它的资料，若有剩余，学生

毕业时全部退还。和我比较好的物理

老师问我为什么这样做，我给她讲了

不得不失的法理后，她也这样做了。 

李洪志师父要求我们按真、善、

忍做一个好人，遇到问题向内找，处

处考虑别人。我不管是在学校，还是

在家里，我都按这个标准要求自己，

处理好学校老师、学生以及街坊、邻

居之间的关系，在学校都说我是一个

好老师，在我们一大家子里都说我是

一个好媳妇。 

1999 年 7 月，江泽民滥用国家

资源、肆意散播谎言，颠倒是非，铺

天盖地开始了对按照真、善、忍做好

人的法轮功修炼者进行群体灭绝性

的残酷迫害。学校因我炼法轮功，一

向教重点班化学的我改教普通班，但

下半学期抽出报考重点高中的二十

几个尖子学生办了一个加强班，学校

害怕学生化学成绩拉后腿，影响考重

点高中，只好又让我带这个加强班的

化学课。作为一个修炼人，工作上我

从不讲价钱，叫干什么就干什么。 

1999 年 9 月孝义镇政府让各单

位自查，报上法轮功学员的名单，然

后互查，我被单位报上去了，被迫去

了三天洗脑班。由于自己怕被开除公

职，怕给家人带来麻烦，就违心地填

了不练的表。 

家人遭迫害 多人离世 

有一次，不知是什么敏感日，孝

义镇教办带着四个初中的校长半夜

闯进我的家中，进行骚扰。我儿子的

住所在去年被两个警察非法抄家，并

非法将我儿子拘禁二十多个小时，坐

铁椅子十几个小时，不让吃饭。因为

炼法轮功，儿子被迫辞职。 

大姐陈淑荫 1999 年从外地回来

探亲，住在我三姐家，本想回来传她

的什么福音，当看到我三姐身体的变

化，听到在她家炼功那些人的交流，

都是怎样提高心性的，她就跟着学了

起来。这一学，困惑她几十年的高血

压病，没几天就好了，腰也直起来了，

刚回来时才六十出头的人看上去像

七十多，家人都很高兴。 

可是大姐得法才两个月，迫害就

发生了，她失去了那么好的修炼环

境，加上在我三姐家住，经常被警察

骚扰、搜查，她受到惊吓，精神压力

也很大，就在1999年 11月 6日早上，

突然出现脑出血，送医院也没治好，

到后来成了像植物人一样，在床上一
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【明慧网】中国是一个奇特的地

方，传说很多的天门都在中国。有一

位叫金可记的朝鲜人，选择到中国

来，就是为了修炼，有一天飞天成仙。 

金可记，是新罗国人，唐朝时期

的宾贡进士。他性情沉静，喜好道术。

后来考中进士，到终南山子午谷盖草

房居住，怀有隐退安逸的志趣。 

他亲手栽植的奇花异果很多，他

经常焚香静坐，若有所思，又诵读《道

德经》及各种仙经不停，致力于行阴

德。以后三年，想回归本国，就航海

而去。重新回来，穿着道士衣服，进

入终南山。 

唐朝大中十一年十二月，金可记

忽然上表章说：“我奉玉皇诏旨，担

任英文台侍郎，明年二月二十五日当

升天。” 

当时唐宣宗觉得这事极奇异，派

宫中使者征召他入宫，他坚决推辞不

来。唐宣宗就赏给他四名宫女，又派

宫中使者二人，专门服侍他。 

金可记独自住在静室，宫女和中

使，他多不接近。每天夜里，都听到

室内有客人的谈笑声，中使就偷偷地

去窥视，只见仙官仙女，各自坐在龙

凤之上，庄重地相对，还有不少侍卫。

二月二十五日，春光明媚景色艳

丽，花卉烂漫，果然有五彩祥云仙鹤

啼鸣，凤凰白鹄在飞翔，笙箫金石，

羽盖琼轮，旗幡招展遮满天空，金可

记升天而去。（《太平广记》）◇ 

金可记白日升天
◆古代修炼故事◆ 

【明慧网】我家有一处房子闲置

没人住。一天晚上，我路过此处看见

楼上有灯光，发现是儿子在里面。我

进屋后环视了一下四周，见卧室的门

紧闭，儿子显得很紧张、很尴尬的样

子。儿子坦白了他的私情。 

我说：“儿啊，你已经娶妻生子，

你不应该做出这样的事。首先你对不

起你的妻子，也背叛了你的家庭，你

不能为自己一时的快乐而伤风败俗。

你小的时候跟着妈妈学过法轮大法，

最起码你自己还记得‘真、善、忍’

吧？师父教导咱们做事要处处为别

人着想，你忘了吗？你这样做有损女

孩的名声，还耽误了女孩的终身幸

福，这样做是不道德的。” 

“虽然当今世上这样的事情屡

见不鲜，但你不一样啊，你至少学过

法轮大法，明白这个道理。过去古人

都讲积阴德才能人丁兴旺、子孙满

堂，才能得到神佛的护佑。你这样做

违背了上天的旨意，就会造下业债，

以后也会影响到你的前程和福寿。人

为什么有病、有灾难呢？这能与自己

的所作所为没有关系吗？如你和女

孩的关系再维系下去，只能使你的家

庭破裂。到那时，儿啊，你就是一个

罪人！你会永远背负着沉重的精神包

袱。当然，这其中有妈妈的责任，平

时我没能提醒你这方面的事，是妈的

错。儿子，你一直都非常懂事，赶紧

和那个女孩分开吧。 

儿子很汗颜，说：妈，我错了。

我已经提出了分手，可她一听就哭。

求您帮我善解了吧。儿子把门打开

了，女孩儿走了出来，只见她高挑苗

条的身材，白净清秀的脸庞。谈话中

得知，她在医学院工作，父母也很有

地位，家庭条件非常优越。 

当时我的内心非常歉疚，觉得太

对不起她了，我说：“我们相见也是

一种缘份。首先我代表我儿子向你赔

礼道歉，他欺骗了你的感情，对不起

你。”女孩说：“我一见到您，就感

到非常亲切。您太善良了。我们家楼

上邻居也是炼法轮功的，他们也非常

善良。”我说，“孩子，你能认可大

法好，说明你和大法有缘份，也善良

啊！” 

接着我从多方面和从大法的法

理中给她讲人应该重道德、重情操的

事例。古人为什么把夫妻称作“鸳

鸯”呢？就是无论对方是遭受到了

疾病的摧残或是生命威胁，另一方都

会义无反顾地终身厮守。 

即使你们有感情，也不能在一

起，更不能越雷池一步，因为你们之

间没有婚约，没有名分，说白了，你

们这种关系只能是偷偷摸摸的，见不

得人的。为什么结婚要一拜天地，二

拜高堂？就是让天地、父母承认这两

人是夫妻，为两人作证。 

我继续说道，我儿子已经结婚

了，而且有了可爱的宝宝，他不适合

做你的朋友，他欺骗了你的感情。孩

子啊，你太单纯了，以后选择配偶时

一定要慎重，要选那些有责任心、有

担当、遇见什么样的美女都不动心的

人，要选择道德高尚、品行端正的正

人君子。这样，你的人生才能幸福。

女孩听得非常投入，她最后说：

“我错了，我打扰了您平静的生

活。”女孩说完哭了，儿子和我也哭

了。多好的女孩，尽管自己受到了伤

害，却不怨恨伤害她的人。我把女孩

紧紧地抱在了自己的怀里，我说：

“孩子啊，或许我们在哪一生哪一世

曾经是亲人，今日得以相见。你要珍

惜自己，记住‘法轮大法好’，你会

永远幸福快乐的！”女孩说：“我一

定记着您的话，谢谢您！我会想念您

的！” 

女孩走了，望着她的身影消失在

夜幕中，我的心潮起伏不能平静。是

法轮大法的法理善解了一对年轻人

的畸形爱情，救赎了两颗扭曲了的心

灵。文/闽敏◇ 


