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“和平与爱”国际交流庆典活动于二零一七年十月二十九日，在日本

广岛中央公园举行。广岛市有九十多个国家的上万外国人居住。本次活动

旨在促进各国文化理解、交流的基础上实现和平、友爱的祥和社会。日本

法轮功团体已经连续十三年参加，健

康、活跃的氛围备受关注，成为本活

动的一个亮点。 
期间，法轮功学员们还在舞台上

展示了五套功法，祥和的功法演示，

使到场的观众展开笑颜，很多人跟着

舞台上的功法一起学炼。学员们还表

演了欢乐的腰鼓舞。 
来自匈牙利协会的女士，听到学

员的介绍后，惊喜地表示，自己的婆

婆特别喜欢气功等运动，这么好的功

法，回去后一定介绍给她。广岛市电

视台的记者也来到法轮功的展位前

拍照，领取了介绍法轮功的资料。◇

日本法轮功团体连续 13 年参加“和平与爱”交流活动

【明慧网】2017 年 11 月 3 日至

5 日，丹麦首都哥本哈根举办了名叫

“神秘的宇宙”博览会。在这里有

115 个展台，并且开办了 60 场讲座。

来自不同国家、民族的传统文化，从

民间艺术到精神信仰和实践，丰富的

内容吸引着思想活跃开放的丹麦首

都民众。丹麦法轮大法学会参加了此

次展会，并做了两场介绍法轮大法及

其功法演示与教功讲座，参观者反应

热烈。 

寻找生命意义 喜闻宇宙真理 
许多观众明显感觉到，法轮大法

的展台有一种不同寻常的能量场，许

多人来到展台前就情不自禁地停下

了脚步，纷纷与学员们倾心交谈，探

索宇宙奥秘与人生哲理。 

一位女士路过法轮功展台时，看

到桌子上摆放了不同真相资料，她问

学员们，你们的活动经费从哪里来

的？当她得知是法轮功学员拿出的

个人收入来支付的，她感到非常惊

讶。学员解释说：我们的师父免费把

法轮大法教给了我们，我们在修炼中

都身心受益，因此我们也愿如师父教

给我们那样，无条件地付出自己的时

间和金钱，来造福更多的人。她频频

点头，眼中露着敬佩之情，再三感谢。

亲身尝试炼功：感觉太神奇！ 

每天下午的法轮功介绍与功法

讲座，是许多人最期待的时刻。 

当悠扬的炼功音乐响起时，人们

纷纷站了起来，伸开胳膊，随着指令

模仿着动作。让人们感到神奇的是，

虽然只学了部份功法动作，人们都感

觉到自己的身体被巨大的能量场包

裹着。 

讲座结束后，许多人又重新来到

法轮大法的展台上，购买大法书，打

听怎样能够得到功法录像和音乐或

希望得到当地学员的联系信息。◇ 

■在哥本哈根“神秘宇宙”博览会上，人们学炼法轮大法功法 

丹麦“神秘宇宙”博览会 民众了解法轮功
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修炼法轮大法的欧洲青年 

【明慧网】Mikoaj（上图）是一

位笑容满面、瘦瘦高高的小伙，他是

来自波兰的法轮功学员。 
自从 2013 年 10 月份修炼法轮大

法以来，Mikoaj 的人生发生了巨大的

改变。以前遇事他就会非常急躁，内

心容不下任何一点不同意见，想不到

修炼法轮大法短短的时间里，他内心

容量大增，遇事不仅内心平和安静，

而且还会向内找。从前生活依靠父

母，无所事事，找工作也凭兴趣，学

习法轮大法后，很快就转变思维，勇

敢走向社会，自立自强。他的变化之

大，让其父母找到波兰的法轮功学

员，一定要知道法轮大法怎么就像灵

丹妙药一样让他们的儿子能有如此

之大的转变。 

Alex Siebor 先生（下图）生活

在奥地利，是一名教授古典吉他的音

乐老师。1993 年 3 月初他就开始修炼

法轮大法。在音乐教学中，他的同事

感到他作为修炼人的与众不同，说他

有一种非常祥和的让人感动的力量

会从弹奏的音乐中流淌出来，也因此

让他的同行去了解法轮大法从而走

进了大法修炼队伍。 

他说：“在音乐课中，有很多放

纵的现代乐曲。因为修炼了大法，我

知道这些都是不好的引导人类社会

道德下滑的东西，所以为回归传统音

乐，我决定创作出一个古典乐曲光

碟。在这个过程中我把自己在修炼中

的证悟和体会都溶在我的作品中，十

四天我创作了十二首乐曲，而且时时

都能感受到法轮大法的美好。”◇ 

炼法轮功前，我就患有顽固湿

疹，将近两年了，全身长疮，流黄水，

脖子上，双手最为严重，指甲与肉都

分开了。用了各种药，输液、涂药，

都不见效。每次发痒时，开始就象有

毛毛虫在爬，半小时后就起满疙瘩，

面积一次比一次扩大。先是原来发疮

的部位开始，再向周围发展，到最后

全身都是，一碰到就钻心地痒，晚上

痒得彻夜难眠，经常半夜起床不停地

走动以分散注意力，熬过这种痛苦。 
炼法轮功不久，有一次，医生给

我开了一百二十元钱的药，并给我静

脉推注。这时我就感到有一股力量在

把药往外推，我当时不知怎么回事。

一个功友看见了说：“这不是李老师

在帮你清除痒的物质吗？”我一想：

对呀，怪不得药象是在往外推呢，原

来我不需要用药了。我赶紧把剩下的

七十多元的药送给了别人。渐渐地痒

也能忍得住了，疙瘩也在逐渐消退，

指甲间的黄水滴完后就结了痂，十多

天后全好了，至今没有复发。 
当时我也没有抱着要治病的心，

不知不觉这种折磨我近两年的湿疹

就好了，法轮功真是神奇呀。◇ 

修炼法轮功 顽固湿疹消 

走近法轮功 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

法轮功，又称法轮大法，是
由李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，以“真、
善、忍”为根本指导，包含五套
缓慢优美的功法动作。  
■ 教人向善 法轮功教人向善，
要求修炼者从做好人做起，努力
按照“真善忍”标准提升道德水
平。修炼法轮功不但能祛病健身，
还能使人变得诚实，善良，宽容，
平和。 
■ 使人健康  1998 年，医学专
家在北京、武汉、大连及广东作
了 5 次医学调查，调查人数近 3
万 5 千人。结果显示法轮功祛病
健身总有效率 98% 。  
■ 福益社会 98 年下半年，中
国部分人大离退休老干部对法轮
功进行了数月调查，得出“法轮
功于国于民有百利而无一害”的
结论，年底向政治局提交了调查
报告。  
■ 弘传世界 法轮功已弘传世
界 100 多个国家，受到世界人民
的爱戴和尊敬。李洪志先生和法
轮大法因对人类身心健康做出的
杰出贡献，获各国政府褒奖、支
持议案、支持信函 3500 多项。 
■ 如何入门 效果最好的入门
方法是静下心来通读一遍《转法
轮》，或者按顺序静心观看一遍
李洪志老师的讲法录像（或听一
遍讲法录音）。然后找法轮功学
员教功，学炼法轮功功法。全套
讲法都看过一遍，五套功法一步
学到位，就可以开始修炼了。 
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截至 2017 年 11 月上旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.89 亿。 

中共酷刑：强制刮宫流产
【明慧网】中共恶警和专门迫害法轮功的“六一零”

恶徒，绑架修炼法轮功的孕妇后，为了继续非法关押怀

孕的法轮功学员，常把信仰“真善忍”的孕妇劫持到医

院，伙同不明真相的大夫，对孕妇强制流产。常常由恶

警、恶徒、或大夫采用武力按住挣扎的法轮功学员四肢，

脱下女法轮功学员的裤子，用武力把女法轮功学员两腿

大张地分开，使女法轮功学员受到巨大羞辱，大夫用金

属手术器皿，插到法轮功学员下身阴道、子宫，肢解、

粉碎胎儿，用金属手术器皿刮净、吸出胎儿碎肢，胎儿

碎肢被恶徒随随便便一扔。孕妇遭受剧痛，面无血色，

伤心欲绝，痛得无法行走。孩子的父亲常常是听闻噩耗，

初为人父的喜悦，化作晴天霹雳，浑身颤抖。◇ 

酷刑示意图：强制流产（刮宫流产）。图上四个恶警按
着孕妇四肢，大夫手中拿的是吸取胎儿碎肢的手术器皿。
图上的画面演示的已经是很保守的了。真实的强制刮宫
流产，场面是非常残忍、暴力、下流、侮辱人格的。 

中共对湖北女性法轮功学员的侮辱和摧残
还绝食一次。经其丈夫汪建军（法轮

功学员）行政复议申请，杨平在被非

法劳教三个多月后回家，全身浮肿。

此案例已于二零零六年被列入联合

国的立案名单。 
◇送劳教所途中 湖北武汉

李晶梅被查出怀孕遭强制堕胎 

李晶梅女士，湖北武汉武昌区法

轮功学员，徐东平价职工，二零零零

年冬，上班时被武昌警察分局、杨园

派出所便衣绑架，送劳教所途中，查

出怀有身孕，恶人为达到非法劳教迫

害的目的，指使徐家棚合记里社区把

李晶梅带到武昌区计划生育中心强

制堕胎，当时胎儿已有三个多月。 
◇陈益群女士，湖北咸宁温泉法

轮功学员，怀孕五个多月，被绑架到

咸安猫耳山看守所非法关押，之后被

强制堕胎后，被绑送湖北沙洋劳教所

非法劳教。 
除了被毫无人性的强制堕胎，不

少怀孕的法轮功女学员还因在非法

关押场所遭受毒打、体罚、酷刑折磨、

野蛮灌食、被强制劳役等等迫害，导

致痛苦流产。有的流产后被继续关

押，恶人不闻不问、不做任何处理；

有的被短暂释放、还未满月再遭劫

持；有的被直接判刑或劳教，身心均

遭受严重伤害。有的因迫害期间的巨

大精神压力或遭非法关押迫害，造成

身体极度虚弱而流产。 

【明慧网】◇湖北十堰市夏家

店洗脑班：强制洗脑通宵达旦

孕妇被迫害流产  
陈静女士，湖北十堰市法轮功学

员，二零零四年二月中旬，在怀有身

孕的情况下，被绑架进十堰市夏家店

洗脑班迫害。洗脑班恶人日夜轮流对

她进行迫害，强制所谓“转化”，使

其不能休息，导致流产。为掩盖罪行，

恶人将她悄悄放回，同时威胁她不准

对别人说，否则还要抓她。 
◇湖北十堰哺乳期妇女遭毒打

关押 家中婴儿嗷嗷待哺 嗓子哭哑 

春梅（化名），湖北十堰市法轮

功学员，女裁缝，因做过真、善、忍

条幅遭陷害。二零零零年十月中旬，

正给孩子喂奶的春梅被恶警骗进三

堰派出所遭殴打、并遭“背铐”关了

一夜，可怜家中婴儿嗷嗷待哺，嗓子

哭哑。春梅不修炼的丈夫当晚也被恶

人吊起来毒打。  
同年十二月十四日，三堰派出所

所长高东辉带着蔡小军又闯进春梅

家翻箱倒柜，并将春梅劫持到三堰派

出所酷刑折磨：背铐、被仰面狠踩、

踩出大小便、吊铐、毒打，所长胡壮

飞说着不堪入耳的低级下流的话进

行侮辱。之后将她关进十堰第一看守

所，伪造所谓证据进行诬陷、迫害。

为了开脱迫害、关押哺乳期妇女

的执法犯法的罪恶，三堰派出所将春

梅被劫入看守所的时间改迟两个多

月（改为二零零一年二月十七日，即

春梅的孩子满一周岁的第二天），并

在将其关进看守所满一个月后转押

遣送站，再于零一年二月十七日从遣

送站转回看守所。 
宋畅女士，湖北荆州沙市区法轮

功学员，随丈夫、法轮功学员熊志国

在广东顺德打工。二零零八年七月十

七日，怀孕三个多月的宋畅被广东恶

警伙同沙市国保大队李正刚等恶警

劫回沙市，强行押到市妇幼保健站，

在家人不知晓、无家属签字的情况

下，强行堕胎，之后被关入沙市看守

所，产后体虚导致宋畅高烧、经期一

直未能恢复。二零零九年三月十八

日，被沙市区法院非法开庭，被非法

判刑三年。 
◇武汉蔡甸区杨平被强制堕

胎 未满月被送去劳教 迫害案

例已被联合国立案  

法轮功学员杨平女士，湖北武汉

市蔡甸区水产公司职工，二零零零年

三月因进京上访被押回武汉，经妇检

怀孕二月有余，仍被武昌区中华路派

出所关在留置室四天，被蔡甸派出所

关在留置室二十五天，而后又被直接

从留置室提出来，秘密送蔡甸区妇幼

保健站强行打胎，打胎后第二十四天

还未满月，被送到武汉市戒毒中心劳

教一年半。期间洗冷水澡、喝凉水，



 十堰版 2017 年 11 月 12 日 4 珍 文 寄 语  

我们结婚 13 周年的时候丈夫送

给我一条项链和一枚钻戒，他把钻戒

郑重地戴在我的手上，说：“结婚时

什么也没送给你，以后全部补上。”

戴着这枚迟到的钻戒，我非常感动，

但我最想说的是：我能拥有今天的幸

福，全是因为修炼了法轮大法。 

一筹莫展的婚姻 
我和丈夫结婚时丈夫没有正式

工作，他父母也没工作，结婚时公婆

什么也没给我买，我们也没有房子，

基本上就是“裸婚”。 

婚后丈夫为了挣钱，又养车又跑

出租。买的新车不挣钱，卖掉后赔了

几万元；雇个夜班司机跑出租，一个

月内出了两次车祸，又赔了十万元。 

那时我们刚借钱付了房子首付，

还要还贷款，本来就没钱，这样更雪

上加霜。寒冷的冬天，我连给孩子买

棉鞋的钱都没有，那时我丈夫连跳楼

的心都有了。 

丈夫一家人相处得也不和谐。公

公和婆婆老俩口常年吵架，我丈夫和

他母亲也合不来，相互看着都不顺

眼，一家人矛盾重重。 

困难中坚守善良 
我觉得人生很苦，但是那时我已

经修炼法轮大法了，心里想着师父说

的话，修炼人要以苦为乐，我一定坚

强地走过去。 

车祸之后，我打起精神，安慰身

陷困境的丈夫，挑起家庭重担，上好

班，照顾好孩子，跑医院看望被司机

撞伤的老人，跑事故科处理赔偿事宜

等等。在世人眼里我是一个弱不禁风

的女人，谁也想不到我能承担如此重

的担子。 

第二次出车祸的那天深夜，我把

幼小的孩子独自放在家里，陪着受伤

的乘客在医院包扎伤口，处理完毕已

是后半夜了。我一个人走在寂静的路

上，仰望星空——如果不是修炼法轮

功，我会比丈夫更脆弱，或许我会逃

之夭夭，离开窘迫的家，离开不争气

的丈夫。 

随着修炼，我内心的容量越来越

大，我觉得公婆这辈子也不容易。我

把他们当作亲生父母，有好吃的就骑

自行车给他们送去。婆婆得肾病多

年，我让她念“法轮大法好”，她因

此得了福报。本来医生要摘除她右边

没有功能的肾，婆婆没同意，现在肾

病却奇迹般地好了。 

有一年，我公公休克，做 CT 说

是肝癌，我吓哭了，心里想就是卖房

子也要给老人治病。也许是我的善心

感动了上苍，医生最后说是肝脓肿。

每当丈夫、公婆之间出现矛盾，

我劝了公公劝婆婆，劝了婆婆劝丈

夫。我想他们这辈子能跟我结缘，他

们一家人这错综复杂的怨缘，只有法

轮功讲的“真善忍”才能解开。我就

用法轮功著作中的道理，用修炼人的

智慧引导他们解决矛盾，打开他们的

心结，慢慢地我的家变得融洽了，充

满了宽容与理解。 

公婆辛苦了一辈子，却没有积

蓄，没有房子，也没有退休金，生活

没有着落。我不嫌弃，让他们和我同

住。 

柳暗花明 
十多年的付出中，我流了很多泪

水，也曾经脆弱过。但每次我走投无

路时，法轮大法“真善忍”的法理就

在我脑中显现：作为一名法轮功修炼

者要处处为善，要事事考虑别人。 

我这样去做了之后，一切真的往

好的方面发展了。我全家都得了福

报，十多万元的债三年就还完了，还

买了车。 

丈夫看到我巨大的付出，满心感

激地对我说:“我要用我的一生来回

报你。”我的亲人们都从内心真正体

会到了法轮功的美好，纷纷要学法轮

大法。◇ 

止喝酒。但公安部门当时还

不知道这一点，所以在录相

中露出破绽。 

诸如此类拙劣的谎言，

在所谓的“1400”例中比比

皆是。其它攻击法轮功和法

轮功创始人的谎言，什么敛

财、改生日、围攻中南海等，

也都是这样捏造出来的。 

法轮功是高层次佛家

修炼功法，明确禁止杀生和

自杀。◇ 

如同历次政治运动一

样，中共对法轮功的迫害也

是以铺天盖地的谎言宣传

开道，所谓的“1400 例”

就是谎言宣传的一部份。 

仅举一例：媒体上闹得

沸沸扬扬的“井架上吊”案，

中共造谣说死者是因为炼

法轮功才上吊自杀。真实情

况是：死者李友林在吉林省

辽源市打工，以修车为生，

因没有营业手续，修车工具

被城管没收，他不堪巨大的

生活压力，寻了短见。 

周围人都知道，死者生

前没有练过法轮功。在家属

要告城管部门时，当地民政

部门为城管开脱责任，给予

抚恤，把死者说成是练法轮

功的。公安部门摆上白酒和

有关书籍对死者重新录相。

对法轮功略有了解的

人都知道，法轮功修炼人禁

1400 例谎言 电视录像漏了底 


