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【明慧网】2017 年 11 月 3 日至

5 日，丹麦首都哥本哈根举办了名叫

“神秘的宇宙”博览会。在这里有

115 个展台，并且开办了 60 场讲座。

来自不同国家、民族的传统文化，从

民间艺术到精神信仰和实践，丰富的

内容吸引着思想活跃开放的丹麦首

都民众。丹麦法轮大法学会参加了此

次展会，并做了两场介绍法轮大法及

其功法演示与教功讲座，参观者反应

热烈。 

寻找生命意义 喜闻宇宙真理 
许多观众明显感觉到，法轮大法

的展台有一种不同寻常的能量场，许

多人来到展台前就情不自禁地停下

了脚步，纷纷与学员们倾心交谈，探

索宇宙奥秘与人生哲理。 

一位女士路过法轮功展台时，看

到桌子上摆放了不同真相资料，她问

学员们，你们的活动经费从哪里来

的？当她得知是法轮功学员拿出的

个人收入来支付的，她感到非常惊

讶。学员解释说：我们的师父免费把

法轮大法教给了我们，我们在修炼中

都身心受益，因此我们也愿如师父教

给我们那样，无条件地付出自己的时

间和金钱，来造福更多的人。她频频

点头，眼中露着敬佩之情，再三感谢。

亲身尝试炼功：感觉太神奇！ 

每天下午的法轮功介绍与功法

讲座，是许多人最期待的时刻。 

当悠扬的炼功音乐响起时，人们

丹麦“神秘宇宙”博览会 民众了解法轮功

纷纷站了起来，伸开胳膊，随着指令

模仿着动作。让人们感到神奇的是，

虽然只学了部份功法动作，人们都感

觉到自己的身体被巨大的能量场包

裹着。 

讲座结束后，许多人又重新来到

法轮大法的展台上，购买大法书，打

听怎样能够得到功法录像和音乐或

希望得到当地学员的联系信息。◇ 

■在哥本哈根“神秘宇宙”博览会上，人们学炼法轮大法功法 

“和平与爱”国际交流庆典活动于二零一七年十月二十九日，在日本

广岛中央公园举行。广岛市有九十多个国家的上万外国人居住。本次活动

旨在促进各国文化理解、交流的基础上实现和平、友爱的祥和社会。日本

法轮功团体已经连续十三年参加，健

康、活跃的氛围备受关注，成为本活

动的一个亮点。 
期间，法轮功学员们还在舞台上

展示了五套功法，祥和的功法演示，

使到场的观众展开笑颜，很多人跟着

舞台上的功法一起学炼。学员们还表

演了欢乐的腰鼓舞。 
来自匈牙利协会的女士，听到学

员的介绍后，惊喜地表示，自己的婆

婆特别喜欢气功等运动，这么好的功

法，回去后一定介绍给她。广岛市电

视台的记者也来到法轮功的展位前

拍照，领取了介绍法轮功的资料。◇

日本法轮功团体连续 13 年参加“和平与爱”交流活动
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修炼法轮大法的欧洲青年 

【明慧网】Mikoaj（上图）是一

位笑容满面、瘦瘦高高的小伙，他是

来自波兰的法轮功学员。 
自从 2013 年 10 月份修炼法轮大

法以来，Mikoaj 的人生发生了巨大的

改变。以前遇事他就会非常急躁，内

心容不下任何一点不同意见，想不到

修炼法轮大法短短的时间里，他内心

容量大增，遇事不仅内心平和安静，

而且还会向内找。从前生活依靠父

母，无所事事，找工作也凭兴趣，学

习法轮大法后，很快就转变思维，勇

敢走向社会，自立自强。他的变化之

大，让其父母找到波兰的法轮功学

员，一定要知道法轮大法怎么就像灵

丹妙药一样让他们的儿子能有如此

之大的转变。 

Alex Siebor 先生（下图）生活

在奥地利，是一名教授古典吉他的音

乐老师。1993 年 3 月初他就开始修炼

法轮大法。在音乐教学中，他的同事

感到他作为修炼人的与众不同，说他

有一种非常祥和的让人感动的力量

会从弹奏的音乐中流淌出来，也因此

让他的同行去了解法轮大法从而走

进了大法修炼队伍。 

他说：“在音乐课中，有很多放

纵的现代乐曲。因为修炼了大法，我

知道这些都是不好的引导人类社会

道德下滑的东西，所以为回归传统音

乐，我决定创作出一个古典乐曲光

碟。在这个过程中我把自己在修炼中

的证悟和体会都溶在我的作品中，十

四天我创作了十二首乐曲，而且时时

都能感受到法轮大法的美好。”◇ 

炼法轮功前，我就患有顽固湿

疹，将近两年了，全身长疮，流黄水，

脖子上，双手最为严重，指甲与肉都

分开了。用了各种药，输液、涂药，

都不见效。每次发痒时，开始就象有

毛毛虫在爬，半小时后就起满疙瘩，

面积一次比一次扩大。先是原来发疮

的部位开始，再向周围发展，到最后

全身都是，一碰到就钻心地痒，晚上

痒得彻夜难眠，经常半夜起床不停地

走动以分散注意力，熬过这种痛苦。 
炼法轮功不久，有一次，医生给

我开了一百二十元钱的药，并给我静

脉推注。这时我就感到有一股力量在

把药往外推，我当时不知怎么回事。

一个功友看见了说：“这不是李老师

在帮你清除痒的物质吗？”我一想：

对呀，怪不得药象是在往外推呢，原

来我不需要用药了。我赶紧把剩下的

七十多元的药送给了别人。渐渐地痒

也能忍得住了，疙瘩也在逐渐消退，

指甲间的黄水滴完后就结了痂，十多

天后全好了，至今没有复发。 
当时我也没有抱着要治病的心，

不知不觉这种折磨我近两年的湿疹

就好了，法轮功真是神奇呀。◇ 

修炼法轮功 顽固湿疹消 

走近法轮功 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

法轮功，又称法轮大法，是
由李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，以“真、
善、忍”为根本指导，包含五套
缓慢优美的功法动作。  
■ 教人向善 法轮功教人向善，
要求修炼者从做好人做起，努力
按照“真善忍”标准提升道德水
平。修炼法轮功不但能祛病健身，
还能使人变得诚实，善良，宽容，
平和。 
■ 使人健康  1998 年，医学专
家在北京、武汉、大连及广东作
了 5 次医学调查，调查人数近 3
万 5 千人。结果显示法轮功祛病
健身总有效率 98% 。  
■ 福益社会 98 年下半年，中
国部分人大离退休老干部对法轮
功进行了数月调查，得出“法轮
功于国于民有百利而无一害”的
结论，年底向政治局提交了调查
报告。  
■ 弘传世界 法轮功已弘传世
界 100 多个国家，受到世界人民
的爱戴和尊敬。李洪志先生和法
轮大法因对人类身心健康做出的
杰出贡献，获各国政府褒奖、支
持议案、支持信函 3500 多项。 
■ 如何入门 效果最好的入门
方法是静下心来通读一遍《转法
轮》，或者按顺序静心观看一遍
李洪志老师的讲法录像（或听一
遍讲法录音）。然后找法轮功学
员教功，学炼法轮功功法。全套
讲法都看过一遍，五套功法一步
学到位，就可以开始修炼了。 
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截至 2017 年 11 月上旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.89 亿。 

【明慧网】今年五十六岁的刘玉

琴，原是甘肃省庆阳市庆城县陇东中

学一级教师，因为信仰真、善、忍，

在中共江氏一伙发动的对法轮功的

迫害中，于二零零九年被非法判刑三

年，二零一零年学校单方面剥夺了工

作权利。二零零九年至二零一二年，

刘玉琴被非法关押在甘肃省女子监

狱，身心遭受了极度摧残，身体骨瘦

如柴，精神恍惚，出现严重的心脏病

症，随时有生命危险。  

下面是刘玉琴讲述的部份事实。 

修炼法轮大法 严重疾病消失 

修炼前，我患有心脏病、乙肝、

脑神经衰弱、失眠、偏头痛、胃炎等

等多种疾病，经常出入各地大小医

院，当时我对生活失去了信心，经常

请假在家养病，不能上班。 

一九九八年四月喜得法轮大法，

炼功几个月后，所有的疾病不翼而

飞。为此在长庆石油医院再次做乙肝

三系统检查，报告单结果全部阴性。

我一下激动的哭了，感恩法轮大法给

了我第二次生命。 

绑架 在看守所里遭受折磨

一九九九年七月二十日，江泽民

发动了对法轮功的迫害。我遭受到庆

城县公安局警察不定时的找单位、上

门、非法抄家，要求我写“不炼法轮

功的保证”、签字，强行搜走炼功音

乐带和大法书籍，这十几年来，没有

过过平安的日子。 

二零零九年四月十五日晚上，我

被绑架到庆城县公安局三楼办公室，

用手铐铐在长条椅子上，警察轮换通

宵逼供。 

四月十六日中午，庆城县公安局

的肖明、周军峰、赵华、徐会梅等数

名警察将我连推带搡，铐上背手铐在

推进警车，由于他们用力太大，把我

头重重砸在车门框上，当时我眼前直

冒金花，随后他们将我塞进小车内，

身体弯曲夹在坐垫脚下，使我窒息喘

不出来气，疼痛难忍。警察赵华不但

不管，反而拳打脚踢，用脏话破口大

息，换成其他犯人接着折磨，桌上书

本都变成了随意打人的工具。白天允

许吃饭，但不准上厕所，连续折磨了

三天三夜不准睡觉，值班警察视而不

见，暗中鼓励包夹犯人。 

还有一次在集体搞卫生时，犯人

把刷厕所的长把毛刷掉进冲水便池

的深拐角处了，号室长严风、包夹犯

人冯雪梅强迫我爬进便池深处去取

毛刷。由于我个头高从便池进不去，

她们就把我头部及全身压进便池中

让我取，把身体打折往便池里塞，糊

的浑身都是屎。 

在甘肃省女子监狱，成立的专门

迫害法轮功学员的这个科室里，主要

是警察在背后指使包夹犯人为所欲

为。在此监道里，经常听到法轮功学

员撕心裂肺的惨叫声，几年如一日，

不允许法轮功学员抬头看人，不允许

和犯人说话，不允许单独一人行走。

如果不按照要求做，法轮功学员被拉

到阴暗地方残忍迫害。副科长孙立

伟、警察丁海燕指使包夹犯人迫害法

轮功学员，手段阴险毒辣，邪恶至极。

在那三年被囚禁的日子里，我的

身心遭受了极度摧残，残酷迫害致使

我精神失常，神志不清，恍恍惚惚数

月。身体骨瘦如柴，走路不由自主的

东倒西歪，头重脚轻，心悸气短，满

头白发，心脏病复发，心律过缓，每

分钟只有四十二次。 

冤狱期满，回到家时被迫害的惨

状亲人都不认不出我了。 

两个孩子受到的伤害 

在我遭受冤狱期间，家庭遭受了

极大的损失，两个儿子失去母爱与呵

护，对孩子的打击最大。 
大儿子因新闻媒体的大肆造谣

诬蔑、加之警察的多次上门骚扰而担

惊受怕，得了精神抑郁症。 
十四岁的小儿子受到周围人的

歧视与白眼，见了亲戚就哭着说他想

妈妈。学习成绩一落千丈，学会抽烟

并成瘾，和同学打群架，孩子幼小的

心灵受到摧残。◇ 

骂，这时陪同警察徐会梅怕出人命，

打开了我的背铐，再戴上手铐，这样

我能呼吸了。 

在庆城县看守所关押的一年中，

被警察张馥丽及犯人邢桃红、梁海霞

等人折磨、辱骂、殴打那是家常便饭。

有一天，犯人梁海霞、邢桃红等

人用她们的长指甲抓烂我的脸，再用

刷地毛刷粘上地尘灰，刷在我脸部的

疤痕处以毁容，目的要让我以后满脸

疤痕见不了人。 

再有一天，值班警察是金君锋

（已遭恶报车祸死亡）和李锋，牢头

梁海霞轮换踢腿、打绊脚，使我倒地

后，再拳打脚踢，拉起来再打倒，反

复殴打，致使我鼻口冒血。她们轮流

不停的扇耳光、打嘴巴，导致口鼻血

飞溅到通风院子的白色墙壁上。她们

轮流用鞋底打、笤帚把打，目的让我

放弃自己的信仰。 

警察张馥丽还在号室的监控上，

指挥犯人王亚娟、赵若男、徐粉花等

人打我，手抓住我头发用力往墙壁上

撞，脚踢拳打，导致我失去知觉。警

察张馥丽还暗示牢头梁海霞等人，等

我晚上睡着了，要求将我致残，不要

致死了。 

一天早晨，犯人王亚娟、赵若男

等人把我从通铺上的最后面抬起来，

重重的扔到前面的水泥地下，摔伤腰

部，至今长期腰痛，不能拿重物，现

在自己洗头都很困难。 

非法判刑三年 在甘肃省女

子监狱遭迫害 

我被当地国保大队警察诬陷被

非法判刑三年。二零一零年五月十八

日凌晨二点被送到甘肃省女子监狱

迫害。监狱值班警察连喊带骂，不许

抬头，不许看人，面壁而站。警察训

完话，叫来提前安排好的包夹犯人佟

华接管我，当晚就要求我写这写那，

我不写，她们就不让睡觉，不准上厕

所，罚站通宵，百般折磨。到了第二

天早上，经过一夜折磨的我头晕目

眩，包夹犯人佟华累了白天睡大觉休
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我们结婚 13 周年的时候丈夫送

给我一条项链和一枚钻戒，他把钻戒

郑重地戴在我的手上，说：“结婚时

什么也没送给你，以后全部补上。”

戴着这枚迟到的钻戒，我非常感动，

但我最想说的是：我能拥有今天的幸

福，全是因为修炼了法轮大法。 

一筹莫展的婚姻 
我和丈夫结婚时丈夫没有正式

工作，他父母也没工作，结婚时公婆

什么也没给我买，我们也没有房子，

基本上就是“裸婚”。 

婚后丈夫为了挣钱，又养车又跑

出租。买的新车不挣钱，卖掉后赔了

几万元；雇个夜班司机跑出租，一个

月内出了两次车祸，又赔了十万元。 

那时我们刚借钱付了房子首付，

还要还贷款，本来就没钱，这样更雪

上加霜。寒冷的冬天，我连给孩子买

棉鞋的钱都没有，那时我丈夫连跳楼

的心都有了。 

丈夫一家人相处得也不和谐。公

公和婆婆老俩口常年吵架，我丈夫和

他母亲也合不来，相互看着都不顺

眼，一家人矛盾重重。 

困难中坚守善良 
我觉得人生很苦，但是那时我已

经修炼法轮大法了，心里想着师父说

的话，修炼人要以苦为乐，我一定坚

强地走过去。 

车祸之后，我打起精神，安慰身

陷困境的丈夫，挑起家庭重担，上好

班，照顾好孩子，跑医院看望被司机

撞伤的老人，跑事故科处理赔偿事宜

等等。在世人眼里我是一个弱不禁风

的女人，谁也想不到我能承担如此重

的担子。 

第二次出车祸的那天深夜，我把

幼小的孩子独自放在家里，陪着受伤

的乘客在医院包扎伤口，处理完毕已

是后半夜了。我一个人走在寂静的路

上，仰望星空——如果不是修炼法轮

功，我会比丈夫更脆弱，或许我会逃

之夭夭，离开窘迫的家，离开不争气

的丈夫。 

随着修炼，我内心的容量越来越

大，我觉得公婆这辈子也不容易。我

把他们当作亲生父母，有好吃的就骑

自行车给他们送去。婆婆得肾病多

年，我让她念“法轮大法好”，她因

此得了福报。本来医生要摘除她右边

没有功能的肾，婆婆没同意，现在肾

病却奇迹般地好了。 

有一年，我公公休克，做 CT 说

是肝癌，我吓哭了，心里想就是卖房

子也要给老人治病。也许是我的善心

感动了上苍，医生最后说是肝脓肿。

每当丈夫、公婆之间出现矛盾，

我劝了公公劝婆婆，劝了婆婆劝丈

夫。我想他们这辈子能跟我结缘，他

们一家人这错综复杂的怨缘，只有法

轮功讲的“真善忍”才能解开。我就

用法轮功著作中的道理，用修炼人的

智慧引导他们解决矛盾，打开他们的

心结，慢慢地我的家变得融洽了，充

满了宽容与理解。 

公婆辛苦了一辈子，却没有积

蓄，没有房子，也没有退休金，生活

没有着落。我不嫌弃，让他们和我同

住。 

柳暗花明 
十多年的付出中，我流了很多泪

水，也曾经脆弱过。但每次我走投无

路时，法轮大法“真善忍”的法理就

在我脑中显现：作为一名法轮功修炼

者要处处为善，要事事考虑别人。 

我这样去做了之后，一切真的往

好的方面发展了。我全家都得了福

报，十多万元的债三年就还完了，还

买了车。 

丈夫看到我巨大的付出，满心感

激地对我说:“我要用我的一生来回

报你。”我的亲人们都从内心真正体

会到了法轮功的美好，纷纷要学法轮

大法。◇ 

止喝酒。但公安部门当时还

不知道这一点，所以在录相

中露出破绽。 

诸如此类拙劣的谎言，

在所谓的“1400”例中比比

皆是。其它攻击法轮功和法

轮功创始人的谎言，什么敛

财、改生日、围攻中南海等，

也都是这样捏造出来的。 

法轮功是高层次佛家

修炼功法，明确禁止杀生和

自杀。◇ 

如同历次政治运动一

样，中共对法轮功的迫害也

是以铺天盖地的谎言宣传

开道，所谓的“1400 例”

就是谎言宣传的一部份。 

仅举一例：媒体上闹得

沸沸扬扬的“井架上吊”案，

中共造谣说死者是因为炼

法轮功才上吊自杀。真实情

况是：死者李友林在吉林省

辽源市打工，以修车为生，

因没有营业手续，修车工具

被城管没收，他不堪巨大的

生活压力，寻了短见。 

周围人都知道，死者生

前没有练过法轮功。在家属

要告城管部门时，当地民政

部门为城管开脱责任，给予

抚恤，把死者说成是练法轮

功的。公安部门摆上白酒和

有关书籍对死者重新录相。

对法轮功略有了解的

人都知道，法轮功修炼人禁

1400 例谎言 电视录像漏了底 


