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【明慧网】2017 年 11 月 3 日至

5 日，丹麦首都哥本哈根举办了名叫

“神秘的宇宙”博览会。在这里有

115 个展台，并且开办了 60 场讲座。

来自不同国家、民族的传统文化，从

民间艺术到精神信仰和实践，丰富的

内容吸引着思想活跃开放的丹麦首

都民众。丹麦法轮大法学会参加了此

次展会，并做了两场介绍法轮大法及

其功法演示与教功讲座，参观者反应

热烈。 

寻找生命意义 喜闻宇宙真理 
许多观众明显感觉到，法轮大法

的展台有一种不同寻常的能量场，许

多人来到展台前就情不自禁地停下

了脚步，纷纷与学员们倾心交谈，探

索宇宙奥秘与人生哲理。 

一位女士路过法轮功展台时，看

到桌子上摆放了不同真相资料，她问

学员们，你们的活动经费从哪里来

的？当她得知是法轮功学员拿出的

个人收入来支付的，她感到非常惊

讶。学员解释说：我们的师父免费把

法轮大法教给了我们，我们在修炼中

都身心受益，因此我们也愿如师父教

给我们那样，无条件地付出自己的时

间和金钱，来造福更多的人。她频频

点头，眼中露着敬佩之情，再三感谢。

亲身尝试炼功：感觉太神奇！ 

每天下午的法轮功介绍与功法

讲座，是许多人最期待的时刻。 

当悠扬的炼功音乐响起时，人们

丹麦“神秘宇宙”博览会 民众了解法轮功

纷纷站了起来，伸开胳膊，随着指令

模仿着动作。让人们感到神奇的是，

虽然只学了部份功法动作，人们都感

觉到自己的身体被巨大的能量场包

裹着。 

讲座结束后，许多人又重新来到

法轮大法的展台上，购买大法书，打

听怎样能够得到功法录像和音乐或

希望得到当地学员的联系信息。◇ 

■在哥本哈根“神秘宇宙”博览会上，人们学炼法轮大法功法 

“和平与爱”国际交流庆典活动于二零一七年十月二十九日，在日本

广岛中央公园举行。广岛市有九十多个国家的上万外国人居住。本次活动

旨在促进各国文化理解、交流的基础上实现和平、友爱的祥和社会。日本

法轮功团体已经连续十三年参加，健

康、活跃的氛围备受关注，成为本活

动的一个亮点。 
期间，法轮功学员们还在舞台上

展示了五套功法，祥和的功法演示，

使到场的观众展开笑颜，很多人跟着

舞台上的功法一起学炼。学员们还表

演了欢乐的腰鼓舞。 
来自匈牙利协会的女士，听到学

员的介绍后，惊喜地表示，自己的婆

婆特别喜欢气功等运动，这么好的功

法，回去后一定介绍给她。广岛市电

视台的记者也来到法轮功的展位前

拍照，领取了介绍法轮功的资料。◇

日本法轮功团体连续 13 年参加“和平与爱”交流活动
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修炼法轮大法的欧洲青年 

【明慧网】Mikoaj（上图）是一

位笑容满面、瘦瘦高高的小伙，他是

来自波兰的法轮功学员。 
自从 2013 年 10 月份修炼法轮大

法以来，Mikoaj 的人生发生了巨大的

改变。以前遇事他就会非常急躁，内

心容不下任何一点不同意见，想不到

修炼法轮大法短短的时间里，他内心

容量大增，遇事不仅内心平和安静，

而且还会向内找。从前生活依靠父

母，无所事事，找工作也凭兴趣，学

习法轮大法后，很快就转变思维，勇

敢走向社会，自立自强。他的变化之

大，让其父母找到波兰的法轮功学

员，一定要知道法轮大法怎么就像灵

丹妙药一样让他们的儿子能有如此

之大的转变。 

Alex Siebor 先生（下图）生活

在奥地利，是一名教授古典吉他的音

乐老师。1993 年 3 月初他就开始修炼

法轮大法。在音乐教学中，他的同事

感到他作为修炼人的与众不同，说他

有一种非常祥和的让人感动的力量

会从弹奏的音乐中流淌出来，也因此

让他的同行去了解法轮大法从而走

进了大法修炼队伍。 

他说：“在音乐课中，有很多放

纵的现代乐曲。因为修炼了大法，我

知道这些都是不好的引导人类社会

道德下滑的东西，所以为回归传统音

乐，我决定创作出一个古典乐曲光

碟。在这个过程中我把自己在修炼中

的证悟和体会都溶在我的作品中，十

四天我创作了十二首乐曲，而且时时

都能感受到法轮大法的美好。”◇ 

炼法轮功前，我就患有顽固湿

疹，将近两年了，全身长疮，流黄水，

脖子上，双手最为严重，指甲与肉都

分开了。用了各种药，输液、涂药，

都不见效。每次发痒时，开始就象有

毛毛虫在爬，半小时后就起满疙瘩，

面积一次比一次扩大。先是原来发疮

的部位开始，再向周围发展，到最后

全身都是，一碰到就钻心地痒，晚上

痒得彻夜难眠，经常半夜起床不停地

走动以分散注意力，熬过这种痛苦。 
炼法轮功不久，有一次，医生给

我开了一百二十元钱的药，并给我静

脉推注。这时我就感到有一股力量在

把药往外推，我当时不知怎么回事。

一个功友看见了说：“这不是李老师

在帮你清除痒的物质吗？”我一想：

对呀，怪不得药象是在往外推呢，原

来我不需要用药了。我赶紧把剩下的

七十多元的药送给了别人。渐渐地痒

也能忍得住了，疙瘩也在逐渐消退，

指甲间的黄水滴完后就结了痂，十多

天后全好了，至今没有复发。 
当时我也没有抱着要治病的心，

不知不觉这种折磨我近两年的湿疹

就好了，法轮功真是神奇呀。◇ 

修炼法轮功 顽固湿疹消 

走近法轮功 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

法轮功，又称法轮大法，是
由李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，以“真、
善、忍”为根本指导，包含五套
缓慢优美的功法动作。  
■ 教人向善 法轮功教人向善，
要求修炼者从做好人做起，努力
按照“真善忍”标准提升道德水
平。修炼法轮功不但能祛病健身，
还能使人变得诚实，善良，宽容，
平和。 
■ 使人健康  1998 年，医学专
家在北京、武汉、大连及广东作
了 5 次医学调查，调查人数近 3
万 5 千人。结果显示法轮功祛病
健身总有效率 98% 。  
■ 福益社会 98 年下半年，中
国部分人大离退休老干部对法轮
功进行了数月调查，得出“法轮
功于国于民有百利而无一害”的
结论，年底向政治局提交了调查
报告。  
■ 弘传世界 法轮功已弘传世
界 100 多个国家，受到世界人民
的爱戴和尊敬。李洪志先生和法
轮大法因对人类身心健康做出的
杰出贡献，获各国政府褒奖、支
持议案、支持信函 3500 多项。 
■ 如何入门 效果最好的入门
方法是静下心来通读一遍《转法
轮》，或者按顺序静心观看一遍
李洪志老师的讲法录像（或听一
遍讲法录音）。然后找法轮功学
员教功，学炼法轮功功法。全套
讲法都看过一遍，五套功法一步
学到位，就可以开始修炼了。 
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截至 2017 年 11 月上旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.89 亿。 

【明慧网】（明慧网通讯员河北

报道）河北省衡水市饶阳县今年七十

岁的马佩芳，坚持修炼法轮大法，信

仰真善忍，多次遭受警察的绑架勒索，

在饶阳县看守所、衡水公安局桃城分

局遭受了残忍的酷刑折磨。从一九九

九年年底到二零零四年，家就没安生

过，警察年年到家抄家、骚扰，一年

好几次,不分白天黑夜，他们就象土匪

一样强行进家乱翻，被翻腾后东西扔

得满屋都是。 

饶阳县看守所带血的“玉带豆” 

二零零四年九月底，马佩芳被非

法关进了饶阳看守所，在那里被强迫

做奴工，拉蚕豆。用一种特制的刀，

把发泡煮好的蚕豆在两个刀片间一

蹭，就在中间割出一条带状的刀痕，

再用大拇指指甲把两头的硬皮勀掉，

只留中间，象一条带子缠在蚕豆的中

间，有一个好听的名字～玉带豆。可

它却是无数人的噩梦。 

被非法关押的第四天，马佩芳因没

能完成“任务”，晚上被犯人暴打一顿，

把衣服脱光了，几个犯人就摁着马佩芳

用玉带豆刀板打。为了完成任马佩芳手

被刀片割破无数次，两个大拇指指甲盖

都变黑、化脓了。十几天后，用手一拿，

两个指甲盖都脱落下来，不停地流脓、

流血水，钻心的疼。马佩芳恳求看守所

所长孔某某别让他干了，孔所长一口回

绝：“这不是慈善机构，不是养老院，

黑指甲的多了！”没办法，咬牙坚持着。

晚上休息时，马佩芳把指甲盖拿下来，

装兜里。早上一起床，赶紧把指甲含在

嘴里，让卷曲变形变硬的指甲变软。在

干活前，把指甲掰平掰好，用胶布把脱

落的指甲死死地缠紧，固定在两个大拇

指上，依然用这两个“指甲”去勀蚕豆

皮。因为缠得太紧，两个大拇指总是黑

紫黑紫的。俗话说：十指连心。那个钻

心的疼，每勀一下都伴随脓水、鲜血，

把每个白色的玉带豆都染成红色，每天

都是满满的一大盆红色的玉带豆！旁边

的犯人说，“看咱们的豆是白的，马老

头的豆是花的”。 

马佩芳因为手指疼得厉害，天天

完不成任务，天天挨打。犯人们就要

衡水市饶阳县七旬马佩芳遭受的残忍迫害 
几年后还是红的。都这样了他们还打

马佩芳，扇耳光，用脚踢，用脚碾马

佩芳的脚趾头。他们还让马佩芳出卖

别人，说：“你说出俩人你就没事了，

说出三人立即放你回去。” 

下午，七八辆警车跑到马佩芳家

的果木园翻了个底朝天。晚上，回到

衡水，换个方式继续折磨马佩芳。他

用一根不锈钢管，打马佩芳的小腿明

骨，因此处没有肉，钢管打上去钻心

得疼，马佩芳是一个硬汉子，没求饶，

没落泪，可这种折磨让马佩芳的生命

承受到了极限，、整整一天一夜。他

们又拿来一种刑具：一个木板，上边

固定了十个套子，能套住十个手指，

再固定紧，从指甲钉进十个大头针，

再用点燃的蜡烛烧烤大头针露在肉

外面的部份。 

把马佩芳送回到饶阳看守所，天

就亮了，马佩芳要求号长睡一会，、

号长不干，有犯人问：老头，挨打了

吧！他们说：白眼珠子都成红的了！

他们都是“过来人”，深知中共警察

的心狠手辣！ 

被非法劳教一年半，因马佩芳心跳

达每分钟一百七十八次，高阳劳教所拒

收。他们索要九千元，各方勒索、敲诈，

加之马佩芳的儿子主动送礼共计一万

五千七百元。就这样八十七天后，马佩

芳回到家里。右眼下方被用文件夹打脸

后，毛细血管破裂后留下的红血丝。直

到十年后的今天，还有一小片红血丝没

能褪去。 

北京奥运前被绑架勒索 

有一年的敏感日，马佩芳被迫住

在地里的窝棚里，一连好几个月，直

到冬天下了雪，冻得很冷。 

二零零八年七月二十五号左右，

北京奥运前，饶阳警察再一次无故闯

入马佩芳家，明着勒索九千元，实则

达一万五千。拿钱放人，不拿钱就送

劳教。共计三万多元。 

对于一个农民家庭来说，如果每

亩地年收入一千元，那是三十亩地的

纯年收入。这三万多元，这都是马佩

芳老俩口省吃俭用和他老伴四处借

来的钱，好几年才还清。◇ 

马佩芳“架飞机”。“架飞机”就是

把牙刷柄在水泥地上磨尖了，尖头顶

在头顶，毛刷头顶在墙上，猫着腰撅

着屁股，两只胳膊，往背后翘着，时

间长了手就坚持不住，一耷拉下来，

犯人们就从背后一抬我的胳膊，那个

牙刷柄的尖一下就扎进头皮里…… 

马佩芳还被“钓鱼”折磨过。犯

人把卫生纸卷成长长的细纸卷，一头

插在尿桶里，一头叼在嘴里，什么时

候尿到了嘴里什么时候才结束，才允

许睡觉。在看守所，因为恶劣的生活

环境、高强度的奴工劳动，马佩芳以

前受过外伤的腿迅速变黑变肿，马佩

芳自己捏腿，结果从伤口往外冒黑

血，用了一卷卫生纸才挤完了黑血。

一天晚上，马佩芳因心脏难受得厉

害，坐在炕沿上想要休息一会，就被

看守所警察刘某某从监控里发现，把

马佩芳吊铐在后窗户上。两只手举在

头前，铐了一宿。孔所长、号长、犯

人都说：对你们法轮功不讲法律、不

讲政策。上边怎么说，我们怎么做。

在衡水公安局桃城分局遭受的折磨

十月十五号左右，早晨国保头子

高某某给马佩芳戴上脚镣手铐送到

衡水公安局桃城分局，移交给了一高

一矮两个警察，马佩芳说：我没有犯

罪，不是犯人，按真善忍做没错。他

俩二话不说就开打。那个矮个警察，

用一硬皮文件夹不停地反正抽打马

佩芳的左右脸，打得马佩芳失去知

觉。醒来时，矮个警察正用拇指和中

指弹马佩芳的头。他说，他 X 的，两

个多钟头了，你还没知觉吗？！马佩

芳的右手右脚被分别铐在墙上，因手

铐没锁死，他一推，手铐就紧一扣，

胳膊手都变得又红又紫，钻心得疼，
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我们结婚 13 周年的时候丈夫送

给我一条项链和一枚钻戒，他把钻戒

郑重地戴在我的手上，说：“结婚时

什么也没送给你，以后全部补上。”

戴着这枚迟到的钻戒，我非常感动，

但我最想说的是：我能拥有今天的幸

福，全是因为修炼了法轮大法。 

一筹莫展的婚姻 
我和丈夫结婚时丈夫没有正式

工作，他父母也没工作，结婚时公婆

什么也没给我买，我们也没有房子，

基本上就是“裸婚”。 

婚后丈夫为了挣钱，又养车又跑

出租。买的新车不挣钱，卖掉后赔了

几万元；雇个夜班司机跑出租，一个

月内出了两次车祸，又赔了十万元。 

那时我们刚借钱付了房子首付，

还要还贷款，本来就没钱，这样更雪

上加霜。寒冷的冬天，我连给孩子买

棉鞋的钱都没有，那时我丈夫连跳楼

的心都有了。 

丈夫一家人相处得也不和谐。公

公和婆婆老俩口常年吵架，我丈夫和

他母亲也合不来，相互看着都不顺

眼，一家人矛盾重重。 

困难中坚守善良 
我觉得人生很苦，但是那时我已

经修炼法轮大法了，心里想着师父说

的话，修炼人要以苦为乐，我一定坚

强地走过去。 

车祸之后，我打起精神，安慰身

陷困境的丈夫，挑起家庭重担，上好

班，照顾好孩子，跑医院看望被司机

撞伤的老人，跑事故科处理赔偿事宜

等等。在世人眼里我是一个弱不禁风

的女人，谁也想不到我能承担如此重

的担子。 

第二次出车祸的那天深夜，我把

幼小的孩子独自放在家里，陪着受伤

的乘客在医院包扎伤口，处理完毕已

是后半夜了。我一个人走在寂静的路

上，仰望星空——如果不是修炼法轮

功，我会比丈夫更脆弱，或许我会逃

之夭夭，离开窘迫的家，离开不争气

的丈夫。 

随着修炼，我内心的容量越来越

大，我觉得公婆这辈子也不容易。我

把他们当作亲生父母，有好吃的就骑

自行车给他们送去。婆婆得肾病多

年，我让她念“法轮大法好”，她因

此得了福报。本来医生要摘除她右边

没有功能的肾，婆婆没同意，现在肾

病却奇迹般地好了。 

有一年，我公公休克，做 CT 说

是肝癌，我吓哭了，心里想就是卖房

子也要给老人治病。也许是我的善心

感动了上苍，医生最后说是肝脓肿。

每当丈夫、公婆之间出现矛盾，

我劝了公公劝婆婆，劝了婆婆劝丈

夫。我想他们这辈子能跟我结缘，他

们一家人这错综复杂的怨缘，只有法

轮功讲的“真善忍”才能解开。我就

用法轮功著作中的道理，用修炼人的

智慧引导他们解决矛盾，打开他们的

心结，慢慢地我的家变得融洽了，充

满了宽容与理解。 

公婆辛苦了一辈子，却没有积

蓄，没有房子，也没有退休金，生活

没有着落。我不嫌弃，让他们和我同

住。 

柳暗花明 
十多年的付出中，我流了很多泪

水，也曾经脆弱过。但每次我走投无

路时，法轮大法“真善忍”的法理就

在我脑中显现：作为一名法轮功修炼

者要处处为善，要事事考虑别人。 

我这样去做了之后，一切真的往

好的方面发展了。我全家都得了福

报，十多万元的债三年就还完了，还

买了车。 

丈夫看到我巨大的付出，满心感

激地对我说:“我要用我的一生来回

报你。”我的亲人们都从内心真正体

会到了法轮功的美好，纷纷要学法轮

大法。◇ 

止喝酒。但公安部门当时还

不知道这一点，所以在录相

中露出破绽。 

诸如此类拙劣的谎言，

在所谓的“1400”例中比比

皆是。其它攻击法轮功和法

轮功创始人的谎言，什么敛

财、改生日、围攻中南海等，

也都是这样捏造出来的。 

法轮功是高层次佛家

修炼功法，明确禁止杀生和

自杀。◇ 

如同历次政治运动一

样，中共对法轮功的迫害也

是以铺天盖地的谎言宣传

开道，所谓的“1400 例”

就是谎言宣传的一部份。 

仅举一例：媒体上闹得

沸沸扬扬的“井架上吊”案，

中共造谣说死者是因为炼

法轮功才上吊自杀。真实情

况是：死者李友林在吉林省

辽源市打工，以修车为生，

因没有营业手续，修车工具

被城管没收，他不堪巨大的

生活压力，寻了短见。 

周围人都知道，死者生

前没有练过法轮功。在家属

要告城管部门时，当地民政

部门为城管开脱责任，给予

抚恤，把死者说成是练法轮

功的。公安部门摆上白酒和

有关书籍对死者重新录相。

对法轮功略有了解的

人都知道，法轮功修炼人禁

1400 例谎言 电视录像漏了底 


