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■2009年11月21日，6千名法轮功学员排成壮观的《转法轮》立体书图形





■2012年11月17日，6千名法轮功学员在台湾总统府前的广场排字





【明慧网】一年一度的台湾法轮大法（又称法轮功）修炼心得交流会（简称法会），即将于2017年11月26日在台湾大学体育馆举行，前一日有大型排字与集体炼功等活动。这次法会对台湾法轮功学员来说意义殊胜非凡。


1997年11月法轮功创始人李洪志先生莅临台湾讲法，给法轮大法弘传台湾奠定了坚固的基石。20年来，法轮功学员实践“真、善、忍”所体现的精神面貌，给台湾社会带来清新祥和的气象。今年适逢李洪志师父弘传法轮大法25周年与莅临台湾讲法20周年双庆之喜，在本周四的感恩节来临之际，台湾法轮功学员格外感念师尊传法度人的浩荡洪恩。


被法轮功学员尊称为师父的李洪志先生，是中国吉林省长春市人，1992年5月13日在长春市开办首期法轮功学习班，第一次向社会传授法轮功。修炼者通过同化宇宙特性“真、善、忍”，从而达到人心向善，身体健康，返本归真的高层境界。


迄今法轮功已经弘传一百多个国家和地区，使全球超过一亿人身心受益，深受各族裔人士喜爱，《转法轮》一书已被翻译成三十几种文字。在全世界许多地区都庆祝“法轮大法日”，感谢法轮功创始人无条件、义务地把修炼“真善忍”的高德大法，传给不同种族、年龄、阶层的世人。


排字传递祥和美好　感念师恩浩荡


台湾法轮大法学会筹划的排字活动始于2000年，以早年中国武汉法轮功学员的排字当作参照，他们有排“法轮大法”、“真善忍”等字样，也有排法轮图形……


“世界需要真善忍”，排字传达给社会的是祥和、光明、殊胜的正面能量。这些壮观又庄严的美好画面，让更多有缘人了解法轮大法，共同沐浴在“真、善、忍”的法光中。


法轮功弘传台湾　排字见证光辉历史


法轮功自1995年4月传入台湾后，一直呈现蓬勃发展的景象。修炼者涵盖大学教授、医生、律师、工程师、公务员、军警、教师与学生、家庭主妇等各阶层，一千多个炼功点遍及全台湾三百多个乡镇，连外岛的澎湖、金门、马祖都有十几个炼功点，法轮功几乎传遍了台湾每个角落。


1999年7月起，中共与江泽民集团在中国大陆残酷迫害法轮功学员，迄今已造成至少四千多名（已确证）学员死亡，无计其数的学员被非法劳教、长年关押，被迫害致伤残、失学、失业、流离失所、家破人亡，甚至遭活摘器官与酷刑折磨致死。


对于中国大陆法轮功学员惨遭无辜迫害，台湾与世界各地学员感同身受，经常举行大规模活动向各地民众讲述法轮功的真相，揭露中共邪恶迫害，启发人们的善念良知，呼吁各界人士共同制止这场残酷迫害。◇

















良言破迷雾   真相指光明








突破封锁访问: www.minghui.org
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【明慧网】爱尔兰一年两次的身心灵健康展今年首次从首都都柏林移至沃特福德。沃特福德是爱尔兰东南部港口城市，以生产优质水晶闻名。


10月28日至30日，爱尔兰法轮功学员再次受到主办方邀请参加了展会。现代社会的压力使很多人想寻求一种既能强身健体又能舒缓精神的方法，法轮功宁静祥和的功法吸引了许多人驻足，跟着法轮功学员一起学习功法动作。大部分游客听说过法轮功无辜遭受中共迫害的情况，他们纷纷签名，呼吁停止迫害。有五十多人留下了联系方式，希望参加教授法轮功的课程。◇





【明慧网】阮黄鸳（Nguyen Hoang Uyen，音）还没从越南一所大学的法律系毕业，就选择剃度出家，成了一名比丘尼。过了几年，她被查出患有胃癌。正当她默默开始准备后事时，奇迹发生了。以下是阮黄鸳的自述：


女大学生出家为尼


26岁时，我当尼姑的祖母过世。祖母死于癌症。面对癌症的痛苦，她并未抱怨。直到人生最后一刻，她还在诵经礼佛。祖母对致命疾病的态度让我很敬佩，我决定出家当比丘尼（即佛教尼姑）。


祖母的葬礼后，我找到一座寺院的比丘尼住持请求出家。我剃度时，还是大学法律系四年级的学生，尽管家人反对，但我决定把这些都放下，开始新生活。


年轻比丘尼的困惑


越南有句谚语：“鞋子哪里夹脚，只有穿者知道。”


寺院里的生活并不像我想的那么容易。我看到一些尼姑和僧人像常人一样沉溺于情欲、怨怼和妄念。在这样的环境下我怎么能开悟呢？我陷入了困惑，却不知道如何解脱。我所能做的一切就是对着佛菩萨像昼夜礼拜，求佛让我找到一位能引领我开悟的明师。


找到真正的路


正式成为尼姑一年后，我被确诊患有胃癌，而且癌细胞已经扩散到肠道和子宫。很快，我的身体变得非常虚弱，不得不回家治疗。


我遍访了以治疗癌症闻名的医生和气功师，但全都无功而返。我并不惧怕死亡，只是担心父母，如果我这么年轻就死去，他们会有多痛苦。


正当我放弃希望时，一位朋友推荐了一种包括打坐的自修方法，叫做“法轮大法”。她让我去公园找其他修炼者学炼。


起初我很不情愿，但她诚挚的话语让我感动，我决定试一试。令我惊讶的是，在公园里学炼了一个月后，我的疼痛减轻了，感受到康复的愉悦。


世俗中修炼


我决定回到世俗中——在社会中修炼的生活。法轮大法是一种不脱离世俗的佛家修炼大法，在复杂的环境中提高心性与境界，同时保持正常的工作和家庭生活。


读了《转法轮》，我豁然开朗，我不明白的关于生活、业力、修炼的一切，书里都有清晰简明的解释，引起我非常深刻的共鸣。


当我第一次炼法轮功时，我感到一股温暖的能量通贯全身，非常舒服。这种感觉之美妙，难以用言语形容。我目睹了自己身心的巨大变化，在修炼法轮大法半年后，我所有的病都好了。


目前，我完全恢复了健康，以教英语为生。每堂课后，学生们都和我坐在一起读《转法轮》。听说我通过炼习这种功法癌症都好了，我学生的父母都想让孩子修炼法轮大法。


我非常感激慈悲的神佛听到了我的祈求，示我以真正的修炼大法。或许只有体验过末期疾病的死亡危机和痛苦的人，才能明白我是多么幸福，以及对于找到通往健康和觉悟的真正道路是多么感恩。◇





安徽新闻简讯





■英语课结束后，阮黄鸳带学生一起读《转法轮》。





感悟人生： 


人生的三层楼
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法轮功的故事








■中共酷刑：多根电棍电击





合肥法轮功学员黄莉萍、丁书梅被绑架情况补充


安徽合肥法轮功学员黄莉萍，女，50多岁，于2017年10月30日在合肥高新区散发真相资料时被警察跟踪拦截，当时有二、三十人围住她，其中一个胖警察打了黄莉萍一巴掌，并说在19大前就跟踪她了。黄莉萍的律师于11月17日会见了她。


安徽合肥法轮功学员丁书梅，女，50多岁，于10月30日在合肥市高新区被警察绑架。


安徽合肥法轮功学员郑华被绑架


安徽合肥法轮功学员郑华，男，50岁左右，日前被警察绑架。◇








你知道吗？





 安徽合肥市法轮功学员胡恩奎结束冤狱回家





■阮黄鸳（音）在炼法轮功





截至2017年11月下旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.90亿。
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迫害与反迫害





【明慧网】我是一九九七年四月开始修炼法轮大法的。当时三十九岁，在大陆某国营企业工作。修炼前，长期受中共无神论的洗脑，我什么都不相信，也没有明确的人生目标，而且在现时社会中沾染了很多不好的思想。而夜深人静回味人生时，又在期待一种更加美好的生活方式。


一九九七年初，我的妹妹给我介绍了法轮大法。我读完宝书《转法轮》，心胸豁然开朗，一下子明白了许许多多想要明白而又不得其解的问题，当时就决定修炼法轮功。我在实际生活中依照真、善、忍的标准修自己的心，身心都走入了一个良性循环的轨道。下面是我修炼过程中的一个小故事。


我开始修炼的时候，已经离婚两年。修炼法轮大法，我明白了作为一个人，就要符合人的道德规范，在男女关系上要严肃对待，不能有婚姻之外的情与欲。我在不断学法中归正自己的思想，检点自己的行为。


就在我修炼法轮功一年以后，我高中时的一位女同学张某打电话与我聊天，她在三年前的同学会通讯录中找到我的电话。这位同学读书时与我一样是班干部，人长的高挑漂亮，我对她印象也很好。这次通话中，她多次谈到对婚姻很失望。我出于同学情谊，便用自己离婚的教训，开导她珍惜夫妻之缘，互敬互让，替对方着想，为家庭负责，为后代做表率，这以后就开始疏远她了。


有一天晚上，她突然到访，说她到城区来走亲戚，路过这里，顺便来看我。交谈中，她谈她的生活，谈毕业后的经历等等，而我就给她讲法轮大法的美好，也谈一些人生感悟，谈我修炼的体验等等。夜深了，她却没有要走的意思，我提醒她不早了，你还要走亲戚。她却说不走了，今晚就在你这里住。我立刻明白了她是另有想法。我劝她：你还是走为好，你一个女人在男人家过夜，不成体统，对你的声誉也不好。我们大法修炼者信仰真、善、忍，讲道德，师父对我要求很严，我不会在这个问题上犯错，我提醒她不要有其它想法。她却执意不走。我只好让她到另一间屋子休息，我睡小卧室。


夜深了，我有点不安地睡去。可是到半夜时，女同学突然推开我的房门（我长期独居，没安门闩），一丝不挂地冲进我的房间来引诱、纠缠我。我感到很突然，定下神来，叫她快出去，你怎么这么荒唐？把我当成什么人了？我现在是法轮大法弟子，不是一般的人，做好事，不做坏事。你这样做，对得起你丈夫和孩子吗？你这样做肯定要后悔的。她纠缠了七、八分钟后，只好无奈地离开了。


第二天早晨，她说她一夜没睡，太没面子了。我说你应该认识到这是不道德的行为，如果你丈夫这样做，你会怎么想？将心比心嘛。同时劝她以后不要再做这种荒唐的事情，要尊重自己。她羞愧地无地自容，说了一些后悔的话，哭着走了。


事情过后，我的内心也很感慨。如果没有修炼法轮大法，我很难抵挡如此的诱惑。因为修炼了法轮大法，心灵得到了净化，才会不被污泥所染。如果更多的人修大法，整个社会道德就会回升，社会就会真正变得和谐。◇











著名美术家丰子恺先生曾提出“人生三层楼”的独到见解。他认为，人的生活可以分作三层：一是物质生活，二是精神生活，三是灵魂生活。物质生活就是衣食；精神生活就是学术文艺；灵魂生活就是信仰。


他认为，世间不过三种人：懒的（或无力）走楼梯的，就住在第一层，即把物质生活弄得很好，锦衣肉食，尊荣富贵。爬上二楼的，是专心学术文艺的人，即所谓知识份子、学者、艺术家。


对二层楼还不满足的，就爬到三楼去，这就是信神的人了。


他形容“三楼的人”说：他们做人很认真，必须探究人生的究竟，他们不肯做本能的奴隶，必须追究灵魂的来源，宇宙的根本。


身处不同的楼层，因为看风景的高度不同，看到的景象也不同。高处能看得更全、看得更远。在那里，更有益于我们完美地规划自己的人生。◇





法轮功书籍中明确指出杀生和自杀都是有罪的，真正的修炼人绝不会杀生或自杀、自焚的。


中共“天安门自焚”伪案现场中：王进东全身浇上汽油点火后，500度汽油高温中却能稳坐不动，最易燃烧的头发和两腿间盛着汽油的绿色雪碧瓶也完好；警察拎着灭火毯等待王进东喊完似是而非的口号后再盖上等等漏洞百出。








【明慧网】2017年11月18日上午九时许，安徽合肥法轮功学员胡恩奎的父亲、女儿等亲人去合肥看守所将胡恩奎接回家。胡恩奎是在2016年5月19日被警察绑架，后被非法判刑一年半，刑期到今年11月19日。


胡恩奎说，目前合肥看守所里面对法轮功学员的迫害减轻了许多，许多公安、看守所人员都明白了真相，对法轮功学员的监控也放松了许多。


2016年5月19日下午，胡恩奎和另一名法轮功学员伍静青在庐阳区一个小区张贴真相材料时，被警察跟踪绑架。第二天，合肥市庐阳区杏林派出所、杏花派出所和瑶海区方庙派出所恶警及居委会的人员在胡恩奎家中无人的情况下，破门而入，非法抢走家里电脑主机和打印机及一台笔记本电脑。


胡恩奎，男，50多岁，原为合肥市肥西县义城中学物理老师。因为拒绝放弃法轮大法“真善忍”的信仰，他多次遭到中共当局的绑架、拘押、劳教、判刑并屡遭酷刑折磨。在宿州监狱，恶人把胡恩奎的双脚强按在灌满滚烫的开水的热水袋上面长时间不放开，造成他左脚深三度烫伤，骨膜烫死，小脚趾终生残废，右脚深二度烫伤，骨膜烫死，一年多未好，双脚不能用力，成畸形而造成终身残废。


长时间吊拷 不让睡觉任凭蚊虫叮咬


2001年9月6日，胡恩奎在南湖劳教所被暴徒们用手铐铐起来吊在旗杆上三天四夜，不让其洗澡，不让其睡觉，任凭蚊虫叮咬。南方人都知道，9月期间蚊虫是比较猖獗的，那种叮咬人的滋味是非常让人痛苦难受的，中共使用如此下下三滥的流氓手段长时间折磨胡恩奎，实在是邪恶至极，让人愤慨。


吊铐五天五夜 下肢被610恶人打断致残


2003年7月，合肥国安伙同610人员绑架了法轮功学员胡恩奎、王雨、纪广杰、何继民、马玉兰等人。为掩人耳目，恶警在旅馆里秘密迫害他们，包括审讯、残酷用刑。这期间胡恩奎被吊铐五天五夜，八个月后手腕的伤痕仍清晰可见，其下肢被610恶人打断致残，不能正常行走。


直至2004年7月30日非法开庭，家属才知道这些情况。而在所谓的法庭上，“审判人员”及法庭指派的律师对公安和610不法人员刑讯逼供的犯罪事实却避而不谈。


零下10度吹冷风冰冻、吊拷、毒打、电击生殖器


2005年元月5日18时至2005年元月6日16时，宿州监狱一分区宣传室分监区区长卢杨（恶警），分班队长于维周（恶警）及犯人肖华、王松龄、刘军在监狱转化基地邪恶警察的指挥下，对关押在这里的大法学员胡恩奎进行了一连数天的惨无人道的折磨。在零下10多度的气温下，邪恶打开窗子，开着电风扇来冻穿衣不多的胡文奎，对他全身各处拳打、脚踢、肘击多时。把他一只手铐在窗上，另一只手用绳子系上，几个人一齐拉，使他整个身体悬空起来，再击打前胸后背。几个犯人将他按在墙边靠墙坐在地上，再把他的腿拉成直线，并用拳击打生殖器，反覆这样做，还用电警棍反覆电击生殖器等处半个多小时，致使他的双腿几个月不能动，身上多处被烧成泡。


撬掉牙齿、皮鞋猛跺脚、开水烫脚造成终身残废


此外恶警卢杨还用皮鞋猛跺胡恩奎的双脚多时，使得双脚肿得不能穿鞋，三次昏迷过去（时间不长）。他们还把胡恩奎的双脚强按在灌满滚烫的开水的热水袋上面长时间不放开，造成他左脚深三度烫伤，骨膜烫死，小脚趾终身残废，右脚深二度烫伤，骨膜烫死，一年多未好，双脚不能用力，成畸形，造成终身残废。宿州监狱的警察比地狱的恶鬼还要凶残，在无休止的酷刑摧残中胡恩奎的牙齿竟然也被恶人们给撬掉了。监狱为了防止酷刑罪恶败露，派人对胡恩奎严加看管，以便使消息不外泄。


胡恩奎所经受过的种种迫害除了酷刑还是酷刑，中共对他的实施的这些酷刑摧残的邪恶歹毒程度让人触目惊心，有的是文字所不能描述的罪恶。胡恩奎老师所经历的这些酷刑摧残，足以看出中共在迫害善良的法轮功学员时是多么的穷凶极恶，看出邪党对知识、对人权、对生命尊严的漠视以及其毫无人性狂魔般的践踏。◇
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