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失魂落魄一样，因此得了失忆症。她

的姑姑因此介绍她修炼法轮功。修炼

后，随着每天坚持炼功学法修心性，

何女士恢复了记忆，原有的四种顽疾

也一一好了，体会到无病一身轻的美

好。何女士感谢师父再造之恩。◇ 

【明慧网】2017 年 11 月 26 日，

台湾法轮大法修炼心得交流会在台

湾大学综合体育馆隆重举行。7500
多名法轮功学员齐聚一堂，十九位有

着不同人生经历的法轮功学员分享

了自己如何按照法轮大法（又称法轮

功）“真、善、忍”原则修炼，使身

心受益的经历与收获。 

特殊优良教师谢师恩 
目前任教于金门一所国小的胡

女士，大学毕业后有幸找到真正可以

帮助人的办法，就是鼓励对方修炼法

轮功。2014 年胡女士获选为金门县

特殊优良教师，在上台受奖时,胡女

士说：“我从害羞的天性到有勇气站

在台上，全是因为我遇到了一位伟大

的师父，他教我做人要无私无我、先

他后我，他就是法轮大法的创始人李

洪志老师，李老师，谢谢您！另外，

我指导学生三度获得金门科学展览

会物理科第一名，也全是因为修炼大

法后用‘真、善、忍’的法理来要求

自己、指导学生出现的奇迹。” 

老年妇女体会无病一身轻 
台中 71 岁的何女士，从小就有

四种病缠身：头痛、气喘、鼻子过敏、

荨麻疹。27 岁时怀孕和坐月子时受

寒，一吹到风就一直发抖不停，苦不

堪言。53 岁时丈夫病故，何女士像

■ 二零一七年台湾法轮大法修炼心得交流会在台湾大学体育馆隆重召开 

《今日中国：中文版》1993 年

第 7 期（36-38 页）曾以《治病显奇

效的法轮功》为题报道法轮功与创始

人李洪志大师。报道说：“气功是中

国珍贵的文化遗产，功法很多，在医

疗保健方面各有独特的功效，法轮功

便是其中之一。” 

报道说：“李大师自从出山以来，

已先后在几个省市亲自传授法轮功，

在北京办了多期培训班。学员们有的

来自中央机关，有的来自基层各行各

业还有军人、教授、学生、医生；有

80 多岁的老人，也有十来岁的孩子。

他们通过修炼法轮功，不仅强健了身

体，还大大提高了心理素质。” 

■《今日中国：中文版》1993 年 第
7 期（36-38 页）以《治病显奇效的
法轮功》为题报道法轮功与创始人李
洪志大师。 

报道说：“北京方岗副食店退休

女职工彭家伦，因患严重的类风湿病

已瘫痪了 6 年，不久前却突然站了起

来，不但能行走，生活也能自理了。

面对我惊异的目光，这位老太太说，

过去几年，她为了治病，几乎跑遍了

北京各大医院，医疗费花了两万多

元，病情反倒越来越重。去年 11 月，

她巧遇‘中国法轮功’创始人李洪志

大师，经他十几分钟治疗，便从轮椅

上站了起来。” 

从 1993 年至今，24 年过去了，

法轮功已弘传全球一百多个国家。

大法著作《转法轮》也以 40 种文字

发行。◇ 
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【明慧网】1999 年 7 月 20 日中

共开始疯狂迫害法轮功。我和当地许

多法轮功学员因为打算进京为法轮

功上访，被非法关入了看守所。在看

守所里，尽管遭受毒打和各种刑具酷

刑的迫害，我们依然争取合法炼功环

境，对法轮大法“真善忍”信仰的坚

定，也让我们见证了神助。 

生死之间见神迹 
那一年，临近 5 月 13 日，那是

法轮功师父华诞，也是“世界法轮大

法日”。为了纪念这个伟大的日子，

我们向看守所提出要求，在这天让全

体被非法关押的法轮功学员到看守

所的院坝上集体炼功。看守所不答

应。5 月 13 日上午，我就在监舍里

高喊：“法轮大法好！法轮大法是正

法！”我天生一副大嗓门，一喊全看

守所的人都听到了。其它监舍的学员

马上也一起大声喊了起来，一时间，

“法轮大法好！法轮大法是正法！”

善的力量 
不久看守所真安排我当监舍的

头了。我就要求监舍的犯人不许打

架，不许对新进来的人进行殴打体

罚。殴打折磨新犯人是看守所几十年

的“传统”，被我改变了。我还教同

监舍的人学法轮功，按真、善、忍做

人。本来犯人之间打架斗殴屡禁不

止，中共看守所都没有办法改变，但

在法轮大法感召下，此监舍风气为之

一变，没有打架的了，因此获得了“文

明监舍”称号，还给我发了个奖状。

我这次被绑架关押，是被镇党委

书记骗到镇政府后，叫来派出所警察

抓我的，我给他讲法轮功真相他不

听，说什么是“执行江××的政策”。

我说：“善恶有报是天理，你现在抓

我，要不了多久，你也要进来。”他

根本不信，觉得一个堂堂书记一把手

怎么可能会“进去”。 

果不其然，20 多天后，他因受

贿 9 千多元被关进看守所。一关进来

就被犯人一顿暴打，换了一个监舍还

是挨打。后来到了我所在监舍。如果

是一般人，这可是冤家路窄，报仇的

好机会，非得让他吃更大的苦头不

可。我不但没有报复他，反而给他不

少关照，他没再挨打。他向我道歉，

我告诉他不要再迫害法轮功了，否则

还要遭报应。 

他受贿金额不够判刑，又回去上

班。此后他再也没有迫害过法轮功学

员，后来还提供电脑网络帮助法轮功

学员“翻墙”浏览海外网站。◇ 

的口号声此起彼伏，整个看守所都沸

腾了。 

看守所警察惊慌失措，杀气腾腾

地闯进监舍，问是不是我带头喊的？

我说是。 

警察马上叫两个犯人抬了一副

一百多斤重的脚镣给我戴上，并给我

上了一副土铐（比正常手铐让人难受

得多）。随后又指使两个身强体壮、

力气特别大的犯人架起我，喊着号

子，使出全身力气将我的头往墙上

撞。如果是一般人，只要撞一下，不

是颈断骨折就是脑浆迸裂，至少也得

头破血流。他们就是想置我于死地，

把我撞死了然后说我是自己撞墙自

杀而死。江泽民对法轮功的迫害政策

就是“打死白打死，打死算自杀”。

我当时非常平静，不惊不怕。他

们就这么一直撞着，也不知撞了多少

下，直到累得气喘吁吁才停下来。完

全出人意料的是，我的头没有任何伤

痕，甚至不红也不肿，头不昏，眼也

不花，就像什么都没发生过一样。警

察和犯人都惊呆了！一个犯人对监舍

牢头（看守所在每个监舍都指定一个

在押人员为监舍头协助管理）说：“太

神了！这个头你不要当了，让他来

当。” 

我告诉他们，是我的师父保护了

我。我刚炼法轮功时，天目开了，可

以看到另外空间。1999 年中共迫害

法轮功开始后，我的天目就关了，经

这么一撞，我的天目又开了，而且比

以前看得更清楚了。 

2017 年 11 月 3 日至 5 日，英国

伯明翰市的法轮功学员参加了在著

名的英国伯明翰国家展览中心举办

的“身心灵健康节”。 

当地法轮功学员们在健康节上

设立展位，介绍法轮功。许多民众表

示感受到了法轮功带来的祥和宁静，

纷纷来学炼法轮功。◇ 

伯明翰身心健康节 

英国居民学炼法轮功 



 
 

截至 2017 年 11 月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.90 亿。 
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【明慧网】因为坚定修炼法轮

功，我曾被非法关押在山东省女子监

狱。今天，我把被非法关押在山东省

女子监狱期间，所看、所听到的冰山

一角写出来，曝光中共江泽民流氓集

团所犯下的罪行。 

山东省女子监狱“11 监区”是

专门迫害法轮功学员的黑窝，当时是

由李慧菊（11 监区区长）、邓济霞

（11 监区教导员）、徐玉美（11 监

区副区长，主要从事转化迫害）为首

的 12 人组成的迫害团伙。为逼迫法

轮功学员“转化”（放弃真、善、忍

信仰），她们操纵、利用刑事犯人想

尽快减刑早日回家的愿望，并且狱警

掌握着这些刑事犯的生杀大权，于是

这些刑事犯唯命是从，成为狱警迫害

法轮功学员的打手、工具。 

大约在 2015 年上半年以前，法

轮功学员被非法判刑后，一入监，为

了所谓的“规范化管理”，除外衣配

备外，内衣、洗漱用品、卫生用品，

包括最最基本的卫生纸都不配备，只

要不转化、不写“五书”（写放弃信

仰和污蔑法轮功的文字），就不允许

正常洗衣服等，被剥夺最基本的生存

权利。还有一些法轮功学员被关押在

当地看守所时用的卫生纸，被带到女

子监狱来也全部没收。在如此恶劣

（没有卫生纸）的环境下，有的法轮

功学员不得已用冲厕所的二次回水

洗一下；有的法轮功学员把自己的内

衣、内裤撕成细条状擦一下；还有的

法轮功学员用别人用过的卫生纸擦

一下。即使这样，那些犯人打手们也

不允许。有一次，一个法轮功学员在

用别人已经用过的卫生纸时被包夹

发现，遭到严厉训斥，并责令屋内的

人以后不得存放已经用过的卫生纸。 

对法轮功学员进行精神折磨，剥

夺正常睡眠时间。早起（早 5 点半左

右），晚睡（晚 11 点左右），并由

俩人包夹车轮式的给不转化的法轮

功学员强力灌输那些诽谤大法师父、

诽谤大法的邪恶谎言。当有人指出

“你这是没有人性”时，她们却说：

“这是遵守监规制度”。 

为摧毁法轮功学员的意志，“坐

小板凳”就成了监狱经常使用的最阴

毒的酷刑之一，这种酷刑“杀人不见

血”，令人发指。一个警察曾恬不知

耻地大谈特谈，甚为得意、自豪。 

“坐小板凳”有极其残忍的坐姿

“标准”，被逼坐小板凳的法轮功学

员挺胸、收腹，两眼目视前方，两脚

后跟并齐，双手放在膝盖上，长期每

日十几个小时地保持这样一个姿势

坐下去，无论多么痛苦难受不得起

来、不得左右挪动而只按规定姿势

坐。屁股都坐烂了，罚坐小凳看似不

严重，其实是让人痛苦不堪的酷刑。

法轮功学员上厕所要打报告，否

则不让上。有一个年轻女法轮功学

员，因不打报告，长期忍着，最后患

上了子宫脱落，大小便失禁。很多人

出现尿频、尿急等病症。有的被强迫

长期罚站，长时间站立脚脖子肿得象

腿一样粗，被迫害得惨不忍睹。  

一个年轻女法轮功学员，因不转

化被关进“小号”，被两个彪形犯女

刑事犯（一个莱阳的叫唐伟伟，被判

19 年。一个叫庞春梅）一人一边使

劲拧。还有一些女刑事犯打手，配合

殴打法轮功学员。东北贩毒刘阳被判

了十几年，对平度的法轮功学员张友

芹大打出手，强迫她转化。四川重庆

的贩毒、吸毒、黑社会人廖显慧，既

阴险又毒辣的积极迫害法轮功学员。

犯人李颖是菏泽的一个县长，贪

污受贿、滥用职权被判 14 年。李颖

受到恶警重用，当上了大组长，当面

山东省女子监狱“转化率”背后的罪恶 

是人、背后是鬼，为了达到转化学员

的目的，迫害手段无所不用其极。有

些学员受不了这种折磨，违心地写了

“五书”后，又陷进另一个魔窟，天

天写思想汇报，达不到她们的“标准”

就重写，剥夺睡眠、休息时间，每天

还要看、听那些中共编造的谎言、电

视片，身心遭受煎熬，苦不堪言。 

每过一段时间狱警就把那些一

定时间内不转化的学员关到“小黑

屋”里去，派上刑事犯打手，强行转

化。恶警徐玉美曾说过“不管她是真

转化还是假转化，都让她写”，多数

类似这种情况的一般都是由犯人包

夹帮着写，只为达到她们转化率。 

由于监狱的封闭性和中共体制

的封锁，还有很多发生在监狱内的罪

恶和不为人知的更残酷的手段至今

无法全部曝光。 

◇ 文/山东法轮功学员 

中共酷刑“坐小凳”模拟图 

山 东 省 女 子 监 狱 地
址在济南市高新区孙村
办事处通往章丘区的世
纪大道路北（孙村中学东
500 米）。图为山东省女
子监狱大门口。 
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克思的转变是因为上大学时，受到

撒旦信徒的影响，也成了撒旦崇拜

者。撒旦就是魔鬼，这一点会让很

多中国人感到震惊。我们不妨从马

克思自己的作品来一探他的魔变过

程和充满暴力和仇恨的内心世界。

马克思 18 岁时写了一个叫

《Oulanem》的剧本，其中写道：“毁

灭，毁灭……伴随着一声狂野的嘶

马克思出生于一个富裕的犹太

家庭。在他 6 岁那年，他父亲放弃

了犹太教而转信基督教，马克思也

在同一个教堂受洗成为基督徒。他

曾在作文里热情洋溢地赞美上帝，

但是后来神秘的事情发生了。马克

思突然对上帝产生了不可思议的仇

恨，一个完全不同的马克思出现了。 

西方的马克思研究者发现，马

历史真相：不为人知的马克思 
吼，说出对全人类的诅咒……黑暗

中，无底地狱的裂口对你我同时张

开，你将堕入去，我将大笑着尾随，

并在你耳边低语：‘下来陪我吧，

同志！’……如果存在一种吞没一

切的东西，我将跳进去，以毁灭这

个世界。” 

马克思心里那种莫名的仇恨、

莫名的狂暴，让人不寒而栗。◇ 

着这种对神佛的敬畏之心，人们的道德都维持在

一个相对较高的水平。“路不拾遗”，“夜不闭

户”，“舍生取义”，“老吾老以及人之老”，

“幼吾幼以及人之幼”，这些耳熟能详的语句，

在历史上都是真实存在的。 

然而，共产党来了，这个舶来品、西方幽灵

（马克思在他的《共产党宣言》中说：“一个幽

灵，共产主义的幽灵，在欧洲游荡。”），把中

华民族的优秀文化破坏殆尽。共产党在所谓的建

国之后，不停地搞政治运动，在和平时期屠杀无

数百姓的同时，将共产党信奉的无神论，编入教

科书，并大量篡改历史，企图让全中国的人都相

信神是不存在的，并强力灌输“我党一贯正确”，

有多少中国人在这种灌输下认贼作父，成了马列

子孙？几十年的“无神论”、“斗争哲学”的灌

输，人们早已没有了道德约束。 

在十多年前，军队勾结医院、监狱，活体摘

取法轮功学员的器官，以牟取暴利，这种惨绝人

寰的罪行被人称为“这个星球上前所未有的罪

恶”，而这种罪恶直到今天仍在上演。怀揣着这

【明慧网】近期，北京和

江苏的两个幼儿园虐童甚至

性侵事件先后被曝光，被害儿

童都是两三岁的幼童，他们有

的被喂芥末，有的被针扎，有

的被喂白色不明药物，有的甚

至被性侵。其中江苏的幼儿园

甚至一次性买了四百颗壮阳

药。有知情人士透露，这种性

侵幼童的嫖客产业链一直就

存在……。 

人们愤怒了，纷纷谴责这

种丧尽天良的禽兽行为。当

然，中共对此类事件，一如既

往地以谣言治罪、噤声百姓，

并找替罪羊掩盖，而不去从根

本上治理。因为，中国社会道

德败坏的根源就是中共本身，

其几十年来，共产党倾全力破

坏中华传统文化，强力灌输共

产主义无神论，造成了中国社

会道德急速下滑，道德底线一

次次被击溃。 

中华古国五千年文明，任

何一个朝代灭亡时也没有混

乱到如今这种地步，历史上的

所有朝代包括民国时期人们

都是信天敬神的，那时的人们

都是相信神的存在，相信天堂

地狱的存在，相信做好事会上

天堂，做坏事会下地狱，怀揣

种罪恶的人，去看待或者做出

性侵幼童的兽行，在他们看

来，也许不算什么吧！ 

越来越多的社会悲剧，让

人们也逐渐认清了共产党的

罪恶，静下心来，很多人也在

思考，共产党罪恶的实质究竟

是什么，出路在哪里？ 

近日，大纪元网站文章

《共产主义的终极目的》给出

了这个答案：这个幽灵是在另

外空间中由‘恨’和宇宙低层

各种败物构成的邪灵。它原本

是一条蛇，到了表层空间的体

现形式则是一条红龙。它与仇

视正神、正义的撒旦为伍。这

个邪灵的目的就是要毁灭人

类，在神归来挽救众生的最后

关头，让人不信神，让人的道

德败坏到已经听不懂神的教

诲而最终被淘汰，元神被永远

销毁。” 

原来共产主义的终极目

的是要毁灭人类。如今的中国

社会，被共产邪灵迷惑着，带

动着，正一步步走向道德毁灭

的深渊，要想悬崖勒马，唯有

退出共产党的一切组织，整个

社会道德复苏，心灵净化，恢

复传统，重建对神的信仰，人

类才能逃过劫难。◇ 


