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■ 张 勤














■手反绑在后背





【明慧网】上海法轮功学员张勤


1994年开始修炼法轮大法，在家庭、


社会、工作中做好人，他刻苦钻研质量管理技术，成为上海胜德塑料厂质量保证部经理。因为坚持修炼法轮大法，张勤被六次绑架关押，累计被提篮桥监狱迫害九年。


2015年5月，中国最高法院宣布“有案必立，有诉必理”后，2015年6月27日，张勤和八十六岁的母亲共同起诉这场迫害的元凶江泽民。


下面是张勤先生在他的《刑事控告书》中的部份叙述。


提篮桥监狱四年冤狱


2001年9月29日，我在上海吴兴路粘贴法轮大法好的标语，被太平路派出所警察绑架、抄家。最后，我被徐汇法院非法判刑四年，关押到提篮桥监狱。


在提篮桥监狱的四年中，我被关在三点三平方米的房间，和死刑犯关在一个小组。殴打体罚虐待，强迫坐线圈座子（酷刑工具每天从五点到晚上九点肌肉绷紧保持一个姿势十七个小时），强迫面壁反省，禁闭无期限（不认罪就永远关禁闭）二监区警察倪凌指使打人经验丰富犯人张国胜每天三次每次一个半小时用各种方法和工具对我身体各个部位毒打和折磨持续二个多月，企图“转化”我，让我放弃信仰法轮大法。


还因为炼法轮大法，我被五个犯人拳打脚踢，面目变形。恶警安排四个犯人看着我，一举一动都必须得到他们同意，拿走了我所有的东西，这样他们可以任意不给吃不给喝不给睡，不给洗脸、刷牙、上厕所、写信、买生活用品。任意不给做一个人必须要做的任何事情等等等等。


非法劳教一年


2005年10月7日的所谓“敏感日”，我在去长宁区看望我的娘娘和表姐的路上被绑架，被刑事拘留三十天以后又非法劳教一年，期间，被长期用五根绳子绑在床上，导致我损伤了行走的功能，到如今还只有恢复了部份的行走功能。


再次被绑架　非法判刑五年


2009年6月5日，我被上海市公安局徐汇分局非法刑拘三十天，并且被徐汇区法院初审非法判刑五年。


在非法开庭期间，二次剥夺了我为自己辩护的权利。上海第一中级法院在审理我的上诉时，不开庭审理，只是迷惑性的做一个简单的笔录，根本不告诉我这是开庭审理，是为自己做辩护。就这样，以掩盖自己违反法律的行径，黑箱操作，把我非法裁定判刑五年。


我又一次被非法关在上海提篮桥监狱一大队。为了不让我修炼法轮大法，上海提篮桥监狱一大队的警察派四个看管犯看着我，并且用约束带把我的手反束在背后，让我不能做任何事情，晚上也无法睡觉，四十度的天气，三个月不让洗澡，脸上的油和污垢在汗水浸泡下往眼睛中渗透。眼睛象浸泡在硫酸和碱水中一样，一个星期，只给洗二次衣服。三个月以后，


警察指使四个看管 


犯，用封箱带或绳 


子把我的手反绑在后背，长达四年，导致我的双手麻木，至今左手还时常麻木。


出监狱后，我被公司除名。2015年3月28日，我退休后，工资比我部门其他已经退休的同事（工人）少了每个月一千七百元。这是因为十年的牢狱之灾没有交五金和江泽民一手制造“名誉上搞臭，经济上截断，肉体上消灭”的灭绝政策下，我工作的公司黑箱操作，把我的五金暗中扣下一部份所导致。


法轮大法拯救我和高龄父母


在炼法轮大法前，我是个追求真理者，我喜欢了解宇宙、时空、生命的终极真理，学习各种科学前沿理论和各种哲学，学习中国传统的河图、洛书、周易、八卦、各种气功，最后看佛教、基督教、喇嘛教、道教的经典著作。但是我找不到人生的目标。


1994年9月，在一个偶然的机会，我在公园里看到有人教法轮功。自从炼了教人“真、善、忍”做好人的法轮功后身心都得到了净化，使我越来越真诚，越来越善良，越来越容忍，身体也越来越充盈，身清气爽。我找到人生的目标，回归“真、善、忍”。


在家里，我八十六岁的母亲炼了法轮大法，身体很健康，和九十岁的父亲，甚至还能外出坐公共汽车，去很远的饭店，参加同学聚会。母亲以前有十几种病，如心脏传导阻塞、腔隙性脑梗、全身关节疼、内脏下垂、狼疮性肾炎、美尼尔氏综合症、免疫力低下，任何治疗方法都不起明显的作用，而越来越重。如果不是法轮大法为她祛病健身，今天她就会痛不欲生，我们家就会钱财耗尽，精力耗尽。 


法轮大法教我怎样做一个好人，法轮大法使我全家健康长寿，生活幸福。我仅仅因为信仰法轮大法，告诉人们法轮大法的美好真相，就被非法抓捕、拘禁、劳教、判刑。在经济上，精神上，肉体上，都遭受到强烈的痛苦和伤害，使我年迈的父母在十年中失去亲人的照顾，生活在担惊受怕、凄风苦雨中。


如今，我冤狱回家后，仍然处处被监视，老人们盼望着过上宁静、自由的生活。◇








冤狱九年 劳教一年 上海工程师控告江泽民





奇书《九评共产党》深入剖析了中共的欺骗、残暴、邪教本质，引发了中国民众的觉醒，纷纷退出中共的党、团、队组织自救。至今在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数：2亿6千多万人。天灭中共，三退保命，您退了吗？
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我是个尚未修炼法轮功的人，但我舅妈常给我们讲法轮功的真实情况，我们明白了法轮大法好，全家做了三退（退出中共党、团、队）。


2010年10月1日早上6点钟左右，我驾驶着从舅妈家表弟处借来的小客车，载着全家九口人开往普兰店乐甲乡老家给老父过86岁生日。在途中启车下小坡时，车速突然加快，象离弦箭似的冲出去（发动机飞车现象），当时我用尽全身力气刹车、打方向盘，也没刹住车。冲的过程中躲过了好几辆车和人，驶入反向车道，上了道牙石上，把道牙石撞坏了，接连撞倒三棵树，树的直径在15－20厘米。此时四个车轮胎全爆了，车才停下来。马路上的人都惊呆了！当时我家去了两辆车，后面车里人想，这下可完了，赶快去救人吧。等他们上来时，看见车上人都好好的，都感到奇怪。


我赶快打手机给表弟。表弟看了现场，激动地大声说，得亏你车上有法轮大法护身符，是法轮大法保护了你们全家人！当时有很多围观群众，也有交警和警察，他们都感到神奇，都说


“法轮大法太神了！”我们全家


人在这2011年到来之际，向法


轮大法师父叩头拜年，感谢大法


师父救命之恩！◇


 （文／大连居民）





 2011年1月19日    














红墙摇摇坠，莫站危墙边。退党、退团、退队（三退）顺天意，神佑得平安。心铭大法好，步入新纪元。























【明慧网】来自伊朗的Elham Heidarzadeh 今年四十三岁，三年前移民加拿大，现在多伦多Seneca学院读会计专业。2017年新年之际，朋友给了她一个有关法轮功义务教功的信息，是多伦多法轮功学员在社区中心举办的免费教功和集体炼功，从1月7日至3月初，每周六的下午一点至三点。她一看就在家附近，非常激动，于是在自己修炼了好几年后，Elham第一次参加了集体炼功。


Elham带着感恩的心情叙述了她结缘法轮功的故事。


十几年前才三十岁出头的Elham得了癌症，躺在床上过了三年，“我一直不明白为什么这么不公平，我这么年轻就在等死？我祈求上天告诉我，然后我再死。在2008年突然有一天我在网上发现了一本名叫《转法轮》的书，我就下载了，不知为什么我当时没读，过了一年后（2009年），我终于翻开了，很神奇，只读了第一段，我就觉得把我所有的问题都回答了。我觉得我太幸运了。”


“开始我不知道将会发生什么，只知道我得到了我想要的答案，这本书拯救了我的灵魂！”她说。


“然后我开始在网上学炼五套功法，那音乐一响，我就感觉那功法的动作太优美了”因为长期卧床，开始她只能一次学一点点，“我一点点地学，一点点地炼，开始很难，一周一次，两次……慢慢地我学会了全套，三个月后，我可以起床了，可以走路了，可以做家务了，可以上街买东西了。”


“记得有一次，当时才二岁的儿子跑到我的房间里来，我当时在阅读《转法轮》，他指着第一页的师父法像，然后又指着我的肚子说：‘妈妈，他给了你一个黄色的球，我也想要一个。”当他翻到第二页的法轮图形，他说就是这个球。当时我只觉得他是童言童语，只叫他出去玩，不要影响我读书。后来才明白是他的天目看到了师父给我下的法轮。”


“然后我更有信心炼下去了，我坚持每天学法，一点一点增加炼功时间，多难都坚持完成五套功法。七个月后，我到医院去检查，我完全好了，整个就是一个健康的人了。我告诉所有的医生和护士，我是炼法轮功炼好的。他们都说太神奇了。”


“获得新生后，我整个人都变了，我的好事也一桩一桩跟着到来，三年前我们全家顺利地移民了加拿大，我一直在找炼功点，现在终于遇到了在我们家附近的这次活动，我真的太感谢师父了。”


“这里的能量场很强”


Elham 说：“我参加 了这次的学习班和集体炼功后，明白了很多我之前自学时无法明白的法理。教功的法轮功学员都很耐心地跟我分享和交流，我还感受到了这里的能量场很强。对于什么是修炼，什么是排除干扰、坚定信念，什么是法轮功真相，我有了更多的认识。”


“记得有一天参加集体炼功时，突然肚子剧烈地痛了起来，我坚持着，没有停下来。我对自己说：我已经是法轮功学员了，谁都不能阻止我炼功，接着我开始念‘法轮大法好！真善忍好！’我不停地念着，念着，这时我听到了一个声音对我说：‘Well done！Well done！’（做得好！做得好！），我还以为谁跟我说话呢，睁开眼看，个个都在闭着眼睛炼功，我意识到了是师父在鼓励我。我就更有信心了，我坚持着，不到十五分钟，我的疼痛全消失了。我做到了！”


“自从那次的经历后，我现在遇到关难的时候，我都会在心里默默念‘法轮大法好！真善忍好！’” Elham说。


她还说，这也让她想起师父在《转法轮》里讲的：“我们的炼功场比其它任何功法的练功场都好，我们那个场只要你去炼功，比你调病要强的多。我的法身坐一圈，炼功场的上空还有罩，上面有大法轮，大法身在罩上面看场。”


“我真的感受到了。” Elham说。


“我会珍惜这个机缘”


Elham说：“当我知道这个功法这么好时，我曾经埋怨过为什么没有人早点告诉我，为什么我这么迟才得到。但我现在不这么想了，我觉得我能得到就是我的万幸，我只有抓紧时间修炼，我会珍惜这个机缘。”


她说：“我会用我的故事在学院里给同学和老师们讲法轮功真相，我们学校很多中国来的留学生，他们受中共谎言的欺骗很严重，对法轮功有误解。我常举我的例子来反驳他们说我们师父‘敛财’，我说我就是法轮功学员，我们师父给了我一个新的生命，但没要过我一分钱！我用我的亲身经历告诉他们什么是真相，什么是谎言，希望他们不要再相信中共的谎言了，很多同学都开始慢慢接受了。” ◇








修炼法轮功获新生 感恩说不尽
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法轮功至今已弘传世界100多个国家和地区，法轮功的书籍被译成40种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。要了解更多真相，请突破网络封锁上明慧网www.minghui.org











【明慧网】上海


法轮功学员屠明女士，


2016年5月9日被上海市公安局长宁分局国保警察绑架。7月19日下午两点三十分，上海长宁区法院对屠明非法开庭，之后将她非法判刑四年。


遭绑架前，屠明曾被迫流离失所六年。被绑架后，屠明曾在上海市监狱医院被绑在病床上强行插管灌食，造成喉咙受伤，几乎不能讲话，持续呕吐，身体极度虚弱，无法正常行走，要坐轮椅，警察还禁止家人探望。


屠明的哥哥屠永年为


妹妹聘请了湖北张律师，张律师探视过屠明后说，当时她正被强行灌食，脸胀得通红，说不出话。屠永年说：“哪怕虽然见不到她，我也会在上海，希望能打听到她的消息。希望能从我的内心，在各方面来祈求保护她，让她能够平平安安。以前她很照顾我，现在她这种情况，我也跟她相依为命，无论是什么情况下，她是我唯一的亲人，我也是她唯一的亲人。” ◇


屠永年表示，妹妹曾在外企工作，各方面都是非常优秀的女生，修炼法轮功后很幸福，严重的皮肤病也得到控制。他呼吁外界能关注和帮助营救因信仰被抓的妹妹。




















【明慧网】我生活在中国最大的城市——上海。父亲大学毕业后曾经被分配到北京军区任俄语翻译；母亲在本市防疫站任职业病研究医生，父母直到近四十才生下我，家中有一个长我七岁的哥哥，所以我从小就备受家里人的呵护，家人视我为掌上明珠。生活在这样的环境里，不知不觉从小我就是一个“骄”、“娇”两气很重的人。到大学毕业两年后，就有机会進入外资企业工作，曾经在多家全球知名跨国企业任职，一直到后期在一家美资五百元的公司里担任总裁助理。从小到大，一脸的骄傲清高毫无掩饰写在脸上。公司上下都称我为“大小姐”，可是自从我修炼














