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法轮功至今已弘传世界 100 多个国家和地区，法轮功的
书籍被译成 30 多种语言出版发行，并可在互联网上免费
下载。要了解更多真相，请突破网络封锁上明慧网
www.minghui.org 

截至 2017 年 5 月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.71 亿。 

美国纽约法轮功学员大游行 纪念“四.二五”18 周年  
【明慧网】2017 年 4 月 23 日，

美国纽约两千名法轮功学员在华人

最集中的社区——法拉盛，举行盛大

游行和集会，以纪念 1999 年 4 月 25

日万名法轮功学员在中南海附近的

国务院信访办和平上访 18 周年。 

大游行于中午 12 点开始，分为

三大主题方阵：“法轮大法好”、“停

止迫害法轮功”、“声援 2 亿 7 千万勇

士退出中共党团队”。在法拉盛最热

闹的缅街上，游行队伍浩浩荡荡，一

眼望不到头。游行所到之处，民众纷

纷举起手机拍照，记录下壮观的场

面。不少观众高兴地鼓掌，赞叹游行

“很好看”、“很漂亮”。 

观看游行的戴先生说，1999 年

中共开始迫害法轮功时，“当时的报

纸一看就知道，这（法轮功）就是被

（中共）镇压的、诬陷的。” 他说，

中共的历次运动都是一样的，把报

纸、电视什么都控制住，“共产党嘛，

你知道的，它就是容不得人们有自己

的思想。” 

一位来美国三十多年的老华侨

在观看游行时，激动地说：“我很支

持法轮功……全世界没有一个政权

象共产党这样迫害自己的人民，很多

人心里都很明白，但心里不知道怎么

才能帮助法轮功学员。我希望你们一

定要坚持下去。” 

观众李丹心说：“法轮功学员走

过来，让人感到：纯净！正派！” 

民众李先生指着心口说：“人心

所向啊，我看（法轮功和这个游行）

是有影响的，而且慢慢在改变人的内

心世界。”◇ 

“四∙二五”和平上访——一次反迫害的义举  
【明慧网】1999 年 4 月 25 日，

逾万法轮功学员到北京府右街国务

院信访办公室上访，让世界很多人知

道了法轮功。“四·二五”上访，是一

次反迫害的义举，它所展示的真、善、

忍，一直贯穿在此后十八年的法轮功

学员反迫害的历程中。法轮功学员反

迫害，不只是为了他们自己的信仰权

利，更是为了所有人的未来。 

有人认为是法轮功学员“四·二
五”上访导致了这场迫害，这是颠倒

了因果。“四·二五”上访的直接起因

是天津警察抓捕并殴打四十多名天

津法轮功学员，并拒绝放人。更长期

的导因是中共对法轮功的打压，包括

禁止法轮功书籍的出版，骚扰法轮功

学员的集体炼功，在中共操纵的媒体

上发表歪曲事实的诋毁文章，以先定

罪后调查的方式对法轮功进行构陷。

中共是一个独裁的邪党，中共体制内

一直有政治打手和文字打手企图以

整人来获取名利。是这些迫害导致了

“四·二五”上访，而不是上访导致

迫害。“四·二五”上访是反迫害。 

十八年来，法轮功学员反迫害一

直恪守真、善、忍的原则，尽管遭到

残酷的迫害，可是从未发生一起法轮

功学员暴力报复的事例，相反，他们

一直在对迫害者劝善，希望他们不要

害人害己。 

法轮功传播到一百多个国家和

地区，《转法轮》等书籍被翻译成近

四十种文字。在中国大陆，越来越多

的中共人员不愿再参与迫害，近期不

断有法院、检察院撤案释放被构陷的

法轮功学员。◇ 
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做梦也没想到这辈子还能健康地活着 
【明慧网】下面是发生在原江西

师范大学法轮功炼功点的三个神奇

故事： 

（一）尾椎骨断裂，挤压马尾神

经的人站起来了 

一九九五年十一月的一天，我妻

子因爬到我家隔壁石棉瓦车棚顶上

去抓一只小鸡（亲戚刚送来），不幸

掉下来摔得起不来，两、三个人扶她

起来，都不会站了。就立即打车送医

院去看，挂号、拍片子，医生看后开

了药，打了针，住了三天院，就花了

两、三千元，一点都不见好。 

我们又去找一位老中医看，中医

一看片子说：尾椎骨断裂，挤压马尾

神经。你不用看了，这种摔伤没有治。

他举例说，邓小平儿子钱多吧！他都

终身坐轮椅度日，你也回去买把轮椅

坐吧。求治无门，我们只好回家了。

从此我妻子在床上瘫痪了，再也站不

起来了，三个多月，大小便都在床上，

都是我护理，端屎倒尿，苦不堪言。 

一天二女儿回家来看我们，对她

妈说：“妈，我大姑子夫妇俩都炼法

轮功，他们身体很好，要不你们炼法

轮功试试看。”在女儿的劝说下，一

九九六年二月，我们打的士，抬着她

到江西师范大学炼功点。当时还站不

起来，上下车需两人抬上抬下，脚不

能动，不会开步，人往下沉。第一次，

我们到炼功点不远处，听炼功音乐，

结果一听，她觉得越听越舒服、越静

心。等功炼完了，二女儿的大姑子、

姑爷问她有什么感觉，她说心里感觉

舒服开心。他们说她跟师父有缘了。

从此就开始修炼法轮大法了。 

没过多久，听说我家附近也有法

轮功炼功点，这样我们俩人就天天四

点起床，我用自行车推着妻子到炼功

点上看炼功。当时她还站不住、坐不

稳，炼不了功，只在那听着炼功音乐、

看着大家炼功，也出现了意想不到的

神奇：大概一个月时间，她就能自己

用两根拐杖，一个人撑着到炼功点，

天天如此。又两个多月时间，她就只

用一根拐杖就能行走。 

不到半年，她就不需要拐杖，一

个人走去炼功，原来没炼功的时候头

痛、腰痛、全身有病；炼功以后身体

健康了，不但生活能自理，还能做买

菜、洗衣、弄饭等家务活。 

（二）瘫痪在床上的妈妈能生活

自理了 

一九九七年七月份，弟弟打电话

来说妈妈得了脑血栓、半边不能动弹

已瘫痪。几天后我与丈夫到老家，把

瘫在床上打点滴的母亲接到我们家，

我们俩搀扶着她那半边不能动的身

体、没有知觉的一条腿基本是在路上

拖着、走到我们附近的江西师范大学

炼功点上，教她炼法轮功。 

妈妈把五套功法都学会了，天天

坚持，各方面都有了很大的变化。一

天早上，大家在炼第二套功法的时

候，我看见妈妈右手上被蚊子咬了一

个大包，不一会儿她就往身上擦，回

家后我告诉她：您右手会动了，你要

感谢师父。她惊讶地问：真的呀？我

说真的，不信您试试看。她用右手试

着往上抬，结果就抬得很高了，她高

兴的说：“真得谢师父，要是老师再

把这个手调得跟左手一样高就更好

了！”我说您那么贪心啊，明天请老

师帮你调三天三夜，看你受得了吗？

结果真的第二天就起不来，她头

昏得天翻地转，发热、又拉又吐、不

吃不喝。我坐在妈妈床头，不停地跟

她讲，要守住心性，这不是病，是师

父在帮你调理身体。她说：“我知道，

我相信师父。” 

到了第四天早上，我们还没起

床，妈妈就一个人到炼功点上去了，

从此以后，她生活自理，精力充沛。

现在我妈已八十六周岁了，能独

自读《转法轮》。她知道如果不是师

尊的一路呵护，她根本活不到今天。

（三）做梦也没有想到这辈子还

能健康地活着 

一九九六年的八月二十七日，我

和往常一样，拄着拐杖去师大校园里

的红场（即篮球场）练习下蹲和起立，

正好碰上在江西师大学生食堂工作

的一位职工从那路过，她介绍我去法

轮功的炼功点，炼法轮功试试。 

我找到了法轮功的炼功点，没想

到刚学完动功后，奇迹就发生了：半

年来都不能行走、下蹲、或下蹲后无

法站立起来的我，居然刚开始学炼法

轮功，就能自己下蹲、起身、站立起

来，还能行走，不需再用拐杖了。 

更不可思议的是，当天晨炼后，

就有一位好心的老学员将自己天天

必读的《转法轮》借给我看，当天中

午午睡，我仅看了三、五页，就睡着

了（因当时体力差，还是躺着看的）。

醒来后，我非常惊喜，三十多年来，

我从未睡过一天好觉，而仅看了几页

《转法轮》就恢复了三十多年前孩童

时代那种非常深沉香甜的睡眠。 

因为长期睡眠不好，落下了许多

病：胃痛、便秘、过敏性鼻炎，而使

我更难以忍受的是：颈椎骨质增生，

全身血液不能畅通，好象被冻住了，

全身板结僵硬。站或坐三、五分钟后

头就发胀，两脚迈不开步；走在平坦

的水泥地上都觉得象踩棉花似的，两

脚无力；即使睡觉也会感到全身被捆

住一样，连翻身都困难；体重就只七

十多斤，活得很苦。 

自从走入法轮功修炼后，通过学

法、炼功，我的身体一天天好起来，

过去不能吃的菜和食物都能吃了，再

也不难受了，也不要靠药物通便了，

睡眠也正常了。 

仅一个月，我就感到无病一身轻

的幸福快乐了，行走在路上经常流出

感恩的泪水。我做梦也没有想到这辈

子还能像正常人一样健康的活着。

（文／江西大法弟子）◇ 
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