
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
   
 
 
  
  
 
 
 
 

 
 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

  

 

  
 

 
  
 

  

法轮功，又称法轮大法，是由李洪志先生
于 1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大法， 

以“真善忍”为根本指导，包含五套缓慢优美的功法动作。 
法轮功具有祛病健身的奇效。1998 年，国家体育总局组织北京、武

汉、大连及广东省的医学界专家，对近三万五千名法轮功学员做了五次
医学调查。调查表明，修炼法轮功祛病健身的有效率高达 98%以上，其
中痊愈率及基本康复率在 75%以上。 

法轮功教人向善，要求修炼者努力提升道德水平。1998 年下半年，
前人大老干部对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民有百
利而无一害”的结论，并于年底向中央政治局提交了调查报告。 

法轮功至今已弘传一百多个国家和地区，法轮功的书 
籍被译成 40 种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。 
李洪志先生和法轮大法获得各国政府各类褒奖、支持决议 
案和信函超过 3000 项。“真善忍”的信仰得到了各族裔 
民众的爱戴和尊敬，却在中国大陆一地受到残酷迫害。 

截至 2017 年 5 月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.73 亿。 
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法轮功至今已弘传世界 100 多个国家和地区，法轮功的书籍
被译成 40 种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。要了
解更多真相，请突破网络封锁上明慧网 www.minghui.org 

的特别大。我家把山墙，楼下过车走

人，楼上楼下的也能听到。我就告诉

他把声音小点。他站起来，挥着胳膊

喊：“我怕啥？！我怕啥？！谁能给

我第二次生命，师父能给我第二次生

命，我怕啥？！”我理解他，是师父

的法使他没走绝路，他感激、他兴奋。

看着师父讲法，他青白的脸有了血

色，慢慢就过来了。 
那以后，他有点事就对孩子说：

“都听你妈的，你妈说了算！”“你

妈修大法的，做事肯定对！”“就按

你妈说的理做，肯定没错！”（文: 长
春大法弟子） ◇ 

一想，不行，女儿也在这个学校，对

孩子不好。那就买安眠药，到宾馆开

个房间，静静的死到那就行了。想好

了，到校长那请假。校长一看他脸色

神情很不好，领导都知道他有抑郁

症，马上就说：“赶快回家休息！回

家休息！” 
他出了教学楼，走到操场时，好

像豁然大悟似的：“对呀！我有大法

呀！”马上给我打电话，问我在家吗，

等他回去。我听声就觉的不大对劲

儿。他进屋就说：“快给我放录像，

就看师父那个录像。”我就放师父讲

法录像。他坐在沙发上看，把声音放

大法福泽我家  
——庆祝 513 明慧专稿 
【明慧网】我是一九九六年开始

修炼法轮大法的，修炼后身心的变化

与道德的回升，使家里人、亲属们和

周围的同事朋友，见证了大法的美好

和神奇。大家认可大法、赞叹大法给

人带来的福报，有的走進大法修炼。

这一桩桩、一件件的事例都是法轮大

法佛光普照的见证。 
丈夫家族有抑郁症，两个姐姐都

是在四十岁自杀死的。丈夫为人很

好，但性格不好，不大点的小事看得

很大，搁在心里过不去，很抑郁；碰

点事说炸就炸，一点忍耐性都没有。

这日子啊，我要么委屈的过，要么就

得和他打，弄的我一身病，女儿也讨

厌他爸。我与他家老人好几年不来

往，就差没离婚了。 
我得法之后变化太大了，遇事我都

不和丈夫计较，家里生活平顺下来。这

一切他都看在眼里，知道是大法使我的

身体好了，家庭生活境遇改变了。 
那年老公公过生日，年年都是五

点吃饭，可这次改三点了，还没人通

知我。我领着孩子去晚了，本来想说

点抱歉的话，可丈夫就炸了，冲我就

喊，女儿吓的不敢抬头看她爸。老公

公一再劝我别和他儿子一般见识，那

饭桌的气氛就可想而知了。我是修炼

人，当然没往心里去，什么事都能平

复下来。 
一九九九年江泽民迫害法轮功，

我被关押，回来后不断被骚扰。丈夫

提心吊胆，我们不得不离开原来居住

的地方。邪党手下的各级部门找不到

我，就到学校去骚扰丈夫。他一次次

面对，心情更压抑，脾气更暴躁。家

里人让丈夫到医院查一查，结果也是

抑郁症。 
丈夫在中学当老师，他教的是个

差班，考试成绩不好，心里过不去。

想了两天，没路，就想在学校跳楼死，

连办公室抽屉的东西都整理好了。但

绘画：天门开      作者：大陆大法弟子 
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吉林省长春市榆树市大法学员

孟宪芳、刘彩霞、张志成被非

法拘留 
大法学员张志成在泗河镇开

商店卖手机，5 月 18 日，孟宪芳

和另一位高姓老年女法轮功学员

去买手机，泗河当地的大法学员刘

彩霞也去该商店，几个法轮功学员

碰在一起，多说了一会儿，不知泗

河派出所根据什么就把几位法轮

功学员绑架了。榆树国保大队也参

与绑架，那个老年女法轮功学员因

为年龄大了，被当天放回家，孟宪

芳、张志成、刘彩霞被无理拘留 5

天。另外，这三个同修的手机被抢

去，随身带的真相币被抢去，张志

成的电脑主机被抄走，还翻抢去什

么不知详情。◇ 

曼哈顿游行美好震撼 民众：我们支持真善忍

的，事实上我对此感到吃惊：这么大

的事为什么我以前不知道啊！” 
“不同文化的人都遵循真、善、

忍，这太好了！”凯蒂还赞叹法轮功

真善忍原则是在教导人回归传统。 
公司技术人员：“你可以从

他们脸上看到平和” 
拉蒙（Ramon）出生在纽约，祖

辈来自波多黎各，他在法轮功大游行

途径街道的一家公司从事技术工作。

 “你可以从他们脸上看到平

和”。“我们都想生活在和平之中，

每个人都想得到获得和平的方法，没

人知道怎么达到那个目标，在这里看

到的真、善、忍，让我想到如果我们

能够善意地对待彼此，我们就要学会

互相关爱，那我们就会拥有对人类的

善，这非常重要，所以我希望越来越

多的人来学习真善忍，因为这非常重

要。” 
游客：我们支持“真、善、忍”

 Bob Fillipine 和 Mary Fillipine 
夫妇俩从宾夕法尼亚州到纽约来观

光，两人在街边观看许久，边看边鼓

掌，他们表示：“我们喜欢这个游行，

我们支持‘真、善、忍’，支持宗教

信仰自由。” 

警官：看到你们很高兴 
警官冈萨雷斯表示，今年是他第一

次参与法轮功游行的维护秩序。他说：

“今年是我第一次参与这一活动的维

护秩序，看到你们我由衷的高兴。游行

开始前看到你们前往集合地点时我就

有一种期待，真的很兴奋。”◇ 
 

【明慧网】二零一七年五月十二
日，约万名来自世界各地的法轮功学
员汇聚在纽约曼哈顿举行盛大游行，
展现出修炼人内在的平和与善良，美
好的能量感动现场许多观众。 

美国作家、演员：专程到纽

约来看法轮功游行 
Bjornstad 住在康涅狄格州，专程

从康州跑到纽约来看法轮功游行。她

说：“很美，很美，我知道也很重要。

游行非常美好，音乐动听，色彩很靓

丽，赏心悦目。散发出一种内在的平

和与善，让人感动。我在想应该让世

界上所有的领导者都来学炼（法轮

功 ） 。 我 住 在 康 涅 狄 格 州

（Connecticut），今天专程跑到纽约

来看这个游行。我也了解中国发生的

迫害，世界及联合国对此默不作声让

人震惊。我是作家，也是演员。我们

都应该参与进来，关注此事。” 
非政府组织员工：我会去了

解更多 
“游行很壮观，我想了解更多。

这么多缤纷各异的色彩、服装，不同

族裔的人，非常美好。”William Harry
是 非 政 府 组 织 Nonviolence 
International（非暴力国际组织）的员

工，他说自己就在曼哈顿东 42 街的

大楼上班，今天第一次看到法轮功游

行。他说：“我之前听说过法轮功，

今天是第一次见到他们游行，但我其

实对法轮功知之甚少。我会回去读你

们的资料，了解更多。” 
咨询师：不同文化的人都遵

循真善忍，这太好了！ 
咨询师凯蒂（Katie）在从纽约中

央火车站出来去上班的路上，看到来

自不同国家、身着多民族服装的法轮

功学员手持多语种的“法轮大法好”

和“真善忍”横幅，面带笑容一排排

走过。凯蒂认为这样的传播真相效果

非常好，她赞叹到：“太美了，太棒

了！”“这会激发人们的好奇心，想

了解什么是法轮大法、他们在做什

么，等等。”“而且眼前的人群明明

白白告诉我们法轮大法是属于全球

图：约万名来自世界各地的法轮功学员浩浩荡荡穿越纽约曼哈顿中城
42 街，庆祝大法弘传二十五周年，传播法轮功的美好。 


