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截至 2017 年 6 月 8 日，在海外大纪元网站声
明退出中共党、团、队组织的人数已经超过： 

二 亿 七 千 五 百 零 九 万

2004 年 11 月，海外中文媒体“大纪元时报”发表《九评共产党》，从历史、政治、经济、文化、信仰等层面深刻揭示
了中共的欺骗、暴力、邪教和流氓本性，由此引发了波澜壮阔的退出中共党、团、队组织（三退）的精神觉醒运动。 

【明慧网】越来越多的中国民众

看清了中共（中共不等于中国）的邪

恶本性，选择“三退”（在海外退党

网站发表退党、退团、退队的声明）。 

六个武汉研究生“三退”了 

〖大陆来稿〗一天中午，我遇到

几个到某个景区去游玩的女青年，她

们因不熟悉道路，我就认真地向她们

介绍了景区的地点位置，她们听后很

高兴，此时我说：耽误你们一会儿，

告诉你们一个真相，现在中共贪腐透

顶，很多人生活艰难，到了人神共愤

的时候了，现在到处在讲“三退”保

平安，你们是否入过中共党团队？如

果入过赶快退出，才能有个美好未来。 

其中一女青年说：我们都是武汉

某高校的研究生，都不愿意入党，只

入过团队。我说：入了什么组织不要

紧，关键是要从内心真正退出才重要，

人心生一念，天地皆可知，所以好坏

出自一念，这一念天壤之别，你们真

正从内心退出就行。她们听后说：行，

退。于是我就逐个问了姓，并在姓氏

后面加了一个吉祥的字，作为她们“三

退”的化名，并问她们怎么样？她们

说：好，谢谢！就这样六个研究生爽

快地“三退”了。 

 “敲门行动”中上门骚扰的警

察明白真相后“三退”了 

〖河南来稿〗近期，公安人员开

展所谓的“敲门行动”，对法轮功学

员上门所谓“回访”，调查、签名、

拍照。大约 4 月初的一天，我给敲门

的两个警察开了门，请她们坐下，她

们声称是新来的片警，随便走走。我

一再问有事尽管说，可她们都说没事、

没事。 

我说，是不是因为我炼法轮功，

上边派你们来骚扰我？我不希望你们

犯罪呀！她们承认是上边派她们来了

解一下情况，并且说不像以前对法轮

功的态度了，只是了解一下情况。 

然后，一个片警掏出个本子来，

照着本子一项一项地核实：户口、我

儿子的工作单位及住址、对我炼功的

态度。我告诉她们：这些我都不会告

诉你们的，我是个自由人，信仰是受

法律保护的，迫害法轮功是江泽民在

犯罪，你们查一查，公安部规定的十

四种邪教里根本就没有法轮功。我不

回答你们是不想让你们犯罪，也是为

你们好！ 

她们接着又问：阿姨发不发法轮

功资料？我说，这是我的自由，不是

你们的管辖范围。 

她们又问：你是不是每天都出去

走走吧！我说，那当然了，我是个自

由的人哪！最后，那本子上只记下了

我的控告江泽民时用的电话号码。 

片警合上本子，我给她们讲真相，

从法轮功的美好讲到江泽民下令活体

摘取法轮功学员器官的罪恶，从参与

迫害法轮功的人的可悲下场讲到中共

解体的必然，最后水到渠成讲“三退”

保平安是唯一的出路。  

她们都认可我讲的真相，我说：

为了你们有个美好的未来，把你们入

过的党、团、队组织退掉吧！她们都

同意，我说，真心希望你们都永远美

丽平安，你们一个叫“美平”，一个

叫“俪平”，好不好？她们由衷地说：

“谢谢阿姨！”然后欢欢喜喜地走了。

◇

“敲门行动”中上门骚扰的警察明白真相后“三退”了

【明慧网】2017 年 6 月 3 日，加拿

大多伦多法轮功（法轮大法）学员组成

的天国乐团和腰鼓队应邀参加了多伦多

邻近的万锦市举行的四十八届于人村嘉

年华节日游行，这次游行的负责人南希

（Nancy）说：“我们今年能邀请到法轮

功团体的天国乐团和腰鼓队两个团队来

参加我们的游行，真的太高兴、太幸运

了。他们在各社区都很有名，他们非常

受欢迎，他们给这个城市带来了光明。” 

穿着明亮服装的腰鼓队的法轮功学

员，在出发前的练习吸引了很多观众观

赏。当看到有很多华人观众时，腰鼓队

队员沈阿姨和章阿姨就跟他们讲了法轮

功真相和“三退”保平安的重要性，游

多伦多法轮功学员参加节日游行 华人“三退”

行出发前沈阿姨就说服九位华人做了“三退”（退党、退团、退队），

章阿姨劝说十人做了“三退”。做了“三退”的华人都高兴地感谢法轮

功学员。◇  



 突破网络封锁浏览明慧网 www.minghui.org   三退与平安 第 2 版  第 290 期  2017 年 6 月 11 日

退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真：

001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。 

医生：师父教我做好人

人命关天 

▲2002 年 6 月在贵州发现的“藏字石”断面上显现“中
國共產党亡”六个大字，昭示着“天灭中共”的天意。

【明慧网】 “人命关天”是句成语，却鲜少有人知道

其真正的内涵。这也不怪大家，自从中共入侵中原大地以

后，中国人诸多的权利都被中共给强行“代表”了，生命

权也大都交给中共了（中国人在加入中共党、团、队的时

候都被迫发毒誓要为中共“奋斗终身”、“牺牲一切”，

这个毒誓就是相当于卖身契），因此也就不再理会人命关

乎什么了。 

身体是个循环体，人人都希望自己健康；天地间也是

一个循环体，人人都盼望风调雨顺。如果说人的生命是靠

心脏来舞动的，那天地间的生命应该是靠人来舞动的吧，

不然为啥会有“人命关天”的说法呢？会有天地人合一的

说法呢？ 

身体不健康的时候，体内就会打打杀杀。当中共不断

地屠杀中国人的时候，天地间怎么会平和呢？特别是中共

将屠刀对向修心向善的法轮功学员后，中原简直成了灾难

大国。中共对法轮功的迫害，波及到了每一个家庭、每一

个人，不修炼法轮功的人也被波及到了。人们被强迫听、

看中共的谎言污蔑宣传：好的被说成坏的，正的被说成邪

的，颠倒了是非观念。 

在令人窒息的打压迫害下，亲人们劝我：“别学了，

反正天塌大家死。”我说：“天不会塌，因为地球上的好

人很多。只要有好人，天就不会塌。”看到亲人对法

轮功学员讲真相、劝人“三退”保平安的救人的事不

理解，认为是反党，我就讲了一个小孩在海滩上救小

鱼的故事：有个孩子在海滩上捡被困在沙坑里的小

鱼，然后扔回大海，一条又一条……因为当太阳升起

后，沙坑的鱼儿们就变成鱼干了。一个大人说：“这

么多小鱼，你捡得过来吗？谁会在乎它们呢？”孩子

一边扔一边说：“这条小鱼在乎……这条也在乎。”

听完故事，大妹说：“快去救你的小鱼吧。” 

是啊，被中共欺骗的还没有“三退”的人，就象

沙坑里的小鱼，当天灭中共到来时，就成了中共的陪

葬品。法轮功学员讲真相、劝“三退”，就是让生命

回归大海，请快快了解法轮功真相、快快“三退”吧，

让我们用善良撑起人类的天空。◇ 

【明慧网】修炼法轮功前我脾气暴躁，再加上心脏病、

类风湿、神经衰弱等多种疾病，折磨得我生不如死。我苦

苦思索人生的意义、怎样能让我有一个健康的身体，却一

直不得其解。最让我不能理解的是：我自己就是一名医生，

守着大医院和那么多技术高明的专家，却治不好我的病。

就在我对人生悲观绝望之际，也就是 1996 年 3 月份，

我有幸遇到法轮功。法轮功教会我按“真、善、忍”做好

人，我的身体很快恢复健康。修炼法轮功二十年来我身体

健康，没吃过一粒药、没打过一针，为国家节省了大量的

医疗费；同时在工作中勤劳认真，我每天都沐浴在佛光普

照之中，每年都被评为我市先进工作者。  

同事和看病的患者都说我学了法轮功后，既年轻又漂

亮。找我看病的患者越来越多，经常中午下班了还有几名

患者没排上，我就不休息接着为患者治疗。患者也很感动，

有请我吃饭的，我一一谢绝，我告诉患者：我是炼法轮功

的，师父教我要为他人着想，不能给你们添麻烦。后来为

了打消患者请我吃饭的念头，我干脆从家里带午饭上班。

患者们都很尊敬我，来我这里看病的，既治好了病又

听了法轮功真相，同时又做了“三退”。我和在本院工作

的另两位法轮功学员相互配合，帮助单位几百名职工在大

纪元退党网站上声明了“三退”（全院只有四人没同意“三

退”）。我的亲属近九十多人也都“三退”了。 

我家兄弟姐妹六个，我最小。2007 年我退休时，

母亲八十一岁了，为了让母亲舒心地度过晚年。2008

年我就搬到母亲家和她一起生活，一年后母亲得了小

脑萎缩，瘫痪在床，我每天给母亲洗涮、梳理、喂饭，

母亲大、小便都不知道了，经常弄到手上、身上、被

子上、墙上，我都不厌其烦地给她洗净。哥嫂们常说：

小妹对咱们家太有功了，把老妈伺候得这么干净，谢

谢小妹了。我说要谢就谢我师父吧，是师父教我这么

做的。哥哥们都说谢谢李大师！让他们有这么好的小

妹。哥嫂们都认同法轮功好，也向他们的亲朋好友讲

述法轮功的真相，可喜的是他们的亲朋好友们也都同

意了“三退”，给自己选择了一个美好的未来。◇ 

图：2017 年 5 月 27 日，乌克兰法轮功学员在首都基
辅举行集体炼功、游行，帮助人们了解法轮功。 


