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二零一八年十二月一日，在台

湾高雄市中正体育馆庆祝国际志

工日暨“第十届南台湾志工运动大

会”。台湾法轮大法天国乐团应邀

参加，引领现场一百零八个服务团

队、七千多名志工进场，受到志工

朋友们的欢迎。闭幕时，法轮大法

团体获得大会颁发的最高荣誉奖

项“最佳贡献奖”。 

颁奖仪式上，主持人说：“法

轮大法团体每年都是最早来最晚

走，为我们志工大会演奏。他们是

从各地来的精英汇集，最有精神，

最神奇，最有纪律，最配合，精神

体力最好的队伍，值得所有志工团

队们学习。” 

台湾志愿服务国际交流协会

理事长许惠美女士表示：“我们每

年都邀请全世界最受肯定、最受欢

迎的法轮大法天国乐团引领大家

进场，为我们所有志工界加持鼓

励，法轮大法团体对社会无私的付

出和贡献，是我们所有志工团体的

表率。”“志工是要为大家服务，

所以我们要练就健康的身体，就象

法轮大法天国乐团不分老少，个个

精神抖擞，值得我们学习。” 

随后，理事长特别率领所有主

办工作干部，到天国乐团前鞠躬致

敬，并用大拇指比“赞”。对法轮

功团体无私奉献表示感谢。 

立法委员许智杰比起大拇指

赞道：“法轮功推动健康、和谐，

是对社会贡献很大的一个团队，法

轮功为社会服务的精神，值得学

■法轮大法天国乐团应邀引领志工进场，并获颁“最佳贡献奖” 

习，非常感谢，让我们一起来说‘法

轮大法好！’” 

高雄市议员刘德林表示：“每

次我看到天国乐团就看到了法轮

大法的美好，在世界各个角落都非

常受欢迎，法轮功的内在修为大家

看得到，对于社会上的贡献功不可

没，令人非常佩服，我谢谢这些法

轮大法志工。”◇ 

【明慧网】二零一八年的十二

月一日和二日，是加拿大多伦多周

边城市最后的圣诞游行，多伦多法

轮功学员两天应邀参加了三个城

市的游行。法轮功学员组成的天国

乐团、花车和腰鼓队所到之处都受

到中西方观众的欢呼声和掌声。 

来自北京的郭女士在中国大

陆是机关干部，到多伦多探亲，她

跟着天国乐团的队伍走完全程。她

说：“我是被天国乐团那种很强的

能量吸引着跟着走到终点的。我相

信我自己看到的和了解到的。我回

去后一定要学法轮功。” 

她说：“天国乐团是这么多队

伍中最壮观的。是最棒的！特别长

中国人的脸，我感到特别自豪。”

她说：“还有那个音乐简直美

极了，听得让人精神振奋，充满能

量。” 

“我在国内就知道有很多炼

法轮功的是高级的领导干部，也有

人跟我说过谁谁就是炼法轮功炼

好了的。所以我一直不相信中共的

宣传，我今天亲眼看到了不是他们

宣传的那样，其实在我的心里一直

都觉得炼法轮功没有什么不好的，

他们都是强身健体，做好人有什么

不对呢？！他们是一群非常善良的

人。”她还表示，“之前我只靠听

中共的宣传，我很质疑，我现在亲

身经历后我就问自己了，他们的宣

传是那么回事吗？对吗？我接触

过法轮功学员后，我就知道中共的

宣传是一种诋毁和污蔑了，我不信

他们说的了，中共说法轮功不好，

可我自己感觉好就是好。所以我也

希望更多的华人多了解一下法轮

功。”◇ 
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报仇，还不知会闯出什么祸呢！

同时又感叹这样大的冤屈与仇

恨在大法的感召下被一一释怀、

化解。她心中暗自庆幸：大法不

但挽救了父亲，也挽救了这个家

庭！ 
 
女儿得大法，身心健康，

乐于助人 
 
原本因生活的艰辛、家庭的

苦难而整日沉浸在痛苦中的赵

丽，看到父亲突如其来的身心巨

变，被深深触动了：到底是什么

使父亲有如此大的变化？她也

有了想看《转法轮》的愿望。拜

读后，她终于明白了，原来法轮

功是佛家上乘高德修炼大法啊！

他能让人做一个好人，更好的

人，达到无私无我、先他后我的

高尚境界。 

通过进一步学炼，她明白了

人的生老病死及痛苦都来源于

自己的业力，人可以通过修炼偿

还业债从而达到祛病健身；而且

其修炼方法最适合现代社会中

生活的人，可以一边照顾自己的

事业、家庭，一边修炼。她的心

变得敞亮起来。 

她按照法轮大法的要求去

做，改掉了自私、任性、争强好

胜、妒嫉等缺点，开始为自己以

前给家人带来的伤害深感愧疚，

她真诚的向哥哥道歉，放下了对

父亲的怨恨，忘记了成长中别人

对自己的伤害，变得愿意关心、

同情、宽容并帮助别人。 

修炼前，她患有多年的胃疼

与严重的痛经。中药、西药、草

药吃遍了也不管用。这两种病给

她的生活、学习带来了许多不便

和烦恼，但是随着修炼，不知不

觉中这些病痛消失了，不药而

愈。 

18 岁那年，赵丽考上了北

京中医药大学。她的生活充满了

阳光、温暖和快乐！◇ 

甘肃兰州女孩赵丽，1 岁时

父亲顶罪入狱 11 年；12 岁父亲

回家却一身伤病。从小受尽苦难

的赵丽，考上北京著名学府，父

亲也因修炼法轮功而身心健康。 
 
苦难家庭 
 
赵丽一岁那年，父亲因替别

人顶罪坐牢 11 年，母亲精神受

到很大打击。父亲的牢狱之灾使

家庭失去了顶梁柱，双胞胎哥哥

只能交由姥姥抚养。在学校里，

小朋友们因为赵丽没有爸爸经

常讥笑她、排斥她，幼小的她孤

独而又痛苦。 

12 岁那年，父亲回来了，

母亲的精神状态有了很大好转，

哥哥也从姥姥家接回来了，一家

人总算团聚了。但是父亲的坐牢

给家人带来的痛苦，使赵丽不能

轻松接受爸爸，她觉得有一个

“劳改犯”的爸爸很丢人。加上

与父亲、哥哥生活习惯不同，虽

然表面上一家人团圆了，但却总

因一些小事吵架，谁也不让谁，

甚至大打出手，家庭气氛非常糟

糕。 

为了改变命运，赵丽刻苦勤

奋的学习，尽管有优异的成绩，

但她内心却很痛苦：家境的贫

寒、生活的拮据、人与人之间的

矛盾，使她常常想自己为什么要

来到世间？人为什么这么痛

苦？她看过佛教的书，却也不知

道怎么样解脱。 

而赵丽的父亲，面对孩子对

自己的排斥及家庭的魔难，也很

伤心。11 年的监狱生活使他苍

老而又多病，用他自己的话说，

“五脏六腑没有一个地方是好

的”。因为坐牢，他早已被单位

开除，为了养家糊口，也为了孩

子的学费，虚弱的他不得不干着

社会最底层的工作——蹬三轮

车拉货为生。高强度的体力付

出、老板的克扣、客户的白眼，

加上家中解不开的矛盾和浑身的病痛，

使他身心交瘁。 
 
喜得大法，父亲身心健康，放下

仇恨 
 
当时大陆正值气功热，为了祛病健

身，赵丽的父亲到处拜师学练气功，花

了不少钱。可惜练的都是假气功，身体

没有好转，健康却每况愈下。 

1997 年，他得到了《转法轮》及《法

轮佛法 大圆满法》和一套法轮功炼功

录音带。他看后说，《转法轮》这本书

很正，义务教功不收钱财，而且他多年

的人生困惑被解开了。他按照《大圆满

法》中的图片学炼功动作，身体很快恢

复了健康，脸色由原来的黑黄变为白里

透红。 

修大法前，他觉得 11 年的牢狱使

自己的一切都毁了，对陷害他的人抱着

很深的仇恨，寻机报复这念头积压在他

心里多年，从未提及。然而修炼后的一

天，他却语重心长的对赵丽说：“如果

不是得了大法，我一定会找机会报仇，

但是我现在修大法了，不会那么做了。

谢谢大法师父。”他对女儿说：“我在

监狱里待了 11 年，有很多重罪犯虽然被

减刑出狱，但是强制性的‘劳动改造’

并不能使他们真正变好。有的罪犯最多

有过五进宫。如果我能早些年得法，就

不会那么年轻气盛，也绝对不会去坐牢

的。”赵丽听后很震惊，如果父亲真去
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截至2018年12月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.2亿。

【明慧网】江西省樟树市七十

岁的法轮功学员吕三秀，再次被非

法判刑三年，二零一八年春天被劫

持到江西女子监狱，据悉一直被迫

罚站到现在，从早站到晚，甚至要

站到晚上零点。由于长期被迫罚

站，脚也肿得老大。前半年，监狱

方面一直不让她洗漱，身上的衣服

脏得像个要饭的乞丐。 

修炼大法 身体健康 

吕三秀，原为樟树市冶炼厂职

工。修炼法轮功之前，患有几十年

的胃病，胃溃疡会定期发作；三十

岁左右患上了严重的痔疮，经常便

秘出血；此外还患有关节炎、头痛、

乳腺炎、妇科病，心脏病，萎缩性

鼻炎，神经官能症等多种疾病。一

九九六年十月开始修炼法轮功，身

心迅速得到了很大的改善，所有疾

病不治而愈，心情开朗。她的变化

得到了家里人及朋友邻居的好评，

有一位老邻居在临终说：“我下辈

子还要和吕三秀做邻居。” 

共遭非法累计十一年冤狱迫害 

一九九九年七月迫害发生后，

吕三秀坚定自己的信仰，两次遭非

法判刑三年、两次非法劳教（共计

五年），遭受酷刑、下毒等折磨，

一度被迫害致疯。 

一九九九年十月二十七日，吕

三秀去北京上访，被绑架关押在北

京市第三看守所，绝食抗议六天

后，被樟树市公安局的刘建秋接回

本地看守所。吕三秀被非法判刑三

年，于二零零零年一月一十八日送

往省女子监狱，遭受残酷迫害。 

二零零二年十月底，吕三秀三

年刑满，因不放弃自己的信仰，被

樟树市“610”人员和公安警察用

欺骗的手段，直接非法劳教三年。

在省女子劳教所，吕三秀抵制强制

“转化”、拒绝观看污蔑法轮功的

录像和书籍，被包夹的吸毒劳教人

员用枕巾紧裹着头部、强按在床

上、用鞋子等物暴打。警察们竟丧

失人性在

她的饭菜

中下毒，使

吕三秀时

常处于半

失常、半昏

迷状态，来

月经时不

知道自理，

两手套着鞋子在地上摸爬。狱警吕

秀英和周志红还幸灾乐祸的哈哈大

笑。一天，神智不清的吕三秀爬上

三米多高的窗户顶端后，重重地摔

了下来，造成腰椎摔断、两脚摔伤。

二零零五年五月，吕三秀九死

一生，从省女子劳教所回到了家中。

通过修炼法轮功，她渐渐恢复了神

智。二零零七年六月份，吕三秀在

去店下乡的车上被樟树市“610”人

员、国安人员伙同店下乡派出所所

长陈小华、聂永冰等警察绑架，被

关押进看守所七、八天后，再次被

非法劳教两年，被非法延期关押二

十多天，于二零零九年七月十二日

才回到家中。 

后来，吕三秀一直没有社保金，

没有身份证（樟树市国保人员一直

不给她补办），基本生活都无法维

持。 

二零一七年九月二日，吕三秀

在樟树市义城乡告诉民众法轮功真

相时，被当地派出所警察绑架，并

遭义城乡派出所警察和樟树市警察

非法抄家，被抄走私人物品若干及

现金几万元。吕三秀开始被非法关

押在樟树市看守所，警察说拘留十

五天，二十多天后被劫持到宜春市

看守所，后被非法判刑三年，被劫

持到江西省女子监狱。 

江西省女子监狱的恶行 

江西省女子监狱为了达到使

法轮功学员所谓“转化”的目的，

对法轮功学员的迫害无所不用其

极，狱警们怂恿杀人犯、贩毒吸毒

犯、诈骗犯、贪污犯、组织卖淫犯

等刑事犯罪人员包夹、看管法轮功

学员，采用毒打、吊铐、剥夺睡眠、

罚站、老虎凳、灌食不明药物、烈

日暴晒、关小号、谩骂侮辱、“走

队列”、奴工劳动等手段迫害法轮

功学员。法轮功学员吕三秀拒绝

“转化”，曾被狱警天天绑着吊。

王凤英每天被逼罚站到十二点，王

凤英当时已经七十五岁了。赣州市

兴国县五十九岁的李兰英，二零一

五年被非法判刑八年，后被劫持到

江西省女子监狱，监狱为迫使李兰

英放弃信仰，关在小房间，单手吊

在窗户上，双脚不能落地，疼痛难

忍，致使她昏迷。 

南昌市法轮功学员姜凤英遭

非法判刑五年，被非法关押在江西

省女子监狱，遭铁棍打、吊铐、关

禁闭、野蛮灌食、奴役、曝晒等种

种惨无人道的折磨，出狱后，就经

常产生幻觉，胡言乱语，疑被下过

不明药物，于二零一七年一月二十

五日含冤离世，年仅四十七岁。 

江西省新余市法轮功学员李佑

武遭渝水区法院诬判八年。上诉后，

中级法院维持原判。今年九月，李

佑武被劫持到洪都监狱。家属在洪

都监狱探视过李佑武一次。十一月

十九日，家属得知李佑武被劫持到

豫章监狱。家属打电话要求探监，

豫章监狱方说暂时不能探监。家属

向江西监狱管理局举报监狱的违

法行为，监狱管理局的人得知李佑

武是因修炼法轮功入狱的，就说江

西省“610”（中共为迫害法轮功

专门成立的非法组织）下了命令，

不“转化”不让会见。家属非常气

愤，“610”一个非法机构居然可

以凌驾法律之上。 

吕 

三 

秀 
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患多种顽症，他修炼法轮大法近二

十年，再没得过病，学大法使他变

得宽容祥和，生慧生智，我每次与

他通话，都有启发。姐夫告诉我，

要多想董事长以前对你们的好，无

论是留下还是离去，都不要怨恨，

把心摆正，事情会往良性方向发

展；最有效的方法是，诚心念诵“法

轮大法好，真善忍好”，会得到神

佛的保护，逢凶化吉。我照姐夫说

的念了，心里轻松多了，不那么纠

结了。 

之后遇到一件事：一天中午，

我发现小区内丁字路口的醒目位

置上竖起了一块展板漫画，下面的

文字都是诋毁法轮大法的内容，我

知道大法很好，大法弟子都善良。

我心里很难受，展板上那颠倒黑

白、煽动仇恨的谎言，若叫小区的

居民看到后被其误导，从而敌视宇

宙大法，会给他们带来灾殃的。我

想，给小区的邻居做件好事吧，晚

上趁无人的时候，把那幅坏东西处

理掉。 

主意已定，当晚就行动。那天

下午是阴天，我想，要是能下点雨

就更好了。傍晚时分，真的下起了

雨，下的还不小。等到天完全黑下

来的时候，我打着雨伞，四望无人，

【明慧网】 我家是一个三口

之家。我和妻子同在一家私企供

职，我是中层，妻子是总经理助理，

我们工作都顺利；儿子上学读书，

成绩也不错，一家人健康和睦，其

乐融融。谁料天有不测风云。二零

一四年初夏，读高三的儿子高考在

即，我和妻子却突遭公司老板打

压，妻子被连降职务，我也被调岗、

降级。 
 
妻子业务出类拔萃  遭妒

忌打压 
 
由于妻子在业务上出类拔萃，

她分管的那个区负责几个省的销

售，每年的销售额都是其它区的两

倍以上，引起同行妒嫉，在董事长

面前挑她的毛病；妻子自恃对企业

贡献大，从不在董事长面前溜须拍

马，甚至敢直言辩驳，令董事长耿

耿于怀。 

二零一四年初，公司财务部例

行查账，发现有一笔货款，妻子没

严格按公司要求走（别的公司有时

也这样做）。于是，董事长小题大

做，逼着妻子写检讨，承认有原则

错误（目的是把妻子治服）。妻子

承认有失误，但不承认有原则问

题。董事长恼羞成怒，给予妻子降

职降级处分。董事长把无辜的我也

一并惩戒：先把我从重要岗位调

离，接着又降职降薪，把我弄的灰

头土脸。 

我和妻子突然遭此打压，实在

难以承受。那些日子里，妻子坐立

不安，违心写检讨吧，自己实在做

不到；不写吧，董事长实施阶梯式

打击，不达目的不罢休；跳槽吧，

何处可去？当时，儿子已进入高考

倒计时，我们不让他察觉到我们的

困扰，让他集中精力完成好学业。 
 
出善念  行善举    
 
其间，我曾几次与在外地的姐

夫通电话。姐夫是当地一个基层单

位的负责人，原来是个药篓子，身

三下五除二，把那展板上的画布撕

掉了，扔到路边的垃圾桶里。 

路口展板上的画漫不见了，一

连几天都没有人议论。过后，我把

这件事告诉了姐夫，姐夫很为我高

兴，向我祝福：你家一定会有喜事

降临！ 
 
时来运转   吉星高照 
 
接下来的情况果然如此，一个

月后，我家就开始时来运转，吉星

高照。 

先说我儿子，他高考考了六百

十几分，如愿以偿的被北京一所重

点大学录取！现已顺利毕业，并接

到国外一所知名学府的录取通知，

即将赴海外深造。 

再说我妻子：她不愿继续与董

事长僵持，就把自己想换换地方的

打算透给了业内的一个朋友。一周

后，朋友告知，同行业的一个上市

公司愿意请妻子“屈就”。这家公

司求贤若渴，总经理亲自飞到我市

与妻子面洽。总经理回去向董事会

汇报，董事会决定聘任我妻子为公

司副总经理，主管销售业务，年薪

翻了一番。妻子走马上任，履职不

久，该公司销售额即大幅增长，董

事会欣喜请对了人，为妻子加薪，

提升待遇。 

妻子跳槽后的半个月，我还在

原单位上班。有一天，我接到一位

同学的电话，他是一家私企的董事

长，每年几个亿的产值。同学约我

见面，聘请我到他的公司工作，任

副总经理，年薪不菲。应聘到新单

位不久，我凭借自己的人脉，给公

司办成了几件事，都是该公司过去

想办没办成的。董事长给我发专项

奖金，给我加薪水。 

从二零一四年底到现在，我们

家事事顺遂，可谓是“时来风送滕

王阁”。我一直很感慨：一个小小

的善举，就使我的家庭福报连连！

我叹服大法的神奇，感恩大法师父

的慈悲，谨成此文，唯愿看到此文

的朋友们听我一言：善待大法，必

有洪福。让幸福和吉祥永远与君伴

随！◇ 


