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■法轮功学员向人们介绍自己修炼身心受益的经历并解
答问题 

【明慧网】二零一八年

一月二十七日，美国费城法

轮功学员应邀参加了在宾夕

法尼亚大学博物馆举办的中

国新年庆祝活动。宾夕法尼

亚大学是美国常春藤高校，

宾大博物馆也有 130 多年的

历史，是全美规模最大的大

学博物馆。这里多年来都举

办丰富多彩的庆祝中国新年

的活动，深得民众的喜爱。 

中午法轮功学员在一

楼展览厅进行了功法表演。

在悠扬的炼功音乐中，现场

的二、三十位观众跟着学炼

起了法轮功。 

学员菲尔介绍了自己

从二零零一年开始修炼法轮

功的经历。当时他与太太在

一次拜访证婚人时，那位牧

师把《转法轮》推荐给他俩。

在读了《转法轮》约四十页

时，菲尔睡着了。“醒来时

发现自己不仅精力充沛，而

且困扰我多年的髋关节脱位

电视台在当晚的新闻节目中

播出了学员炼功的场景。 

罗伯特是参加集体打

坐的学员之一。他从十五岁

开始修炼法轮功，至今已经

十六年了。他说在自己长大

的城镇上有十个教堂，他每

一个都去过，后来还阅读过

佛经等，但总是有些问题搞

不明白。“当我第一遍看《转

法轮》时，就很诧异内容如

此深入浅出。当时的感觉真

象是久旱逢甘霖。” 

作为一位心理学者，罗

伯特表示，他希望更多的人

能够像他一样了解法轮功。

“我曾经做过五年的青少年

治疗师，也深知现在有许多

年轻人容易放纵自己，从而

给自己与社会造成了很多问

题。如果他们有机会像我一

样认识法轮功和真善忍，他

们就会活得更明白，也更会

为自己和社会负责。” ◇ 

也奇迹般地变好了。随后，各种过敏与腰痛等也相继消失。

这一切都很神奇。” 

在三楼的中国展厅，几位法轮功学员平和舒缓地炼功

十分醒目，展台前咨询的民众络绎不绝。展台前与民众交

谈的西人法轮功学员泰瑞说：“有一位宾大女生前来交谈

了许久。她出生在中国大陆，在香港长大。她向我问了很

多问题，从什么是法轮功，我们自己的感受，到中共为什

么迫害。”泰耐心地给她一一解答。该女生深受触动，表

示很高兴明白了过去不知道的事情。 

在活动过程中，学员们安详的炼功场面也吸引了媒体

的注意。费城主流电视台 Fox 拍摄了学员炼功的场面。CBS

【明慧网】二零一八年一月二十六日，是澳大利亚

国庆日，澳洲各地举行盛大庆祝活动。澳洲第二大城市

墨尔本的法轮功学员应邀参加当地的大游行。 
墨尔本市中心的国庆日大游行引来数万民众夹道争

睹。维州法轮大法团体的色彩明快的服饰、祥和优美的

功法演示，喜庆的腰鼓表演，及雄壮的天国乐团，为当

天的盛装大游行增添了一道亮丽的风景线。来自尼泊尔

的斯万迪是第二次来澳洲旅游，她对法轮大法的游行队

伍很感兴趣。当得知在中国人们不能自由学炼法轮功时，

斯万迪觉得非常不可思议。她认为，在中国人们应该拥

有自由的信仰权利，这样的功法让人受益、让人身心健

康，对世界都是有好处的，是平和的。◇ 
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尹玉芝老太今年九十四岁，能自
己洗衣、做饭、打扫卫生，从不用孩
子操心。她身体健康，性格开朗乐观。
可谁能想到，她二十多年前曾患过三
种癌症。什么原因使得她今天如此健
康长寿呢？ 

吉林省吉林市的尹玉芝老太曾

有多种重症在身，心脏病、高血压、

矽肺病。三十八岁时受工伤，右胳膊

粉碎性骨折而打了钢板，几十年胳膊

不能用力，无法伸直。七十三岁时，

雪上加霜，她又得了肝癌、子宫癌、

卵巢癌三种癌症，仅肝癌一项医生就

告诉她，已经是晚期了，只能活三个

月。 

孩子们问可否做手术，医生说，

岁数太大，恐怕下不了手术台。孩子

们把她安置在部队医院的高级病房，

用尽了好药以及各种偏方。两个月公

费医疗花费两万多元人民币，加上自

费四万多元。可是尹老太的病情毫无

起色，孩子们也一筹莫展。 

修炼法轮功的女儿对她说：“妈，

现在只有法轮功能救你，炼法轮功

吧？”女儿跟她讲了很多修炼法轮功

受益的故事。她说：“好，你们就炼

曾患三种癌症   九旬老太如今生活自理 

吧，我是来不及了。” 

可就在当天晚上，她梦到了法轮

功的师父李洪志先生给她清理身体。

梦中的她盘腿坐在床上，师父用双手

对着她的后背推。第二天醒来后，因

腹水很久不能坐起来的她居然能坐

起来了，肚子也不那么鼓胀了！她高

兴地对陪护她的儿子说：“快叫你姐

和你妹来，我也要学法轮功。” 

当时她还不能下地站立，女儿就

先教她打坐。她在医院里又住了一个

星期，在这期间她每天都听师父在济

南的讲法录音，炼几遍静功。动作虽

然还不够标准，但是她的身体却一天

天好了起来，肚子里的腹水消下去

了，她也能下地行走了，感觉浑身也

有劲了。 

仅七天她的身体竟然发生了这

么大的变化。孩子们以为她这是“回

光返照”。 

第七天下午，她被接回了家。几

个孩子轮流带她到庐山、青岛、北戴

河等地旅游，孩子们想在老太太临终

前尽孝。可没想到她真的好了。事后

孩子们说：“我们压根也没想到被医

院宣布无法救治的人竟然能奇迹般

地好了，法轮功这么神奇！” 

在以后的几个月里，尹玉芝坚持

学炼法轮功。她便出、淌出的血水能

有几大洗脸盆那么多。之后她的肝

癌、卵巢癌、子宫癌都消失了。逐渐

身体上所有的顽疾都奇迹般地好了。

不仅如此，连她三十八岁时受的

工伤——右胳膊粉碎性骨折接好后

留下的一尺多长、一寸多深的疤痕，

也都平滑了，见不到痕迹；胳膊也能

伸直了，拍的 X 光的片子上竟然看不

到钢板了。 

从此家里不相信法轮功的孩子

们也开始相信了，在公安局工作的两

个姑爷（女婿）也转变了对法轮功的

看法。◇ 

■尹玉芝 

动退回。 

除了心境的提升，谢教授的健康

状况也发生了根本的变化，感到无病

一身轻。一九九八年单位检查身体，

他的身体健康指标都正常，至今没有

生过病。 

现在已近八十岁的谢教授，满面

红光，精力充沛，别人见了都说他象

六十多岁的人。 

不管造谣媒体怎么诬蔑，自己的

亲身受益可是自己最清楚的。难怪在

江泽民发起迫害后，谢教授面对被非

法关押、强制洗脑，家人不断遭到骚

扰、恐吓时，都坚守自己修炼法轮功

的权利不放弃。◇ 

谢锟教授，是西安石油大学的原

教务处处长、图书馆馆长。 

谢教授中年时患有肾病，多次住

院治疗，还曾因高烧三十九度昏倒在

讲台上。一九八五年因冠心病突发差

一点要了命，经常心动过速，低血压。

除此外，他还患有严重的胃病，胆囊

炎，肝囊肿，神经衰弱，痔疮等多种

疾病，在两千多人的单位身体瘦弱排

前十几名；退休前每年两次住院输

液，办公室放有七～八种药，每天必

须按时吃药。 

一九九七年七月的一天早上，谢

教授有幸遇到法轮功学员的集体晨

炼，当天晚上他去炼功点看了李洪志

师父在济南的讲法录像，明白了这个

功法是教人如何做个好人、做个更好

的人，如何与人为善，并要求学员们

做事要为别人着想，事事处处严格要

求自己，遇到矛盾向内找，做个道德

高尚的人，谢教授从此开始修炼法轮

功。 

谢教授原本是个急性子的人，修

炼前在家在单位别人都说他脾气暴

躁，争强好胜，要求别人严。修炼法

轮功后，他变的宽容了，知道遇事为

别人着想了，与家人、同事、朋友也

能和谐相处了。在名利面前先人后

己，主动帮助别人。生活工作中脏活

累活抢着干。买东西时多找了钱就主



 
 

截至 2018 年 2 月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 2.96 亿。 
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中国传统新年佳节即将到来，当您与家人温馨团聚，享受亲情带来的欢愉之时，您可曾想到还有那么
一群人，他们既是社会的精英、学者、干部、职工或其他民众，又是家庭中的慈父、慈母、好妻子、好丈
夫、孝子、孝女；他们曾为社会作出无私的奉献，又在家庭中承担着尽善尽美的角色；他们是当今社会难
得的好人，又是促进社会稳定的基石。然而在现实社会中他们却遭受着残忍的迫害。 

状，用脚踢他的头，边踢边

说：你别装了。管事犯人见

他人事不省，报告给值班狱

警。胡国舰被送到本溪中心

医院抢救，经头部 CT 检查，

发现颅内有出血，出血量约

有 100 多毫升。 

27 日早 7 点零 5 分，监

狱联系家属，告诉家属说胡

国舰出现昏迷，让家属快速

赶往本溪市中心医院。上午

10 点 30 分家属赶到医院，

胡国舰已经命悬一线。医院

对胡国舰做开颅手术，清除

血肿；胡国舰右侧颅骨被摘

除一大块，术后成植物人。

住院八个月后，本溪监

狱八监区不想承担巨额医

药费，把胡国舰拉回监狱里

的医院；胡国舰每天靠鼻

饲、输液存活。本溪监狱推

脱责任、哄骗家属：胡国舰

是旧病复发，监狱及时发

现、及时治疗，花了几十万、

还找人陪护，在本溪监狱关

押期间没被打过等等；以此

来掩盖事实真相。 

注：医学上认为脑内动

脉血管壁薄弱，管壁弹性

弱。在寒冷的条件下，血管

收缩可以保暖，减少散热，

但血管收缩会引起血压升

高，脑血管易破裂出血。犯

人连续往胡国舰的头上浇

冷水，周身血管突然收缩保

暖，减少散热；但血管突然

收缩又使血压骤然升高，最

终导致胡国舰脑内动脉血

管破裂出血。◇ 

八监区规定每天早 5点

50 分起床、6 点 30 分出工，

晚 7 点收工。休息日极少，

有时一个月才能休息一、两

天（遇到上面来检查时能休

息）。完不成任务要连续三、

四天加班：早晨 4 点 30 分

出工，晚上 9 点收工。 

在八监区，新入监犯人

要进行一个月的集训，主要

是叠被子、背监规；被子要

求叠成有棱有角的方块形，

叠不好不让睡觉。胡国舰行

动不便，叠被子困难，有时

得叠到后半夜1点、2点钟，

才让睡觉；叠不好时还被管

事犯人打骂。 

管事犯人嫌胡国舰行

动缓慢，对他拳打脚踢、搧

嘴巴子；指责、谩骂更是家

常便饭。监狱规定吃饭的时

间很短，胡国舰在规定的时

间内吃不完，每顿都吃不

【明慧网】抚顺市四十

六岁的法轮功学员胡国舰

先生 2016 年 5 月 26 日，被

本溪监狱八监区迫害致脑

出血，在本溪市中心医院抢

救，术后成植物人；住院八

个月后本溪监狱不想承担

巨额医药费，把胡国舰拉回

监狱里的医院，哄骗家属

说：是旧病复发，监狱及时

发现、及时治疗，花了几十

万，以此来掩盖迫害真相。 

事实如下： 

2016 年 5 月 4 日，被抚

顺市东洲区法院非法判刑

四年的胡国舰被劫持到本

溪监狱八监区，他带有一份

“脑血栓后遗症”的书面证

明。当时胡国舰身体状况很

差，右侧半边身子不好使，

走路困难，言语不清。本溪

监狱却强迫他到工作强度

极大的八监区。 

饱。他穿、脱衣服困难，晚

上睡觉衣服都不脱；自己连

澡都不能洗。 

2016年5月26日管事犯

人王心刚、袁得佳、于长龙

等人，把胡国舰弄到洗漱间

扒光衣服往他的头上持续浇

冷水，被冷得浑身发抖。 

当天晚上八点多钟，胡

国舰跌倒在地；管事犯人见

■ 2016 年胡国舰被送入本
溪中心医院时的照片 

事宜。王宇不但不予以解

答，却打电话勾结县国保大

队长赵连科连同巡警将王

华等人劫走，分别被非法关

押在新宾及抚顺看守所。 

肇事人王宇身为所长，

触犯了滥用职权罪。现在司

法案件实行的是终身负责

制，王宇无法逃脱法律责任。

王宇在新宾县平顶山派

出所当所长期间，曾被国际

追查两次：2015年 4月 6日

《追查辽宁省新宾县迫害法

新宾县平顶山镇派出

所所长王宇等人，四年前绑

架了苇子峪镇的法轮功学

员王华，并抄家、抢劫。王

华被被冤判四年。 

2017 年 12 月 20 日王

华回家后发现家中价值二

万多元的黄金手饰及存折

等物品不见了。存折经过挂

失挽回了损失。 

2018 年 1 月 31 日，王

华在亲友等人赔同下到平

顶山派出所询问首饰相关

轮功学员王华的责任人的通

告》2017 年 8 月 11 日《追

查辽宁省新宾县公安局“敲

门行动”骚扰 162 名法轮功

学员的责任人的通告》追查

的原则是：谁犯罪谁承担、

集体组织犯罪个人承担、教

唆迫害与直接迫害同罪。根

据这一原则，所有在组织、

单位、系统名义下所犯的罪

行最终将落实到个人承担。

上述有关责任人将被彻底追

查，并被绳之以法。◇ 
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这个几十年的老警察，怎么敢说这

些？”老伴呵呵一笑：“警察也是人

哪，是人就得知道个好歹，说话做事

就得凭天地良心。咱都是奔八十的人

了，违心话说了大半辈子，来日无多，

说点良心话，晚年才无憾啊！” 

时光匆匆，转眼到了大年三十晚

上。已是夜深人静，老伴翻来覆去睡

不着，心有所思。 

随着声声爆竹，新年来临。正月

初一，老伴的两个儿子、三个媳妇及

其家人都来了。老少十几口，来给老

伴和我拜年，同贺新春，其乐融融。

佳肴摆上桌，美酒斟满杯，老伴

【明慧网】我老伴七十五岁，是

个退休的老警察。我和老伴是二婚，

婚前各有子女。虽是半路夫妻，却颇

为投缘，风雨同舟已十载。 

然而，天有不测风云。三年前我

不幸患上了严重心脏病。针药无效，

病情不断加重。老伴陪伴照顾我，分

担着我的痛苦。去年十月，我又犯病，

送到医院抢救。这次病状发作更频

繁，住院六天，竟五次犯病。垂危之

际我想起：好友曾多次劝我学法轮大

法，说大法祛病健身有奇效。于是我

与老伴商量，回家修炼法轮功吧。他

同意了，给我办了出院手续。 

说来真是神奇，炼法轮功只个把

月，我的病状就烟消云散了！大法使

我绝处逢生，我对师父的感恩无言以

表。老伴见证这一切，感慨不已，说：

“李大师救了你一命，等于也救了我

一命。知恩图报才叫君子。以后遇着

机会，我得为法轮功说句公道话。” 

老伴是个言而有信的人。之后，

与老朋友相聚时，或出门遇到街坊亲

友，我一提修真、善、忍的美好，老

伴就会把话题抢过去。因中国人被中

共高压恐怖整怕了，对敏感话题避而

不谈，提起法轮功，很多人更是噤若

寒蝉。有一次，一老友问老伴：“你

坐在正席，容光焕发，朗声说道：“过

去的一年，咱们大家都平平安安的，

上班的，经商的，上学的，都顺利，

我为大家高兴。然而，让我更高兴的

是，你大姨（指我）的心脏病彻底好

了。她身体好了，我就有福了。你们

各自有家，都很忙，虽有孝心，但无

分身术。你大姨细心周到地照顾我，

让我轻松开心，晚年无忧。我的福谁

给的？你大姨。谁让你大姨有了个好

身体？是法轮功，是李大师。古人云：

受人滴水之恩，当以涌泉相报。” 

老伴讲到这里，端起酒杯，环顾

四座，一板一眼地说：“对李大师的

恩赐，我无以回报，值此新春佳节，

略表心意，咱家这年饭的第一杯酒，

我要先敬给李大师！” 

老伴讲完后，大家都微笑颔首，

然后是掌声，大家共同举杯，恭祝师

父新年好，再彼此祝福。 

午后，待儿孙们走了，我对老伴

说：“老头子，昨天晚上你睡不着，

就是在构思今天的祝酒辞吧？”老伴

呵呵一笑：“是啊！如此重要的话题，

必须打好腹稿。李大师赐给你、我这

么大的福份，我给大师拜个年，让儿

孙们也都知道大法好，这也算是我的

一点感恩吧！”（文/ 雨莲）◇ 

珍惜生命，热爱生活。这些重获人生

幸福的人怎么会自杀、自焚呢？  

然而，二零零一年除夕，中共江

泽民集团在天安门广场制造所谓“天

安门自焚”事件，栽赃法轮功：几个

来路不明的人被烈火吞噬，中共宣称

这些人是法轮功学员。澳洲《时代报》

质疑：警方事先不知情，却在九十秒

内，携带大量消防设备出现在央视自

焚节目的画面中，难道警察带着灭火

器巡逻？美国《华盛顿邮报》记者到

刘春玲的家乡开封采访，邻居说，从

来没看过刘练法轮功。   

央视天安门自焚镜头的慢动作

重播，证实刘春玲是被警察打死，天

安门自焚是中共策划的一场骗局。 

【明慧网】在国内外很多人都知

道，修炼法轮功的人都是好人。他们

按“真、善、忍”原则修炼，真诚、

善良、忍让、宽容。他们为他人着想，

即使在中共长达十八年的残酷迫害

中，依然想着别人，慈悲地向广大民

众讲清真相。在法轮功弘传的一百多

个国家及香港、澳门和台湾，这么多

年没听说有一个法轮功学员自焚的。 

法轮功创始人李洪志先生在《转

法轮》和《悉尼法会讲法》中，非常

明确地讲了修炼法轮功不能杀生和

自杀的法理，也讲明了生命的珍贵和

人生的意义。那些通过修炼，从苦难、

病魔中解脱出来的法轮功学员，无病

一身轻，心情愉悦，家庭和睦。他们

■央视录像慢镜头中可以看见挥动
的手臂接近刘春玲的头部 

央视录像显示：刘春玲不是被火

烧死，而是被便衣用重物击中头部倒

地致死。国际教育发展组织（IED）

于二零零一年八月十四日在联合国

会议上，就“天安门自焚”事件，强

烈谴责中共的国家恐怖主义行为，声

明说：整个事件是中共政府一手导演

的。◇ 


