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■上图：五月十三日，纽约总督岛公园巨型排字；下图：香港学员恭贺师尊华诞及庆祝世界法轮大法日大游行





【明慧网】在二零一八年五月十三日前后，世界各地的法轮功学员在五十多个城市和地区庆祝第十九届世界法轮大法日和恭祝李洪志师父华诞。


纽约大型排字


二零一八年五月十三日，大纽约地区上千名法轮功学员来到纽约市的总督岛，在生机勃勃的碧绿草坪上，排出了五个金色的巨型中文“法轮大法好”和英文“5.13 FALUN DAFA DAY”，映衬着不远处曼哈顿朦胧的高楼大厦，成为一幅天然而成的美丽画作。


排字的学员来自不同的民族，男女老少都有。有一九九九年迫害之前就修炼法轮大法（法轮功）的老学员，也有刚刚走入法轮功的新学员。他们不分年龄、性别、种族、文化背景和社会阶层，都在法轮大法修炼中身心获益。


香港集会游行


二零一八年五月十三日，香港法轮功学员在港岛区举行盛大集会游行。香港各界领袖和政要纷纷致献贺词。


天主教香港教区荣休主教陈日君枢机表示，法轮大法有益于身体健康，香港和世界其它国家地区都有很多人学炼法轮大法。很可惜在中国大陆发生对法轮功的迫害，“我们很欣赏法轮功学员都是以非常和平理性的方式坚持其良善的行动，世界上越来越多人欣赏法轮功为个人与社会带来的好处。”


民主党主席、立法会议员胡志伟推崇法轮功的“真、善、忍”精神很重要，他指出在专权打压下，讲真话的做人原则、善良的美德都被中共扭曲，胡志伟强调“真、善、忍”正是共产专政最害怕的一种处世态度：“没有真、善、忍的话，中华民族就已经不是我们熟悉及值得寻求的优秀民族。中华民族真正复兴，是要建基于真、善、忍。”


下午二时，游行队伍由港岛区北角英皇道游乐场出发，途经铜锣湾、湾仔、金钟及中环等著名购物区。壮观的游行吸引许多市民及游客观看。


来自大陆的张太太带着一对儿女来香港度假，她表示不相信中共的谎言，自己拍了很多游行的照片，要带回去同家人和朋友分享。


法轮大法日的由来


一九九二年五月十三日，李洪志先生将法轮功第一次在中国大陆传出。法轮功的“真、善、忍”修心向善的理念和祛病健身的奇效，使广大修炼者身心受益。人们口耳相传，在短短的七年里上亿人走入修炼。然而，一九九九年七月，中共江泽民集团却对法轮功发起了“名誉上搞臭、经济上截断、肉体上消灭”的灭绝性的迫害。


二零零零年，也就是在中共迫害法轮功后的第一年，世界各地法轮功学员共同决定把每年的五月十三日作为“世界法轮大法日”。这一天也是法轮功创始人李洪志大师的生日。


法轮功弘传至今已二十六年之久，其主要著作《转法轮》已经有40种文字版本。法轮功弘传至世界一百多个国家和地区，在国际社会获得了褒奖一千多项。◇





良言破迷雾   真相指光明








突破封锁访问: www.minghui.org
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【明慧网】市医院对我的诊断为腰椎三、四、五节突出，椎管狭窄，纤维环脱出三分之二，应该马上安排手术。家人又联系到省医院的专家，专家明确表示不立刻手术，在三到六个月后就会瘫痪在床。


这个消息犹如晴天霹雳，绝望之际，我想起法轮功。一九九七年我曾炼过法轮功，在法轮功遭受江泽民集团血腥迫害时，我因害怕就放弃了。


二零一七年十月九日，我重新开始修炼，和其他法轮功学员一起读法轮功书籍、炼功、交流，法轮功学员不断鼓励我。三个月后，腰椎间盘突出完全好了。我能跑步、开长途车了。


亲戚们看到我的变化，称赞大法的神奇，说：“法轮大法真好！感谢大法师父！”也有亲人因此走入了大法修炼。


感谢法轮功学员的无私帮助与鼓励，感谢师尊给了我新的生命！◇








吴志成在台湾高雄某科技公司担任高阶主管，看到太太在二零零零年修炼法轮功后，本来经常去看医生的她，不是这边痛就是那边痛，修炼后就从来没听她说过要去看医生，以前的病状好象都不见了。他觉得很神奇，慢慢从旁观者变成法轮功之友，二零零七年决心修炼法轮功。


修炼前，他对名利比较看重，会有争斗心，看别人表现比自己好就觉得我应该比他更好，修炼以后就觉得别人比我好会为他高兴，诚恳去学习他为什么会比我好的优点，心境轻松愉快。在工作上，以前看到部属做不好，他第一句就是拍桌子开骂，现在不会这样了。现在部属做不好，他会站在对方立场着想，每个人对没有做过的工作，做不好疏忽也是难免的，看他有什么错，从旁跟他讲，指导他。自从修炼法轮功以后，他就没有过拍桌子生气的事了。


以前吴志成身体大病没有，小病不少。修炼十年多来，他几乎没有去看过医生，真是无病一身轻。在法轮大法日到来之际，吴志成深深感恩师父慈悲救度，感谢师父一路帮助他度过大大小小的关，去掉很多不好的心。碰到朋友、同事遇到心灵或工作的问题时，吴志成都会向他们介绍看一看《转法轮》，分享自己亲身的体验，希望他们也能够从这本书中得到启发或者走入大法修炼的行列。◇





■吴志成（右）





他的父亲是一位白手起家、实力雄厚的加拿大地产大亨。他子承父业，努力工作并赚了很多钱。他曾无限度地追求昂贵的服装和汽车，穿“雨果博斯”品牌的西服和五百美元一件的“范思哲”衬衫，他在不同时期曾拥有过18辆汽车，也拥有同样多的女朋友，还有其它更多的奢侈挥霍……


但是，在三十岁出头的时候，他开始对自己的生活和财富感到不满足，无论做什么，他都无法摆脱一种空虚；无论做什么，就好像在努力填补一个自己都感到茫然的空洞。


为了寻求精神的解脱，他休假一年，去了埃及、以色列和印度，会见了一个又一个宗教门派领袖，参观了一座又一座寺庙。最后，他觉得好像只要他有钱，每个人似乎都会给他一个答案。但是，这些都解决不了他心中的疑惑。


从印度回来一年多后，他妈妈接触到了一门古老的东方功法——法轮功。首先令他关注的是：法轮功不收费。在印度寻求精神解脱的经历使他对这一点感受颇深，那就是：真正纯正的教导一定是免费的。法轮功的这一原则使他对法轮功产生了敬意和关注。他开始跟妈妈一起炼功。


法轮功的功法很简单，能量却非常强大。炼完功后，他惊喜地发现终于能控制自己的大脑了。“那天晚上，我睡得像婴儿一样安宁。”


“在接下来的几个月中，我体会到什么是真正的慈悲和怜悯。我感到了平静和满足，职业道德也有了改善，我甚至在父亲去世之前，愈合了我与他之间的裂痕。”


“我明白了真正的答案来自于内心。法轮功帮助我获得了我想象中最深奥的内在的祥和。”


以上是加拿大一位地产大亨富二代乔•契布卡，为庆祝2018年世界法轮大法日，向明慧网的投稿。◇





■加拿大富二代乔•契布卡
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法轮功的故事
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迫害与反迫害





截至2018年5月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.04亿。








【明慧网】吉林省女子监狱，十多年来，在中共中央“六一零”头目、吉林省六一零头目指挥下，企图“百分之百转化率”，即用残酷的手段迫害法轮功学员，逼迫放弃信仰。据悉，二十一位法轮功学员被迫害致死，众多的法轮功学员被迫害致残，身心受到严重伤害。本文重点揭露吉林省女子监狱将法轮功学员迫害致残的典型两例案例。


长春于翠兰被迫害致残


二零零七年一月，被非法冤判十年的于翠兰被长春市绿园区“六一零”押送到吉林省女子监狱。在监狱非法关押期间，因为于翠兰坚持法轮功信仰，就一直被严重迫害，经常挨打骂，不让说话，不让上厕所，导致膀胱被憋坏，小便便不出来，疼痛难忍，更严重的是于翠兰被酷刑“抻床”多次长时间折磨致残。


二零零八年九月初的一天，从早晨五点到晚上九点，于翠兰遭到长时间“抻床”刑罚迫害。于翠兰疼痛、痛苦出的汗把褥子都湿透了，头发上也都是汗。刑事犯汪秀芳邪恶的称：“头发不滴水不行” 。 


过了一段时间，又对于翠兰用抻床迫害，一次是从早上六点抻到晚上九点。另一次是从上午十点抻到晚上七点，腿上又被压上重物，直至被抻昏过去。不抻时，她们就毒打辱骂，用拳头打她胸部，打她脸，于翠兰的左眼下眼皮至今还留有一道痕迹，这是刑事犯马晓平打的。


二零一六年四月二十一日，身陷囹圄十年的于翠兰终于走出监狱。六十一岁的她，满头白发，因被抻刑迫害两肩肩胛骨移位，两只胳膊已残，生活不能自理。


退休教师刘霞被迫害致残


刘霞抵制监狱里所谓的“转化”，每天都受到各种酷刑的迫害。


二零一零年十二月二十八日至二零一一年元旦前后共计十五天，狱警与包夹勾结，对不转化的法轮功学员使用木棒每天长时间毒打。


张淑玲（狱警队长）把刘霞弄到五楼进行迫害。包夹韩丽杰用木棒暴力毒打持续了近三个小时，刘霞被毒打得遍体鳞伤，疼痛难忍，浑身打冷战。韩曾叫嚣：“你死了，就只是填一个自然死亡的表而已……”


三十日，她们强制把刘霞上“抻床”，钱莉每隔十分钟还用棒子敲打刘霞的四肢增加疼痛感，而且还向她嘴里狠毒的灌辣椒水。当晚，韩丽杰继续用棒子继续毒打。


三十一日，包夹韩丽杰午饭后继续使用棒子毒打，一直打到晚上。刘霞大口大口的喘着粗气，心脏很难受，眼前漆黑，瘫倒在地。


第二天元旦，刘霞继续被毒打，至刘霞被打的全身青紫、靠救心丸缓解窒息。田淑艳又恶狠狠的往刘霞胸部猛踢，以前被伤的肋骨又被踹断，疼的刘霞当时就昏死过去。


不仅如此，她们还扒光刘霞的衣服，窗户开着，把她按在窗户处进行冷冻，冻的刘霞浑身发抖。一连多日，她们都是用冷冻这种酷刑折磨迫害，当时是腊月三九天，寒冷令她承受到了极限。


刘霞由于多次毒打被迫害的身上遍体鳞伤，青一块紫一块的，多次处于死亡边缘。


包夹汪秀芳对刘霞使用多种手段折磨，强迫坐小凳子迫害（迫害法轮功学员的专用工具）。腿还压上重物，手举过头顶，不转化就上刑。刘霞被折磨迫害四十多天，中间还不让去厕所，憋尿。一次憋尿长达十七个小时，她们还踩她的肚子，踩一下，尿就出来了，再踩一下，尿就又出来了，就这样反复的没有人性的折磨迫害。


最终多次长期密集的迫害，导致刘霞被迫害残废，神经被抻、打断，腰也直不起来，不能行走，手不好使，不能拿勺吃饭，所有的肋骨都坏了，变色，结成节块，后背肋筋骨聚齐一个大包块，背上像扣个瓢似的。


刘霞本来一米六五的个头，最后还不到一米五，一百二十多斤的体重瘦成七、八十斤，六十岁的人，看上去像七、八十岁，脸蜡黄的，带黑斑，头发也白了，而且象苞米糊子一样发焦，很吓人的，别人都不敢看。七年的身心摧残，监狱邪恶的迫害使刘霞变成一个废人，生活起居全靠别人照料，处于死亡的边缘。◇





酷刑示意图：“抻床”


就是把四肢分别绑在床角的四个柱子上，被绑的四肢用绳子抻的紧紧的，人悬空，像五马分尸一样，撕心裂肺的疼，身体象断开一样。导致肌肉、筋拉脱位，重者把骨头抻断，被抻残废或抻死，极其残暴。





酷刑示意图：棍棒毒打





2001年1月23日，中共为挑动民众仇恨法轮功，特意在天安门广场上演了一出自焚的闹剧。事后证明，这起自焚完全是一场骗剧。单就第一个点火自焚的王进东来讲，中共央视播放的镜头显示，王进东的棉衣裤子都被烧烂了，可他的头发却完好。两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶在大火中也丝毫没有变形。


王进东交叉着双腿坐在地上的姿势及手势完全违背法轮功学员打坐的姿势和手势。而他背后的武警却站的笔直，没有紧急灭火的状态，一手提着灭火毯，专等着王进东呼喊口号。此时的王进东身上已根本没有了火焰，盖灭火毯纯属多余。武警等待的是中共特意给王进东准备好的台词：“宇宙大法是世人必经之法”。


这句话在法轮功的所有书籍中找不到，是中共为栽赃法轮功专门搞出来的台词。武警等他喊出这句话，才盖灭火毯。央视在报道这起伪案时，理智的人一看那画面就明白了：这自焚演的太象电影了，这哪是自焚啊，不是在演戏吗？◇





北宋有个人叫李若水，他担任淮南司理。据《太上感应篇》记载，当时他所管辖的地方有五个盗贼被抓，盗贼说他们的同伙中还有一个僧人。 


五个盗贼被处死后，又抓来一个僧人，僧人一直说：“我真的从来没有当过盗贼！”但李若水非常顽固，执意把僧人当作是那五个盗贼的同伙，对他严刑逼供，最终这个僧人被残害致死。 


一个多月后的一天，突然听见狱卒李能大喊：“和尚，这不关我的事啊！都是李若水让我干的啊！”说完没多久就暴毙了。第二天，推司刘元也突然死亡。没几天，李若水和他的家人也都纷纷因故死去了。 


看来，如果做了伤天害理的事，无论是指使、谋划的人，还是听上司命令具体去干的人，都是有罪的，都会受到上天各种形式的惩罚，对别人造成的伤害，都得一一偿还。如果残害修佛修道之人，那么罪孽就更深重了。 


今天，在中共江泽民对法轮功的迫害中，中共不但导演了“自焚”等假案欺骗百姓、煽动仇恨，还把成千上万的修炼人绑架、酷刑洗脑，至少4195名法轮功学员被迫害致死，数目不详的学员被活体摘取器官后焚尸灭迹。这样的罪恶，中共必然要遭天灭。


凡是曾经加入过其党、团、队的人，如果不能及时声明退出，在天灭中共时，也将作为恶党的一员跟着遭殃。所以尽快“三退”，退党、退团、退队，顺应天理，不做恶事，才是对自己的生命负责。◇





我遇到一位周姓青年教师。他对中国历史非常感兴趣，提起秦汉唐宋，如数家珍。他说他经常翻墙看外面的世界，知道很多事实真相，如，国军抗日真相、三年大饥荒真相、中共迫害法轮功真相，还看了六四大屠杀视频等等。 


交流中，我很明显地感受到周老师对传统文化的热爱、对中共的反感和鄙视。他说：“中国历史上英雄辈出，直到清朝中期国力一直领先世界。但在共产党的宣传中，好像历史上的王侯将相、才子佳人没一个好东西。这完全歪曲历史，颠倒黑白！它把中国的文物古迹几乎毁个干净，还挖了孔子、岳飞、包拯等所有中华历史名人的坟墓，这种背叛祖先、大逆不道的行为，全人类绝无仅有！” 


周老师还说：“共产党象瘟疫，到哪里哪里就遭殃。东欧、苏联、朝鲜、古巴都是明证。就说香港吧，一九九七年之前真的是‘东方明珠’——政治清明，经济发达，文化繁荣。别的不说，单是文化方面，九七年之前，香港的电影、电视、流行歌曲、武侠小说等有多少经典！那时候真是群星璀璨！共产党的黑手一伸进香港，全都坏了，现在的香港，社会混乱，经济低落，影、视、歌、小说没一样叫得响的了。” 


最后，周老师说：“我希望共产党赶快完蛋，越快越好，最好是现在。共产党完蛋了，中华民族才能真正复兴。”◇
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