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2018 年 5 月 18 日，法轮功（又

称法轮大法）学员应当地政府官员邀

请，来到西班牙阿斯图利亚省首府奥

维耶多市介绍法轮大法并教授五套

功法。当地民众事先得知，纷纷赶来

学炼功法。人们纷纷表示法轮功的功

法很不一般，感受到能量场很强，内

心平静、祥和。◇ 

■美国国务卿蓬佩奥在新闻发布会上

【明慧网】2018 年 5 月 29 日，

美国国务院发布 2017 年度《国际宗

教自由报告》，中国再次被列为“特

别关注国”。报告关注法轮功、基督

教等信仰团体受迫害情况。美国国务

卿蓬佩奥表示，美国对于侵犯宗教自

由的行径不会袖手旁观。 

国务卿：不会对侵犯宗教自由
袖手旁观 

美国国务卿蓬佩奥在国务院新

闻发布会上说，“宗教自由流淌在美

国人的血液中。正如前总统詹姆斯‧

麦迪逊所写的‘良心是所有财产中最

为神圣的’。” 

今年 7 月 25 日和 26 日，美国国

务院将首次主办外交部长级会议以

推进宗教自由。蓬佩奥表示，促进宗

教自由，是川普政府的优先事项。 

蓬佩奥说：“这个会议将让我们

有机会开创新局面，而不是简单的小

组讨论。美国不会对侵犯国际宗教自

由问题袖手旁观。” 

美国国际宗教自由巡回大使布

朗巴克也在发布报告的新闻会上发

言，他说，“我们的目的是保护所有

人的良心自由，这意味着保护中国的

佛教徒、法轮功学员和基督教徒，保

护他们祈祷和实践信仰的权利。” 

他说：“中国的宗教自由在下降，

情况非常、非常令人担忧。”他表示，

这可能让美国采取行动。 

关注杨玉永等数十名法轮功
学员被迫害致死 

报告关注，大陆法轮功学员被中

共迫害致死，“法轮功团体报告，数

十名法轮功学员在被关押期间被迫

害致死。” 

报告说，“明慧网报导，2017
年，42 人在被关押期间死亡或者因

监禁期间（被折磨）致伤、出狱后死

亡。” 

报告特别关注杨玉永和韩红霞

受酷刑案例，“明慧网还报导，法轮

功学员杨玉永 7 月份在被警方拘留

期间死亡。” 

“天津当局在2016年12月逮捕

了杨玉永。据报告，他在被关押期间

遭严重虐待，包括性虐待，13 名犯

人捏他的生殖器，并咬他的乳头。当

被送医时，杨的器官完全衰竭。他的

家人报告说，他的遗体浑身瘀青，脚

指甲下有竹签的痕迹。” 

“杨的太太孟宪珍和他一起被

抓，至 2017 年年底依然被关押。”

“明慧网报导，韩红霞 2017 年

3 月在警方羁押期间死亡。吉林省大

安市当地治安办公室的官员在 2016

年 10 月将其逮捕。据报告，白城市

看守所的警卫因其不放弃对法轮功

的信仰而对其施以酷刑。” 

关注香港法轮功 

在香港章节，报告多次提及香港

法轮功学员举行的活动，包括“六月

习近平访港期间，法轮功学员展示横

幅和展板，要求停止迫害法轮功、法

办江泽民”。 

报告提及中共红色资金可能渗

透香港，“香港法轮大法学会表示，

他们怀疑中共资助私人团体，让其在

法轮功公众活动中骚扰、围攻法轮功

学员，并对他们大声吆喝。” ◇ 
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轮》，渐渐能控制自己的情绪，原先

失衡的状态消失了，生活恢复了正

常。” 

“两个月后，在我开始参加集体

炼功后，奇迹般的终于彻底摆脱紧张

和焦虑的情绪，能轻松独自驾车了。

而且，在接下来的 5 个月，我的体重

减轻了 36 公斤，没有刻意减肥，而

且食量比以前还大一些，但体重就这

样恢复了正常。父亲看到我的变化非

常高兴，因为我之前的健康状况是他

的一大心病。” 

奇迹般的变化还发生在患有失

读症的大女儿身上。她的大女儿在学

校学习很吃力，脾气暴躁，不合群，

没有朋友，不愿上学，被确诊为读写

困难（也称失读症）。但这一切在一

年多前也彻底改变了。 

“当时，她感到很焦虑的时候，

看到我在阅读《转法轮》，就坐下来

和我一起读，仅仅 4-5 分钟后，她发

现焦虑消失了。此后，她就不定期地

和我一起读，每次时间都不长，但足

以彻底改变她的精神状态。” 

贝克接着说：“她对自己的评价

开始正面起来，内心感到快乐，她的

【明慧网】贝克女士是一位 4 个

孩子的澳洲母亲。她在日常食量增加

的情况下，110 公斤的超重体重，在

5 个月内减少了 36 公斤；原本严重

车祸后因极度紧张无法独自驾车，仅

两个月后摆脱这一心理障碍，同时，

困扰了大半生的、在与人共事时无法

控制的焦虑紧张感消失了；罹患失读

症的女儿，从易怒、自我隔离、学习

困难，变得开朗自信、朋友众多…… 

这一切奇迹般的变化，都发生在

50 岁的贝克一年半前开始每天阅读

《转法轮》（法轮功的主要书籍）之

后。这些脱胎换骨般的身心巨变，令

她和家人倍感震撼和欣喜，她感恩法

轮大法师父给予她生命的巨大恩赐。 

中学时代焦虑中开始思考生
命意义 

从中学时代起，贝克经常陷入抑

郁和消沉的困境。“那时候，我经常

琢磨活着到底为了什么。”她说。建

立家庭后，生活的舒适又让她觉得空

虚，变得牢骚满腹，特别是有了孩子

后，她的身体亮了红灯，肥胖症让她

尝试过许多次严格的减肥食谱，但总

是难以维持很长时间就放弃了，减肥

和增重的过程不断重复，导致抑郁症

卷土重来，每天精疲力尽，如果周围

有其他人，她总是忧虑和紧张，觉得

难以控制自己的意识。 

“我的自信心快降没了，感到自

己没救了。”她说。2015 年 8 月，

贝克又遭遇了严重的车祸，人虽然没

有受伤，却造成精神极度紧张，无法

独自驾车。 

奇迹般的变化 
一个多年要好的朋友，在修炼了

一段时间法轮功之后，也推荐她上网

观看法轮功创始人李洪志先生的九

天班讲法录像，她立即照办了。 

“我每天看一讲，连续看了九

天。看完九讲，我感到轻松愉悦，真

的很美妙。”她说：“之后我开始学

炼五套功法，并且每天阅读《转法

朋友圈和自信心都戏剧性地增加着。

她不害怕向别人求助，她也不再感到

沮丧。现在，她在中学里有很多要好

的朋友了，成了一个开心的孩子，我

们没有给她吃治疗失读症的任何药

物。但她和 12 个月前判若两人。”

感恩慈悲的师父 
如今的贝克，在丈夫和孩子们眼

里，开朗精干、活力四射，她说：“通

过修炼法轮功，我觉得浑身很有劲，

内心充实，也很平静，能够坦然面对

各种疑难问题，甚至可以自己解决这

些难题了，这是我之前从来没有体验

过的。” 

她说：“我花了不短的时间，才

学会遇到矛盾向内找自己的不足，不

再抱怨别人，才开始真正明白什么是

修炼。我现在不再将生活中的磨难看

作普通的事情，或者通过暴饮暴食来

逃避生活，因为我明白，这些磨难都

是能让我找到不足、提升境界的珍贵

时机。” 

“我体悟到，李洪志师父慈悲地

一步一步地指导我的修炼，以及在日

常生活中处理与周围人的关系时，不

断展现和启悟我对‘真善忍’原则的

从浅到深的理解。” 

作为法轮功新学员，贝克内心充

满感恩，她表示：“师父给予我生命

的巨大恩赐，我的生活好象才刚刚开

始。而这就是我梦寐以求的生活，人

生有目的、也有方向，更重要的是，

我还有一个师父在随时支持着我。”

【编者注】法轮功，又称法轮大
法，是由李洪志先生于 1992 年 5 月
传出的佛家上乘修炼大法，有五套缓
慢优美的功法动作。修炼者通过同化
宇宙特性“真、善、忍”，从而达到
人心向善，身体健康，返本归真的高
层境界。法轮大法自 1992 年传出以
来，人传人，心传心，已使全世界上
亿人身心受益，道德回升，并获来自
国际社会的数千份褒奖、支持议案和
信函。◇ 

■贝克（Geraldine Beck）女士炼法轮
功第二套功法——法轮桩法 
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截至 2018 年 6 月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.06 亿。 

【明慧网】家住吉林市高新区的

吉林大学北华分校教师魏修娟，二零

一八年四月二十七日在家中被警察

非法绑架，至今已被非法关押三十六

天了。近日家属得知已被非法批捕。 

二零一八年四月二十七日上午

八点半左右，吉林市高新区长江街派

出所四、五个警察，闯进魏修娟临时

租住的房子家里绑架了魏修娟，并非

法抄家后将她劫持到高新区长江街

派出所，傍晚拉到医院检查身体，魏

修娟身体非常虚弱，最后魏修娟虚弱

的趴在桌子上不能动了，但还是被强

行劫持到吉林市看守所非法关押。 

得大法绝处逢生 

魏修娟女士，今年四十五岁，一

九九六年开始修炼法轮大法。修炼

前，多种疾病缠身，心脏病、子宫功

能性流血、严重贫血、偏头痛、气管

炎、胆囊炎、骨质增生等。上大学时

最折磨她的是每次来例假痛经，吃什

么药都不好使，疼得冷汗直冒，蹲在

地上，把着床沿，捂着肚子，折磨得

死去活来，整整一天才能过劲。 

她还有心脏不好，大学时经常在

班级或寝室晕倒，同学经常背她去医

院。有时弱到谁突然大声说话或者关

一下门，她都能晕过去。因为气管不

好，几乎每年冬天都要咳嗽几个月，

得打红霉素，五百克的大吊瓶，要打

整整一天，皮肤摸一下都尖锐的疼

痛。父亲去世后，心绞痛很严重，左

胸闷痛，左边的后背还有左胳膊全都

绞劲疼，一口气也上不来。还有胆囊

炎，右边肋骨下闷疼，后背也胀痛，

吃一点高蛋白的东西就疼得不得了。

右脚还有骨质增生，走不远的路就很

疼；还经常偏头痛。真的是浑身上下

没有好地方。 

一九九六年，经同事介绍，魏修

娟开始修炼法轮功。从此奇迹不断发

生，学会炼功动作心绞痛就不见了，

前胸、后背、胳膊不疼了，呼吸顺畅

了，走路也不乏力了，晚上也能安稳

睡觉了。记忆最深刻的是，听完李洪

志师父在广州的讲法第一讲，两个小

时的路，走回去的，但一点走路的感

觉都没有，像飘着回去的，一点也没

累，要知道这之前好长时间她连几分

钟的路都走得很吃力啊！胆囊炎、气

管炎、骨质增生全好了，月经也正常

了。真的体会到了无病一身轻。 

生活愉悦幸福，工作成绩优秀

阅读法轮功著作的过程中，魏修

娟明白了很多道理，知道了人为什么

活着，应该怎样活着，以前百思不得

其解的很多问题都得到了解答。 

带着这种幸福与感恩，魏修娟努

力按照按“真、善、忍”的标准做一

个好人。在生活中，在工作上，都这

样要求自己，在名誉受损的时候，在

利益受到伤害的时候，在感情受到冲

击的时候，能找自己的不足，为别人

着想。生活中亲属间矛盾摩擦都能按

大法的要求向内找，看自己的不足，

善意的理解别人，化解矛盾，与亲人

和睦相处。父母亲人不再为她的身体

担心了，都知道“法轮大法好！” 

魏修娟修炼法轮功身体健康了，

家庭和美了，同时有了更充沛的精力

和热情投入到工作中，要求自己做一

个真正为学生着想的好老师，真心对

学生好，一九九七年，魏修娟代表学

校参加全市青年教师基本功大赛，她

不计个人名利，真心想在课堂上让孩

子们有收获，成绩非常好，名列前茅

获得一等奖。魏修娟带的班被评为综

合先进班，就是管理和学习均是最优

秀的，全年段唯一的一个。魏修娟深

知那是因为她修炼了法轮大法。 

遭迫害身心交瘁 

一九九九年七月江泽民动用了

全部国家机器开足马力铺天盖地的

造谣、污蔑、抹黑法轮功，迫害法轮

功，魏修娟只因为法轮大法说公道

话，被领导找谈话，让其放弃修炼，

把书和资料都交上去，并且要写揭批

书。学校决定不让魏修娟作班主任

了，后来魏修娟曾被非法抓捕拘留

过，被关洗脑班，被戴着手铐，站在

台上被批斗。 

每天都要面对不一样的眼神，不

理解的、观望的、嘲笑的、诋毁的、

无奈的、惋惜的等。 

在二零一四年八月一日上午，自

己一人在家，吉林市高新区长江街派

出所七八个警察和一个女警破门而

入，遭粗鲁、野蛮的打嘴巴子，反背

着双手戴上手铐，然后把嘴也用透明

胶带封上，非法抄家后绑架到派出

所，非法审问后送洗脑班（黑监狱）

迫害，强迫看污蔑大法、污蔑师父的

录像，逼迫写笔记，写体会。 六天

后又送看守所迫害。因身体迫害严重

取保候审回家，被勒索五千元钱。 

二零一六年十一月二十三日魏

修娟乘火车被诬为“逃犯”遭绑架，

又因身体出现状况，家属交五千元钱

取保候审回家了。 

二零一八年四月二十七日上午

八点多在家中又被吉林市高新区长

江街派出所绑架，劫走笔记本电脑一

台，法轮大法书籍多本。然后警察将

魏修娟强行绑架到高新区长江街派

出所，傍晚送到吉林市看守所非法关

押。警察这次绑架的借口是：说魏修

娟是“网上逃犯”，并称：满高新区

法院要结案。 

目前魏修娟已被非法关看守所

一个月零六天了，每天被奴役干活。

近日家属得知魏修娟被非法批捕，说

是重新走程序。◇ 

魏修娟 
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会，连朝鲜劳动党党魁都亲自到车站

送别亡灵，可见这桩车祸中死难者的

身份之高，用中共的话讲，这些人都

是中共的红色代表。因此中共对死难

者的身份捂严盖死，生怕被人知晓。

其实中共最担心的是民众对此作出

“恶有恶报”的评判！ 

世界上除了共产国家之外，几乎

所有的国家和地区都是相信神的，相

信神在看护着一切。人不信神，是人

的问题，并不等于神不存在。那些违

背天理，严重祸乱世间的人，神也不

会容许他们永远为非作歹下去。 

明慧网为警示后人不要盲目听

信中共，曾记录过一个类似的车祸：

郑州大学哲学教授吕鸿儒（原河南省

哲学会理事、郑州市哲学会副会长），

【明慧网】2018 年 4 月 22 日，

中共左派网站《乌有之乡》及中共左

派代表，组团去朝鲜红色旅游，名为

“朝鲜红色之旅”。一行共 34 人，

在去上甘岭回来的路上，发生了一场

重大车祸，造成 32 人死亡，两人重

伤，可谓全军覆没。 

人死了，人们应该寄予哀悼，这

是人之常情。可是如果以欺骗国人为

己任，并且乐此不疲的人遭遇灾难

了，人们就会说老天有眼。我们绝不

是对死者幸灾乐祸，只是感到一个生

命来到世间，就这样被中共欺骗，而

且又用中共骗人的那一套，经过加工

后再去欺骗国人，最终落得惨死的下

场感到可悲。 

这么一场重大车祸，震惊国际社

70 来岁。他利用自己的身份，狂妄

无知地到处做报告攻击法轮功，并在

河南电视台上大肆诬蔑法轮功，为中

共江泽民集团摇旗呐喊。2003 年 8
月初，吕鸿儒携妻、女儿、女婿和

10 来岁的外孙女一行 5 人，开车回

老家，祭奠其父去世周年，途中在

107 国道上撞在一大货车车尾，造成

老俩口、小俩口当场死亡，小外孙女

受伤的惨局。更惊人的是吕鸿儒本人

嘴被撞没有了！ 

“天灭中共”绝非戏言！上天在

考验着人心。在这样一个乱世中，是

法轮功学员在不计任何报酬，冒着生

命危险告诉世人真相。发生在朝鲜的

这场灾祸，是对所有仍在痴迷中共者

的一个警示！◇ 

文/ 诚宇 

十几年前，我和几位法轮功学员

因不放弃信仰，被非法关押在某县看

守所，那时对法轮功学员的迫害十分

严重。特别是中共制造了“天安门自

焚”伪案，电视、报纸、广播发起了

对法轮功的更无耻的攻击，使许多人

受骗，产生了对法轮功的误解。 

当时各县配合“严打”，给看守

所不断地送人。有一天，关进来一位

30 多岁的女性李某。她一进来就哭、

也不吃东西。我们法轮功学员关心

她，问她犯的什么事儿？她说几年前

和丈夫在新疆打工时买了一把枪，回

家时就带回来了。这事以前已处理过

了，这回“严打”，又把她夫妇抓来

说是要重新处理，说着又哭起来了。 

我们一方面安慰她，同时给她讲

做人的道理。结合现在社会上的人没

有道德底线，吸毒赌博、卖淫嫖娼等

什么坏事都敢干的乱象，告诉她哪些

事该做，哪些事不该做；又告诉她我

们是因为坚持修炼法轮功而被非法

抓来的。我们给她讲法轮功修炼者按

“真善忍”做好人，并告诉她，中共

对法轮功的宣传都是谎言，“天安门

自焚”是中共自拍自导的造假伪案。

她听着听着眼睛亮了，脸上出现

了笑容。有一天，从号子门上传进一

沓纸，要求每个人都得按电视上诬蔑

法轮功的内容写一份材料。她大声

说：“我不能那样写，要写我就写法

轮功好！法轮功让我明白了怎么样做

人，炼法轮功的都是好人！” 

这天晚上，我做了一个梦，梦见

李某回家了。第二天把这个梦告诉大

家，大伙都不信。就在大家议论的时

候，突然铁门开了，警察在门外喊：

“李某，收拾东西，回家！” 

大家都愣住了，接着一下子就沸

腾起来了：“这是真的！法轮功神了！”

当时就有人后悔：自己为什么不敢说

真话，违心地写了不该写的？！◇ 

■2001 年 1 月 23 日，中共为挑动民
众仇恨法轮功，在天安门广场上演了
一出自焚的闹剧。央视播放的镜头显
示，王进东的棉衣裤子都被烧烂了，
可他的头发却完好。两腿间盛汽油的
塑料雪碧瓶在大火中也没有变形。汽
油燃烧，火温可达 500 度以上，这样
的高温中，王进东却能稳坐不动。而
他背后的武警却站的笔直，没有紧急
灭火的状态，一手提着灭火毯，专等
着王进东呼喊口号，才盖灭火毯。央
视在报道这起伪案时，理智的人一看
那画面就明白了：这自焚太象电影了，
这哪是自焚啊，不是在演戏吗？◇ 


