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【明慧网】2018 年 6
月 22 日，来自世界各地数

千名法轮功学员，在美国首

都华盛顿纪念碑广场上集

体炼功。当天上午，华府是

阴雨天气，并一度暴雨滂

沱，法轮功学员在风雨中，

平和、安静地炼功。他们用

纯净的内心和巨大的善意，

告诉人们“世界需要真善

忍”。今天的场景，正是他

们 20 年来所走过修炼道路

的写照，即使自己经历风

雨，也要将“真善忍”的美

好带给人间。 

“法轮功真正的是
为别人好” 

在炼功队伍中，2000

年在哥伦比亚修炼法轮功

的前苏联科学家纳塔利，是

物理和化学的博士，她说，

自己在法轮功中修炼受益，

也想让更多的人受益，而且

能让更多人支持反迫害。 

今年 70 多岁的她曾经

试过瑜伽、太极和各种气

功。2000 年，她在一个广

告上看到一位 92 岁的太极

老师写着这样的广告词：我

一生都在教太极，现在我告

诉我所有的学生去学法轮

功。于是，纳塔利后来就在

公园里找到了法轮功学员，

开始修炼法轮功。 

纳塔利说：“读完《转

法轮》后我才发现自己是多

么的渺小，感觉自己之前的

那种自以为是的傲慢是非

常的可笑。修炼法轮功后，

我心身都受益。后来，我在

我的领域里给很多人讲法

轮功真相。一位波特兰州立

大学教授问了我很多问题，

这个教授最后说：‘感谢你

给我所有的信息，我现在明

白了你们法轮功学员是真

正地从心里为别人好，我也

从心里想想你们。中共政府

真不应该迫害法轮功！” 

比邻而坐  点点烛
光寄托哀思 

当日傍晚，近三千名法

轮功学员在美国首都华盛

顿纪念碑下举行烛光守夜

活动，悼念在中国被迫害致

死的法轮功学员。 

在深沉的乐曲中，主持

人的声音缓缓响起：“今天，

在这喧嚣伴着落日散尽，天

与地都融归于苍穹的时刻，

来自世界各地的法轮功学

员与善良人士再次来到美

国首都华盛顿，聚集在这象

征着自由与希望的华盛顿

纪念碑下 ，比邻而坐，手

捧点点烛光，悼念那些为坚

守自己的信仰与良心、维护

真善忍宇宙真理、救度被谎

言蒙蔽的世人而被中共迫

害致死的法轮功学员，呼吁

停止迫害法轮功。” 

静谧、祥和、慈悲的巨

大能量场，让人动容。 

法轮功的故事不仅
仅是迫害，也是信仰、毅
力和希望 

正如美国自由之家副

总裁罗伯特•赫尔曼先生在

法轮功反迫害集会中所说，

“法轮功学员的故事，不只

是残酷迫害的受害者和幸

存者的故事。它也是一个有

关不可动摇的信仰、毅力和

耐力的故事。”“面对中共

当局的残酷迫害，法轮功学

员的坚持令人很受启发。”

他说，法轮功学员的勇气已

经产生了效果。◇ 

■二零一八年六月二十
二日上午，法轮功学员冒
雨集体炼功，排出庄严的
法轮图。 
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【明慧网】我家住在深山里的一

个小村里。现在城里人时兴往大山里

去找野味，找什么原生态，什么“回

归大自然”。我们这个小村就成了“民

俗村”，我家成了“民俗户”。 

2017 年 8 月下旬，有个国际森

林马拉松长跑活动在我们这里举行，

活动的组委会人员来我家吃住一周。 

我事先把各种法轮功真相资料

放在他们住的各个房间里，每个房间

都贴着一张大“福”字，两边是烫金

大字“法轮大法好，真善忍好”。法

轮功是真正的佛法修炼，无论中共的

迫害多残酷，我就是要让人们认同

“真善忍”，从而能有个美好的未来。 

 第二天我家住满了人，期间央

视的一个记者找到我丈夫说：“你们

房间里怎么会有法轮功的东西？”丈

夫实话实说：“我妻子就是炼法轮功

的，炼了 20 多年了，原来所有的病

都好了，再也不用花钱住院，也不用

我伺候了。”记者说：“我明白了。”

还说：“你们要注意安全。” 

组委会人员在我家吃住的这一

周，我精心地给他们做可口饭菜。开

始我忙不过来就去买馒头、花卷。那

个副总有些挑拣，他指着买来的馒头

说，“是买的现成的吧？”我明白了

他要吃我自己做的饭。是呀，整天在

外边跑，多想吃家里自己做的饭菜。

好吧，我就把他们当成自己的家人，

每餐都是新做的，饭菜争取不重样。

活动结束，他们要走了。那个副

总来到我跟前说：“能给我们再烙一

次韭菜馅饼吗？就用你家院子里的

韭菜。”我满足了他的要求。结账时，

他指着墙上的“真善忍好，法轮大法

好”的大福字说：“你算吧，我放心。”

看到他真诚的表情，我知道他说

的是实话。他看到了法轮功学员善

良、真诚、淳朴的行为，看到我收费

的实在，他不但没有像住在其他人家

里的那些人一样，要求少收费，而是

说：“明年我们还住在你家。”同时

留下两个铜牌作为纪念（五千人参加

的马拉松，只有前 50 名才有奖牌）。

“明年我们还住在你家。”这是

对信仰“真、善、忍”的法轮功学员

的肯定。◇ 

■青年法轮功学员 ：刘禹辰（前排左一）、佳宁（后排右二） 

【明慧网】2018 年 6
月 20 日至 22 日，来自世界

各地的部分法轮功学员汇

聚在美国首府华盛顿 DC，

举行一系列反迫害集会游

行等活动，在每一次的活动

中，不乏见到一群群、一簇

簇青年修炼者的身影。 

就读于著名商学院—

—巴鲁克学院的刘禹辰是

其中的一位。她说，我能够

修炼法轮功真的非常幸运，

修炼使人开智开慧，我感到

学业很轻松。因为我读的是

商学院，所见同学中的勾心

斗角，为了利益、社会地位

而苦苦拼搏，不惜伤害别

人，就更加庆幸法轮大法

“真善忍”的原则归正了

我，没有在滚滚洪流的道德

下滑中迷失。 

这些大多就读美国著

们被迫害的生死离合，目睹

了中共的邪恶行径，也见证

了修炼“真善忍”的人们为

挽救人类道德下滑的付出。

就读于美国顶级计算

机专业教育闻名的卡内基

梅隆大学的佳宁，从小到大

为了躲避中共对妈妈的抓

捕，他小学每年就要转一次

学校，外界的压力很大，虽

历经苦难，他仍旧选择修炼

法轮功。 

青年修炼者们表示，近

万人的集会游行，这里没有

任何金钱利益，为了弘扬

真、善、忍，大家顶着烈日，

游行于漫漫长途中，或在风

雨中，坐在雨水里烛光守

夜。今生今世，讲清法轮功

真相，同化“真善忍”，为

他人付出，他们感到，这是

他们的责任和使命。◇ 

名大学的青年修炼者，他们中有一些从小在大陆跟随父母

修炼法轮功，在中共残酷迫害的逆境中长大，经历了亲人
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截至 2018 年 6 月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.08 亿。 

【明慧网】成都市天府

新区程怀根修炼法轮功绝

处逢生，2015 年 5 月 13 日

在小区悬挂条幅“世界需要

真善忍”，后被绑架、非法

判刑四年，被劫持到乐山嘉

州监狱，于 2017 年 5 月 29

日被迫害致死，年仅 54 岁。 

程怀根大约在 2016 年

6 月被劫持到四川省乐山

嘉州监狱九监区，7 月份被

送到成都警察医院，11 月

份回到九监区，身体都没有

康复正常。 

程怀根多次被九监区

管理的大组长犯人张衡要

求写所谓“四书”，他不写。

2017 年 1 月下旬，程怀根

被严管，吃“秒饭”。 

九监区的“秒饭”是早

上“一级严管”只有两口米

汤，而这个米汤不是家里做

饭的那种糊状的米汤，而是

昨天剩下的饭，放到开水里

煮一下，没有开水那么透明

而已，喝完米汤后都看不到

碗底一粒米，中午和下午的

两餐听说警察规定的是 20

秒钟吃完一碗饭，但实际上

张衡只给吃 15 秒钟左右，

据吃过“秒饭”的人说，吃

得快的，饭到嘴里不嚼，只

管往下咽，能咽下四口饭，

吃得慢的人只能咽下二、三

口饭。如果张衡叫停不放碗

的人，就要被延长吃“秒饭”

的天数，一般违规的人吃

“秒饭”的时间为三天、五

天、十天、十五天不等。但

是程怀根从 2017 年 1 月下

旬直到 2017 年 5 月中旬，

吃了三个多月的“秒饭”。

2017 年 2 月初，九监

区成立了“整训组”，这个

组人多的时候有十多个人，

少的时候有六、七个，一般

的犯人被整训三天、五天、

十天、十五天。 

“整训组”一般在九监

区操场走操，齐步走和跑

步，没有休息时间，从早上

8 点到下午 5 点 40 分，除

中午的午餐时间大约 30 分

钟，全天都是不停的齐步

走，或跑步，就是年轻人被

整训十天都叫苦，十五天下

来一般人都被整变形了，特

别是 5 月乐山市的大太阳，

中午吃完饭在操场上集合

20 分钟左右的时间，每个

人的衣服都被汗水湿透，可

以感受到在这样的操场不

停的齐步走或跑步的痛苦。 

而程怀根被“整训”了

三个多月，晚上 6 点过后回

监区还要站，不准他坐，要

站到晚上 10 点过才能睡

觉，睡觉后，专门有两个人

在监室里不睡觉看着他，不

准他炼功和吃东西。 

大约在 2017 年 4 月份

的一天，九监区教导员邵凌

和年轻的林警察在场，林警

察提着电棍，叫张衡把程怀

根叫到楼梯间，又叫 5、6

个组织喊操的人，那里没有

摄像头，将程怀根按住，强

行在“四书”上签字和按手

印。 

到了 5 月份，程怀根已

瘦得皮包骨头，天天还吃

药。再加上“整训组”长时

间消耗身体能量，使人的身

体没有能量补充而日渐虚

弱和消瘦，知道内部情况的

人说，“秒饭”和“整训组”

都是为了迫害法轮功学员

而组织的。◇ 

【明慧网】2018 年 5

月 18 日上午，流离失所在

遂宁安岳县的法轮功学员

田旭（男、49 岁），遭不

法人员跟踪，被船山分局国

保大队秘密绑架，非法关押

在国保大队的密室里，遭非

法审讯近一个月，田旭现已

被转押至永兴看守所。 

田旭被国保警察绑架

后，5 月 24 日下午四点多

钟，遂宁市船山分局国保大

队出动五辆车与南津路派

出所及天宫路社区居委会

的不法人员闯到田旭临时

暂住的小区，非法抄家。所

有人员全部着便装，并调小

区监控录像查找，而后用在

田旭身上抢夺来的房门钥

匙，从一楼挨家逐户开门，

最后在三单元五楼找到了

田旭暂住的房门。但警察用

尽办法也打不开，只好请开

锁匠，仍然无法打开。最后

这伙警察竟然像强盗一样，

随便使用工具将门锁砸烂，

还把房门左边的砖头撬开，

一年半劳教，还胁迫他的单

位领导开除了他的公职。 

2004 年 11 月 6 日，田

旭在发真相资料时又被绑

架到拘留所，他以绝食的形

式抗议当局对他的这种无

理迫害。六天后，国安陈显

荣等人和县 610 人员将田

旭秘密绑架到四川绵阳新

华劳教所劳教三年。 

在非法劳教期间，田旭

被狱警指使犯人对他上警

绳，被恶人将口里牙齿全打

松，后来全部脱落。 

2012 年，田旭为了免

遭迫害，只得离开家乡，在

外打工谋生，过着漂泊艰难

的生活。◇ 

强行开门入室，大肆抄家，

家里被弄得一片狼藉，所有

的法轮大法书籍、师父法像

及现金等被洗劫一空。 

2000 年，资阳市安岳

县国安大队伙同县农业银

行负责人将农行法轮功学

员李孝琼（女）骗至安岳精

神病医院关押迫害，逼她吃

不明药物，企图以此制造诽

谤法轮功学员的虚假新闻。

在当地其他法轮功学员的

揭露下，恶人的阴谋未得

逞。 

随后，国安陈显荣对揭

露他们违法行为的法轮功

学员田旭（曾三次被非法关

押）进行打击报复，敲诈罚

款 5000 元，而且非法判他

■被砸坏的防盗门 
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张先生回道：“这就是

现在的中国人。个个都是把

钱看得很重，什么信仰都没

有，他们就把自己的命看得

那么低下。” 

陈女士：“我们也不怪

他们，主要是他们对法轮功

不了解。” 

天安门自焚是假的
北京沈先生说自己在

国内翻墙上网，喜欢看海外

媒体大纪元、新唐人，及新

唐人的评论。十年前去过台

【明慧网】在巴黎市中

心的拉法耶特商场，常年都

有很多中国大陆游客光顾。

同时，每天都有法轮功学员

去那里，向大陆同胞讲法轮

功真相，协助大陆游客三退

（退出中共党、团、队），

希望他们在“天灭中共”时

不给中共做陪葬，有个美好

未来。不少大陆游客把在国

内不敢说的话，向法轮功学

员吐露。 

共产党在搅浑人的
思想，骗中国人 

一天，法轮功学员陈女

士遇到山东潍坊来的张先

生。张先生说：“共产党在

搅浑人的思想，尽骗人，把

祖国和党混淆了。他们就是

把党和国家搅在一起，骗中

国人。现在中国人基本上没

有什么信仰，只知道吃，有

吃的就行。” 

陈女士对他说：“在中

国象您这样明白真相的人

还不多。比如刚才有个游

客，我给他讲真相的时候，

他说，这儿的饭还是挺贵

的，如果今晚你管我们吃

饭，那我就听你的，我就退

党。” 

背着灭火器。当年焦点访谈

一放，我就认为是假的。我

在北京，经历了很多，当年

六四，说一枪没放，这都是

骗人的。” 

要能反过来看，很多
东西才看得明白 

一位 65 岁的安徽人，

是老三届。他说：“我知道

共产党会骗人，只要共产党

说是不好的，那基本上都是

好的，共产党说是好的，那

基本上都是不好的。中国老

百姓要能反过来看，很多东

西才看得明白，否则就会被

蒙骗。其实这个老百姓也知

道共产党坏，但是为了利

益，为了生存，为了家庭子

女，他们有时不得不说违心

的话。我今天跟你说这么

多，也就是在这儿说，在中

国我也不敢说。” 

陈女士说，也有一些大

陆客不听真相，拒绝接受真

相资料。其实中国人很善

良，只是被中共骗了不知

道，所以我们才在这里讲真

相。很多中国人被共产党毒

害的什么都不相信，这才是

最令人惋惜的。◇ 

湾，得到过一本《九评共产

党》，带回中国。陈女士就

送给他一本新出版的《共产

主义的终极目的》，他很高

兴，说要带回国去。 

陈女士又和他谈到中

共污蔑法轮功的谎言天安

门自焚伪案，沈先生是北京

人，他认为自焚是假的，他

说：“天安门广场那么大，

那也不是几个人能够随便

坐在那儿，说烧就烧，说干

什么就干什么的，也不可能

■巴黎景点上，游客们观看法轮功真相展板 

【明慧网】一天，一位

中年男子走在我前面。我紧

走几步，问他：“弟，你知

道共产党迫害法轮功是冤

枉的吗？”中年男子说：“你

知道我是干什么的吗？”我

平静地看着他说：“知道。”

他说：“我是公安的。”  

我说：“你们公检法是

最可怜的，都被共产党当枪

使了。共产党发动文化大革

命，迫害死了几百万中国

人，共产党迫害法轮功 19
年了，比文化大革命还要冤

枉得多，这些修炼人，没有

一个贪污腐败、吃喝嫖赌。”

他甩着手说：“你别跟我讲

这些了！”我没有退却，继

续跟他说。 

我说：“弟，现在的天

灾人祸越来越多，我以前出

车祸，对方的车都撞坏了，

我皮肉未伤。法轮功是佛

法，教人按真善忍做好人，

共产党用假恶斗永远也不

能把真善忍打压下去。人不

治天要治，我只希望你能和

我一样平安健康！你的平

安，就是全家人的平安，你

的工作也是为了养家糊口，

没有了平安，怎么养家？杀

人偿命，欠债要还，这是天

理。共产党害死了中国人八

千万，中国的钱都在共产党

腐败分子的腰包里。共产党

干的坏事有你的份，必须退

出来，才能保平安。”他说：

“你说的对！” 

我说：“你一定不能迫

害法轮功，修炼法轮功的人

都是好人！”他说：“对，

不能害好人！” 

我说：“给你用‘家国’

这个笔名，把党团队退了。

我们永远爱家、爱国，不爱

腐败党！”他痛快地说：“好

的！好的！” ◇ 


