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没有怨恨；十九年，他们被抄家、抢

劫与欺凌，他们没有选择暴力抗争。

面对长达十九年的残酷迫害，真

善忍精神依然屹立，坚不可摧。法轮

功学员在磨难中表现出的和平、坚韧

和慈悲，也感动了更多的世人。  

高智晟律师在和法轮功学员密

切接触后，曾感叹道：“持续地与那

些信仰意志坚如磐石的同胞打交道

的经历，我们真切地看到了今日我们

民族中最为有价值的存在，那群一个

个微笑着、用平和的语气讲述令人惊

心动魄的被迫害过程者，常常感动得

我热泪汩汩。我们看到了我们民族中

的为了保全心灵中的美好价值而不

屈和不死的精神，几年的磨难中成就

【明慧网】十九年前的七月二十

日，以江泽民为首的中共流氓集团对

法轮功发起了全面的残酷的迫害，中

国大陆法轮功学员在面对不公和打

压时，采取和平、理智的方式上访、

向政府和民众讲真相并争取基本的

信仰权利。从那一天开始，十九年里，

面对着中共的残酷打压，法轮功学员

坚守信仰，一直和平理智地讲真相、

反迫害。  

十九年，他们忍受着妻离子散、

家破人亡的痛楚，他们没有放弃信

仰；十九年，他们生活在随时被抓捕、

被酷刑、被劳教、被判刑的恐惧之中，

他们没有放弃希望；十九年，他们面

对着被蒙蔽人群的不解和冷漠，他们

了一大批具有无与伦比的高贵人格

者，他们对信仰的执著、对野蛮打压

的蔑视及对我们民族美好未来的乐

观向上的心态无不至令人仰视的境

界。”“他们面对这场空前惨烈灾难

回述时规律性的平静心态，对迫害者

的宽容襟怀及对我们民族美好明天

的乐观心态使人持久地震撼不已。”

在十九年中，法轮功问题成了一

个试金石，考验着每个个体、组织甚

至各国政府的道义与良知。而被考验

者也因为自己对真善忍信仰的态度，

摆放着各自的良心位置。  

法轮功学员在磨难中铸就着辉

煌，也在磨难中让越来越多的中国人

看到希望。◇ 

▲二零一八年七月十四日晚间，台湾各地包括台北、台
中、台南、云林和花莲等来自社会各行各业的法轮功学
员，同步以有序、肃穆的方式，在法轮功反迫害十九周
年之际，凝聚社会各界正义的力量，呼唤良知。 
►二零一八年七月十六日，来自大纽约地区的部分法轮
功学员，齐聚在曼哈顿十二大道的纽约中领馆旁，举行
集会和烛光夜悼，抗议中共十九年来对法轮功学员的残
酷迫害，悼念被迫害致死的法轮功修炼者。 
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■新学员在学炼第一套功法 

【明慧网】 七月十日

星期二晚，美国北加州佛利

蒙图书馆的大会议室灯火

通明，人们在聚精会神的学

习提高身心健康的性命双

修功法──法轮功。 

初学者：感到心旷神
怡，非常美妙 

“我的思想中没有了

杂念，感到心旷神怡，非常

美妙。”格娅丝芮（Gayathri）
参加法轮功学习班后说，

“我还感到能量，身体发

热，尤其是当我做伸展的动

作时，我感到能量通过身

的体内做功，非常好。” 

“真是美妙无比，非常

体。在做叠扣小腹时，我感

到发热，我想这是能量在我

强大”，另一位新学员尼尔

（Neel）说，“当我的手上

下移动时，我感到能量。我

计划回去就阅读法轮功的

书籍《转法轮》。” 

刚下班就来参加教功

班的祖斌（Zubin）说，这

个功法他感到非常放松，

“每天炼下去，一定会增加

人的神性，也会增加智慧。”

法轮功教功班在佛利

蒙图书馆已经连续举办了

几个星期。人们对能帮助减

缓压力，提高身心健康的法

轮功非常有兴趣。◇ 

【明慧网】当今社会，

在很多人的眼中，名誉、金

钱和和睦的家庭就是幸福

的全部了。然而，有时这些

并不是幸福的最高尺度。韩

国大韩法律援助公团的李

惇荣（54 岁）律师说，他

拥有了所有的这一切，但内

心一直总是觉得很空虚。 

“生活中的一切都很

安稳，但是精神上却无比空

虚。我存在的意义究竟是什

么呢？” 

为了填补精神上的空

虚，李惇荣读了很多书，同

时接触了很多有关修炼的

方法。同事也因此叫他“道

士律师”。 

终遇明师 
2004 年，有一天一位

朋友对他说：“我发现了一

个你会喜欢的东西。”他说

在法院附近看到有人在炼

功，是一种叫做“法轮功”

的修炼方法。又有一天，一

位同事递给他一本小册子，

这次还是法轮功。接二连三

的偶然也让他觉得这是一

种必然，于是他立刻找到了

法轮功的网站，并开始阅读

指导修炼的主要书籍《转法

轮》。 

李惇荣说，“在读《转

法轮》的那一瞬间，我就被

深深地吸引了，目不转睛地

读了起来，甚至觉得睡觉都

是在浪费时间。书上写的都

是我平时最想探索的，对于

人生的一些问题，我以前不

得其解，而阅读《转法轮》

之后如醍醐灌顶。我感觉之

前那颗无比空虚的心，渐渐

丰盈起来了。” 

之前，李惇荣总想找一

位明师，希望他能为自己解

惑答疑，然而，他一直都没

有找到那位可以治愈自己

心灵的明师，人生无比徬

徨。现今，从阅读《转法轮》

的那一天起，他知道终于遇

到了自己一直寻寻觅觅的

那位明师。 

成功戒烟酒 

修炼之前，李惇荣的烟

瘾很大，是一个非烈烟不欢

的“大烟鬼”。他一天要吸

一盒烟，浑身浓浓的烟味。

另外，他还是个“大酒鬼”。

烟和酒成为他生活中的不

可或缺的重要部分。 

可是他开始修炼后，没

费力气就把上瘾的烟酒戒

掉了，他感觉太神奇了。 

不再空虚 
李惇荣说，修炼之后，

内心不再空虚，脸上一直挂

着温和的笑容。孩子也说，

爸爸变慈祥了，变得更平易

近人。处理一些比较棘手的

案件时也不会觉得很难。虽

然做的工作是一样的，但是

由于自己的心境不同了，所

以精神压力减轻了，疲劳感

也减轻了。 

传递美好 
对李惇荣来说，法轮功

就像穿透黑暗的一缕阳光，

为他的生活带来了光明和

充实。为了与别人分享这一

份喜悦，他每周都到韩国的

青溪山炼功。伴随着潺潺的

流水声和悠扬的炼功音乐，

李惇荣静静地展示着炼功

动作，而这一份宁静与平和

吸引了很多前来登山的人，

很多人也走入了修炼。◇ 

■李惇荣在炼法轮功打坐 
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截至 2018 年 7 月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.1 亿。 

【明慧网】吉林省松原

市杨伟华，男，四十多岁，

中医大夫，毕业于长春中医

学院，原居住在吉林省扶余

县东九号村，开一家诊所。

一九九八年九月八日开始

修炼法轮功，在中共对法轮

功的迫害中，杨伟华两次被

非法劳教迫害，遭八年冤狱

迫害，二零一八年三月十一

日才回到家中。 

一、进京上访被非法劳

教 

一九九九年七月二十

日，江泽民疯狂发动对法轮

功的邪恶镇压迫害。九月二

十六日，三岔河公安局阻止

法轮功学员炼功，警察绑架

了杨伟华，把他劫持到三岔

河拘留所非法关押十五天

后放回。二零零零年三月一

日，杨伟华因进京上访，为

大法说句公道话，被扶余县

公安局非法拘留，十五天后

被劫持到扶余县看守所迫

害。在关押期间遭受非人的

折磨，三十八天后被非法劳

教一年，杨伟华被送到九台

饮马河劳教所。 

在劳教所，杨伟华遭到

暴力转化，专门迫害法轮功

学员的狱警郑海令，用电棍

电杨伟华脖子、前胸、后背，

电了一个多小时，身体发出

糊焦味儿，杨伟华没有妥

协，狱警就强制杨伟华超负

荷做苦役，搬大石头，杨的

肩膀压破，手割坏了经常流

血。晚上被强制洗脑迫害，

强迫看污蔑大法的录像。 

二零零一年三月三日，

杨伟华从劳教所回来，因不

放弃修炼大法，半月后被扶

余县公安局强行从家中绑

架到洗脑班迫害。警察强迫

所有法轮功学员在他们事

先就写好的“保证书”上签

字。杨伟华拒绝签字，被拘

留十五天后放回。 

二、在长春市苇子沟劳

教所、朝阳沟劳教所遭受的

迫害 

二零零一年十月二十

一日，杨伟华与另外两名法

轮功学员在出门途中遭到

绑架，原因是身上没带身份

证，被铁路警察关押。扶余

县610办公室头目徐淑贤带

领一帮警察到铁路派出所

对杨伟华大打出手。之后，

他们象土匪一样把杨伟华

身上的手机和钱财等抢走。

杨伟华随后被劫持到

扶余县看守所无辜迫害。在

看守所里绝食抗议迫害几

天后被强行关进小号，狱警

们指使小号里的犯人打他。

第五天时，他们强行给杨伟

华灌食。杨伟华在绝食期间

一直腹泻，体重下降到五十

多斤。二零零二年三月一

日，杨伟华被扶余县刑警二

队（或四队）的古队长等六

人两次非法提审，警察把他

吊在审讯室的铁栅栏上而

且脚上戴着三十八斤重的

脚镣，瞬间手铐就铐到手

骨，当时是皮肉开花，白茬

茬的筋骨头露在外面，一个

多小时，刺心的疼痛，双手

几乎致残，一年多才恢复正

常。在非法关押期间，狱警

王纯范为了发泄私愤，将杨

的手打烂。后来杨伟华被诬

判三年，他被劫持到长春苇

子沟劳教所继续迫害。 

在长春苇子沟劳教所，

杨伟华遭到暴力转化，狱警

用电棍电，拳脚相加，狱警

指使犯人严管，一种酷刑叫

“熬鹰”，二十四小时犯人

倒班看管不让杨睡觉，稍稍

一迷糊，就遭到犯人毒打，

九天九夜，痛苦万分，杨伟

华被迫害的身体消瘦。 

二零零二年四月三日，

杨伟华被劫持到长春朝阳

沟劳教所继续迫害。狱警唆

使犯人往杨伟华身上浇凉

水，一次就浇了几十盆凉

水，杨被浇的浑身彻骨寒

冷，哆嗦不止，上下牙磕碰

咯咯响，两个多小时停不下

来。狱警指使犯人毒打法轮

功学员，半夜不让睡觉。狱

警逼迫杨伟华干苦役，致使

杨伟华身体极度虚弱，心

衰、血压高、几乎不能起床，

每天由两名犯人拖着出去

吃饭，拖到食堂，杨伟华已

经气喘吁吁，没等吃饱饭，

又被犯人拖回监舍，狱警看

到杨奄奄一息，就假抢救。 

二零零四年一月底，他

绝食抗议迫害，在绝食期

间，被警察多次野蛮灌食，

杨伟华坚决抵制迫害，在挣

扎中，副所长王延伟毫无人

性的冲上前大打出手，他一

面指使警察取电棍，一面指

挥一群警察一齐殴打杨伟

华，警察们对杨伟华拳打脚

踢，杨伟华遭到一顿毒打

后，遍体鳞伤，头部、脸部

多处瘀血、红肿、脸部极度

变形，满嘴是血，被打得无

法行走。 

在劳教所，因为不转

化，杨伟华遭到加期迫害，

二零零四年十二月十二日，

杨伟华才回到家中。杨伟华

和妻子来到松原，开了一家

私人诊所以维持生计。 

三、在吉林监狱遭受的

迫害 

二零一零年三月十一

日下午三点多，松原市宁江

区工农派出所所长付平和

伙同其他警察非法闯入杨

伟华大夫的私人诊所，非法

抄家，劫掠私人财物电脑、

打印机等物品上千元。现金

两万四千多元，并绑架了杨

伟华大夫和他妻子王大夫

以及十三岁的女儿。杨伟华

的妻子与女儿在被非法拘

押两天后才重获自由。杨伟

华在宁江公安一分局遭到

酷刑折磨，警察王大国暴打

杨伟华至肋骨骨折，杨被折

磨得心脏衰竭，被劫持到松

原看守所非法关押九个月

以后，非法开庭，诬判八年，

二零一零年十二月七日他

被劫持到吉林监狱迫害。 

在吉林监狱，狱警指使

帮教、包夹严加看管，不许

跟任何人说话，整天强制灌

输诽谤大法的录像，杨正念

抵制。二零一二年二月二十

一日，狱警指使犯人强制把

杨伟华抬到所谓的教育队，

强制洗脑，暴力转化，强迫

杨伟华和其他不转化的法

轮功学员，坐在光板床上，

从早上五点坐到晚上九、十

点钟，吃饭不让下地，限制

上厕所时间，膀大腰圆的犯

人严克辉经常打骂，把杨伟

华大头朝下倒控，用袜子堵

嘴。因为不转化不让下床，

导致杨伟华肌肉萎缩，大便

干燥，身体消瘦，吃不进饭，

高烧不退，迫害成严重的肺

结核症状，狱警又把杨劫持

到监狱的老残队继续迫害。
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妒忌，认为法轮功在和“党”争夺民

心，声称要“战胜”法轮功。 

这样看来，中共发动这场迫害和

4.25 事件并无因果关系，和科学不

科学，吃药不吃药，也没什么关系。

中共对法轮功迫害的最终原因，说白

了不仅仅是“炼功人数太多了”，而

是“好人太多了”。大批民众信仰“真、

善、忍”的实践，使以谎言、暴力为

依托的中共坐立不安，于是要对法轮

功大打出手。如此而已。 

【明慧网】一九九九年四月二十

五日，上万名法轮功学员到位于中南

海附近的国务院信访办上访，要求当

局释放被天津警察暴力抓捕的 45 名

法轮功学员，并允许合法出版法轮功

书籍。在当时的国务院总理朱镕基的

关注下，天津事件得到合理解决。当

晚，法轮功学员安静地散去，地上一

片纸屑都没有，连警察扔的烟头都给

捡起来了。 

这就是被国际社会称为中国史

上“规模最大、最理性平和、最圆满

的上访”。但是，4.25 上访和平落

幕两个多月后，江泽民违法违宪发动

了全面迫害法轮功的运动。江泽民为

什么要迫害法轮功？这是很多人感

到不解的一个问题。 

二零零六年，迫害发生七年后出

版的《江泽民文选》中披露了中共发

动迫害法轮功的真正原因。 

江在一九九九年四月二十五日

当晚给政治局写的信中，明白表示了

对法轮功的迅速发展及其凝聚力的

现在的中国社会，假货、毒食品

横行，雾霾天气司空见惯，连医生和

教师都普遍收红包，这种种乱象背后

的根本原因，就是中共的邪恶统治所

造成的正气沦落、道德沦丧。 

法轮功是佛法修炼，对政权没有

任何兴趣，也无意改变人类社会，但

是这个按照“真、善、忍”修心做好

人的巨大人群，是中国社会道德的基

石，是社会道德回升的希望，是中国

未来的希望。◇ 

■ 一 九 九 九 年
四 二 五 上 访 中
法 轮 功 学 员 们
秩序井然，警察
放松地闲聊，被
国 际 社 会 称 为
中国史上“规模
最大、最理性平
和、最圆满的上
访”。 

【明慧网】二零零二年，我所居

住的地方有个人租了二千多亩地，雇

了一百多人薅玉米苗。我也去打工，

并给身边工作的人讲法轮功被迫害

的真相。当我说到“天安门自焚是假

的”时候，那听我讲的人忽然说：“我

知道天安门自焚不是真的。” 

我问她怎么知道的，她大声地对

周围的人讲了以下事实： 

在迫害刚刚开始时（大约一九九

九年），一次我去大队（村委会）办

事，看到来了个公安局的警车，下来

几个人，到大队办公室对大队领导

说：“去，把你们村子的那个疯子给

我们抓来，他不是炼法轮功炼疯了

吗！”大队领导说：“他也没有炼过

法轮功啊，都疯十多年了。” 

公安局的警察“啪”地一拍桌子，

说：“我说他炼法轮功就炼法轮功

了！”大队领导你看看我、我看看你，

只好说：“那就把他抓来吧，家里正

好没人愿意养活他呢。”于是，就把

那个疯子弄来，推上警车，那警察还

说：“看看，这炼法轮功炼的，疯的

啥都不知道了。”就把这个人拉走了。

从此，我们那村的人再也不相信

电视里说法轮功的那些坏话了。“天

安门自焚”的新闻报出来之后，我们

村的人都说是假的，因为我们村的疯

子都被用来造了假。 

法轮功自一九九二年传出，到一

九九九年中共迫害，才历时七年，那

疯子都疯了十多年了，怎么能是炼法

轮功炼疯的呢？ 

■汽油燃烧，火温可达 500 摄氏度以
上，这样的高温中，王进东却能稳坐
不动，头发也没烧坏。警察拎着灭火
毯，在他身后等着，直到他在镜头前
喊完口号才把灭火毯盖他身上。这不
是演戏又是啥？ 

中共自建政以来各种运动害死

八千多万人，可就是这样欺骗百姓几

十年了，还有人蒙在鼓里。现在各种

奇灾异祸就是天在灭中共，更大的灾

祸还在后头。谁还相信它的谎言，谁

就会被它骗下地狱。◇ 


