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的故事提供发声的机会”。

纪录片《求救信》反映出中

共独裁政权不想承认的最

黑暗面。 

马三家劳教所位于中

国辽宁省。孙毅在那里被关

押长达二年半的时间，遭受

长期酷刑，被迫奴工劳动，

其间他冒着生命危险把二

十多封求救信偷偷塞进了

出口的万圣节装饰品中。 

这些产品后来被出口

一封惊现于美国万圣

节装饰品中的越洋求救信，

一位普通中国人历经生死

磨难永不言弃的信念，一个

重压之下支离破碎的家庭，

一段漂流瓶式的传奇故

事……   

由“皮博迪奖”获奖导

演李云翔指导的纪录片《求

救 信 》 （ Letter From 
Masanjia）8 月 25 日获墨西

哥 2018 克 雷 塔 罗

（Querétaro）纪录片电影节

最佳国外纪录片评委大奖。 

该纪录片揭露了中国

劳教所酷刑内幕。法轮功学

员孙毅被非法关押在辽宁

马三家劳教所。该劳教所是

中国最臭名昭著的劳教所

之一。 

求救信是向地球的另

一端发出请求帮助的呼吁。

墨西哥纪录片电影节的宗

旨是“给那些没有被人听到

到美国，碰巧其中一件被住

在俄勒岗州的朱莉买回家。

她将求救信照片上传到社

交媒体后，这个故事传到世

界各地。 

孙毅获释后，冒着生命

危险收集中共迫害法轮功

的证据，并参与制作这部纪

录片。 

墨西哥民众在观看纪

录片后深受触动。 

电影制片人费尔南

多．弗洛雷斯说：”这部纪

录片完美得无可挑剔，非常

感人。许多人会观看，包括

电影院的常客和专业人士。

非常棒，非常成功！故事的

主角展现了非凡的勇气，刚

正不阿。” 

“我认为电影界人士

和整个社会应该对这部纪

录片给予支持。”他说。 

普里斯拉．卡雷拉是电

影节主办者之一。她说：“纪

录片的主角值得敬佩。在那

样的环境下，他靠着信仰坚

持下来。是他对信仰的坚

定，让他走到最后。我非常

喜欢他在纪录片中说的‘我

还活着，还可以继续反迫

害。’值得敬佩。” 

今年 4 月 27 日，《求

救信》在第 25 届“Hot Docs

加拿大国际纪录片电影节”

上举行全球首映，获得观众

热烈回响。◇ 

▲纪录片《求救信》的官方中文版预告片。 

美国加州北部奥克兰

市，与旧金山市湾区大桥相

连。这里的中国城，每年都

会举办中秋节街会。 

今年中秋街会纵横九

个街区。两天的街会吸引了

众多商家和团体，精彩的文

艺表演、丰富的各色美食，

吸引了众多各族裔的数万

民众前来。 

街会上，法轮功摊位前

人来人往，驻足了解真相的

民众一批接一批。当地部份

法轮功学员每年都来参加

这个街会，向当地民众介绍

法轮功和讲述真相。由于多

年来坚持不懈的努力，许多

人已经明了真相。他们有的

走到摊位前，主动跟学员热

情打招呼；有的竖起大拇

指，称赞学员了不起。两天

下来，有 249 位中国人三退

（退出中共党、团、队）。

去年才从大陆来美的陈

先生，到法轮功摊位上拿了资

料，并“三退”。他激动地说：

“法轮功就是好！今后不再

当中共的狗崽子了！”◇

▲华华人人赞赞法法轮轮大大法法好好  
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【明慧网】修炼法轮功能让人健

康，保持年轻。修炼后我的皮肤变好

了，亲戚说我像十八岁一样，实际上

那时我快三十五岁了。我学法轮功受

益还不单体现在身体方面。 

我原来在体制内的单位，在对法

轮功和修炼者的迫害中被无理开除。

经过了一段时间的打工磨练，我自己

独立开了公司，我坚持按法轮功“真、

善、忍”的理念经营公司。比如，说

到就要做到，承诺的都要兑现。尤其

在金钱方面，我答应什么时间给人家

付钱，到这一天，如果财务还没搞好，

我就会用自己私人的钱先支付，不拖

欠人家。为此，我赢得了很好的声誉。

在生意往来中努力做到“薄利”，

在利益方面尽量多让给人家。为了让

利，我交代财务，问人家收钱的时候，

都把尾数去掉；向人家付钱的时候，

都把尾数往上取整。虽然这么做只是

小事，也体现了做人的一面：有心让

利。因为有这个心，很多方面能够照

顾人家。所以很多生意人都喜欢与我

打交道，觉的我人挺好，我告诉他们，

我修炼法轮功，我师父教我做好人。

我这样做，生意不但没受影响，

反而做得更大，成了千万富翁。我性

情也变得平和，不急不躁，对生活对

未来充满自信。（文/大陆法轮功学
员）◇ 

王金菊曾是篮坛宿将，现居加拿

大多伦多。她挺拔敏捷的身姿让人难

以相信她已年过花甲，更难想象她当

年曾因运动创伤瘫卧在床。 

年轻时的梦想 
1948 年的秋天，金菊出生在山

东一个贫寒的农家，在 8 个孩子中，

她排行第七。9 岁那年闹大饥荒，村

里一晚饿死十几个人，为了活命，姐

姐带她去东北打工，金菊成了厂里最

小的童工。 
19 岁那年，因体育特长，金菊

被部队体工队选中，进入军区和总后

勤部篮球队。她在球场上挥汗拼搏了

十几年，从球员到教练，获奖无数。

尽管收入增多了，金菊在生活上却一

向节俭，省下的钱都给了妈妈。“我

那时只有一个梦想，就是让妈妈不用

再借钱过日子。” 

扬起的风帆被折断 

上世纪 80 年代，中国进入“改

革开放”时期，金菊从部队转业到北

京一所院校的教务处从事管理工作。

单纯的她不适应复杂的人际关系，转

行学习了影视编导技术，在学院成立

的影视制作公司担任主管技术的副

总裁和制作部主任。 

“我们拍行业专题片，拍广告、

电影和电视，做电视台的媒体代理，

生意红火。我的经济状况也发生了变

化，有了大房子、好车子，还有专职

司机开车。我不仅让妈妈过上了好日

子，还帮助亲人们摆脱了贫困。”金

菊觉得自己的人生扬起了风帆。 

就在她踌躇满志、为事业拼搏之

际，厄运降临。1995 年的一天，她

出差回家后，第二天早上起床时发现

全身动不了，瘫痪了！ 

“人过中年，以前运动创伤的后

遗症就找上了我，可我一直玩命工

作，对各种病痛都强忍着，这回倒下

了。”当时金菊的丈夫出差在外，她

孤独无助地躺在床上，年迈的姐姐忙

前忙后地照料她。 

丈夫回京后，亲友们抬着金菊四

处医治，扎针、吃药、用绳索拉扯牵

引肢体，吃了无数苦，几个月后，她

终于能撑着双拐站起来了，但身体特

别脆弱，不能吹风，不能拿稍重一点

的东西，得僵直地行走……她从此成

了无法正常工作和生活的残疾人。 

“与其这样活着，给亲人造成这

么大的痛苦和负担，还不如就此了

结。我想爬上阳台翻下去，可当时连

这个能力都没有！”金菊回忆说。 

绝处逢生  脱胎换骨 

1996 年，有朋友向金菊推荐法

轮功，因为朋友周围有人患严重的风

湿病、乳腺癌等顽疾绝症，炼功后都

康复了。金菊开始并不相信，可是当

她读完《转法轮》（法轮功的主要著

作），明白了人的幸福与苦难的根源，

所有疑惑全被解开了。 

金菊开始修炼法轮功。一个月

后，奇迹出现了，金菊站起来了，身

体非常轻快，“我有种脱胎换骨般的

变化！比我年轻打球时的巅峰状态还

要轻灵！” 

金菊说，“看到我的变化，我们

大家族中有几十人也开始修炼法轮

功了。以前我想的是给他们钱，帮他

们脱贫致富，现在我觉得给他们一座

金山也不如带给他们法轮功的福音，

那是给生命的最好礼物！” 

金菊感慨地说：“法轮功不仅给

了我第二次生命。还让我明白了人生

的真谛，活得从未有过的踏实与怡

然。”◇ 

■王金菊 
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截至 2018 年 8 月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.13 亿。 

【明慧网】宁夏中卫市中宁县四

十六岁的法轮功学员孙建锋到朋友

家做客，被中卫市国保大队李金军、

李存善等多名警察跟踪绑架，被非法

判刑五年半，在银川监狱遭受了种种

惨无人道的迫害，2017 年 9 月底出

狱时，牙齿只剩了十颗左右，且完全

丧失了咀嚼功能，只能吃流食或囫囵

吞咽，腰部损伤，须发变白，身体瘦

弱、精神恍惚。 

2018 年 5 月，孙建锋向银川市

兴庆区法院递交了行政诉讼状，要求

银川监狱停止迫害、承担修复牙齿的

费用及精神伤害赔偿，追究入监中心

监区长胡建乔、严管监区监区长陆

伟、教导员段明亮等人的法律责任。

一个多月后，兴庆区法院下达《行政

裁定书》称：该起诉不属于人民法院

的行政诉讼受案范围，驳回起诉。孙

建锋随后又向银川市中院递交了上

诉状。 

2018 年 8 月 8 日，银川市中级

法院通过 EMS 给孙建锋邮寄送达了

《宁夏回族自治区银川市中级人民

法院传票》和《宁夏回族自治区银川

市中级人民法院送达回证》，传票上

“传唤事由”为“开庭”，开庭时间

为：“2018 年 8 月 15 日下午 14 时

30 分东区 201 法庭”。 

八月十五日下午两点半，孙建锋

在十几名亲友的陪同下来到银川市

中级法院，守候在门口的安检人员把

孙建锋出示的“传票”和“送达回

证”收走了。到法庭后，书记员吕瑞

另给了孙建锋一张传票和送达回证。

这两个法律文书是重新签发的，传票

上的“传唤事由”已由原来的“开

庭”变成了“开庭（询问）”。书记

员要求孙建锋在送达回证上签字，孙

建锋问：怎么没有其它的四样文书？

书记员含糊其词地说：你没有授权

人，其它几样没有。 

法官周振禄询问了孙建锋的姓

名、出生日期、住址、电话等基本信

息后，又告知了孙建锋参与该案审判

的三个合议庭成员的姓名。法官问孙

建锋：有无申请回避？孙建锋问法

官：合议庭中有无参加过法轮功案件

审理的？法官迟疑了一下说：没有。

孙建锋说：那就没有回避的。 

法官对孙建锋说：今天询问是为

了确定案件是否属于法院受理范围。

孙建锋非常不解，就问法官：（我控

告银川监狱的）事实理由都在诉讼状

和上诉状中写明了，这还不能确定受

不受理？法官说：这是二审，是上诉，

该走的法律程序要走。孙建锋对法官

的解释不太清楚，便没有回答。 

整个“开庭”过程大概持续了

二十分钟就结束了。旁听席上还坐着

多名法院工作人员和四个身份不明

的便衣。当天法庭门口和法院周围有

不少的公安人员走动或坐在汽车里

监视。 

当孙建锋和亲友走出法院东区

大门，在门前交谈时，发现参与旁听

的四个便衣也在门口，其中一个站在

台阶上用摄像机给孙建锋一行录像。

孙建锋家人见状也拿起手机给他们

录了像。孙建锋和亲友走出法院大院

离开时，几个便衣分别上了两辆车，

开车尾随，跟了一阵子不见了。 

孙建锋，原兰州铁路局银川供电

段职工，2012 年 3 月 30 日到朋友家

做客，被中卫市国保大队李金军、李

存善等多名警察跟踪绑架，遭非法判

刑五年六个月。 

2013 年 1 月被关押到银川监狱

入监队两个多月期间，孙建锋遭入监

队安排的五个犯人“包夹”肆意殴

打折磨，致使两颗牙齿脱落，多个牙

齿松动、疼痛难忍。 

两个多月后，孙建锋又被关押到

银川监狱严管监区遭“熬鹰”、“坐

小凳子”迫害近三个月：每天早上五

点多被包夹喊起来，强迫坐在锯掉半

截腿、只剩约两三寸的塑料凳子上到

深夜一二点。除了吃饭、上厕所，其

他时间几乎不让挪动。 

长时间踞坐在超矮的凳子上，身

体重量集中在屁股上，臀部的肌肉彷

佛不存在，只有坐骨和凳面接触，硬

碰硬，钻心地疼痛致使人心悸……几

天后屁股青紫淤血、几近溃烂，起立

时裤子和皮肉粘连在一起，需用手撕

一下才能分开。腰腿和双脚酸麻、肿

胀，穿不上鞋子；腰部严重的酸胀，

导致极易扭伤，只能卧床休息。 

包夹还用恶毒的语言肆意辱骂，

从精神上折磨。期间，包夹还用三块

巴掌大的木板钉了个凳子逼迫孙建

锋坐在上面。 

严管监区狱警和犯人每天晚上

以谈话为名轮番对孙建锋“熬鹰”，

致使孙建锋虚弱到头都抬不起来，包

夹粗暴地揪扯他的头发，捏住两颊使

劲往起拽头，让孙建锋仰视他们。遭

入监队犯人殴打后松动的牙齿被捏

得东倒西歪无法咀嚼，陆续脱落，到

后期疼痛难忍得不到医治，只得拔

掉。 

长期“熬鹰”迫害后，孙建锋出

现精神恍惚、心悸、头晕、恶心等各

种病症。这种极其隐秘残忍的“熬

鹰”、“坐小凳子”的迫害手段，没

有经受过的人很难想象其邪恶程度。

关于孙建锋遭受的迫害，详见明

慧网文章《宁夏中卫市孙建锋遭五年

多冤狱迫害》一文。◇ 

【明慧网】2018 年 7 月 20 日前

后一段时间，宁夏中卫地区各派出所

受中卫市国保大队刘希庭指使，多次

骚扰当地法轮功学员。 

7 月 8 日，法轮功学员张学琴在

坐火车检票时，被中卫迎水派出所警

察强行搜包，警察名字待查。◇ 
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今中国政体的真实写照，“中共一党

专政，一党独裁，贪污腐败、遍地是

毒，从历史到今天对中国人民犯下滔

天罪恶！而老百姓却没有选择执政党

的权利，就连听到的新闻都是共产党

的‘一言堂’……‘当共产党来到中

国，我们就已性命不保了！’” 

中共漠视生命，杀人如麻，窃政

以来造成的非正常死亡数千万，比一

场二战还多。它不仅自己杀人，还将

漠视生命的党文化蔓延到整个社会，

致使人心冷漠、道德败坏，实际上带

来的是一场人伦浩劫。 

在丧尽天良的败坏中，中共对修

炼真、善、忍的法轮功学员的迫害更

是史无前例，十九年来迫害致死的经

核实的就有四千多人，二零一七年还

迫害致死四十人。据海外明慧网统

计，今年一月至七月被绑架的法轮功

学员达 2,805 人，相当于每月四百人，

最近在中国发生的令国人瞩目

的社会事件之一是浙江滴滴顺风车

命案，20 岁女孩遭到司机性侵杀害

弃尸。而滴滴顺风车命案后，乐清警

方错过了抢救的时间，这段时间能够

锁定人车是可以阻止悲剧发生的。令

人不寒而栗的是，这起悲剧，距离上

一次郑州空姐“滴滴惨案”，只有短

短的 3 个月零 12 天。 
三个月时间，两起悲剧，如果你

还觉得这只是意外、偶然、碰巧、不

幸运，那你可能真的错了。最近网络

上又曝光更多女子遭滴滴司机暴力

或威胁的消息。 

随着“滴滴”事件持续发酵，引

发了海外学子们的关注，《北美留学

生日报》26 日发表文章“当滴滴赶

走 Uber，百度赶走谷歌，我们就已

性命不保了！”引来大批网友围观。 

有网友评论说，其实这些都是当

每天十三人。 

在中国古代，对于神佛无比尊

重，对于修炼人乐于施舍，而在中共

社会，法轮大法学员修炼真、善、忍

却要遭受最邪恶的打压，中共的无神

论让整个社会失去对于神佛的敬仰，

失去善恶有报的是非标准。对生命的

漠视，让人心变得没有任何善意与怜

悯，浮躁恶毒、冷漠自私成为社会的

主导气氛。这样的社会，老天还允许

它维持下去吗？人不治天治，只有摆

脱中共邪教才能获得新生。◇ 

时候，哀伤地说：“我的官做到了布

政，不能算小；田买了十万亩，也不

能算少。这都是在我手中置的，也都

是在我手中丢的。我不懂这是什么道

理。难道这真是恶有恶报吗？”说完

之后就死了。 
唉！这只是现世的花报而已。布

政真正的恶报，还是在地狱里。他下

到地狱后，不知道还要如何的受苦

呢？ 
有一位贤士名叫杨伯起，他说得

好：“我虽然没有丰厚的物质财产遗

留给子孙；然而我为官清正，能够使

后世的人称赞我的子孙是清白官吏

的子孙。我用这种方式，留给子孙一

笔精神财富，岂不是更好吗？”（事

据明代《集福消灾之道》）◇ 

绍兴府有一位布政（官职名），

很会贪污，多年来积累下数十万家

财。后来丢官，回到家乡，买了十万

亩良田，在郡中可算是个首富。 
他经常梦到祖父告诉他说：“你

就快要受到报应了！”布政不相信祖

父托梦所说的话。 
他只有一个儿子、一个孙子，他

们整天不是嫖，就是赌。结果都是短

命而死。儿孙死后不久，布政就中风

瘫痪。儿媳妇和孙媳妇，都不守妇道，

她们的秽闻，远近皆知。很多人看她

们有钱，都想占便宜。布政亲眼看到

了，但也是无能为力，因而心中十分

痛苦。 
到了布政快要死的时候，家中的

财产，已经全部败光了。布政临终的

中共邪灵为达到控制中国人的

目的，强迫人们从小学起，就要加

入少先队，其后再加入共青团或共

产党，使人成为中共邪灵的一分子。

无论是谁，当成为共产党组织的一

分子之后，对于共产党所犯下的杀

戮、冤案、血债，自然都要承担一

份责任。 

当入队、入团、入党之时，人们

在众人面前宣誓，发出了要“为共

产党而牺牲”之类的毒誓。如果宣

誓之人不明确否定这个誓言，那么，

这个誓言将来就要兑现。如何取消

自己许下的毒誓呢？《九评共产党》

指出了一条最方便的路——“三退”

（退出中共党、团、队）。当人们

“三退”之后就能废除毒誓，走向

光明的未来。◇ 


