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2019年10月 20日（周日），近千名法轮功学员在纽约布鲁克林八大道繁华街区举行盛大游行，十几个方阵绵延十多条街区，彩旗花船、龙腾狮舞、军乐锣鼓，正气威震八方。壮观的游行再一次将法轮大法（法轮功）的美好带给布鲁克林民众。


游行从八大道68街前往42街，历时2个小时，浩浩荡荡的队伍展示上百条中英文条幅、竖旗及展板。 走在最前面的是由160人组成的、闻名遐迩的法轮大法天国乐团，他们纯净祥和的神态，辉煌雄壮的曲目，震撼人心。


整个游行队伍鲜艳亮丽，锣鼓齐鸣，布鲁克林的中西方民众如同过节般地站在游行队伍两侧，分享喜庆。很多人靠前拍照、录像、微信直播。有的说：“好喜欢”、“好开心”、“法轮功壮大”、“法轮功了不起”；有的说：“法轮功游行在大陆看不到。”


从大陆来美不久的孙忠良先生与舞龙队的彩龙合影留念，“共产党迫害法轮功这么多年，一点用没有，人家照样炼，海外炼的人更多。”他说：“我知道大陆人现在也越来越认可法轮功，我的朋友就有在家开始偷偷地学炼的，因为好嘛！他能使人内心平静。”


车祸昏迷三天三夜 修大法闯过生死关


在“法轮大法好”方阵的莲花船队伍里，有来自黑龙江的法轮功学员窦金梅，她讲述了自己终生难忘的一段经历。窦金梅在1995年4月开始修炼法轮大法，三个月后的7月14日在她去大连的公路上出了严重的车祸，她被送到大连骨伤医院抢救，医生说她是不能被抢救的人。


“我被放到太平间的恒温室昏死三天三夜，苏醒后，医生说我的骨盆和胸骨都是粉碎性骨折，治完也是终身残废。”窦金梅回忆：“我求师父保护我，脑海里不断地呼唤师父，一直呼唤师父……第二天我竟然能下地了，我激动地哭出来。当时的医生和在场的一些病人看惊呆了！说这是什么力量使她这样顽强地能下地走路？我向他们说‘我是炼法轮功的，是李洪志师父救了我！’”窦金梅说：“最后，我既没有做手术，也没有安钢骨支架，就是这样靠着对师父和大法的坚信闯过了生死关。”


大陆的迫害仍持续  呼吁法办江泽民


“控告江泽民”的方阵队伍竖旗高举，大型推车展板“法办江泽民”格外显眼。据明慧网不完全统计，通过民间途径传出的消息，证实被中共迫害致死的法轮功学员已有4,363人。截至目前，至少20多万名受害的中国法轮功学员及家属，向中国最高检察院控告江泽民反人类罪及群体灭绝罪。全球至少35国近320万民众，连署向中国北京的最高检察院、最高法院举报，要求法办江泽民。


五百华人三退　真相深入人心


在退党义工坚持不懈的努力下，全球退党大潮（退出中共党、团、队）已突破三亿四千万人。二零零五年初在布鲁克林八大道六十一街就开始有了“三退”真相桌，十四年来，“天要灭中共，三退保平安”在这里渐入人心。


林小姐在观看游行时，以“林幸运”为名退出中共红领巾少先队，并欣然地与女儿在游行队伍前拍照留念。


一位刚从大陆来到这一个多月的男士看到游行队伍，开心地要求参加，并爽快地以“陈勇军”的名字退出曾经入过的“党、团、队”。


游行当日，退党义工们向观看游行的中国同胞讲真相，劝三退。当日有五百零三位中国人退出曾经加入过的中共党、团、队。


全球退党服务中心负责人易蓉说：“如今退党大潮已成浩荡之势，正在加速解体中共。‘天灭中共’的预言正在应验，中华民族将迎来传统道德的回归。”◇
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法轮功的故事





【明慧网】二零一九年十月十一日至十三日，来自全澳大利亚各地的法轮功学员汇聚文化之都墨尔本，举行了三天的系列活动，传递法轮大法的美好和希望。碧绿如茵的草地上，法轮功学员们优美祥和的五套功法，让很多匆匆而过的路人停下脚步。很多人表示法轮功学员们传递的“真善忍”精神振奋人心，对学员们长达二十年坚持不懈地传递真相、并将美好与希望带给这个世界表示赞许。


婉珍及家人的故事


“太神奇了！”这是婉珍在修炼法轮大法后发自肺腑的感言。而且在她修炼法轮功后短短的八个月中，她的母亲、丈夫、两个女儿因见证了大法的美好、祛病健身的奇效，都相继走入了大法修炼。


婉珍说：“我从小体弱多病，五岁时得过肝炎。我从事设计工作，长期熬夜，工作劳累，渐渐地患上了慢性咽炎、扁桃体炎、失眠、心律不齐，长期耳鸣心慌。为了得到一个健康的身体，十多年来我求医问药，还自学了许多中医理论，尝试了很多养生的方法，往往是消了炎症却伤了胃，身体每况愈下。”


她说：“更令我担忧的是，年幼的大女儿患有湿疹，两年多持续浑身发痒，无法治愈；小女儿早产，出生时体重只有3斤多，身体弱到不能哭，经常发烧，咳嗽，哮喘，肺炎，我经常带着她奔波于各家医院。”


她说：“二零一七年底求医时，幸遇一位善良的医生，送给我一个优盘，里面拷贝了很多大法真相资料。当我看到二零一五年法轮功学员‘纽约万人大游行’录像时，对大法在国外的弘传感到震惊，我认真地看了十天真相资料，发现自己以前上当了，听信了国内媒体对法轮功的造谣、污蔑。我多次在国外和台湾旅游时遇到法轮功学员讲真相自己却躲避，没早点走进大法太遗憾了！”婉珍非常感激这位医生让她了解了法轮功真相，她说：“我告诉医生，我也想学炼法轮功，医生便送给我大法师父的教功光盘，并将《转法轮》拷贝到我的手机里。”


婉珍说：“我开始每天认认真真的学法炼功并按‘真善忍’做好人，大约十天左右，没花一分钱，身体奇迹般的得以康复。丈夫见证了我身上的变化，也走入了修炼。”


“修炼法轮功后我首先想到的是八十岁的老母亲，她是知识分子，因上了年纪了，经常便秘，慢性结肠炎，睡眠也长期不好，需要中药调理。老人拜读了《转法轮》后，欣然接受了大法，从此每天学法炼功，身体越来越好。”


“在我得法一个月后，即二零一八年初，我和丈夫带着小女儿来澳洲探望儿子，在我们下榻的旅馆附近就找到了炼功点，看到其中有一对西人夫妇带着年幼的儿子也在炼功，促使我和丈夫第二天就带着正在咳嗽的小女儿连续两天参加了炼功点的晨炼，她也不怎么会炼，蹲在地上拼命咳嗽，可回酒店就基本上好了。第三天我和丈夫带小女儿一起有幸观看了神韵在悉尼的演出。然后，我们就回国了。回国后小女儿坚持学法炼功，就没有再生过病。我大女儿看到大法在她妹妹身上的奇迹，也走入了修炼，她全身湿疹不药而愈。


“我的父亲听信了江泽民和中共抹黑法轮功的那些谎言，一度极力反对我修炼法轮功，看到两个外孙女的神奇变化，由反对、不信变为相信并拜读了《转法轮》，也认同大法的美好。”


婉珍的儿子在澳洲早就了解到中共对法轮功的迫害，他非常支持父母和两个妹妹修炼大法，他自己也已拜读了两遍《转法轮》。


婉珍的丈夫说：“我们在二零一七年就办了移民澳洲的手续，就是因为太太和女儿的身体原因，一直没成行。修炼大法后，她们身体都好了，我们全家顺利来到澳洲。”


婉珍无限感恩法轮功师父，使她全家能够在澳洲自由地修炼法轮功，过上健康、幸福的生活！◇





沈跃萍





迫害手段


云南省第二女子监狱在入监集训监区（九监区）专门设置一个迫害法轮功学员的“专管队”，在其它九个监区，也设有专职包控法轮功学员的狱警。


女二监的党政头目、教育科负责人，各监区的负责人和专管队的狱警们为了完成上级下达的“转化”、“攻坚”任务，成为610机构操控下的最前沿的行恶者。


女二监虐待被监管人员，体罚虐待法轮功学员，臭名昭著。她们采用各种或赤裸裸或隐晦的方式对坚持信仰、不“转化”的法轮功学员实施残酷的肉体折磨和精神摧残，从而逼迫她们放弃对“真、善、忍”的信仰。


酷刑折磨手段


关“禁闭”迫害


强制“洗脑”和施用酷刑最“方便”的地方是“小号”或禁闭室。严管、禁闭、关“小号”，既可以说是一种单独的“酷刑”，又可为其它酷刑提供最方便的“条件”。 玉溪法轮功学员沈跃萍就被关“禁闭”三年，后被迫害致死。


禁闭室本是对有严重违规行为的犯人进行惩罚的地方。监狱规定，关禁闭时间一般为七至十五天，而且还可以在室内自由活动。而自从云南女二监成为迫害法轮功学员的黑窝后，狱中的禁闭室就专门用来迫害法轮功学员。法轮功学员如拒绝“转化”、坚持信仰、不配合狱警的无理要求，就被关进禁闭室加大力度折磨。


禁闭室共有八间，每间都摆一台播放污蔑法轮功师父和大法的收放机，叫法轮功学员抱着，音量开到最大，从早上六点三十分一直放到半夜十一点。禁闭室非常狭小，约五平方米左右，墙上贴着橡皮，除了一张床外没有其它设施，内设监控器，每天二十四小时监控，两个包夹二十四小时监视。而入监后不放弃信仰的法轮功学员一律被关“禁闭”四个月，在禁闭期间更无人性的是“罚坐”，每天十六个小时被强迫端坐在光床板上，双手必须放在膝盖上，不准动，不准讲话，若有移动，由“包夹”轻则辱骂，重则拳脚相加，或者电击等。


原集训监区专门迫害法轮功学员的队长杨欢，二零零五年到辽宁马三家劳教所学习迫害法轮功的经验后，迫害更没有人性，规定在“禁闭”期间不准刷牙洗脸、梳头洗头，不准卫生用水、不准洗澡、不准换洗衣服、限制上厕所（只能三次或四次）、不准吃饱，在禁闭室必须穿一种冬不贴身夏不透气的特制“咔叽布”囚衣，脚穿拖鞋，不准穿袜子。冬天寒风刺骨，脚穿着拖鞋被冻裂开口、淌血，夏天不准穿内衣，只能穿一件外衣。不准挂蚊帐，任凭蚊子毒虫叮咬。


更不人道的是月经期不准用卫生纸、染有血迹污渍的内裤不准换洗，有的长达连续四个月没有换洗内裤，等等。


长期被封闭在阴湿狭小黑暗的小屋里，精神压力大、屈辱压抑、卫生条件恶劣，在夹缝中生存，法轮功学员的身心健康受到严重摧残。致使被关的法轮功学员臀部生褥疮、溃烂，会阴部糜烂，有的出现全身水肿，血压升高、心跳异常、关节酸痛，四肢瘫软无力等症状，有的被迫害致死。昆明法轮功学员缪青被关禁闭几年，一直到释放，受尽了折磨。


在禁闭室里，狱警们私下平时在其他犯人面前的伪善面具，对法轮功学员使用粗俗恶毒的语言进行人身攻击，往往几个狱警相约为伴，轮番围攻，斯文扫地，面目狰狞。甚至对法轮功学员肆无忌惮的殴打，把法轮功学员吊在窗子上，用电棍电击，或者指使数名犯人对法轮功学员进行毒打。


听犯人说在建禁闭室时，专门用了一些对人体有害的放射性元素，使人在里面整天都感到浑身疼痛难受。◇





云南第二女子监狱的罪恶





【明慧网】云南省第二女子监狱（以下简称：“女二监”），位于昆明市西郊五华区教场北路447号，一九九九年十二月正式挂牌成立。该监狱本是关押女性重刑犯和外籍犯的监狱，十多年来积极执行中共邪党政法委、610（中共为迫害法轮功而专门设立的非法机构，凌驾于公检法司之上）邪恶组织的指令，成为云南直接迫害女性法轮功学员最主要的黑窝。云南省被非法判刑的女性法轮功学员都被劫持到女二监迫害。





截至2019年10月末，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.44亿。
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迫害与反迫害





宽容是一种个人修养，也是一种良好的品质。与人相处之间，常怀宽容之心，就会减少许多矛盾，生活也会快乐轻松。


有一天跟玉姐聊天，说到我刚来公司的事情。当时，有一个同事担心我抢了她的位置，非常排挤我。但是，我没有放在心上，以一种视而不见的态度对待她对我的恶意，又以非常谦虚的言行让她明白我无心抢她的工作，最后，那个同事对我转变态度，不再排挤我。


当我风轻云淡地诉说着过往时，玉姐很惊讶，因为她以为我和那个同事一直相安无事，是因为我傻，没有看出来她对我的排斥。


玉姐说我是个宽容大度的人，凡事看透而不计较，善待了别人，也为自己行了方便。可是我扪心自问，还是有那么一点点的在意，我希望自己能做的再好一点，真正的做到不计前嫌。


玉姐说在意是正常的，不管你怎么宽容别人，她对你做的那些事情是存在的，记忆是抹不掉的。如果彻底忘掉了，要么是没有原则的人，要么就不是人，而是神了。


这让我想起曾经看到的一则报导，主人公是一位被非法关押的中年女法轮功学员。


一天，一群警察在审问几个法轮功学员。一个年轻的警察咆哮一声，从腰中抽出了宽宽的皮带，狠狠地向一个年轻的小伙抽去。


这时，这个中年女子冲了过去，用自己的身体护住了年轻小伙，这个举动，让来不及停手的警察十分惊讶。但是，他并没有停手，一边抽打着，一边叫骂着让中年女子闪开，中年女子没有被警察的淫威吓住，依然紧紧护住年轻小伙。


发了狂的警察无法节制仇恨的情绪，皮带不停地落在中年女子的身上。这时，通道的尽头，一个小小的人影走了过来，喊了一声“爸爸”。挥舞皮带的警察停了手，看到儿子过来，狰狞的脸上泛起了笑容，告诉儿子自己好好玩，然后又要抡起皮带。


中年女子跟警察说：“你把孩子带走！”警察说：“孩子看惯了这样的场面，吓不着他！”


中年女子依然坚定地说：“你把孩子带走！有一天，不久的将来，他知道你今天凶狠地、毫无人性地抡起皮带毒打的是这个世界上最善良的人们时，他会唾弃你的，在他面前你将失去做父亲的尊严！”


中年女子看着警察，眼睛里没有怨恨，只有对警察的怜悯。


警察愣在那里，眼神从凶狠到困惑到泛着泪光。过了片刻，警察慢慢的把皮带系在了腰上。低着头，拎起儿子小小的手，向外走去。走了几步，停了下来，俯下身，轻声的跟儿子说：“跟阿姨再见，说谢谢阿姨。”孩子转过身来，摆动着小手，稚气的喊着：“谢谢阿姨，阿姨再见！”


警察牵着儿子继续朝外走着，就要走到通道尽头的时候，他转过身来，举起刚刚挥舞过皮带的手，向那位中年女法轮功学员致意。


在无辜的毒打面前，法轮功学员忘却自身的被迫害，善导了警察，维护了他作为父亲的尊严，使其放弃行恶，这显然不是没有原则，而是一种大善大忍的宽容，这种在个人安危处于危险的情况下，还能无私为对方着想的胸怀只有具备神性的人才能拥有。


詹姆斯．格林曾经说过——宽容是人性的，而忘却是神性的。何为神性？神性就是超越于人性之上更加高尚的品质，就是真理、善良、美好的极至所在。这种神性的展现，总是像春风化雨般滋润着人们向善的心灵，引导着人们从黑暗走向光明。


如果说宽容是一种美德，那么宽容而忘却，则是一种伟大的精神，是一种崇高的境界！





法轮功背景简介：法轮功也称法轮大法，或大法，是由李洪志先生于一九九二年五月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到不可估量的正面作用。


一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的全面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活动。这场迫害不仅针对法轮功学员的“真善忍”信仰，也在试图泯灭所有人的道德原则和精神价值。◇





人世间最大的宽容就是忘却，这种充满神性的品质，散发出仁爱的光芒，就像莎士比亚所说：它赐福于宽容的人，也赐福于被宽容的人。








文/清芷
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