
 

【明慧网】中国新年将至，海

峡彼岸台北地区部分法轮功学员

于二零一九年一月二十七日正午

时分，齐聚台北国父纪念馆的广场

上（右图），向法轮功创始人李洪

志大师拜年。随后，学员们互祝新

年好，彼此共勉在修炼大道上更加

精进，提升境界，报答师尊的慈悲

普度。 

中 级 军

官退役的吴

锡昌，年少时

期就很想修

炼，他寻寻觅

觅，积极地接

触东、西方各

种宗教及门

派，都没找到 

所要的。一九九九年七月之前的某

天，姐姐向他介绍法轮功和《转法

轮》（法轮功主要著作），他深入

了解之后，兴奋难抑：“高德大法！

这就是我要的。” 

法轮大法（又称法轮功）是真

正性命双修的佛家修炼大法，以

真、善、忍法理为指导，辅以简单

优美的五套功法，可以使学炼者身

心健康，道德回升，开智开慧，达

到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境

界，如今法轮大法已弘传世界一百

多个国家和香港、澳门和台湾地

区，近几年更在东南亚多个国家迅

速弘扬开来。 

十八岁的越南学员阮孟雄说：

“越南得法的人非常多，年轻人

（修炼法轮大法的）也很多。” 

在越南出生成长的阮孟雄从

小就有修炼的愿望，距今一年半

前，就读高中的他，在网路上看到

法轮功在中国大陆遭受迫害的真

相图片，内心非常难过，很想了解

为何这群修炼者能有这么坚定的

意志与毅力，于是上网搜寻相关资

料，阮孟雄说：“我看了《转法轮》

一遍，就开始修炼，因为这就是我

要的。我找到了生命的答案，我们

为什么出生？来在世间做什么？

《转法轮》里面解答得很清楚。”

二零零三年得法，目前为药厂

业务代表的林建宏说，在法轮大法

修炼过关或心性磨擦与考验时，每

每在最痛苦与最难的时候，按照

真、善、忍法理与师尊慈悲救度，

感到有一股力量让我重新面对难

关进而过关，所以“我们一家人，

每年不管身在何处都会来参与这

盛会，很珍惜这机会，感恩师父给

我们新生命”。 

目前任职于美商顾问公司的

董国强及担任证券公司经理的太

太林纯，二人以前身体都不好，一

九九九年一月董国强见到企业家

父母亲修炼法轮功后身体好转，便

▲吴锡昌 

也介绍太太一起学炼法轮功。董国

强说，遵循真善忍法理去实践，心

性提高并广结善缘，经常有特殊及

高阶人士主动找上他，因而促成了

与美国公司的事业合作，“我感觉

修炼法轮功很愉快、也非常荣耀。”

林纯表示，修炼前，她在短短

几年即赚进了千万元，却得了一身

病，钱都花在看病上，在她走入法

轮功修炼前，身上仅剩十六万，感

叹虽有千金但有万一，人生无常，

于是在各法门中寻寻觅觅，始终无

法解开迷惑。当她读完《转法轮》

时，豁然开朗，这就是她要的，《转

法轮》让她找到了生命有苦有难的

答案。修炼后无病一身轻，真看不

出她已经是五十八岁的人。她说，

今日参加给师父拜年活动，“感恩

师尊慈悲苦度”。◇ ▲越南学员阮孟雄 

▲美商顾问公司顾问董国强及太
太林纯因走进修炼，身体得到净化
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【明慧网】华人新年将近，健康与美食展于二零

一九年一月十八日在马来西亚吉隆坡举行，让民众们

可以在购买年货、美食的同时，获取健康资讯。当地

的法轮功学员参加了健康展，并在展会主台上演示五

套功法（图）。健康展期间，两位年轻人主动前来询

问，为什么法轮功在中国遭受打压？他们了解后，说

这么好的功法，怎么会有这种事情发生，中共真是不

可思议。他们当即买了《转法轮》回去，并询问炼功

点，表示要炼法轮功。◇ 

住在美国密苏里州的芭芭拉•
盖伊曾是一名全身性红斑狼疮病
患，早在上大学时就发病了。长达
十年，她靠着药物一天天地苦捱，
全然不知希望在哪里。 

就像是冥冥中的安排，在最无
望的时候，上天送来了一张免费的
“心灵药单”，那是她从图书馆书
架上偶然发现的。 

不治之症 让她丧失求生意志 

红斑狼疮是一种令医生们束

手无策的疾病，患者可能在确诊后

数天内离世，或终生依赖药物。由

于这是一种自体免疫系统失调的

病症，很容易有多种并发症，并时

时面临生命危险。患者也常常陷入

悲观抑郁的负面情绪。 

由于连续性发烧、全身虚弱无

力以及疼痛，芭芭拉到 20 岁还无

法正常工作，只好申请政府残障救

助。由于长期用类固醇控制病情，

药效也导致了脉管炎，造成血管破

裂，“活着”变成一种艰难的任务。 

因母亲有暴力倾向，幼年的芭

芭拉几度尝试过自杀；少女时代的

她，也因屡遭家庭变故而陷于抑

郁。而今，留有心灵创伤的她，又

面临必须仰赖他人帮助才能活下

去的残酷事实。为了避免自己一时

想不开而做傻事，她决定去看心理

医生，看能不能从忧郁中走出来、

勇敢地活下去。 

然而，屋漏偏逢连夜雨，芭芭

拉接着又被诊断出风湿性关节炎。

这时，她再也不想过这种整天等死

的日子了。她想，就算死了，也要

想办法弄明白，“人生到底所为何

来？”“人生的意义到底是什么？”

寻找生命答案 发现神奇传单

2000 年 2 月 6 日，芭芭拉走

进社区图书馆，去找她渴望知道的

答案。她在书架走道搜寻着各式各

样的书，不经意看见，最底层的书

架里，有一张颜色醒目的传单被夹

在里边。她出于好奇拿出来看，喔，

原来是一张介绍东方静坐的传单

——“法轮大法”。 

当看到大大的三个中文字

“真、善、忍”和下面的英文注解，

她心里一震，直觉告诉她：“我找

▲从全身性红斑狼疮顽疾中康复
的芭芭拉说：“书里讲的内容回答
了我所有的问题，我当下就知道这
是我寻找的人生答案……我就像
是醒过来了一样。”这本书是《转
法轮》。 

到了，这就是我要找的答案。”然

后她转身离开了图书馆。 

她立即联络了传单里注明的

当地义务教功辅导员，开始了解什

么是“真、善、忍”。当她把法轮

大法主要指导著作《转法轮》英文

版带回家仔细阅读之后，这才恍然

大悟！原来生病不是无缘无故的

啊！ 

芭芭拉说：“书里讲的内容回

答了我所有的问题，我当下就知道

这是我寻找的人生答案，我就像是

醒过来了一样。” 

当她开始放下病痛，知道人生

的真正意义和目的时，她努力以法

轮大法师父要求弟子的“做一个好

人中的好人”为处事标准。有了大

法的指导，芭芭拉感到生命有了着

落，不管未来会怎样，她就一心一

意改变自己的心性，往“返本归真”

的路前进就对了。 

不久，芭芭拉惊讶地发现，折

磨她十多年的狼疮不见了！就在她

修炼三个月后，她完全康复了，她

觉得身轻如燕，体验到无病一身轻

的美妙滋味。恢复健康的她，也能

跟别人一样正常去上班了。同时，

幼年时期留下的心灵阴影，也在不

知不觉中消散得无影无踪。 

至今，芭芭拉修炼法轮大法已

超过 18 年了，自从她因为一张小

传单而发现生命奇迹后，发送传单

给有缘人就成了她的最大心愿。◇
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截至2019年 2
月，在海外退党网
站声明“三退”（退
党、退团、退队）
的 人 数 已 超 过
3.25 亿。 

冤狱四年多 
独生女不得见 

【明慧网】二零一四年七月八日，成都

市法轮功学员赵帮海、李常秋夫妇被绑架，

后均遭枉判七年，那年他们的女儿十六岁。

四年来，女儿多次要求会见冤狱中的父亲，

却遭监狱无情的推诿、拒绝。 
目前，父亲赵帮海被非法关押在乐山嘉

州监狱，四年多中，赵帮海一直音信皆无，

监狱借口要他的女儿到当地（老家平昌县）

国安开“证明”会见。但每年他的女儿回家，

到当地公安局国安大队开证明，均被拒绝，

借口是赵帮海没“转化”，不准会见。 
母亲李常秋被非法关押在成都市龙泉

驿区女子监狱。每年，她的女儿到监狱探望

她一次，李常秋每月给家中亲人打一次电

话。四年来，女儿得不到父亲的任何消息，

不知父亲情况如何？非常急切想亲眼见见

父亲。 
当时十六岁女儿赵清清失去父母照顾，

经历了中共不法人员种种干扰与威胁，原本

善良聪慧的女孩，变得沉默寡言，她说：“什

么世道呀！爸爸妈妈那么好，却遭受迫害。”

在极度的痛苦中，她经不住压力，经常自残，

把手腕、手背等多处割伤，关在房间不出来。

赵清清原来学习成绩一直很好，古筝考

过九级，由于中共迫害的压力，老师劝她退

学。退学后，她又几次昏迷，住医院检查不

出病。检查不出病，但又肚子痛得没办法。

做 B 超、CT都查不出原因。医生说大概受

了什么刺激。 
亲戚要求派出所让他们夫妇两个出来

一位，照顾孩子、七十多岁的母亲和在床上

不能自理的妹妹，并写了取保候审申请书交

派出所。派出所袁世民负责这个案子。袁世

民说他去平昌调查了，没有人说他们夫妇不

好，但是他也没有办法，“上面”跟得很紧。

在重压下，李常秋的父、母均先后含冤

去世。 
已经二十岁的赵清清，在都江堰读大

学，生活极度艰难，假期就只好投靠亲戚家。

她仍然为见不到父亲而为他担忧、焦虑。◇

▲2018 年 6 月 20 日，法轮功学员聚集在美国首府华盛顿 DC，举行
反迫害集会游行。美国国际宗教自由委员会副主席盖尔•曼钦在集会
上发言。 

美国总统川普日前宣布一

月十六日为信仰自由日，他呼吁

美国保护国内和世界各地的信仰

自由传统。“宗教信仰的自由权

利与每个人的基本尊严息息相

关，是追求真理的基础”。在“世

界人权日”届满七十周年之际，

美国政府对信仰自由的重视备受

各界关注。 

川普上任后不久便开始扭

转美国当前的反信仰形势，并在

二零一七年签署了一项总统行政

令，以促进言论自由和信仰自由。

该行政令指出，“行政部门应该

全力执行联邦法律对信仰自由的

强有力保护”。川普政府还推动

世界各国政府对不同信仰的更大

包容。川普在一月十六日的声明

中提到，“人们因为他们的信仰

受到独裁政府和恐怖主义团体的

迫害。” 

美国国际宗教自由委员会

副 主 席 盖 尔 • 曼 钦 （ Gayle 
Manchin）表示，自美国国际宗

教自由委员会二零零零年成立以

来，一直都在其报告中提到中共

对法轮功的迫害。“中共当局骚

扰法轮功学员，将他们关押、酷

刑折磨、性侵害、做人体试验、

和强摘器官，残忍的行为不只是

违背国际人权标准和更广泛的行

为标准，更是侵蚀人性的最根本。

宗教或信仰自由不是政府给予的

权利，而是所有人普遍适用的权

利。” 

对中共活摘法轮功学员器官

的指控，已经连续多年被列入联

合国及美国国务院、美国国会等

撰写的多份人权报告中。近年亚

洲、欧洲、澳洲、北美的多国议

会也陆续通过决议，谴责中共强

摘法轮功学员等良心犯器官的罪

行，制止迫害成为国际社会的共

同愿望。 

联合国人权年度报告虽然连

年抨击中共迫害法轮功，这场践

踏人权、极端邪恶的悲剧迄今却

仍在中国大陆上演着。个中主因

就是，中共铺天盖地的造谣诬陷

与严密的信息封锁，确实迷惑了

许多世人。所幸法轮功学员坚持

不懈地讲真相，让越来越多当初

被中共谎言所欺骗的民众逐渐明

白了真相，并挺身而出，声援反

迫害。 

邪不胜正，黑夜将尽，正义

终将彰显。制止中共迫害法轮功

是世人的一致愿望，也是纪念“信

仰自由日”意义之所在。无论首

恶或帮凶，都逃不过人间法律、

道德法庭的终极审判。愿更多的

世人秉持正义与善良，让这场残

酷迫害早日结束，使信仰自由这

一基本人权重获保障。◇ 
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镜头是事后“补拍”的 

王进东“假烧”的破绽，连炮

制“自焚”案的参与者、在此案中

自始至终采访的女记者李玉强也

不得不承认。 

二零零二年初，在河北省“法

制教育培训中心”（实为逼迫法轮

功学员放弃信仰的洗脑班），李玉

强与被非法关押的法轮功学员“座

谈”。当法轮功学员质问：“王进

东两腿间的塑料雪碧瓶为什么烧

不破？”面对铁证，她只好吐露实

情：“雪碧瓶是他们放进去的，此

镜头是事后‘补拍’的。”她还辩

解道：“早知道被识破就不拍了。”

灭火器材有备而来 

二零零一年二月十六日，《北

京晚报》曾报道：每一个“自焚”

者身上的火是由三～四个警察扑

灭的。那么，给五个“自焚”者救

火得多少个灭火器？谁见过警察

背着灭火器巡逻的？ 

二零零四年十月十六日，澳洲

《时代报》（The Age）对央视“自

焚”录像作出了强烈质疑，报道说，

警方事先不知情，却在九十秒内，

携带大量消防设备出现在画面中。

显然，灭火器材是有备而来

的！ 

【明慧网】二零零一年一月二

十三日，大年除夕，天安门广场燃

起了“自焚”之火，中共谎称是法

轮功学员所为。但央视《焦点访谈》

播出的“自焚”录像却漏洞百出，

有人就是从电视画面中看出了造

假端倪。 

500 度高温，坐如钟 

有常识的人都知道，汽油着起

火来，能达到五百多度。且不说这

是五百度高温的汽油之火，即使我

们将手伸进一百度的沸水中，也不

会“岿然不动”吧。可王进东全身

烧伤却能坐得稳如泰山，谁信呢？ 

有观众称：做菜时一点热油溅

到胳膊上，都烫得一跳老高。那“自

焚”要是真的，王进东早就在天安

门大广场上又蹦又跳啦。歇着去

吧！拍电影给老百姓看啊！ 

500 度高温，塑料瓶烧不化 

“自焚”者王进东的衣服被大

火“烧”破，可两腿间装有汽油的

塑料雪碧瓶却翠绿如新，最易燃烧

的头发也完好无损。 

有人做过试验：装着汽油的塑

料瓶如果点燃，五秒钟瓶子开始变

软，七秒钟收缩变形，十秒钟缩成

一个小疙瘩。难道王进东两腿间的

塑料瓶是特殊材料做的？ 

二零一二年，据一位了解内情

的辽宁人透露：“我的一个朋友，

‘自焚’案发生的时候，是武警的

排长，他告诉我，当时他参与了那

件事的‘排演’，拿着灭火器在金

水桥下站了一天，给冻得够呛。”

突发事件，镜头稳定清晰 

“自焚”是突发事件，央视记

者却能把画面拍得那么稳定清晰，

而且镜头紧跟事件发展移动，远

景、近景和特写俱全，难道不是天

方夜谭吗？ 

以上破绽，足以见证“天安门

自焚”是中共江泽民集团上演的一

出闹剧，因此演艺界人士戏称：天

安门是“最大的摄影棚”。◇ 

新年快来了。古来人们就常说

“一元复始，万象更新”。 

一元复始从何始 

西汉时代的《公羊传．隐公元

年》记载着：“元年春，王正月。

元年者何，君之始年也；春者何，

岁之始也。”这里边的王是指周文

王。新君立位称元年，春是为一岁

的开始，“一元复始”发源于此。

一元复始    重始接福 

是凡君子都重视万事万物的

开端，重视元年所代表的正统意义

及其重要性。由此引伸到方方面

面，不管是国家、家庭，还是个人

层面，都要重视传统之根、正统之

本，后续才能顺遂发展，亨达得福。

在此“一元复始”之际，人们

都爱互相祝颂：万象更新！万事如

意！那么，怎样祈福才能真正得

福？古人的智慧与经验告诉我们，

要重视万事万物的开端。是否走在

正统之道上，是否能认清传统的真

谛，能否实践传统的普世价值？ 

一年之计在于春！把握一元复

始的契机，走回正统之道，返本归

真，迎新接福！◇ 


