
 

【明慧网】四月的纽约，樱花初放。二零一九年四月
七日星期日，阳光明媚，春风拂面，纽约部份法轮功学
员来到曼哈顿中国城，在华埠罗斯福公园为民众献上
“春天的庆典”，用纯正美好的歌舞表演传递普世价值
与中华传统理念，庆祝春天的到来。 

活动受到华埠民众的热烈欢迎。当天 469 人当场声明
“三退”（声明退出之前参加过的中共党、团、队），其
中 71 人退出党团队，134 人退出团队，264 人退出少先队。

歌舞传递正义和善良 

四月七日一早，法轮功学员们

就开始布置场地和舞台。场地的四

周悬挂着“大法”、“真善忍”、

“法轮大法好”、“世界需要真善

忍“等彩色横幅与彩旗。舞台用粉

色莲花装饰，远远望去醒目亮丽。

上午十一点，庆典正式开始。

主持人玖玖说：“每一首我们演唱

的歌曲、弹奏的音符，都有着深刻

的含义，但愿过往的民众您停下您

的脚步，跟着我们祥和、美好的音

乐，听听我们想告诉您的话，一起

迎接春天的到来。” 

天国乐团雄壮的鼓乐奏响了春

天的华章，《法轮大法好》、《神

圣的歌》、《星条旗永不落进行

曲》等乐曲气势滂礴，响彻天空大

地。接下来有舞龙、舞狮、腰鼓、

歌曲、舞蹈、乐器演奏、法轮功功

法展示等。观众被深深吸引，沉浸

在这充满正气与美好的氛围中，不

少人当场就跟着学起炼功动作来。

主持人在介绍琵琶独奏《万古

天门开》时讲解了其背景：此曲演

绎北宋著名大哲学家邵雍写的预言

《梅花诗》。其中第一句即是：

“荡荡天门万古开，几人归去几人

来”，这首曲子表现了在久远久远

之前，主佛下世救度众生的故事。

作曲家陈东先生演唱了获奖歌

曲《有勇气相信》。陈东先生曾为

纪录片《自由中国》作曲，并以此

曲获得“2013 年好莱坞传媒音乐

大奖”中的独立纪录片最佳主题曲

奖。该纪录片讲述了两位法轮功学

员在中国大陆的遭遇。陈东先生

说：“我坚信这场迫害终将结束，

中国迎来信仰自由的光明！” 

表演《杨门女将》的琵琶演奏

者介绍：“这首曲子描写的是宋朝

杨家男丁战死沙场，女将为国效

力，巾帼不让须眉，鼎力护国的故

事。我们在演奏这首乐曲时，希望

能唤起更多人的良知与正义感。”

民众纷纷要学功 

有的美籍华裔一家老小专程从

新泽西州前来，表达对法轮大法的

支持。罗太就是其中之一，她说：

“我觉得法轮大法是信仰，还是基

本的人权，都是大家要支持的。” 

居民金先生说：“全世界除了

共产党迫害法轮功，好像都欢迎法

轮功……我也知道了共产党在屠杀

和活摘法轮功学员器官的事情；我

虽然没有亲眼所见，但我相信共产

党能干出这种事情来。” 

纽约居民黄先生说，他从大陆

来美后心里压抑，“那天我就偶尔

随同正在炼功的法轮功学员比划比

划几个动作，结果我那天心情就好

受多了。我知道法轮功对身体好，

想炼。”他说：“今天看见法轮功

学员的精神状态，我就更想炼

了。” 

纽约市议员陈倩雯为活动发来

贺词，赞扬法轮大法传递的传统价

值以及做人的理念。◇ 
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【明慧网】2019 年 3 月下旬

至 4 月初，乌克兰法轮功学员在首

都政府区文化基金会大楼举办了为

期 14 天的“真善忍国际美展”，

吸引了不少乌克兰著名艺术家、议

员及媒体前来观看。 

艺术家们的独特感受 

乌克兰著名艺术家尼克拉伊﹒

舍烈斯特观看了美展，那些画面引

起他的反思，尤其是画展中表现的

迫害场景，让他想到乌克兰上个世

纪 30 至 50 年代经历过类似的共产

党所发动的迫害运动。他认为，这

个美展能帮助人们拓宽思路，重新

认识生命与宇宙之间的关系。美展

以艺术形式启发人们对善与恶、光

明与黑暗的理解。他感谢美展主办

者以热忱的心，帮助人们寻找心灵

的安宁，唤醒对生活的美好向往。

艺术家阿列克谢留下了他的感

言，他感谢美展释放出的光明，感

谢主办方打开人们的双目，看到无

理智者所犯下的罪恶、看清共产主

义的邪恶面孔。他表示，美展让人

觉醒，指明了通往更完善的路，构

建更神圣的爱。◇ 

▲乌克兰法轮功学员在首都政府区文化基金会大楼举办为期十四天的真
善忍美展。右图为乌克兰著名艺术家尼克拉伊·库特酿科夫。 

了怕心，《转法轮》也不敢读了。

十几年过去，我的身体出现了

新的症状，车祸造成的大脑淤血没

吸收好，致使我患癫痫病，全身抽

搐，民间称“羊角风”。一次在楼

梯里犯了病，头摔破了。又一次在

公交车上犯了病，谁也抬不动。从

此家人不敢让我单独出门。 

修炼 

姑姥姥知道了我的状况后对我

说：“你也知道大法好，也受益

了，为啥不炼功呢？那么多人都不

怕，你怕啥？”这样，2013 年 10

月，我终于真正走上修炼之路。我

没了怕心，和母亲坚持去小组通读

法轮功著作，去一趟走 40 分钟，

雪天一个小时，就这样不论严寒酷

暑坚持了三年。后来我搬了家，路

更远，但无论什么情况都不耽误。

我的癫痫病状全好了，没犯过

病，烟酒都戒了，坏习惯也改了。

我深知，如果不是修炼法轮大法，

这些改变是不可能的。 

我的经历足以证实法轮大法的

超常、大法师父的伟大。只要诚心

相信法轮大法好，劫难中大法就有

回天之力。◇ 

我被家人带回家，躺在床上跟

死人一样，只能用鼻饲往胃里打点

水和流食，肌肉逐渐在萎缩。母亲

整天以泪洗面、精神恍惚。 

新生 

我的一个姑姥姥来看我，妈妈

见到姑姥后，哭着说：“没啥希望

了。”姑姥是炼法轮功的，说：

“有希望，法轮功师父能救他！”

姑姥让家人给我念《转法轮》

（法轮功的主要著作）。母亲相信

姑姥的话，在我无意识的情况下，

每天给我念《转法轮》。 

22 天后，即车祸后第 52 天，

我从昏迷中醒过来了，有了意识。

在场的亲属都激动地流泪，无不感

叹，都说法轮功太神奇了！接着我

慢慢地能认识人了、能说话、吃

饭，胃流管撤了，身体一天比一天

好，生活基本能自理。我明白是大

法师父把我从死亡线上救回来的。

我永远感谢师父的救命之恩。 

逆转 

我身体刚刚恢复，还没等明白

修炼的内涵，对法轮功铺天盖地的

迫害就席卷了全国。我和家人产生

植
物
人
奇
迹
生
还

我躺在医院重症监护

室被抢救了一个月，仍不

省人事。最后医院告诉家

人，什么先进技术、进口

药都不管用了，即使能活

下来也只能是个植物人。 

劫难 

我本是一个在普通人

看来风流倜傥的大帅哥，

随着世风日下，在大染缸

中沾满恶习，沉迷于灯红

酒绿，上夜店、去舞厅、

赌钱、抽烟，穿戴讲名

牌，虚荣无度，没有道德

的约束 。 

终于有一天出了事。我和朋友

聚会喝酒，酒后朋友骑摩托车驮着

我和对面驶来的大货车相撞。 

据目击者说，现场惨不忍睹，

我的朋友当场死亡。我当时满头是

血，只剩微弱的一口气，被 120 送

医院抢救，脑部缝合十多针，不省

人事，在重症监护室抢救一个月后

被医院告知：最先进的医疗技术、

最好的进口药都用了，没有任何效

果。医院放弃了治疗，让我出院，

并说即使活下来也是一个植物人。 
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【明慧网】大连市金州法

轮功学员陈亚洲二零一四年七

月被绑架并抄家，后被非法判

刑七年，于二零一五年八月四

日被劫持到辽宁女子监狱，因

炼功被送到小号折磨，手戴着

背铐，受尽蚊虫叮咬。 

被
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法
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年 

陈
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洲
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监
狱
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漱、吃饭。连自己带的日用品也

不让用，不让换内衣，外衣只能

穿一套劳改服。不让洗碗，一名

法轮功学员的碗都有异味了也不

让洗。 

冬天不给被褥，晚上把窗户

打开，冻得浑身发抖，腿抽筋。

来月经只给一点纸，不够用，只

好将用过的纸没有经血的地方撕

下来接着用。 

因坚持不写所谓“五书”，

陈亚洲被铐在床上，窗户门都用

布遮挡上，有人监控，有人辱

骂，还有一个犯人掐她。手铐铐

得很紧，都勒到肉里了，折磨了

近二十个小时。有个狱警说：我

们这里就是强制机构。 

监区抽调来一些非常凶恶蛮

横的犯人，专门迫害法轮功学

员，长时间的酷刑、体罚、辱

骂，不给日用品、被褥，不让洗

漱，不让购物。 

根据对明慧网报道的统计：

二零一八年有 251位法轮功学员

被非法关押在辽宁省女子监狱

遭受迫害；年龄最大者近八十

岁，非法刑期最高者高达十五

年。有四位法轮功学员因身体

被严重摧残，已含冤离世。她

们是：大连市金州区的杨淑

文、丹东凤城市的冷冬梅、大

连市的刘金玉、鞍山市的孙

敏。◇ 

陈亚洲因不写放弃信仰的

所谓“四书一批”，被罚站，

从早上六点站到晚上十点，还

被辱骂。另一位法轮功学员被

折磨仅一夜胳膊就肿很高。陈

亚洲被关了二十多天。 

三伏天连续五天不让洗

酷刑演示：铐在床上 

【明慧网】大连市拘留所在椒金

山路大连戒毒所旁边，那里关押

了许多因吸毒、卖淫而被抓的

人，他们中的很多人都患有性

病、皮肤病，在正常的企业里，

这样的人是不能从事食品类别的

工作的。但是，大连市拘留所却

不顾这些卫生安全隐患，让这些

患有性病、皮肤病的在押人员制

作喝咖啡、奶粉用的搅拌棒。 

拘留所的大厅里有两排长桌

子，白天，有五、六十人聚在这

里。这两排桌子，吃饭的时候当

饭桌，干活的时候就当工作台；

晚上塑料凳倒放在上面，就成了

晾衣架。那些看上去精致的搅拌

棒就是从这两排桌子上制作而成

的。 

那里的工作环境从未消过

毒，工作人员工作时也不洗手，

东西掉地上直接用手捡起来，制

演示：关小号 

大连拘留所和看守所里的黑工厂 
成成品后也未进行过消毒、杀菌，

一切环节都是在没有任何卫生许可

条件下进行的。成品装箱后，也没

有厂名、厂址，属于三无产品。 

在所谓“严打”时期，有时没

有那么多在押人员，为了凑数完成

指标，就会乱抓人，有因吵架被抓

起来的夫妻，有因店里多了一个煤

气罐被抓的小吃店老板，有因乘火

车带了一瓶医用酒精被抓的美容

师，还有一些信仰法轮功的人也被

关在这里。这些人和那些刑事犯人

一样，都被强迫做无偿劳工（奴

工）。 
大连市姚家看守所制作的物品

更是种类繁多，有各种纸盒，月饼

盒，还有海参盒等，每天每人交五

百至八百不等。有一种据说是为日

本料理店提供的水果签，成品看似

分装整齐、干净，但是制作环境阴

暗、布满灰尘，制作者甚至还有艾

滋病患者，有的如厕后也不洗

手。姚家看守所却将成品包装成

精美的产品，换取金钱，却从未

付制作者们一分工资。 

这些黑工厂制作出来的东

西，对人的身体健康没有一点保

障，不仅不卫生，还具有非法

性。中共贼喊捉贼，每年“三·

一五”装模作样的打假维权，其

自身就是最大的假冒伪劣者，毫

无人权的独裁者。 

希望更多的人了解真相，彻

底觉醒，认清中共本质，远离邪

恶！◇ 

截至 2019 年 4 月中
在海外退党网站声

明“三退”（退党、
退团、退队）的人
数已超过 3.3 亿。
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宁夏石嘴山市一位法轮

功学员去年被非法关押在看

守所期间，听到二零零一年

“天安门自焚”伪案参与者

的一段叙述。 

这个当事人当时是警校

的学生，参与了“天安门自

焚”伪案现场造假的准备过

程。该人说，当年他们这些

警校学生放假都没回家，被

临时抽调到天安门广场，他

们被指示用屏障遮挡伪造现

场的幕景。现场造假完成

后，只等一声令下，他们立

即撤去全部屏障，电视片就

开拍了。 

这个当事人还说，所有

参与的警校学生对央视《焦

点访谈》拍摄“天安门自

焚”电视片造假的过程至今

记忆犹新，终生难忘。◇ 

参
与
人
曝
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丈夫又喝酒又抽烟，但是他见

证了法轮功在我身上发生的神奇，

一直支持我修炼法轮功。二零一六

年到二零一七年间，他身体出现严

重疾病，心脏一连做了三根支架，

去地区医院急诊抢救了三次。 

第一次他进医院只有几分钟，

就突然眼睛一翻，嘴唇里吐出白

泡，人休克过去。找医生都来不及

了，家人都在哭。我非常冷静，对

他们说：你们都不要哭，都喊：法

轮大法好！我大声呼喊：“法轮大

法好！”很快神迹出现了，他醒过

来了。大家都见证了大法的神奇。

后来，丈夫又一次被送到地区

医院抢救。大夫检查了他的情况后

说：这次无效了，我们不是神，这

回从天上搬神仙下凡来都无效了。

我说：您就记住“法轮大法

好，真善忍好”，一定会有奇迹出

现。一个星期后，我丈夫身体康复

了。医生感到惊奇，忙问我：“你

有什么信仰吗？”我说：“信法轮

功。”他说：“我们医院的专家都

在研究，法轮功祛病健身为啥有这

么好的疗效。” 

经过两次生死劫难，丈夫现在

也开始修炼法轮功了。亲朋好友都

很支持我们修炼，并帮我们弘扬大

法，都说：法轮大法真伟大！◇ 

古时候，在云南南部有一个小

国家，这个国家的人都信仰释迦牟

尼佛，民风淳朴，犯罪率很低。 

有一次，一个按罪应当诛杀的

犯罪之人越狱逃跑了。官府发现

后，派差役四处追捕。逃犯走投无

路，仓皇撞进了一座寺庙，庙里供

奉着释迦牟尼佛像。惊慌的他一抬

头，心忽而安定了下来。原来头顶

上巍峨高大的佛像，表情肃穆，目

光柔和，似乎正俯视着他呢。 

逃犯突然有了悔恨之意，抱着

佛像的脚，他号啕大哭，痛悔自己

的罪错，不断磕头：“佛祖慈悲！

我已知罪，从今往后，再不敢为非

作歹！我请求剃度为僧！” 

当差役追杀到庙里的时候，逃

犯没有一点惊慌，只是静心忏悔，

头都磕破了，鲜血顺头流下来。在

巨大佛像下，差役看着逃犯，被他

的虔诚打动，就派人去禀告官府，

请求宽恕逃犯。官府又禀告了国

王。笃信佛祖的国王，最后赦免了

逃犯的死罪，让他剃发当了和尚。

当一个人对神佛有了坚定的信

念，自己的愿望就可能改变未来，

这就是心诚则灵吧。 

按照量子力学，人的意识是一

种能量，当一个人安静下来，就有

可能吸收到外界的高能量，从而让

自己也向高量级的状态跃迁。自身

能量高了，磁场就强，就能向身外

散发能量，使周围的人心平气和，

自己也能获得更多帮助，从而改善

自己的恶劣处境，所谓“相随心

生，念转运转”。 

“抱佛脚”是一些佛教徒表示

最高礼敬的方式，“临时抱佛脚”

的本义，讲的是佛陀慈悲无量，人

的佛性一出，无边佛法就能帮他化

解苦厄。 

但虔诚并不只是“抱佛脚”这

种最高礼敬姿势的虔诚，也不是磕

多少头的虔诚，而是一心向佛向善

的纯正心念，至诚到足以震动十方

世界，那么天地人神都会帮他。否

则即使天天烧香，也不一定得到神

佛的护佑吧。◇ 文／宗家秀 

◄ 一 心 向 佛 向 善
的纯 正 心 念， 至
诚到 足 以 震动 十
方世 界 ， 那么 天
地人神都会帮他。
图为 辽 代 寺观 壁
画供 养 天 女， 山
西应 县 佛 宫寺 释
迦塔 底 层 内槽 门
楣东格外侧。 

平时不烧香，危急时求神拜佛能管用吗？
过去我也认为这都属无稽之谈，平时不烧香，
临时抱佛脚怎么能管用？ 

明代张谊的《宦游纪闻·抱佛免罪》里记
载了一个“临时抱佛脚”故事，现在看来，佛
法的无边确实远超现代人的想像。 


