
▲纪念“4.25”和平上访 20 周年集会现场 

      【明慧网】2019 年 4 月 14 日
下午，美国首都华盛顿地区的部分
法轮功学员在中共大使馆前集体炼
功，并举行集会，纪念法轮功学员
“4.25”和平上访 20 周年。 

起因 

“4.25”上访起因于 1999 年

4 月 20 日天津法轮功学员被当地

公安非法抓捕，多人被打伤。1999

年 4 月 25 日，万名法轮功学员本

着为国为民的良好愿望，自发前往

北京国务院信访办和平请愿，请求

当局给予自由合法的炼功环境。 

但三个月后，江泽民出于小人

的妒嫉，发动中共国家机器，开始

了对法轮功的迫害，至今已持续近

20 年。  

“4.25”展现道德丰碑      

为人们带来光明与希望 

法轮功，又称法轮大法。自

1992 年传出后，人们按照“真善

忍”的原则，在法轮大法修炼中身

心受益。法轮功学员发自内心地希

望更多的人受益，因为世界需要

“真善忍”；同时，“为他人着

想”也是修炼有素的法轮功学员日

常实践的一个理念，所以，为了有

一个自由合法的炼功环境，为了中

国百姓有自己的信仰自由，为了世

人能有更美好的未来，法轮功学员

冒着风险，和平上访。 

正如法轮大法学会发言人葛敏

女士在集会上说：法轮功学员

“4.25”和平上访是在中共集权统

治下展现真、善、忍普世价值的一

座永恒的道德丰碑。 

参加了“4.25”上访的章先生

通过电话连线在集会上发言。他

说：“从‘4.25’这个事件中，我

们看到了一种精神，就是一种不计

个人得失、敢于坚持原则的精神。

在这个过程中，法轮功学员失去了

很多。有的失去了工作、家庭、自

由乃至健康和生命，但是如今 20

年过去了，这种坚持还在进行

中。” 

另一位“4.25”和平上访的亲

历者曾女士说：“法轮功学员们在

20 年前的‘4.25’那天，向世界

展示出的不需要言语的勇气和内心

的平和，在伴随着他们超越了最残

酷的暴力迫害之后，依然在一如既

往地，在这十恶毒世之中，为人们

带来光明和希望。” 

邪不压正 法轮大法广传 

年复一年，日复一日，20 年

过去了，法轮功学员的艰苦付出和

持续讲真相，唤醒了世人的良知，

也有不同族裔民众相继走入法轮大

法修炼。 

美国人拉默（Linda Ramer）

女士是一位园艺师，两年前认识一

位法轮功学员后开始修炼大法，她

被法轮大法博大精深的法理深深吸

引。拉默说：“修炼大法给我的生

活带来巨大的改善。” 

韩国裔的裴女士 2001 年开始

修炼大法。她从一位药剂师那里得

到《转法轮》，后来从书店买到教

功录像带，开始学炼法轮功。修炼

不久后，严重的疾病痊愈。裴女士

说，她在日常生活中，遵循“真、

善、忍”原则，获得家庭的和睦。

华盛顿 DC 法轮大法学会发言

人葛敏女士在集会上引用兰托斯人

权基金会前执行长阿尼特•蒂尔曼-

迪克女士的话说：“法轮功承受了

最邪恶的迫害，却把最美好的带给

人间。” ◇ 

纪念 4.25 和平上访  美首都法轮功学员中使馆前集会炼功

▲韩国裔的裴女士参加集体炼功 
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【明慧网】我原是某大学的一

名汽车专业的老教授、处级干部，

今年已经 77 岁了，1996 年我和老

伴有幸修炼法轮大法。1999 年中

共开始迫害法轮功，近 20 年法轮

功真修弟子历经坎坷，互相扶持，

走过风风雨雨……，那个经历要说

起来，真是几天几夜也说不完。  

姨和姨夫 

一次，我和老伴听说有个外地

的法轮功学员被某监狱迫害得很严

重，脚后跟都烂掉、瘫痪了，却长

年没人管没人看。我们想去看他，

就是不能让中共这么肆无忌惮地迫

害法轮功学员，但又不能暴露出我

们炼法轮功的身份，一是有被迫害

关押的危险，也因为监狱不让法轮

功学员探视。 

无论结果怎样，我们还是去

了。神奇的是，到了监狱，还没等

我们开口，警察就认定我们是这个

学员的姨和姨夫，警察说：没想到

还有人来看他。接见时，他是被用

担架抬出来的。 

我们给他买了好多吃的、用

的。以后我们才知道，他妻子因不

明真相跟他离婚了。迫害最严重时

的一个冬天，为躲避抓捕三九天他

跑到大山里，冻得实在受不了，天

黑时才下山，跑到山脚下一个放羊

老头的小窝棚里，连冻带饿地就昏

死过去了。醒来后老头给他弄了点

吃的，不敢留他，就给他找了一辆

车拉到了市里。因最冷天在大山里

冻了一天一夜，两只脚冻坏了，脚

后跟一点一点地就烂掉了。 

他最后还是被抓了，被非法判

重刑 11 年。长年在监狱里没人管

他没人问他，他家的亲朋好友这些

年没有他的音信，都以为他死了。 

监狱残酷迫害他，禁止他炼功

打坐以恢复身体。恶警、犯人都欺

负他，致使他大小便失禁，穿不了

裤子，只能用被子围着。拉尿都在

被褥里，犯人用自来水冲一冲，拧

都不拧再用湿被子给围上。没有换

洗的衣物被褥，连卫生纸都没有，

还长年拉肚子，长年成天围着骚臭

的湿被褥，使他下肢瘫痪不能行

走。因在监狱长年的迫害加上没人

看他，本来是个 40 多岁的英俊男

子，可是现在已经被中共迫害成了

残疾人——骨瘦如柴的小老头，牙

都掉光了。我们去看他时，给他存

了钱，买了生活日用品，还买了里

外穿的衣服、被褥和鞋子，以及方

便面和水果等。犯人和警察一看我

们对他这么好，也不敢过多迫害

了。就这样每月我们去看他一次，

一直到他出狱。 

家属终于明白真相 

在这期间，市里大法弟子为他

请了律师，想给他办保外就医。他

的家属出于对中共的恐惧和被其谎

言欺骗，不理解法轮功学员。我们

就找他妻子、哥哥、父亲讲真相，

并告诉他们，法轮功受到全世界的

认可，只有中共迫害；我们是在争

取做好人的权利，却被中共污蔑诽

谤；和历史上发生的一样，是中共

在迫害好人，正是中共制造了人间

悲剧。他父亲明白了真相，知道儿

子是被冤枉被迫害后，嚎啕大哭，

想去看儿子但已经卧床不起了，没

等到他儿子出狱就撒手人寰。 

他的弟弟也不明白真相，让他

去监狱看哥哥，他很不情愿地说，

他的误工费一天 300 元谁给出，我

想别耽误了律师办保外就医，当时

就拿出了 300 元给了他弟弟。又有

一次他弟弟又要误工费，我又给了

他 300 元。 

后来他弟弟明白了真相，知道

大法弟子都是好人，都是为了他哥

哥好。我们在一起吃饭时，他弟弟

含着眼泪说：你们都是一群好人，

我还跟你们要钱，我真不是人。 

成功接回家 

中共监狱迫害法轮功学员有个

惯例，对拒不“转化”（强迫法轮

功学员放弃“真善忍”信仰）的法

轮功学员，从监狱到期不让回家，

要接着被拉到当地的黑监狱继续迫

害。所以，他出狱那天，我们市里

去了一百多大法弟子，好几辆车，

还有律师也去了。 

当他被从监狱推出来时，我们

这一百多名大法弟子一下子就把他

围在了中间。监狱六一零（专门迫

害法轮功的非法组织）和当地六一

零勾结在一起还想劫持迫害他，在

大法弟子层层的保护下没有得逞。

他的弟弟跪在地上，一边哭一

边磕头，嘴里不断地喊着：谢谢、

谢谢、谢谢！“法轮大法好，真善

忍好”、“法轮大法好，真善忍

好”。哥哥也哭、弟弟也哭，那个

场面、那个震撼哪。 

当时整个监狱大楼都轰动了，

就听到刷、刷、刷拉窗帘的声音，

一扇扇窗户被打开，整个监狱大楼

的警察都在打开窗户往外看，有的

还下到楼下看。真的是太震撼了。

那一天，我们把他从监狱成功

顺利地接了回来。◇ 

◄绘画： 
明白真 
相的人 
们高呼
“法轮 
大法好” 
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截至 2019 年 4 月中，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.3 亿。 

郴州市永兴县周金莲被枉判三年
【明慧网】2019 年 3 月下

旬，湖南省郴州市永兴县法轮功学

员周金莲被永兴县法院非法判刑三

年。 

据悉，周金莲已经被永兴县法

院秘密开庭。近日，周金莲的家人

前去接见，看到周金莲已被迫害得

不象人样了，担心她是否能撑得过

三年的刑期迫害。 

今年 51 岁的周金莲是永兴县

的一个普通家庭妇女，家住郴州市

永兴县沙子光。 

1999 年 7 月 20 日之前，永兴

县有将近五千普通民众修炼法轮

功。1999 年，周金莲购买了法轮

功书籍开始修炼法轮功。然而，

1999 年 7 月 20 日，江泽民利用手

中的权力悍然发动了一场针对善良

法轮功学员的迫害运动。当时的气

氛真可谓山雨欲来风满楼。周金莲

因承受不了巨大的精神压力，放弃

了修炼法轮功。两年之后，周金莲

一家人从安仁工区搬至永兴县城，

又重新开始修炼法轮功。 

2018 年 8 月 19 日，周金莲在

传递法轮功真相时，被永兴县城关

派出所警察绑架，之后非法关押在

郴州市梯子岭拘留所迫害。 

同年 10 月 8 日，周金莲在永

兴县鲤鱼塘镇向民众讲述法轮功真

相时，被鲤鱼塘派出所的警察绑

架，非法关押在郴州市看守所。 

据明慧网消息，周金莲因讲述

法轮功真相曾多次遭绑架、非法关

押。2012 年 9 月，周金莲的儿子

配合当地“六一零”公安将其劫持

到长沙市开福区捞刀河镇中岭村丰

岭组的“ 捞刀河洗脑班”（对外

称“长沙法制教育培训中心”）迫

害一个月。洗脑班里面的人对周金

莲实施了一系列的虐待酷刑折磨，

包括播放污蔑内容的录像、用烟灰

烧等等。但是周金莲仍然坚持心中

对法轮功的正信。最后，洗脑班的

转化人员将周金莲的儿子叫来，她

儿子用一床被子蒙住她的头，嘴中

不停地叫喊：“看你转不转化！”

这是中共煽动仇恨的恶果。 

如今，周金莲因传播法轮功真

相遭枉法判决，面临身陷监狱的悲

惨遭遇。◇ 

吴健明被广州市公安劫持半年 家属要求撤案
【明慧网】郴州市法轮功学员

吴健明被非法关押到广州市越秀区

看守所半年，日前，家人向广州市

荔湾区检察院提交了《羁押必要性

审查申请》，要求检察院向公安机

关发出释放或者变更强制措施建议

书。家人也同时向越秀区公安分局

提交了无罪释放申请书，要求公安

机关撤诉，无罪释放吴健明。 

吴健明为人随和，忠厚善良。

自 2009 年开始担任广州康田商厦

保安，工作尽心尽责。 

2017 年 7 月，广州市越秀区

公安分局怀疑吴健明制作法轮功真

相资料，并对吴健明秘密监控。

2018 年 11 月 7 日下午，越秀区光

塔派出所警察将正在上班的吴健明

绑架。吴健明的住处被非法查抄，

至少六名曾经与吴健明有过联系的

法轮功学员也被非法抄家，但警察

并没有找到任何制作台历的所谓

“证据”。退一步讲，即使制作台

历，也不违法。宪法规定，公民言

论自由、信仰自由。 

2019 年 2 月 14 日，越秀区公

安分局将吴健明构陷到荔湾区检察

院。因证据不足，被检察院退回。

吴健明今年 60 岁，老家在湖

南省郴州市。吴健明出生时全身皮

肤非常粗糙，象鱼鳞一样，父母带

着他到处寻医问药，中医西医都问

遍了，也束手无策。吴健明还患有

胃病，1995 年因胃出血差点丧

命。1996 年，吴健明开始修炼法

轮功，炼功三天后，以前胃病的症

状就消失了。一个月左右，吴健明

全身的皮肤明显变的细腻，朋友和

同事看到他的变化非常惊奇。 

因为坚持信仰真、善、忍，吴

健明屡遭中共迫害，累计冤狱近六

年，在当地劳教所非法关押两年，

在监狱被非法关押四年，期间受到

种种酷刑，2005 年出狱回家。因

担心 80 多岁的老母亲承受不住，

吴健明一直没向家人说出被酷刑迫

害的过程。他妻子因受不了中共迫

害的巨大精神压力与他离婚，而他

依旧善待妻子，教育儿子要孝顺母

亲。认识吴健明的人都一致评价他

是难得的好人，他炼法轮功只是为

了祛病健身、提升自己的道德。 

信仰合法。目前全国各地已有

许多检察院撤诉、免诉和法院释放

法轮功学员的案例。在广东省，

2018 年 10 月 29 日，深圳市南山

区检察院对法轮功学员廖丹银出

不起诉的决定，被非法关押了九个

多月的廖丹银回家；2018 年 11 月

16 日，深圳市南山区法院公布了

针对北京法轮功学员杨观仁的《刑

事裁定书》，准许南山区检察院以

证据不足为由撤诉，被非法羁押了

一年半的杨观仁回家。 

人心渐明，越来越多的人已无

法再容忍对善良人的迫害，历史将

很快走过这一页。希望越秀区公安

分局、荔湾区检察院相关人员，选

择正义，做出经得起历史检验的决

定，释放好人吴健明回家。◇ 
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范仲淹，北宋文学家、政治

家、思想家和军事家，拥有“一世

之师”、“天下第一流人物”之美

誉。他笔下的千古名句蕴含了中华

传统美德精神，启迪后世。 

范仲淹传诵千古的散文《岳阳

楼记》，共 368 字，文笔简洁、优

美，融记事、写景、抒情与议论于

一体，其中两个排比段落多用四言

短句，对偶工丽，生动地描绘了岳

阳楼在阴雨和晴日可触发的不同心

情，引出主题：古仁人之心“不以

物喜，不以己悲”，表达了“先天

下之忧而忧，后天下之乐而乐”的

人生理念与治国思想，展现了无

私、高远的境界。文末“微斯人，

吾谁与归”的嗟叹，动人心魄。 

在《岳阳楼记》问世前十年，

即 1036 年，范仲淹向宋仁宗呈上

一幅《百官图》，抨击宰相吕夷简

用人不当，他因而与吕发生争执，

后被贬为饶州知州。友人梅尧臣作

《灵乌赋》劝他拴紧舌头，锁住嘴

唇（“结尔舌兮钤尔喙”）。范仲

淹便写了同题《灵乌赋》回赠，以

“宁鸣而死，不默而生”言其志。

胡适曾撰文赞颂其勇气，视这句话

为古代文人争取言论自由的名言。

范仲淹出身贫寒，耿直不阿，

两袖清风。他在官场上虽然数遭贬

黜，却始终保持澄清吏治、关爱百

姓的赤诚。他用节省下来的俸禄，

为家乡苏州的族人购买了“义田”

千亩，并设立“义庄”，救济贫穷

的族人，还为科举考生提供资助。

而他自己甘愿清贫，以至于去世时

“身无以为殓，子无以为丧”。 

范仲淹的品行和操守，堪为后

世楷模。为人，他正直勤奋，忠孝

刚勇；为官，他清廉守纪，造福一

方。无论进退荣辱，他都把国家百

姓放在心中，因而获赞“忠义满朝

廷，事业满边隅，功名满天下”。

当代中国，多么需要范仲淹所

身体力行的美德与精神！ 

今天，“宁鸣而死，不默而

生”的气节在中国日渐衰亡，大批

知识分子的良知已被暴政高压、党

文化的侵蚀以及私利私欲所蚕食。

一批敢于挺身而出、为民请命的正

义之士，无不受到当局的严酷打

压。在中共的谎言、恐怖与腐败大

网中，以权谋私已成官场的默契，

人人为己、不择手段的处世哲学正

在把整个社会搅得天昏地暗。 

一个破坏传统文化、颠倒善

恶、扑灭凛然正气的政权，如何取

信于民，又能营造出怎样的社会环

境？如此，“政通人和，百废具

兴”，将永远可望不可及。 

“不以物喜，不以己悲”的淡

泊和宁静，“先天下之忧而忧，后

天下之乐而乐”的崇高与无私，能

够归正内心，强国强民。古代先贤

的潇洒磊落，辉映着传统的道德精

神，在向所有中国人发出提示：什

么样的修为与人生，才能俯仰天

地、无愧于心。◇文/唐笛 

名句美德皆流芳——范仲淹的天下心

【明慧网】天气晴朗，风和日

丽，我背着真相资料，在公园里向

人们讲法轮功真相。 

一位 40 来岁的工头，他正领

着一帮人在修树枝，我向他走过

去，双手递上一份真相传单，他一

看：“哦，法轮功啊，我丈母娘也

学，我还跟着学了半年呢。……你

说这法轮功真好呀，教人变好啊。

那一年，我丈母娘捡了两千多块

钱，也没人知道，那时候两千块钱

值钱呀，可她硬是费了九牛二虎之

力找到失主还给了人家，人家要谢

她，她一分钱不要。” 

接着他问我：“那天安门自焚

是啥意思？”我说：“那都是江泽

民为了栽赃法轮功造的假，你曾经

学过法轮功，这就好解释了。师父

在书里讲了修炼人不能杀生、自杀

是有罪的，真正的法轮功学员绝对

不会去做那种事的，这你能理解了

吧？”接着我把央视自焚录像上的

漏洞给他讲了一遍，他一边听一边

频频点头。 

我又给他讲了中共对法轮功的

残酷迫害以及参与迫害的人遭恶报

的实例。我说：“从内心来说，法

轮功学员不想那些恶报发生，但是

善恶有报是天理，中共权力再大，

江泽民邪气再盛，也拗不过天意，

所以我们要全力向民众讲述法轮功

被迫害的真相，希望所有的人都能

够明白法轮功真相，远离邪恶，得

到神佛的护佑。” 

也许作为法轮功学员家属的他

对这场迫害深有感触，他一个堂堂

男儿使劲仰着头没让泪水流下来。

我和他道别，大约在我走开

四、五步远的时候，突然听到那个

壮年汉子在我身后高声喊：“我支

持你……” 

听到喊声，我的泪“唰”地涌

出来了。我要带着这份支持，向更

多的人讲法轮功真相。◇ 


