
  

法轮功至今已弘传世界 100 多个国家和地区，法轮
功主要著作《转法轮》已经有 40 种文字版本，并可
在互联网上免费下载。要了解更多真相，请突破网
络封锁上明慧网 www.minghui.org    2019 年 6 月 19 日 

【明慧网】天津市南开区七十

八岁的法轮功学员周俊玲，二零一

九年四月二十四日被南开区华苑

派出所绑架并非法抄家，现在被非

法关押在南开区看守所。警方图谋

进一步迫害而构陷她的所谓“案

件”已被送至南开区检察院。 

修大法获健康 

二十多年前的周俊玲疾病缠

身，患有白血球低（二千八百）、

血小板低、血色素低、血沉快、血

压低、抗链“O”高等血液病，一

天到晚低烧，浑身无力，一到下午

两点以后就支持不住了。当时体重

只有七十斤左右，走路平地摔跤。

因工作离不开，单位领导说你到任

何医院看病都给报销，上班时可以

躺在办公室休息。那时她跑遍了天

津市血液研究所和大小医院求医

问药，都不见效。 

一九九四年三月周俊玲和老

伴李景美在天津八一礼堂参加了

李洪志师父的传法学习班，从此走

上了修炼法轮大法的道路，按“真、

善、忍”标准做好人，工作敬业，

周俊玲的病都好了，感觉身轻体

健，走多远的路也不觉得累，连三

百五十度的老花镜都摘掉了，至今

二十多年里没吃过药，没打过针，

给国家节省了大量医药费，给孩子

们也减轻了负担。 

在修炼前，她老伴李景美患有

高血压，修大法后病态无影无踪。

因工作需要他经常到外地出差，在

施工现场做技术指导。退休后又在

本单位公司返聘，工作六年后才停

止上班。他在工作中有许多可以从

中得到好处的机会，其他人也都习

以为常。而他处处按“真、善、忍”

的标准要求自己，除自己的正常收

入外，其它额外好处一律拒绝。 

在南开看守所期间，周俊玲被

非法超强度做奴工（做中药贴），

天天加班赶任务，任务急时不让睡

觉，干到半夜。由于使用了不合格

滑石粉，身体产生了强烈的过敏反

应，凡是身体暴露部位都红肿瘙痒

难忍，坐立不安，在繁重的劳动下

有时还吃不饱饭。 

在天津女子监狱时，有两个包

夹二十四小时随时跟着，不许和任

何人说话。必须在规定的时间之内

吃饭、睡觉和大小便。每天强迫看

转化内容的电视和材料，写思想汇

报。长时间保持一个姿势坐在小板

凳上不许动，有的人臀部被坐破，

皮肉和衣服粘在一起。三九天被关

在阴面没有暖气的监室，由于监室

温度非常低，包夹被冻得胃痉挛，

晚上痛得在床上打滚，整夜不能入

睡，狱警企图以此让包夹仇恨法轮

功学员。 

周俊玲在天津市女子监狱期

间被强迫长期做奴工，干活环境非

常恶劣，加工食品包装袋，用的材

料含有毒制剂（稀料、甲苯等）。

冬天门窗紧闭，使人头痛恶心、胸

闷头晕，严重伤害身体健康（天津

讲真相被非法判刑 

李景美、周俊玲夫妇俩对大法

给他们及全家带来的美好的感激

之心无法用语言表达。二零零八年

八月二十七日午饭后，李景美在居

民小区散发大法真相资料时被不

明真相的人诬告，被华苑派出所警

察绑架到派出所。 

当天晚上七点，天津市南开区

华苑派出所警察和天华里居委会

多人闯入家中，没出示任何证据，

就进行非法搜查，抄走电脑、法轮

功书籍等大量物品，并以这些私人

财产作为所谓的犯罪证据，当晚警

察把周俊玲也绑架到华苑派出所。

警察走后，家人发现放在床头柜内

的五千元现金也不翼而飞。 

二零零八年八月二十八日，周

俊玲和老伴李景美被绑架到南开

看守所，李景美因身体出现病症，

看守所拒收，改为取保候审。周俊

玲被非法在看守所关押近一年之

久。二零零九年八月七日南开区法

院下达刑事判决书：周俊伶被非法

判刑三年、李景美被非法判刑七

年，李景美因医院检查患有高血

压、冠心病、脑梗等疾病，暂予监

外执行。二零零九年九月二十四日

天津第一中级法院终审维持冤判。

二零零九年十二月前后，周俊

玲被转至天津市女子监狱继续遭

受迫害。 

■法轮功学员从未损害他
人的利益，从未侵害他人的权
利，从未防碍他人的自由，从
未干涉他人的信仰，从未藐视
他人的尊严，从未提出任何政
治诉求，一贯坚持和平理性。
法轮功何罪之有！ 
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律层面上讲清了修炼，传播法轮功

无罪的事实。近日，美国政府做出

重大决定，对迫害法轮功学员者

（包括直接实施迫害者，制定具体

政策，下达命令者及协同者）实施

制裁。 

古今中外，迫害正信的强权暴

政从来没有一个成功过的，所有残

害良善的元凶、爪牙没有一个善终

的。希望参与经办此案的公检法人

员三思，迫害好人，怎可躲得过良

心的谴责、法律的制裁及天理昭

彰。近期，各地明真相，无罪释放

法轮功学员的案例不断涌现。 

希望公检法同胞拿出你们的

良知与勇气，抵制邪恶的指使，立

即无罪释放周俊玲，给子孙后代开

创一个公平、正义的生活环境。◇

市市场上用的食品包装箱、包装袋

绝大部份是监狱犯人加工的）。为

了赶任务经常加班加点。由于高强

度的劳动，她的右脚肿的四十码的

鞋子都穿不上（平时穿三十六～三

十七码），以致走路困难。后来刑

满出狱，回家后通过学法炼功，走

路才渐渐恢复正常。 

释放周俊玲，给子孙后代开

创一个公正的生活环境 

周俊玲作为一位年近八十的

老太太，多年来因坚持修炼法轮大

法，以“真、善、忍”为指导做好

人，本应该受到表彰，却数年身陷

囹圄，遭受迫害，其遭遇令人扼腕。

这也是作为中国人的悲哀。 

许多人觉得中共迫害法轮功

和自己无关，这是错误的认识。在

这场善与恶、正与邪的较量中，沉

默就是怂恿邪恶，所谓的中立其实

是助长了邪恶的气焰。中共江泽民

集团对修炼“真、善、忍”的法轮

功学员的迫害，颠倒了所有的是非

善恶，败坏了社会道德，同时也使

中国的法制越发黑暗，给中国社会

带来了无法估量的损失，从今日中

国“假、恶、斗”遍地，道德沦丧，

贪污腐败，就可以看出来。所有的

中国人都是这场迫害的受害者。现

在天灾人祸不断，就是一种警示。

法轮功学员的信仰受法律保

护。宪法明确规定，公民有信仰自

由和言论自由的权利。法律判决中

应遵循罪行法定的原则，即法无明

文不定罪。思想不能入罪等基本原

则。多年来，许多正义律师已从法

【明慧网】我是修了三年多的

新学员。二零一六年三月，刚刚步

入老年的我，终于走上了修炼法轮

大法的路。在这之前，我受邪党宣

传的影响，对法轮功到底是什么，

迫害到底是怎么回事，不敢闻也不

敢问，一个字：“怕。” 

我从小就体弱多病，小学时又

赶上了“文革”。由于受邪党意识

的灌输太深，以至树立的理想过高

过大，这就为以后的人生道路埋下

了悲苦的种子，因此整天在抱怨中

度日，认为是老天不公。 

人到底为什么活着？同样是

人，为什么有贫富贵贱之分？好人

为什么有这么多坎坷？为了弄清

心中的一大谜团，为了改变人生的

命运，我烧香拜佛、抽签占卜、找

风水先生、拜灵谋半仙、捐资建庙、

超度放生、去教堂，自以为是，还

时不时地在网站上发表些短文评

论，其实我对什么是修炼，人为什

么修炼，怎样修炼，根本不懂。 

就在我苦苦求索中，朋友送来

了《转法轮》，我打开书，被首页

的《论语》深深的吸引。手捧大法

宝书，我是一口气读完的。那真叫

如饥似渴呀！这不就是我苦苦追寻

的吗？怀着对师父对大法的无比

敬仰，我一遍一遍的学法，数百遍

的听师父讲法的录音，几十年生活

中心里的谜团逐一解开。我明白了

来到世间为什么受苦遭罪，也终于

明白了人活着就是为了返本归真。

我还明白了，以往受的各种苦都是

累世的业力造成的。人，想改变命

运，唯有修炼。 

明白了这些法理，我豁然开

朗，从此，心再也不苦，我倒是觉

的应该感谢那些挫折和苦难。 

师父讲：“修炼中啊，大家都

知道吃苦很难，实际上吃苦还不是

最难的。苦嘛，再苦哪，过后也明

白过来了，可是在无望的寂寞中默

默的修，看不到希望，那是最难的。

任何一种修炼都会经过这样的考

验，都会在这样的路中走。能够持

之以恒啊，不断的精進那才是真精

進。这话是这么讲，做起来实在是

太难了，所以说修炼如初，必成正

果。” 

师父的话在激励着我，既然走

進大法中来了，既然得到了梦寐以

截至 2019 年 6 月中旬，
在海外退党网站声明“三退”（退
党、退团、退队）的人数已超
过 3.35 亿。◇ 

求的大法了，就要精進的修下去。

想精進就必须去掉太多的执著心，

让心灵得以净化才行。 

为了让心静下来，专心学法，

我做了以下几件事：和那些聊友们

面对面讲真相，讲修炼体会；关闭

了微信朋友圈；退出了老年大学；

少看或不看电视；有应酬尽量推

辞。远离了那些低级无趣的关系，

中断了那些毫无意义的交往。之

后，头脑清醒，心情舒畅，心中只

有大法，只有感恩。干扰少了，心

也静了。 

心一静，开始习惯这种静心学

法、修炼的生活了，再也感觉不到

孤独寂寞之苦了，反倒觉的现在比

过去任何一个时期都过得充实而

快乐。◇（文/天津大法弟子） 


