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2006年，河皙元（上图）从一位受人尊敬的学姐那里听说了一种中国传统的修炼功法——法轮功。从小立志要当大学教授，当时正在韩国科技大学（KAIST）攻读数学和电脑的他，对传统的修炼既充满好奇，又怀着戒心。


河皙元得知亲戚家附近的小公园有人每天清晨炼功，他接触之后，发现这群法轮功修炼人与众不同。河皙元开始拜读李洪志大师的著作《转法轮》，立刻觉得非常神奇。然而《转法轮》中也有与河皙元价值观完全相反的内容。从小成绩优异的他身处激烈的竞争环境，一直逼迫自己不断努力，因为只要退一步就可能被超越甚至被淘汰。可是《转法轮》却告诉他“退一步海阔天空”。


河皙元：“真的是没想到退一步海阔天空。从《转法轮》里看到这个之后我特别的有感触很深的就是，退一步，当时你失去的利益也许是有，但是这个跟你能得到的‘德’比起来的话却很小。”


很快，他就亲身体验到这句话的力量，在一次矛盾中，面对对自己严苛的长官，河皙元放弃了针锋相对。河皙元：“我就下决心反而要跟他道歉。那一瞬间我感觉到的幸福感，是什么都比不上的。做什么第一名啊，或者是拿到什么奖学金啊，这些好像都是非常短暂的幸福感。但是呢当时我下决心反倒道歉、善对待他的时候，当时我感觉到的就是——退一步海阔天空。”


河皙元修炼法轮功后，还学到了“不执著结果”——不是为了名利，出仕才学习，而是做好学生的本分，充实学习的过程。这使他的杂念大大减少，学习效率提高。2008年他考上斯坦福大学，攻读经营工学硕士学位，成绩基本都是A。两年后他又去哥伦比亚大学攻读精算师硕士学位。不少对法轮功有误解的中国留学生看到这位韩国法轮功修炼者如此品学兼优，都改变了对法轮功的看法。


修炼前，河皙元觉得做人很苦，即使学习优异，但家庭未必幸福，即使家庭幸福，但身体未必健康，造成不幸的因素如此之多，于是他用数学方法尝试统计幸福的概率。河皙元：“我发现用科学，这个数学概率论来讲，人要想获得幸福这是非常非常难的一件事情。但是（修炼）以后就发现，人是反而放下执著，用通过修炼心性来改变自己，变得更善良、更真诚，然后面对这些矛盾，能忍耐的时候，其实幸福无处不在。”


从2006年起，河皙元就再也没有放下过《转法轮》。这本神奇的书不仅改变了他，陪他度过父亲去世后的艰难日子，还让他的中文学习突飞猛进。如今他仍然每天读《转法轮》——对他来说，这就是获得幸福的源泉。◇








◄川普总统与来自中国的法轮功学员张玉华女士握手。








【明慧网】哈尔滨法轮功学员佟明宇被非法关押在齐齐哈尔（冯屯）监狱，绝食反迫害已长达一年零六个多月，身体极其消瘦虚弱，不能说话，情况危急。


佟明宇家人很想救出自己的亲人，但是狱方态度强硬，佟明宇善良朴实的家人感到很担心很无奈。希望正义人士帮助营救。


二零一九年四月份，佟明宇的家人去监狱接见被拒，相关人员说是省里有关领导说：谁让接见谁负责。而这里的“负责”是要负什么责呢？观察人士分析：肯定是人在里面状况很不好了，不能让家人见到，怕家人一旦看到会追究责任。


二零一八年十二月十八日，佟明宇的父母几经周折，在齐齐哈尔监狱见到了他，佟明宇是被人背进接见室的，依然是煞白的脸，双眼紧闭，一句话不说。接见完后，他的父母想见监狱长办保外就医，监狱长室房门紧闭，谁都不许见。后来一个狱警说：“我就是管保外就医的，佟明宇不允许办保外就医。”


佟明宇所在二监区狱警侯彦斌为直接责任人。同时侯彦斌也是迫害法轮功学员张福海的责任人。


佟明宇今年三十八岁，哈市双城区人，毕业于齐市师范学院中文系。他从小得一种严重的胃炎，多方医治无效，被病痛折磨得很痛苦。上初中时，看到双城公园、街道、学校院内等到处都有炼法轮功的，就跟着炼起了法轮功，身体的病痛神奇消失了。佟明宇大学毕业后自谋职业，二零一零年在北京中小学教材编辑部审批稿件处工作。


二零一七年六月二十五日，佟明宇在北京市昌平区马池口镇百泉园小区，被昌平区马池口派出所警察绑架，在昌平看守所绝食抗议非法关押，被关押到北京公安医院；二零一八年二月二日，被非法判刑三年半，被转移到北京市大兴区天河监狱一个月（调遣处），四月二十五日被关押到泰来监狱，同年八月被转到齐市冯屯监狱。


齐齐哈尔冯屯监狱 监狱长：于长岭,副监狱长：李明13846284466宅2918598、李明妻子：王莉13009737748，狱警,住址；齐齐哈尔市建华区东市场小区28号楼5门401室


三监区：大队长石建明13946234300警号2323305、副大队长警号2323480，会见把门的男狱警警号2323413








良言破迷雾   真相指光明





欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org


翻墙软件电脑版下载：https://git.io/fgp


安卓版翻墙APP下载：https://git.io/fgma
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【明慧网】二十年前的一九九九年七月二十日，中共与江泽民相互勾结，举倾国之力，对上亿法轮功修炼者发起残酷迫害。二十年来，法轮功学员无惧血雨腥风，和平理性反迫害，大善大忍捍卫信仰，传播真相，启迪世人的良知善念。时光荏苒，第二十个七月二十日悄然而至。


二零一九年七月十五日，千名法轮功学员来到纽约中领馆前，举行集会及烛光夜悼，谴责二十年来中共对法轮功学员的血腥打压与残酷迫害。悼念被中共迫害致死的法轮功学员。曝光中共对按真善忍做好人的法轮功学员犯下的滔天罪恶。呼唤正义良知，共同制止迫害！中领馆对面哈德逊河边上，法轮功学员打出“停止迫害法轮功”、“全球控告江泽民”、“法轮大法好”等横幅，他们沿着河岸整齐地席地盘腿而坐，延绵上百米。◇
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法轮功的故事





哈市清河林业局不法人员绑架法轮功学员许芝、小武


徐晓影面临非法开庭


哈市道里区法院将于7月25日上午9点对道外区法轮功学员徐晓影非法庭审。


法官周宇轩18503601121


公诉人李丽颖0451-84353055


国保大队办案警察刘宏伟 0451-87663153


林金丽面临非法开庭


哈市道外法院初步定于7月25日非法庭审法轮功学员林金丽。


法官 王婷婷（主要责任人）0451-58679309


公诉人 陈兵 13654665065


国保大队办案警察胡亮 15004611755


陈秀华、严春华遭非法批捕


2019年4月24日，哈尔滨市双城区青岭乡法轮功学员陈秀华、严春华在向民众讲法轮功真相时遭人恶告，被双城区联兴乡派出所警察绑架。（联兴乡和青岭乡合并一个派出所）当时她俩向绑架她们的三个警察讲了两个多小时真相，对方不听，强行将二人绑架到派出所，后劫持哈尔滨市第2看守所非法关押。然后联兴乡派出所警察跨区把两名法轮功学员构陷到哈尔滨市道理区检察院，6月30日道里区检察院对二人非法批捕，并没有通知家属。


王岗迂萍等五人被构陷到检察院


2019年4月22日被哈市南岗公安分局绑架的南岗区王岗镇法轮功学员迂萍、冯姐、吴艳波、代士华和法轮功学员家属代士领等五人已于7月12日前被构陷到南岗区检察院。


迂萍、冯姐、吴艳波、代士华都是4月22日下午在工作单位地点被绑架的，五人都是女性，一直都被非法关押在市局七处看守所。


马国斌被判刑七年六个月


黑龙江在浙江打工的法轮功学员马国斌被判刑七年六个月，现在被非法关押在杭州市余杭区临平邱山大街1号（浙江省四监狱）。


哈尔滨女子监狱迫害戚玉梅


齐市法轮功学员戚玉梅被非法关押在哈尔滨女子监狱九监区，遭到强制“转化”迫害。戚玉梅对“转化”感到后悔，声明法轮大法好，日前遭到狱方怂恿的犯人残酷的殴打。


六月十四日晚上，刑事犯李秋君、黄婷婷、陈静、王新红等人找个监控看不到的墙角殴打戚玉梅，她们用750克的洗发精瓶或矿泉水瓶打戚玉梅头部，李秋君打戚玉梅的嘴巴，拳打脚踢，导致戚玉梅身上多处受伤。


李秋君家属：儿子王宇15010086900、李黎君13945452355


王新红家属：父亲13709822231、母亲15242423887、丈夫方芳15090990283、方舟15146579788、方鹏13763718771


陈静家属：妹妹陈欣13946007177、儿子赵伟夫18345042777


黄婷婷家属：父亲15545221666、母亲13763458989








【明慧网】二零一九年七月十七日下午四点半，美国总统川普在白宫椭圆形办公室会见来自十七个国家的二十七位宗教迫害幸存者，其中包括来自中国江苏省南京市的法轮功学员张玉华女士。这是川普第一次在白宫正式会见遭受中共迫害的法轮功学员。


川普总统向法轮功学员了解受迫害情况


张玉华女士先向川普总统问好，并自我介绍说：“我是法轮功学员，我丈夫还在监狱里，他也是法轮功学员。”


川普总统问张玉华：“在哪个监狱？”张玉华回答说：“江苏省苏州监狱。”


张玉华对川普总统说：“我很担心我丈夫，因为二零一八年（去年），在这个监狱有一名法轮功学员坐牢三年，回家的第二天吐了很多血后就死了。”她说，就象被朝鲜关押的那个美国大学生一样，他被营救回美国几天后就死了。


张玉华告诉川普总统，活摘法轮功学员器官仍在发生着，她请求川普总统帮助制止中共政权发动的这场迫害。


川普总统对张玉华女士连声说：“我明白。”


川普总统对到访白宫的宗教迫害幸存者说：“你们每个人都因信仰遭受了巨大的痛苦，你们受到骚扰、威胁、审判、监禁、酷刑。”“你们所承受的痛苦是大多数人无法承受的，我很荣幸能跟你们在一起，我将永远与你们并肩站在一起。”


川普说：“在美国，我们始终明白，我们的权利来自神，而不是来自政府。”


川普总统在谈到捍卫信仰自由时表示，任何一位总统都不象他这样认真对待信仰自由问题。“在我看来，宗教信仰自由至关重要，真的很重要。”


法轮功学员在美国国务院讲述受迫害经历


当天早些时候，张玉华受邀在美国国务院举行的“促进宗教自由部长级会议”的分组会上第一个发言。当天主持会议的美国国务院副助理国务卿斯科特•巴斯比表示，张玉华的发言“非常感人”。


张玉华女士是原南京师范大学外国语学院俄语系系主任，南京市第十二届人大代表及法制委员会委员。只因不放弃修炼法轮功，她被绑架四次，其中三次劳教、一次判刑，共失去自由长达七年零七个月，期间遭受过被剥夺睡眠和烈日下暴晒等多种酷刑。


她的先生马振宇是原中国电子科技集团第十四研究所雷达设计工程师，曾主持过很多大型项目，设计完成过重大军工电子产品。马振宇因为坚持修炼法轮功，已经多次被中共当局绑架、监禁和遭受酷刑折磨，累计坐牢七年多。二零一七年九月十八日，马振宇第五次被绑架，只是因为给中共领导人写信讲述中共迫害法轮功的真相，他被非法判刑三年，罚款三万元人民币。


美国“促进宗教自由部长级会议”　关注法轮功


在今年“七•二零”法轮功学员和平反迫害二十周年前夕，七月十五日至十八日，美国首都华盛顿举办为期四天的“促进宗教自由部长级会议”，全球上千名宗教信仰活动人士和上百个国家的政府代表出席，法轮功发言人张而平等数位法轮功学员应邀出席会议，美国国务卿彭佩奥在开幕致辞中欢迎法轮功学员。


美国国际宗教自由大使布朗巴克呼吁，制止对宗教信仰的迫害。他在会议开幕前表示，鉴于中共迫害信仰自由的状况日趋严重，本届会议重点讨论中共对信仰自由的迫害，以及应采取哪些行动制止迫害。◇





截至2019年7月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.37亿。








2019年7月15日，纽约法轮功学员在纽约中领馆前集会，纪念720反迫害20周年
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迫害与反迫害





帮行刑者看管衣物


保罗（Paul）是犹太血统的罗马公民，公元5年出生在今天的土耳其境内。


保罗是正统的法利赛人，年轻时他潜心苦读《旧约》。和当时大多数犹太教主流人士一样，保罗将新兴的基督教视为“异端邪教”。他不能理解：耶稣怎么可能是神？神怎么会以人相来到世间？


耶稣离世后，基督徒被构陷，信徒斯德望（St. Stephen）被抓。政府从各地召来学者，参加反驳斯德望的论辩会。被应召来的保罗，学识渊博，他以雄辩的口才使众人相信，斯德望所传的就是迷惑害人的“邪说”，他极力赞成把斯德望处死。


当斯德望被拉出城外被行刑者用石头砸死的时候，年轻的保罗就在现场，他替行刑者看管他们的衣物。斯德望对耶稣的坚定，在他看来就是愚痴。之后保罗被吸收成为迫害组织的一员，很快成为镇压基督徒的有力干将。保罗开始到处搜捕信徒，鞭打他们，威逼他们说言不由衷的话；他闯进信徒的家，抓走他们，把他们送去监禁。


突然失明 遇见耶稣


公元32年，保罗奉命奔赴大马士革，去抓捕城里的基督徒。他带领一班人马要进入大马士革城时，忽然天上发出强光。顿时，保罗头晕目眩，一头就从马上栽下来，突然双目失明。


仆倒在地的保罗，听见有个声音对他说：“保罗！保罗！你为什么逼迫我？”保罗心中害怕，他向天发问：“你是谁？”这个声音说：“我就是你所逼迫的耶稣。起来！进城去，你该做什么，一定会有人告诉你。”


保罗震惊了：耶稣不是已经被钉在十字架上死了吗？难道真如他的信徒所说，耶稣还活着？自己逼迫耶稣信徒，难道真的做错了？！在这时，保罗肉眼不能看，但他的天目打开了，他看见了耶稣！


“兄弟保罗！”


失明的保罗被人拉着手领进了大马士革。


大马士革城里，有一位耶稣的信徒叫亚拿尼亚。在梦中，神授命予他：去找保罗，去帮助他。


对基督徒来说，保罗是恶名昭彰之人。他不遗余力迫害信徒，凡被他抓到的，都会被送进监狱。他来这里，就是捉拿信徒回耶路撒冷受刑的。而亚拿尼亚也是保罗要抓捕之人，躲他都来不及啊！主动去找保罗，不是会惹来牢狱之灾吗？


但最终，亚拿尼亚听从了神的安排，放下了个人安危，按照神的指点，找到了保罗。


没有仇恨、没有指责怨怒，亚拿尼亚说：“兄弟保罗！耶稣打发我来，叫你能看见。”然后他把手按在保罗的身上。亚拿尼亚的慈悲，使保罗热泪盈眶。立刻，保罗眼里有鳞一样的东西掉下来，他的视力恢复了。彻底悔改的保罗马上信主受洗，身体很快恢复了健康。


通过传道让更多人认识神


神医治了保罗，让他重见光明，也使他脱胎换骨了。从此，保罗不再傲慢与自信，不再凭己意行事。他懂得凡事都倚靠神，根据自身的传奇经历，以丰富的《旧约》知识，引经据典地证明耶稣就是基督。很多人信服于他的现身说法，纷纷改信了基督。


保罗以传扬基督为己任，从耶路撒冷到罗马，足迹遍布地中海东岸和北岸的小亚细亚、希腊，直至罗马以南的亚平宁半岛，发展了大量信徒。新兴的基督教，渐渐向西传入欧洲。保罗被称为基督教最伟大的传教士。


以血肉之躯 活出神的样子


公元64年罗马城大火，尼禄将纵火罪嫁祸于基督徒。谎言煽动之下，残酷血腥的暴力肆虐，数以万计的罗马基督徒被赶进斗兽场，被饥肠辘辘的野兽活活撕裂；还有一些基督徒，与干草捆在一起，被当成火把在花园中点燃……


公元67年，尼禄下令逮捕了保罗。牢狱里的保罗身形憔悴，但依旧对神充满信心，他说：“我为福音受苦难，甚至被禁像犯人一样；然而神的道却不被囚禁。”他已进入不求生亦不求死的境界了。最后保罗被判死刑，惨烈殉道。他以一副血肉之躯，活出了神的样子。


两千年过去了，历史又何其相似，如今在中国大陆，法轮功学员坚持真善忍信仰遭受迫害，中共导演“天安门自焚伪案”嫁祸法轮功。然而像保罗这样的人也有很多，曾经参与迫害法轮功的官员，很多人明白了真相后，都放下了权势、地位与名誉，走上了神所指的路。◇











两千多年前，他的工作就是到处抓捕信徒，威逼他们说言不由衷的话，把他们关进监狱。直到发生了一件事，改变了他。从此，他深信了以前他所反对的，而且成为一个传道者，直到殉道。





他是韩国人，却说一口流利的中文；他毕业于相当于清华的“韩国科技大学”，又是美国顶尖的斯坦福大学和常春藤名校哥伦比亚大学的双硕士，却折服于中国传统的修炼；他钻研数学，发现用概率计算获得幸福的机率微乎其微，但他却在修炼中找到了幸福。
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