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我生来双腿患严重残疾，因走路总是摔跤，因此十岁才上小学，学校的各种体育活动都参加不了。因为我的股骨头关节有问题，走路全靠肌肉，很痛，医生说我三十岁就得瘫痪。


本想靠好好学习，改变自己的命运，可是名牌大学不录取像我这种残疾人。当时我被迫放弃了学习，到某单位就业，但由于身体条件不能转成正式工人，所以又失业在家。


到了谈婚论嫁的年龄，由于残疾，人家给我介绍的都是年纪大的、残疾的、离婚的，还有智商有问题的，亲友们的舆论压力令我窒息，使我又患上胃病、十二指肠溃疡、肺结核、心脏病，可谓雪上加霜。


绝望之际，我遇见了一位法轮功学员，他顶着方方面面的压力与我结婚，从此我的命运改变了。


我通过修炼法轮功，疾病痊愈，尤其是怀孕时一粒钙都没有吃，儿子出生时又健康又漂亮。从二零零四年到现在我们一家三口身体都很健康。


我的最大变化，是原来畸形严重、走路晃得很厉害的腿，修炼法轮功后，我的腿不但不疼了，而且能伸直了，还能打双盘了，原来的腿不能弯回来。我人也变高了，也能穿高跟鞋了，穿裤子也好看了。人们跟我母亲说：你女儿的腿都看不出来有病了。母亲目睹我没住院、没动手术竟然这般神奇地康复了，也走入了法轮功修炼，亲戚朋友相继学炼法轮功。


由于我们一家三口都修炼法轮功，家庭和睦，丈夫体贴勤快、孩子懂事仁义，全家人身心健康，小区的居民称我们是世界上最幸福的家庭，有什么苦恼事就爱找我说说，同学们生活中有什么烦心事也都来找我倾诉，我用修炼人悟到的理开导他们。一次谈话后，同学说：“我也要好好修炼。”还有一个同学向一个当医生的同学咨询失眠怎么办，医生同学说：“那你就念‘法轮大法好’，你看人家某某（指我）都不生病。”


未修炼法轮功的家人以我学法轮功为荣，去哪办事都愿找我陪着，说心里踏实；朋友说我坦荡、阳光，说我精神富有，言语间总说“人家有信仰嘛”。


身边的人对我的赞美，都源自于我修炼法轮功，是法轮功让我变得健康、阳光。◇





◄骄狄英语中学入口右墙上醒目的镶金英文大字“法轮大法好”，下面是“真善忍”。


▼骄狄英语中学全校六百多名师生集体炼法轮功功法。











良言破迷雾   真相指光明





欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org


翻墙软件电脑版下载：https://git.io/fgp


安卓版翻墙APP下载：https://git.io/fgma
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【明慧网】2019年7月1日，蒙特利尔庆祝加拿大152周岁的游行活动，在市中心圣-凯瑟琳大街举行，沿途有数万人观看。


法轮功学员的队伍由天国乐团、炼功方阵和旌旗方阵组成。一路上，不断有观众称赞，从音乐、服装到法轮功学员的精神风貌，都让人感到美好，“体现了真、善、忍三个字”。


游行活动的主办方Catherine Polcsak女士表示，天国乐团的阵容和演奏最壮观，“音乐很动听，我为他们骄傲和高兴。” ◇














以前我因残废，上学晚，比同班同学都大上四、五岁，所以他们都称我大姐大。现在我的同学都说我年轻，女同学们都在美容、美发、减肥方面煞费苦心，而我不用化妆品，不美容也不美发，却皮肤白，头发有光泽，身材又好，她们很是羡慕。同学对我丈夫说：“人家的媳妇都越来越老，就你媳妇越来越年轻、漂亮。”





【明慧网】（明慧网通讯员河北报道）2019年5月31日，由深泽县政法委、公安局策划，各乡镇派出所具体执行，统一在早上7点左右，对深泽县法轮功学员实施抄家、绑架，有8人从家中被劫持。


杜国防，男，铁杆镇法轮功学员。5月31日，公安局刑警队和铁杆派出所警察曹亚辉等7、8人闯进杜国防家中抄家后，将杜国防关押在无极县拘留所10天，勒索钱财680元。


祝平宣，女，留村乡法轮功学员。5月31日，留村乡派出所所长袁永彬等7、8人，抢走她家中大法书籍，将其强行拖到警车上，一只拖鞋在家中，一只拖鞋在派出所，她被劫持到无极县拘留所3天，后转井陉县拘留所9天，并勒索钱财700多元。


王彦，女，深泽镇法轮功学员。5月31日，深泽镇派出所警察皮大路等7、8个人闯入王彦家，抢走大法书籍及资料，并将她劫持关押在井陉县拘留所10天，勒索钱财800元。


王会敏，女，大王庄法轮功学员。5月31日，7、8个警察闯进家中抄家后，抢走大法书籍，将她劫持到井陉县拘留所关押10天，勒索钱财800元。


翟会芬，女，东关村法轮功学员。5月31日早上7点多，宿跃虎等7、8个警察闯入家中，将大包小包乱翻一气，他们又叫来开锁公司强行撬开保险柜，将大法书籍全部抢走。翟会芬被强拖到警车上，非法关押在井陉县拘留所10天，勒索钱财800元。


赵银秀，女，白庄乡法轮功学员。5月31日，赵银秀被警察绑架到白庄派出所，被几个人强行按住，在不炼功的保证书上签字，导致身体出现严重病态才被放回家。


李长起，男，赵八乡法轮功学员。5月31日，乡派出所警察岳义超等闯进门，要抓法轮功学员刘五英，搬着梯子翻墙入室，没抓到刘五英，就绑架了她丈夫李长起，并将刘五英的家翻得一片狼藉，抢走私人物品，墙上的画全被撕掉。将李长起绑架至赵八派出所，逼迫他在不炼功的保证书上签字，当日被放回家。


刘五英，女，吕村法轮功学员。5月31日，赵八乡派出所警察欲绑架未遂，后多次去她家骚扰。6月18日早7点，乡派出所岳义超第4次去她家，将其绑架，被非法关押在石家庄第二看守所，勒索钱财200元。


王报，男，大桥头村法轮功学员。5月31日，桥头乡派出所7、8个警察闯到王报家骚扰，到处乱翻，将炼功用的三个小播放器拿走，将电视小锅拿走，并把门上贴的对联撕毁。


田从改，女，桥头乡法轮功学员。5月31日，乡派出所7、8个警察闯到田从改家骚扰，，进屋就翻，将她屋子和儿媳妇屋子都翻了遍，没找到什么，将大门对联撕了，小孙子被吓哭，这才走了。


王彦花，女，桥头乡法轮功学员。5月31日，乡派出所7、8个警察闯到王彦花家非法搜查，将炼功播放器抢走，还抢走台历一本。◇
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法轮功的故事





◎河北女子劳教所狱警恶行


冯可庄，女，河北省女子劳教所所长，对法轮功学员实施酷刑、强迫验血、“转化”迫害，还有阴险一招：不给法轮功学员劳教书，这样她可任意在劳教书上填写延长劳教时间。


曾有4名法轮功学员被非法劳教一年，因不“转化”，一年刑期被冯可庄延长成一年六个月，且不通知本人，使受害者无法上诉。


一大队大队长王伟卫、刘紫微，狱警师江霞、谷红叶、揣伟指使劳教犯人迫害法轮功学员，长达12小时不让上厕所等。


◎无极县杨聪玲被骚扰


近期，无极县城关公安分局不断骚扰法轮功学员杨聪玲，多次给她丈夫、女儿打电话，让她到分局签“不炼功的保证书”，说不去就要把她的个人信息放到网上，使其不能购票出门，还恐吓要绑架拘留，迫使杨聪玲有家不能回。


◎平山县闫美英一度遭绑架


2019年6月28日，平山县平山镇派出所4名恶警非法闯入法轮功学员闫美英家，对各个房间搜查，抢劫了师父法像和几本大法书。并将闫美英绑架到城关派出所非法审问，闫美英一直给警察们讲真相。恶警们妄图给闫美英抽血，遭拒绝。下午4点左右，无条件释放。


◎石家庄瑞珍等被非法抓捕


石家庄法轮功学员潘书霞、瑞珍、双梅，6月26日在正定讲真相，遭人举报，被非法抓捕。潘书霞、双梅晚上已回家，瑞珍被非法关在正定拘留所。


◎赵淑霞在北京被绑架


石家庄大法学员赵淑霞去北京帮助子女照顾孩子，6月21日，在讲真相中被绑架，现在被非法关押在北京市公安局朝阳分局朝阳区看守所。◇




















【明慧网】在印度一所英语学校里流传着关于校长的一件神奇事。


很久以前，校长曾做过一个非常清晰的梦。在梦里，他看见很多人在一个大广场上炼一种功法，大家都在头前端举着手臂。于是他开始寻找这种功法，两年后，一个偶然的机会，他把法轮功引进了学校。（举着手臂的动作正是法轮功的第二套功法“法轮桩法”）


6月18日，印度南部城市班加罗尔（Banglore）法轮功学员拜访了这位校长。他是班加罗尔北部的小城市钦塔姆尼（Chintamni）里一所名为“骄狄”的英语中学的校长瓦尔奇。这所学校的师生都修炼法轮功。


来到学校，法轮功学员就看到学校大门口处右墙上醒目的镶金英语大字“法轮大法好”和“真善忍”。


修炼法轮功后，学校的师生们人人感到精力充沛、心情舒畅；学生们学习时也都更加专注。班加罗尔法轮功学员们到达之后，校长瓦尔奇和夫人罗瑟玛笑盈盈地将学员们迎进了他们的家。罗瑟玛给法轮功学员讲述了一个发生在他们家里神奇而真实的故事。


一天清晨，她醒来后，看见一个银白色的法轮在屋里旋转，隐隐约约地还能看见绚丽的法轮内部结构。她说法轮旋啊旋啊，升到了屋顶天花板处。她看得惊呆了，直到法轮停留在了天花板与墙面的交接处。


她带着学员们进了里屋，法轮在天花板与墙面交接处散发出银白色超常的亮光，隐约可见的彩色法轮内部结构也停留在了天花板上。大家惊叹着法轮的神奇。


学校里的学生们在大礼堂里已经排好了队伍，随着祥和舒缓的炼功音乐，六百多名师生跟着法轮功学员一起炼了一至五套功法。炼完功后，学生们回到了各自的教室开始了晨读，高年级的学生们在教室里读着《转法轮》（法轮功的主要著作）。◇





截至2019年7月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.36亿。








▲法轮功学员的游行队伍被观众赞为最美、最壮观。














2019年6月21日下午，美国国务院发布2018年度《国际宗教自由报告》，美国国务卿蓬佩奥在国务院新闻发布会上说，美国国务院肩负着推动国际宗教自由的使命，“与往年一样，报告揭露了残暴政权、暴力极端主义团体及个人所犯下的一系列骇人的暴行。我要对所有那些对宗教自由不屑一顾的人说：美国正在注视着，你们将被追究责任。”


蓬佩奥特别提到中共对法轮功等信仰团体的迫害，“中共自成立以来，对所有宗教信仰都表现出极度的敌意。中国共产党要求把它独称为神。”◇
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迫害与反迫害





我出生在中国北方的一座小城市，我们家在当地历史上是个大户人家，书香门第，我的远近亲属比较多。我从小接受的是无神论教育，但家族中对我的影响则恰恰相反，所以我年轻时曾有过很长一段时间的困惑，不知道该如何选择。


爷爷的告诫


听长辈说我们家祖上世代修佛，在小时候的印象中，最深刻的就是爷爷每天都要念经、打坐。爷爷结婚早，可三十二岁时奶奶就不幸去世了。那时爷爷已有四儿两女，登门给爷爷说媒续娶的人不少，但爷爷一心修行，再没续娶。爷爷的几个儿子都是有学识的人，我大伯当了会计，二伯、爸爸和老叔都是教师。


记得小时候经常听爷爷说：“老天以后要筛人了，好的留下，坏的就筛掉，留下的人才有后福。人不信神就要下地狱，大劫过后方知有天。等着吧，以后会有大佛来世上度人，此后有几十年的像佛国一样的世界，你们能赶上得正法，我是不行了。”爷爷说这话时会流眼泪。那时我年龄还小，只顾着玩，一直不明白这些话是什么意思，但因为爷爷经常说，听得多了就留下了很深的印象。


后来爷爷得了一场大病，躺在炕上好多天都起不来，家里人都很伤心，而爷爷却说：“我今年没事，明年九月份吧。”果然在第二年的九月，爷爷就离我们而去了。


爷爷去世时我已经上中学了。学校老师教的是进化论，说人是猴子变来的，世上没有神，也没有佛，这让我的思想很矛盾。那时候上级领导要提升爸爸当校长，可爸爸说什么也不当。我对此非常不理解，就问爸爸：“人家都抢着入党、当官，你为什么不要？”


爸爸说：“爷爷在时就交待了，说不能入共产党，也不要当官，将来会有大祸。”


我说：“你看哪个官不在享福，退休后工资还比别人高。”爸爸说：“死了之后就有灾祸了。”这话我们做儿女的当时都不理解。


爸爸最后还是被任命当了校长，但他就是不加入共产党。


幸遇佛法


不知为什么，我爸爸对气功非常感兴趣，不是练这个功，就是练那个功，可以说是个“气功迷”，可是尽管这样，也没见他练出了什么名堂，直到后来他走入法轮功修炼才出现了明显变化。因为炼法轮功后没多久，他患有几十年的气管炎、哮喘病和肺心病等病症都不医而愈了。记得有一天爸爸异常兴奋地说：“法轮功就是爷爷说的正法、大法，终于等到了。”在他的强烈推荐下，老叔也走入了法轮大法(法轮功)修炼。修炼后老叔也激动地说：“咱们总算得到了真法，不遗憾了。”就这样我们全家在爸爸的影响下都走入了法轮大法修炼。


我记得非常清楚，在我走入修炼后整一个月的那天中午，我在炼第二套功法“法轮桩法”的“抱轮”动作时，虽然眼睛在闭着，可很清楚地看见我爷爷从我的右后方飘然而至。他显得非常年轻，白白净净的，脸上没有皱纹，比原来还要胖一些，在我的右上方空中停下，还是穿着原来那种样式的衣服，只是颜色更鲜亮。他笑呵呵地看着我，过一会儿就飘然而去了。


修炼法轮功以后，我知道了生命的真谛、人生的目的是什么，知道了佛法对生命是何等的重要。我也知道了大伯和二伯，因晚年了也没有得到佛法而伤心落泪，抱着遗憾而去的原因。中共开始迫害法轮功以后，所有单位的大官小官都要表态，很多人被逼着去迫害法轮功，我才明白为何爷爷说不能当官。当看到贵州出现了“中国共产党亡”的奇石之后，我才知道因为天要灭中共，所以爷爷不让家人加入共产党。


“大劫过后方知有天”在兑现


仔细回想起来，爷爷说的事一件件地都应验了，而今就差“大劫过后方知有天”这句了。中共统治后搞了许多次政治运动，害死民众八千多万，还狂妄地说要“战天斗地”。


现在中共迫害修炼“真善忍”的法轮大法弟子，残酷手段前所未闻，甚至活体摘取法轮大法弟子的器官牟取暴利，所有这一切已经触目惊心。对如此的暴行，世人却麻木不仁，要知道人一旦失去最基本的良知与道德，就将面临最悲惨的结局。天要灭中共，会用各种奇灾异祸降临人间，其实也就是在筛选谁能留下。在最后的大劫中，剩下的只有好人。◇








▲二零一九年六月二十一日下午，美国国务卿蓬佩奥在国务院新闻发布会上特别提到中共对法轮功等信仰团体的迫害。





在中国大陆北方的一座小城市有一位知识女性，出生在书香门第的大户人家，小时候对家族中的很多事情不理解，而且与所接受的无神论教育发生冲突，让她很困惑。长大后在父亲的影响下走入法轮功修炼，一切疑惑都迎刃而解了。





▲法轮功学员在打坐（网络照片）
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珍文寄语

















