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MASTER HAPPY NEW YEAR!
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【明慧网】在2020年新年来临至今，部分昆士兰法轮功学员于2019年12月15日，聚集在当地著名旅游景点袋鼠角公园，向法轮功创始人李洪志先生祝贺新年好，表达最崇高的敬意和感恩。


高中老师：修大法让我精神  获得力量　变得宽容


罗拉尔是一名高中教师，她从十几岁开始就一直在寻找生命的答案，她曾经学过很多种功法，在一次去印度的旅程中她还造访了两个寺院学习瑜伽、太极和气功，并因此成为一个健康专业人员。


1999年，机缘巧合下她开始修炼法轮功，从此罗拉尔的生活改变了，她终于找到了生命的答案， 她在以前所有困惑的问题都在法轮功中得到了解答。


“我的身体不用象以前那样每天服用大量补品来保持健康；我可以适应不同的食物了；不用再去针灸师那里进行治疗，同时我的精神也获得了力量，变得宽容，更能适应生活了。”


作为一名高中教师，修炼后她能重新回到课堂面对捣蛋的孩子们。她说：“我不再觉得他们的行为是针对我个人的，我不再生气了。相反，我把法轮功‘真、善、忍’的原则融入我的日常生活中。我把孩子们放到第一位，他们需要照顾、同情和指引以帮助他们返回正轨。这一切只有当我成为法轮大法修炼者的时候我才能做到这一点。如果不修炼我可能会象一些教师一样哭着离开闹翻天的课堂。”


通过修炼法轮功罗拉尔不仅得到了健康的身体，她表示她的内心也感到非常幸福：“虽然我已经72岁了，但是，外在和内在的改变让我看起来年轻很多。”


她说：“我衷心感谢李洪志师父把法轮大法带给大众，让有缘人都可以把‘真、善、忍’融入日常生活中。能够修炼法轮功，我觉得自己是如此的幸运，感谢师父，祝师父新年好！”◇








▲昆士兰法轮功学员齐聚袋鼠角公园恭祝法轮功创始人李洪志先生新年好。





►西人法轮功学员罗拉尔双手合十，恭祝法轮功创始人李洪志先生新年好！





中共活摘器官  顶级科学家认证





【明慧网】近日全球知名的《自然》杂志网站，罗列了2019年对科学最具影响力的十大科学家，其中包括找出新方法、揭露中共从事非法器官移植的澳大利亚麦格理大学临床伦理学教授温迪·罗杰斯（Wendy Rogers）。


文章介绍说，4年前在一次会议中观看了纪录片《难以置信》之后，罗杰斯开始关注移植伦理议题，2016年她担任非营利组织“终止中国活摘滥用器官国际联盟”主席。


中共器官移植来源一直存在争议，中共说器官全部来自志愿者，但研究人员对此表示怀疑。罗杰斯带领的团队找到了一种新方法来检测这一问题。他们深入研究中国器官移植医生所出版的研究论文，并在今年2月发表调查报告，该报告使得20多篇来自中国的移植论文被撤回，因为论文中缺少捐赠者的文件，在与作者沟通后，作者没有回应或无法给出令人满意的解释。


《自然》杂志表示，在荷兰海牙起诉战争罪犯经验丰富的律师杰弗里·尼斯（Geoffrey Nice）主持的国际专家小组，今年发表一篇论文，质疑中共器官移植的数据并得出结论，在中国因宗教或政治观点而被监禁的人，因被强制摘取器官致死，这种状况很可能仍在持续中。◇
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良言破迷雾   真相指光明





欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org


翻墙软件电脑版下载：https://git.io/fgp


安卓版翻墙APP下载：https://git.io/fgma














        2019年12月21日，新加坡召开了法轮大法修炼心得交流会。刚刚修炼法轮功一年多的林先生也赶早出门了。这是他生平第一次参加法轮大法修炼心得交流会，而且还要上台交流自己的得法经历，内心有种无名的感动，“找了好久，找了好久，终于让我找到了！”








辗转千里寻道








林先生拿过工商管理硕士和环境管理硕士等多个学位。但是，学业有成和生活富足并没有给他带来真正的快乐，内心深处有种空虚，一直无法填补。


2005年，林先生开始了佛学研究。“2017年，我发觉自己的修行已经停滞不前了。碰巧有个和尚鼓励我学习德文。这时我想，也许我可以在学术界里研究佛学，也许这能让我突破瓶颈。”


他继续说：“我于2018年开始在德国慕尼黑居住，全职学习德语，并且报读佛学的博士生课程。但是，在和他们接触的时候，我发觉佛学学术界其实是个名利场，并不是寻找真理的地方。我在阅读一些论文时，也发觉里面藏着名利心的信息。也就是这个时候，我决定去佛罗伦萨探望几位朋友。”


“就是这次的机缘，在寻法求道多年后，我总算找到性命双修的正法——法轮大法，第一次炼了五套功法。”他永远都会记得得法的那一天——2018年9月30日。经历13年的迷中苦寻后，终于得遇法轮大法救度。


在佛罗伦萨的炼功点上，意大利学员非常热心地教他功法，这让他感激不尽。


“第一次炼功，我觉得五套功法的设计非常的完美，每一个动作都有非常深的含义，这正是我许久以来所寻找的。”谈到这时，他停顿，努力平静了片刻。


林先生还交流了右肩膀的伤痊愈的经历，这让他切身见证了大法净化身体的奇效。


“我能感受到我右肩膀的伤，伤在了另外空间的身体上，延伸到这个物质身体上。那是在2017年，有一天晚上我梦见一只巨大的虫子，一个非常不好的灵体，朝我的右胸狠狠地叮了一下。我惊醒了过来（后来去看牙医时发觉后槽牙给咬崩了），发觉自己的右肩膀受伤了，很痛。这是一种深入骨髓的痛。一股寒气从非常深的空间往外冒。过后的几个星期，我的右肩膀越来越痛，后来慢慢地右手无法举过头。我尝试了使用草药香薰疗法和静坐来治疗，但是只能暂时挡住寒气，无法根除。”


“刚修炼后的一天晚上，我梦到那个以前钻入我的另外空间身体的虫子又尝试要钻入。但是这一次，它被顶在我的左掌心上，无法钻入。经过一段时间的僵持，梦里我的左掌心将它逼退了。这时候我醒了，左掌心还能感觉到对弈的压力。”“过了几个月，肩膀的伤痊愈了。师父为我清除了身体里不好的灵体。”


回顾自己曲折得法的经历和一年多来的修炼历程，他说：“我深切体会到法轮大法的珍贵，是万年不遇的。我希望自己能够始终如一地修炼，也愿所有人都能够得到同样的修炼机会。”◇





不用农药化肥  我家的桃树结硕果








【明慧网】当今的人们，都觉得人类的科技在飞速发展，从而欣喜不已，却看不到人们的道德也在随之下滑，临危而不自知。


就拿我们农民来说吧，现在各种除草剂、催熟剂让人省时省力，还得利快，但对人的危害太大了。用了除草剂之后，人在收割作物时、在作物脱粒时，会让人出现中毒现象，咳嗽、发烧、呼吸困难等症状，有些毒素会潜伏在人体内，说不定哪天就得这个病、那个病。


我是一个法轮功修炼者，自从认识到了除草剂对人体的危害，无论是大田作物，还是种植的7百多棵桃树，地里的草都是我和丈夫用锄头去除，这是对购买我家水果的民众负责，同时也能减少对土地和环境的污染。村里人看见都会对我们说：“打点药算了，出那力干啥？”我们不为所动。


我们这儿是水果之乡，家家都有桃树、樱桃树，人们大都在使用一种含有膨大剂的肥料，往树盘里一撒，再浇上水，3天5天果子就长大个，真是得利！丈夫有些动心，我说：“咱们是修炼人，知道这个理，害人是会造业的。钱财是身外之物，有多就多花，有少就少花，咱们就卖个良心钱。”


当我们卖桃子时，我们卖的桃子个个都大，天天卖大桃，天天都能卖好价钱。屯里人都说我们桃子管理得好。我丈夫高兴地对我说：“他们用冲施肥也没有咱的桃子个头大啊，真神啊！” ◇
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法轮功的故事





江苏版	





【明慧网】（明慧网通讯员江苏报道）江苏省泰州市姜堰区古田新村法轮功学员卞江，男，四十三岁，祖籍江苏姜堰市，从小体质不好，一九九七年修炼大法后身体得到改善。卞江于二零一零年到上海打工，二零一三年放真相资料遭绑架构陷、非法判刑四年半，在上海市提篮桥监狱遭受种种迫害。


一、遭绑架构陷、非法判刑四年半


二零一三年，卞江暂住在松江区乐都路675弄玉树南苑小区138幢401-6号。这年三月三十一日，卞江在闵行区上海交通大学校园内发放真相资料、翻墙卡片时被不明真相的大学生钱金涛、王木恶意举报，后被校区的上海市公安局文保分局闵行高校派出所的警察张某某（现已退休）和另一个警察、两个保安绑架到该派出所，所长郭建中下令送文保分局，当晚被劫持到虹口区中山北一路801号上海市公安局文保分局非法关押，并受到审讯科马科长、张洁，承办警察张某某、张昆、周波等人非法审讯，副局长郑宇下令送市第二看守所。


第二天卞江被张某某、张昆、周波等人劫持到建工医院、同济医院强迫体检，晚上劫持到静安区灵石路900号上海市第二看守所，因尿检不合格，看守所不收，又被连夜劫持到浦东区周浦镇上海市监狱总医院迫害半个月，后又被马科长等人劫持到杨浦区复旦大学附属的燕园宾馆内监视居住一星期，离开宾馆前宣读了非法的批捕书，下午又被劫持到静安区灵石路900号上海市第二看守所关押迫害。


二零一三年七月左右，构陷卞江的案子被提交黄浦区检察院，十月被黄浦区法院审判长孙明德非法诬判四年六个月，上诉后被上海市一中院驳回上诉。十月左右，江苏省姜堰市“610”主任拜志强指使国保到卞江家进行非法抄家。


二、在上海市提篮桥监狱遭受种种迫害


二零一三年十二月十日，卞江被劫持到上海市虹口区长阳路147号上海市提篮桥监狱七监区一中队继续迫害。


在提篮桥监狱中，卞江因不放弃信仰而受到监狱、七监区监区长周俊华、副监区长王浩成、队长黄维嘉、犯人对他的种种迫害。


队长黄维嘉强迫卞江每天从事繁重的体力劳动，不认罪者白天干完活下午收工后还要在监舍内坐在缠绕铜丝漆包线所用的小塑料盘上，直径9-20cm不等，高度20cm左右，一直坐到晚上十点睡觉为止，长期如此。卞江拒绝参加劳动后，黄维嘉强迫他每天坐在小塑料盘上十六个小时，除去吃饭、上厕所、睡觉，其余时间全部坐在小塑料盘上，不准动，一动就挨打。卞江绝食抗议后遭受灌食迫害。


长期不让购买生活用品、食品，没有保暖衣物、牙膏、肥皂、洗衣粉、手纸。卞江被二名包夹犯二十四小时随身监视，大小便要向包夹犯报告，经过允许后方可，大便没有手纸，只有用水冲。每天不超过三两饭，早上一勺稀饭，几根咸菜，中餐一两米饭，晚餐一两米饭，菜一小勺，每天二杯水，饭菜被克扣，长期吃不饱。冬天没有棉衣棉裤棉鞋帽子，被子只有两个，盖一个、垫一个。长期不给洗澡，只准早晚进行简单洗漱，无法洗衣服，冬天全部用冷水洗漱。


此外，卞江被剥夺申诉的权力。被剥夺与家人接见的权力。被剥夺向监狱长、驻监监察室投诉的权力。睡觉不准翻身，一翻身就被包夹犯踢醒，这是副监狱长殷光辉下的命令，故意折磨法轮功学员。教育科倪红彬指使监区把小塑料盘做成表面为锥形、塔形的，逼迫卞江坐在上面，折磨卞江。


二零一四年五月，小队长黄维嘉指使恶犯吴成忠、王建荣不让卞江睡觉，一闭眼就被恶犯王建荣踢醒或用针扎醒，累计二十多天不让卞江睡觉。


二零一五年一月，一个月中，黄维嘉把卞江每天关在小房间中，在马桶中大小便，没有手纸，也不让用水洗，卞江只有用手擦，然后抹在桶上，或者用马桶中的尿水洗。


在这一个月中，黄维嘉每天还把一台医用紫外线消毒灯（双灯管1.2米长）搬进小房间中，近距离一米远，每天强行近距离直射卞江全身一小时，由于被强烈的紫外线近距离直射皮肤，一天后导致卞江的头部、面部、颈部皮肤大面积出现红肿、剧烈疼痛、脱皮，眼睛剧烈疼痛，一个月中反复出现多次。


二零一五年冬天的一天，黄维嘉让卞江坐在谈话室中，一整天不让卞江小便，也不让卞江出房间，卞江无奈只有把小便尿在了地上，黄维嘉竟然让犯人把卞江的被子拿来仍在地上擦尿，擦完后让犯人把被子盖在卞江身上。被子脏了也无法洗，二名包夹犯嫌脏，把被子扔掉了，整个冬天卞江只剩一床薄被子，只有盖一半、垫一半，过完整个冬天。


二零一五年七月，一个月中，黄维嘉每天逼迫卞江中午坐在太阳底下暴晒两个小时。


二零一七年七月三日，卞江结束了在上海提篮桥监狱的冤狱迫害，被江苏省泰州市姜堰区“610”主任李健派国保朱队长、国保刘某某等人开车强行把卞江从上海提篮桥监狱劫持回当地。◇
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迫害与反迫害
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截至2019年12月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过3.48亿。








【明慧网】严延年是汉朝有名的酷吏，东海郡人。他任河南郡太守期间，到了冬天行刑的时候，他命令下属各县把囚犯解送到郡上，集中统一处死，常常血流成河。河南郡人称他为“屠伯”（屠夫之意）。


严延年的母亲从东海郡来，准备和他一起行腊祭（古时岁终祭祀）。到达洛阳时，正碰上处决囚犯。他母亲大惊，于是停在都亭，不肯进入郡府。严延年出城到都亭拜见母亲，其母闭门不见。严延年在门外脱帽叩头，过了很久，母亲才见他，并一再责备他：“你有幸当了一郡的太守，独立治理千里之地，没听说你以仁爱之心教育感化百姓，使百姓得到安定；反而依靠刑罚大量杀人，想以此树立你的威信。你身为百姓父母官，难道该这样行事吗！”严延年连忙认错，重重的磕头谢罪，并亲自为母亲驾车回到郡府。


腊月和正月的祭祀礼毕，母亲对严延年说：“天道悠悠，神明在上，杀人者必将为人所杀。想不到我年老却将看到正当壮年的儿子遭受刑戮！我走啦，离开你东归故乡，为你准备墓地去了！”


严母回到东海郡后，见到严延年的兄弟和族人，又把上面的话说给他们听。一年多后，严延年果然被处死。◇


文／黄双翼





【明慧网】秀瑾（化名）今年50多岁，膝下一双儿女都已成家立业，还有一个小孙女，美中不足的是，秀瑾很想再抱个孙子，可儿媳几年也没再怀上孩子。秀瑾领着儿媳这看那看的也没动静，心中有些着急。


2016年年末的一天，秀瑾听见院里的狗叫，一个村民领着几个大队干部来到院里。秀瑾问：“你们有事吗？”来人说：“看没看见俩炼法轮功的？”秀瑾说：“没看见。”因秀瑾的丈夫曾在村里当干部，来人也不敢太放肆，便退出大门在门外守着。


这时儿媳指了指影背墙后面。秀瑾明白了，来到影背墙后面，见有两个女人，微闭双目，平静而立。秀瑾看她们不象坏人，就问：“你们是干什么的？”其中一人说：“姐姐，我们是炼法轮功的，到你们村来送真相台历，想在您这儿呆会儿，等门外的人走了我们再出去。”秀瑾说：“他们还没走，你们进屋吧，喝点水。”


俩人随秀瑾进了屋说：“那就麻烦姐姐了。水我们不喝，和您说会儿话吧。”秀瑾赶紧说：“喝水可以，可别说你们那些事儿。”因秀瑾不明白为什么炼法轮功的人总劝人退党？


落座后一法轮功学员说：“姐姐，法轮功是佛法修炼，您知道吗？”秀瑾说：“知道，你们是修真善忍的。我也信佛。”“姐姐这就好说了，那你懂修炼吧，不管哪门哪派只要是正法修炼就会遇到魔难，那唐僧取经还要经过九九八十一难呢。常言道：给僧人一口饭吃功德无量。今天你帮我们也是功德无量的。其实我们也不是怕门口那些人，他们也是不明白真相。我们若被迫害，只是吃点皮肉之苦，但他们却造了大业了，永远也偿还不清的，我们是为他们好，才不想和他们发生正面冲突。”


接下来她们又告诉秀瑾“天安门自焚”是假的，是江泽民找人假扮法轮功学员，栽赃嫁祸法轮功的。更让秀瑾震惊的是，共产党竟然活摘法轮功学员的器官牟利。要真有这事，老天爷肯定饶不了共产党，法轮功学员讲的“天要灭中共”就是真的了。怪不得她们要叫人退党，要不退出来，那不给共产党当陪葬了吗？这样看来，她们还真的是在救人啊！


秀瑾想到这，来了正义感，决定帮她们出村。秀瑾用自家的车把俩人送到了村外的公路上。


一个月后，快过新年了。被她救的法轮功学员买了礼物来看她，临走时，给秀瑾留下了一张画着俩吉祥娃娃的年画。看着漂亮的娃娃们，秀瑾好喜欢，就拿到儿媳屋里，贴在了床上方的墙壁上。


过完年，秀瑾还想带儿媳上医院再查查。儿媳说：“妈，不用去了，我可能怀上了。”秀瑾一听，真是喜出望外：“这法轮功还真神奇呀，这画刚贴了一个多月，你就怀上了？”看着画上的吉祥娃娃们，秀瑾心里想：要是个男娃儿就更好了。


时间过得真快，几个月后，儿媳还真给她生了一个大胖孙子，把秀瑾乐得不行。◇
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