
 

传统新年之际，我们真诚地祝愿您： 
在新的一年里吉祥平安，万事如意！ 
 

乾坤巨变起，四海风云动。 

我们正处于道德败落至极的动荡之世， 

但也迎来前所未有之机遇曙光。 
 

钟声沧桑，送走昨日风雨。 

我们感叹：各种疾病蔓延，灾祸一年比一年频繁。 

我们悲伤：环境被污染，食品被有毒，人心被麻木， 

红潮的谎言和迷药充斥着社会四面八方。 

 

然而，我们也充满感动和希望： 

总有人会峰回路转，总有人会化险为夷，总有人会绝处逢生， 

总有人能冲破迷雾，找寻真相， 

而神佛的眷顾从未离开善良人的身旁。 
 

苍茫中，回首，沉思。 

面对真相与谎言，只能用良知来衡量， 

记住“真善忍好，法轮大法好” 

守住心底的善良，生命才有希望。 

法轮大法（又称法轮功）弘传世界，“真、善、忍”福益各族裔。2020 新年之际，明慧网收到数以万计的

来自全球法轮功学员和中国大陆民众的贺信，表达对李洪志师父的诚挚敬意和感恩！中国大陆民众在贺信中表

示：盼望李大师早日回国，恩泽神州百姓，法轮功“真善忍”能带给人们希望和未来！ 

左图：纽约法轮功学员给慈悲伟大的师尊李洪志先生拜年；右图：台湾台北法轮功学员 2020 年 1 月 12 日

集聚于中正纪念堂自由广场向法轮功创始人李洪志师父拜年。 
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良言破迷雾   真相指光明 
 

欢迎突破网络封锁访问 www.minghui.org 
翻墙软件电脑版下载：https://git. io/fgp 
安卓版翻墙 APP 下载：https://git.io/fgma 
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因果轮报中的陈年积怨 

那时，我们家有肥沃的地，如

果他喜欢，不是被他霸占，就是用

一小块薄地交换。生产队分果树，

我家抽签抽到一棵大树，又长在肥

沃的地方，果实又多又好，而大伯

家却抽到一棵小树，还长在大山顶

上没有土的地方，长的果实又小又

少，或者根本不长果，于是，大伯

就用他这棵树与我们交换，有些树

干脆就被大伯无条件地占为己有。 

我家地和他家地挨着，他就把

树栽在紧贴我们地，树长大了，把

自己这边的树枝砍了，让树枝往我

地伸，使我们那地被他的树遮挡着

阳光，什么也不长。庄里人都骂他

缺德，而公公又不敢和他理论。 

当我结婚后，看别人有果子

吃，还能卖钱，而我家什么也没

有。我就生气，看到树也生气，看

到地也生气，看到人更生气。怨大

伯不讲理 ，怨公公软弱，没本

事，受欺负。 

自从学了法轮功，我明白了人

世间的因缘关系，知道了只有行善

积德才会有福份，只有遵循真善忍

这个普世价值，才会有美好的未

来。法轮大法教会我忍耐、宽容，

不计常人之过，做事多为别人着

想。于是，我不再怨老公公，也不

再怨大伯。 

大伯 80 多岁了，有两个儿子

和两个女儿，大儿子当村干部，住

在他隔壁，根本不管他，说是分家

时说好老人归二儿子管。二儿子第

一个媳妇死了，后来又招赘到别人

家，根本不管他，甚至自从打招出

去，媳妇根本就没回来过。 

老俩口有病了，更是没人管，

根本没钱买药，连饭都没人做。大

妈说她在年轻时坐月子落下不少

病，也吃过不少药，都治不好。大

妈全身都是病，很少出过大门，更

不用说上山下地了，甚至连家务都

很少做，多是大伯做饭。这回大伯

有病了，连饭都吃不着，上山砍柴

更是问题。 

大伯到这种地步，庄里人都说

他是做恶的报应，都在解恨，谁都

不去管他，儿子也不管。 

多年的积怨化解了 

什么灵丹妙药。于是大妈会激动地

说起她炼功的情况，往往会围一大

群人来听她说。听完大妈的叙述，

人们都不自觉地大声喊起了“法轮

大法好”、“法轮大法太神了”，

有人还想跟大妈学炼法轮功。 

一天，我看到大妈把树枝伸到

我家地上方的那些树都拉倒了。◇ 

教她炼功，大妈眼睛看不清东西，

耳朵也听不着，所以教大妈炼功得

相当有耐心，好长时间才教会她。

不过，大妈学功心很诚，虽然学得

很慢，但从来不言放弃。 

为了让大妈能听到师父的讲

法，我自己花钱给她买了一个助听

器，天天给她戴好。 

自从炼功后，大妈一天一个变

化，天天都会和我们谈起她炼功后

的感受，那个高兴劲，笑得象个孩

子。有一天她突然告诉我，她眼睛

不模糊了，还能看到墙上时钟分针

和秒针走动了，也能听到钟的声音

了，手也不麻了，头脑也清醒了，

她还下地背玉米，上山搂柴了。 

庄里人都知道，大妈一辈子从

没上过山，下过地，长年有病，现

在看到大妈红光满面，走路轻快，

人都会觉得很惊讶，都会好奇地问

她，怎么突然变得这么精神，吃了

我知道这事后，主动给他们送

饭送菜，关心照顾他们，别人都

说，他欺负你们最狠，你还去管

他，他自己儿子都不管，只有你们

炼功人才这么好心眼儿。 

后来我又告诉大伯、大妈念

“法轮大法好，真善忍好”能强身

健体，还会有大福份，大妈看我这

样对她好，说是比亲儿子还好，于

是大妈就跟着我念。 

第二天，大妈急急忙忙来我

家，激动地告诉我说，大伯的病好

了，她的腰也不疼了，腿也好了，

说我教她念的那两句话真灵，她谢

我来了。我说，要谢就谢大法师父

吧，是大法师父救你们了。大妈急

忙问，你师父在哪？我要亲自谢

他。我说，大法师父就在我们的身

边。于是大妈扑通一下就地跪下，

虔诚地向师父磕了好几个响头。 

后来大妈天天到我家来，我就

    【明慧网】我今年 52 岁，家住河北省秦皇岛的一个小山村。我
家和大伯住在隔壁，大伯原来是生产队队长，他一向专横霸道，在
我们庄里是出名的恶霸。我们又和他住的最近，公公又是个老实厚
道、软弱怕事的人，大伯当然欺负我们就成了家常便饭…… 

结缘大法 化解积怨 
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截至 2020 年 1 月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.50 亿。 

祉小区的孟宪荣家，当时，五、六

个警察没有出示任何证件就把老人

往楼下拖，老人不配合，有一年轻

警察叫嚣：不走就捆上！ 

这伙人强行把孟宪荣老人的胳

膊、手脚用绳子绑紧捆住，几个人

抬着硬塞进警车，并将她带到镇北

派出所地下室捆绑关押一天一宿不

松绑。来家串亲戚的八十三岁姐姐

也一起被绑架到派出所。孟宪荣的

家被警察翻腾的一片狼藉、洗劫一

【明慧网】（明慧网通讯员黑

龙江报道）黑龙江绥棱县年龄八十

岁的法轮功学员孟宪荣女士，二零

一五年七月十六日清晨三点多被警

察入室绑架、非法判刑三年半，保

外就医，于二零一九年十月含冤离

世。 

孟宪荣是一九九九年七月前开

始修炼法轮功的，她家是学法点。

一九九九年七月迫害开始后，她被

列为重点迫害对象，多次被非法抄

家，几次被绑架、非法关押。 

二零一五年七月十六日清晨三

点多，人们正熟睡的时候，绥棱县

610、 国保大队、各派出所、公安

局人员，在省公安厅杨波的直接指

挥下，非法闯入七位法轮功学员家

进行非法抄家、绑架。绥棱县国保

大队队长郭旭东指使手下伙同镇北

派出所警察警察闯进绥棱县市里福

空。 

孟宪荣老人被非法关押在绥棱

林业局看守所迫害，由于被捆绑一

天一夜，造成下肢浮肿，不能走

路，腿站立不起来也不能蹲，在看

守所里上卫生间爬着去，同室的犯

人抬着去。每次被非法提审，都是

警察背她去、再把她背回来。黑龙

江省公安厅的杨波对孟老太太采取

车轮式的审讯，白天审黑天审的连

轴转的审。 

孟宪荣本来健康的身体被摧残

的生活不能自理。二零一六年一月

二十六日，孟宪荣、申庆云、孙传

通、修忠臣等法轮功学员被非法开

庭。 

孟宪荣被非法判刑三年半，因

身体状况不好保外就医。在保外就

医期间一直是被监视中，孟宪荣于

二零一九年十月含冤离世。◇ 

古被非法关押在宾县第一看守所。

同一天同时被绑架的还有法轮功学

员陈丽云，当时多名警察包围了她

的家，利用云梯在楼外砸碎陈丽云

家玻璃强行闯入家中。 

二零一一年十二月十四日，刘

淑梅与老伴赵云古及法轮功学员陈

丽云一起被非法开庭，三人均被强

制戴着手铐、脚镣带进法庭。赵云

古、刘淑梅都是古稀老人，特别是

刘淑梅，在长达近六个月的关押迫

害下，身体出现严重病态，血压高

达一百八十多。目睹老人一步一挪

的惨状，为刘淑梅辩护的谢律师向

审判长郝文军提议，解除老人的手

铐、脚镣，但遭到郝文军的拒绝。 

刘淑梅与老伴赵云古均被非法

判七年；陈丽云也被非法重判七

年。赵云古于二零一二年二月二十

二日被劫持监狱迫害；陈丽云被劫

持到黑龙江女子监狱迫害。 

长期骚扰和恐怖的氛围，刘淑

梅的精神和身体承受到了极限。◇ 

被人诬告，宾县公安局国保科及西

城派出所警察殷凤鸣、赵云天、王

坤鹏、王胖子等十多人包围了刘淑

梅家，将刘淑梅等十八名法轮功学

员绑架，关进宾县第二看守所。不

久刘淑梅被非法劳教一年，再次劫

持到哈市万家劳教所。 

二零一零年八月二日，刘淑梅

在宾州镇大街上告诉世人法轮功被

迫害的真相，被宾县公安局国保大

队刘建华、张庆雷、常建民等绑

架，在宾县第二看守所非法关押了

十五天。 

二零一一年六月二十三日，刘

淑梅和老伴赵云古去商店兑换真相

币，被哈市及宾县公安局国保大队

刘建华、张庆雷、常建民等多名警

察绑架。在家中没人的情况下，警

察非法抄家，抢走现金二十万元

（包括卖房款和三个孙女的学费）

还有私人物品数码照相机等。 

之后刘淑梅被劫持到哈市第一

看守所（鸭子圈）非法关押；赵云

【明慧网】（明慧网通讯员黑

龙江报道）哈尔滨市宾县法轮功学

员刘淑梅二次被非法劳教迫害，二

零一一年六月再次被绑架，与老伴

一起被非法判刑七年，因身体出现

严重高血压，被保外就医，每年被

相关部门定期检查身体、图谋收

监，于二零一九年五月含冤离世，

终年 77 岁。 

刘淑梅，女，原宾县商业系统

退休职工，居住在宾县宾州镇。二

零零零年正月十五，刘淑梅被宾县

公安局国保科警察绑架，在宾县第

二看守所非法关押了二十九天。二

零零零年六月，因被人诬告，刘淑

梅再次被宾县公安局国保科警察绑

架，在宾县第二看守所非法关押了

三十五天。 

二零零零年七月十八日，刘淑

梅去北京上访，被北京警察绑架，

后被劫回宾县，被非法劳教一年，

劫持到哈市万家劳教所。 

二零零一年五月二十三日，因

哈尔滨市宾县刘淑梅生前遭受的迫害 
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担心有繁琐的家务所缠身。俗话

说：“有钱没钱，回家过年。”无

论天南地北，雪雨风霜，回家过年

成了每个在外打拼的人迫不及待的

心愿。 

现在过年已渐渐失去原有的传

统味道了，大多数人都选择买各种

成品或者邀约上餐馆里吃，很少有

人愿意自己动手做一桌年夜饭了。

过年释放出浓浓亲情，为了凝聚内

当了父亲之后，我发现亲子间

的关系是影响孩子心理健康的第一

要素，父母对孩子的影响力，远比

我们想像的还要大得多。由此可见

我们在孩子心中的分量之大。 

如今时代变迁，在这个人工智

慧席卷一切的时代，人跟人的接触

变得更重要，真正能替你分忧解闷

的是亲人，不是机器人。快节奏的

都市生活让人们只是忙着过日子，

过年成了父母一年中最大的期盼，

团圆也成了全天下父母的愿望。 

过年，如同一场盛大的宴会，

而参加这场宴会的人不是别人，正

是家人，年的味道是温馨的。一年

来不管在外吃了多少苦，受了多少

罪，进到家门口那一声：“爸妈，

我回来了。”足以洗刷满腔的委屈

和一身的疲惫。 

孩提时期最丰满的记忆中，最

期盼的就是过年了，因为那样就可

以有新衣服穿，有肉吃，还可以不

用担心到处玩了以后被骂，更不用

心的爱，特别是除夕之夜，阖家团

圆，大人小孩围坐在一起，品尝着

年味飘香佳肴，着实温馨融融。 

岁月改变的是容颜，却牢牢牵

绊住每个人对亲情的渴望，每年的

过年，我总会对着孩子说：“过年

这个传统节日在每个人心中根深蒂

固！因为亲情是永恒的根，这饮水

思源礼仪文化传承，就从家里做

起。”◇ 

两国的关系。于是他就此事前去请

示宋就。宋就听后不以为然，他对

亭尉说，楚国的做法是错误的，如

果再去效法，就有可能引起事端，

为了和楚国搞好关系，我们可以以

德报怨，每天晚上派一些人到楚国

去帮助他们浇水施肥，而且这事一

定要做得神不知，鬼不觉。 

结果没用多少天，楚国瓜地里

的瓜也一天天长大了，亭尉和士卒

觉得非常奇怪，后来才发觉是梁国

人干的。楚县的县令听到这件事

后，立即派人把此事奏报楚王，楚

王被梁国宋就的做法所感动，也为

自己士卒所做的事情深感内疚，于

是派人带厚礼前往梁国赔礼道歉，

从此两国结为友好邻邦。 

后来，人们用这个典故来表示

以德报怨。《北史李延孙传论》就

引用了这个典故：“灌瓜赠药，虽

有愧于昔贤；御侮折冲，足方贺于

前烈。”◇ 

【明慧网】春秋时期，梁国有

个大夫名叫宋就，他曾在与楚国楚

县接壤的地区任县令。 

在两国的边界上都有哨亭，以

防止对方人员闯入。两国都在各自

的国土上种有西瓜。由于梁国的士

卒非常勤劳，他们经常给瓜地浇水

施肥，所以他们的瓜长得又大又

多；而楚国的士卒非常懒惰，他们

既不给瓜地浇水，又不施肥，结果

他们的瓜又小又少。 

楚县的县令得知这一情况后，

非常恼火，他立即派人把驻守边界

的亭尉叫去狠狠地训斥了一番。 

亭尉遭到斥责后，心里非常恼

火，他把自己受责备的原因归咎于

梁国的西瓜长得好，于是在一个风

高月黑之夜，偷偷越过边境，毁坏

了梁国的瓜地。 

梁国的士卒发现后也要捣毁楚

国的瓜地，梁国的亭尉知道这事非

同小可，搞不好会因小失大，破坏

●法轮功书籍中明确指出
杀生和自杀都是有罪的，真正
的修炼人绝不会杀生或自杀、
自焚的。所有的法轮功书籍和
音像资料都可以从互联网上免
费下载。海外也有很多关于法
轮功的正面报道。然而中共在
迫害伊始就大量销毁法轮功的
书籍，并在互联网上封锁一切
关于法轮功的正面信息，把和
法轮功有关的词汇都设成敏感
词，就是害怕人们了解真相。 

●2001 年 8 月 14 日在联
合国会议上，国际教育发展组
织就“天安门自焚”事件强烈
谴责中共当局的“国家恐怖主
义行为”。声明说：从录像分
析表明，整个事件是政府一手
导演的。面对铁证如山的事
实，会议上的中共代表一句话
也说不出来。◇ 


