
 

虑、恐慌、气恨、无助。这些情绪

虽是人之常情，但并不能帮助自己

避祸，反而会使自己更加难受、环

境更加恶劣。所以，我们劝大家一

定要尽量让自己理智、冷静。这种

冷静不是静静等死，而是冷静中才

能有智慧，才能看懂希望所在，那

才是不放弃自保和保护家人！ 

疫情凶猛，自保有妙招。“肺

炎”致命，避祸有灵丹。这个妙招

之一就是诚念“法轮大法好、真善

忍好”！有的朋友可能会想：这么

简单，可能吗？太可能了！首先，

诚念这九字真言能让人的心态逐

渐平静下来。第二，这九字真言携

带的都是宇宙中的纯正能量，能帮

人增强信心、增加正能量。第三，

已经有很多人亲身见证了这九字

真言让人“柳暗花明又一村”、甚

至起死回生的超常威力。 

“三退”保平安 

今天的“武汉肺炎”疫情严重

到这种程度，都是因为中共大小官

员的眼中只有“维稳”，而没有对

于生命的敬畏与尊重，真相一次次

地被中共的铁幕掩盖。无论这次武

汉肺炎灾祸中，中共又说什么，我

们都不要再抱侥幸心理，否则就会

成为下一个牺牲品。目前已有 3 亿

5 千多万中国同胞做了三退（退党、

退团、退队），从内心和行动彻底

与中共脱离干系，“三退保平安”

真实不虚。◇ 

2020 年刚开始，武汉爆发新型

冠状病毒肺炎，其传播范围和速度

超出想象，不仅中国大陆各地，海

外也有约二十个国家和地区发现

了确诊患者。因为中国官方报道一

贯信息缩水和隐瞒真实情况，许多

百姓无可奈何，下面的内容能帮助

您得到珍贵的有益信息，以便在天

灾人祸中有效保护自己和家人。 

病毒比萨斯凶猛，疫情传播迅猛 

武汉于 1月 22至 23日期间宣

布关闭主要交通通道，但是因为从

发现病例到宣布措施的时间拖延

太长，凶猛的疫情已经通过旅行者

传播到中国 26 个省市，以及海外

包括香港、澳门、新加坡、台湾、

泰国、越南、日本、英国、美国、

加拿大、法国、澳大利亚、马来西

亚、尼泊尔等许多国家。 

中共当局于 1 月 22 日星期三

宣布封城。这一极端措施几乎是在

毫无准备的状况下实施的，在周三

至周四正式封城之际，由于缺乏必

要的解释，不少人甚至认为是等

死，下决心逃走。外媒报道，“虽

然是凌晨两点发出通告，但到上午

十点封城起始期还有八个小时窗

口时间，部分市民和滞留武汉的外

地游客选择连夜出城。” 

微信传出的需要查实的消息

称，根据民航大数据统计，在发现

新型冠状病毒的 22 天里，武汉飞

往全国各地的人，往海南 7.56 万

多人，其中海口 4.3 万，三亚 2.7

万，博鳌 0.56 万。往北京 5.9 万，

上海 7 万，广东 8.6 万，其中广州

4.9 万，深圳 3.7 万，成都 4.7 万，

重庆 2.2 万人，这其中是否有带病

毒者？又有多少带病毒者？ 

黄金防控期已错过 专家“有心
无力、很悲愤” 

香港著名病毒学专家管轶，17

年前广东萨斯爆发期间，曾经率领

团队率先分离鉴定出萨斯冠状病

毒并证明其直接来源。1 月 22 日管

轶从武汉返港后自称：“连我都选

择做了逃兵”，1 月 21 日、22 日，

他和团队来到武汉，希望可以帮助

找到动物源和对防疫工作的合作，

但“有心无力，很悲愤”。 

财新记者问他如何看待武汉

封城一事，他表示，时间点已经错

过黄金防控期，对效果不表乐观。

他觉着当地政府不作为，连个隔离

指引也没有。他认为武汉肺炎根本

无法与萨斯相比较，萨斯传播链清

晰，但武汉肺炎已经扩散出去。他

表示，“保守估计，此次感染规模

是萨斯的 10 倍起跳。我经历过这

么多，从没有感到害怕过，大部分

可控制，但这次我怕了。” 

疫情凶猛，自保有妙招 

从专家证言看，这次武汉疫情

的凶猛程度，远远超过萨斯，更具

有致命性，而且传播更快更广。武

汉多家医院医护人员被感染急救，

网传有医生死亡。因此提醒大家，

至少要做好最基本的个人防护措

施：勤洗手，戴口罩，并尽量让自

己心态平静。 

为什么强调心态平静？俗话

说，相由心生，境随心转。突如其

来的天灾灾祸面前，很多人难免焦
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【明慧网】二零二零年一月二

十五日，一年一度的纽约亚裔中国

新年大游行在纽约皇后区法拉盛

的缅街举行。和往年一样，法轮功

学员受邀参加了游行。他们举横

幅、发传单，告诉中国民众“法轮

大法好”、“真善忍好”、“三退

保平安”。 
很多华人冒雨在法拉盛观看游

行，很多民众赞同法轮功的“真、

善、忍”理念。从上海来美多年的

蔡太太连续十几年观看法轮功的

游行，她说“法轮功是最好的！不

但游行壮观，最关键的是法轮功最

讲真话，他们把共产党所有的假话

全部戳穿，最有力量，最得民心！” 
从山东刚来美国的刘先生看着

法轮功的游行激动地说：“真壮观！

真震撼！国内看不到的，我认同真

善忍！我赞成信仰自由。” ◇ 
 

我去医院看病。可每次都是失望而

归，因为每次都查不出病来，医生

还说：“你这不叫病。” 
一九九六年孩子四岁时，我俩

迎来了生命的曙光，那一年我修炼

了法轮功，从此我不用再抱着胖胖

的儿子每月去两次医院了。本来我

并不知道偶然间得到的《转法轮》

是一本宝书，是我在邻居家看到时

觉得喜欢，就让邻居帮着请了一

本。而邻居也是刚学，还不懂法轮

功是修炼。 
没想到在看书过程中，小腹里

到处有东西在转，当时吓一跳，以

为又怀孕了，因为那感觉就象胎儿

的小拳头在到处捶。看完一遍书后

我象换了一个人，啥不好的症状都

没了，第二天天没亮找到炼功点，

【明慧网】说到“逃命”，眼

前便会浮现出人们奔跑的样子。是

呀，洪水来了要逃，地震来了要逃，

大火来了也要逃，而且逃慢了命就

会没了。可是现在的灾难实在是太

多太多，看得见的能躲，看不见的

咋办？就象瘟疫、各种疾病以及突

发的险情，那真是防不胜防。 
就拿我来说吧，从二十岁的某

一天开始，突然对生活有了畏惧

感。那天早晨我去公园体育器械上

做仰卧起坐，没想到刚做一个就天

旋地转了，还差点儿从两米高处掉

下来：这是怎么了？回家做前滚

翻、后滚翻也天旋地转。天天这样

锻炼的我突然遭遇这个变故，受打

击成度可想而知。 
参加工作后，一次单位要求献

血，我报名参加了。医生看到我时

说了句让我差点哭的话：“还不知

道谁给你献血呢？”从此我知道自

己严重贫血，而且血压低。由于常

常站着伏案设计图纸，腰也不好

了，后腰眼儿经常痛，年纪轻轻的

就跟单位医生都混熟了。 
结婚后怀孕两次都流产了，第

三次住院保胎才保住。孩子从半岁

多开始看医生，每月都要去医院。

没办法，我自动解聘回家照顾孩

子。后来我的身体也越来越不好，

眩晕、妇科病、乳腺增生、心脏突

然难受然后虚脱。那时我妈已经去

世，是因乳腺癌，因此我的思想压

力很大，常常是婆婆请假看孩子，

学了炼功动作。 
从此我与医院无缘了，不经意

间发现孩子也不再生病了。有一次

他咳嗽得很厉害，他爸就买了很多

药。第二天早晨他在幼儿园上楼梯

时，我远远地看见他吐了一身。晚

上回家后，他爸看到棉服上一条条

的黄色药渍，就不再让他吃药了，

过两天孩子也不再咳了。 
小时候我最想拥有的是“阿拉

丁神灯”，因为它能实现自己的愿

望，想要什么来什么，可我知道那

是神话。而今，我拥有了比“阿拉

丁神灯”更神奇的法宝，那就是“法

轮大法好，真善忍好”。看似简单

的九个字，威力却巨大无比，因为

谁心里装了这九字吉言，谁就会逢

凶化吉、遇难呈祥，得大福报。 
中国古代有神医，可人不知道

还有比神医更厉害的医生。神医治

的是已经出现的病，而更厉害的医

生治的是还未显露出来的病。关于

这一点，只有那些修行高的人才能

知道，普通人永远不会知道，也不

许他们知道。 
关于这方面的神奇故事，在法

轮功真相故事中多得数不胜数。

“法轮大法好，真善忍好”是保命

的最高诀语，就象治未发现的病的

神医一样，能使人防患于未然（就

是能提前躲避灾难）。愿所有善良

人都能把“法轮大法好，真善忍好”

牢记心里，退出中共党、团、队，

平安的度过这场劫难。◇ 



 
 

齐齐哈尔版  2020 年 2 月 2 日 3 迫害与反迫害  

    截至 2020 年
1 月末，在海外退
党网站声明“三
退”（退党、退团、
退队）的人数已超
过 3.5 亿。 

（明慧网）齐齐哈尔市法轮功

学员李惠丰遭 12 年冤狱，被惨无

人道的酷刑迫害，包括上大挂，电

击生殖器、关小号等等，一度被迫

害致濒临死亡，于 2020 年 1 月 20
日突发脑出血，28 日含冤离世，年

仅 48 岁。 
李惠丰，男，生于 1972 年 6 月

12 日，家住黑龙江省齐齐哈尔市铁

锋区景新小区。2001 年 1 月 22 日

被齐市建华区刑警三中队非法抓

捕，被刑警三中队十万伏超高压电

棍电击，生殖器被电糊。 
李惠丰生前说：“2001 年 1 月

22 日在同修文杰家，17：00 时左

右突然闯进的 5 名刑警三中队警察

将我们 5 人蒙上头光着脚带到刑警

三中队。紧接着对我进行刑讯逼

供，把我双手用手铐从后面扣上然

后将双手挂到 2 米高的铁钩上（这

种刑罚叫“上大挂”），用绳子把双

脚绑上，一拉绳子将身体抻平，那

种感觉极其痛苦，警察觉得还不过

瘾，就在旁边用脚踹我，使我来回

悠荡加重我的痛苦，嘴里还大叫着

‘我的快乐就是建立在你的痛苦

之上’。然后又把十万伏的电棍打

开，插到我小便处触电。致使我小

便处被电糊，双臂六个多月后才能

抬起来。” 
第二天，李惠丰被劫持到齐齐

哈尔市第二看守所，在那里遭受了

一年的迫害，骨瘦如柴。 
2001 年 7 月，李惠丰被齐齐哈

尔市建华区法院以强加的罪名判

有期徒刑 12 年、剥夺政治权利 4
年。李惠丰在法院送达书上写了

“不服判决、上诉”。回看守所后

写了上诉状交给法院，可是齐齐哈

尔市中级法院的二审判决中竟然

写着李惠丰和文杰（文杰被非法判

刑 11 年，她也上诉了）一审服从

判决、不上诉。 
2002 年 1 月 24 日，李惠丰被劫

持到哈尔滨第三监狱迫害。在哈尔

滨第三监狱集训队，李惠丰由于不

认罪，被集训队警察黄大队、龚大

伟送到小号里进行残害，那时正好

是 2 月份，天气正冷，不让他穿线

衣线裤，并把前后窗户都打开，晚

上也不给被褥，每天只给极少量的

玉米糊，还派两个刑事犯看着。李

惠丰被关了 39 天，奄奄一息才放

出来。 
半个月后，李惠丰被转到了六

监区，白天晚上被刑事犯看着，被

限制人身自由、强迫劳动、强制写

思想汇报，强制写“三书”、“揭

批”等等。大队长朱文臣、唐心民

更是进行辱骂、侮辱，并扣押家属

给他邮的钱和物，使他连洗漱用品

都买不了，还扣押家属信件不让通

信等等。唐心民还执法犯法，指使

刑事犯打李惠丰，肆意残害法轮功

学员。 
哈尔滨监狱 610 办公室主任陈

树海、李福才，经常对李惠丰等法

轮功学员进行强制洗脑，强制观看

迫害、侮辱法轮功的录像。 
哈尔滨监狱警察由于2001年至

2004 年指使刑事犯人将多名法轮

功学员打死、打残，迫于外界的压

力和被迫害法轮功学员的控诉，为

了掩盖迫害真相，于 2004 年 7 月 1
日将哈尔滨监狱 108 名法轮功学员

分别转到大庆、泰来、牡丹江等监

狱进行迫害。李惠丰和其他法轮功

学员共 30 名于 2004 年 7 月 1 日被

转到大庆红卫星监狱。 
到大庆监狱后，大庆监狱为了

配合黑龙江省劳改局，掩盖迫害真

相，将李惠丰等 30 名法轮功学员

除衣物、被褥、洗涤用品外的所有

物品全部扣押。7 月 9 日李惠丰被

分到一监区，在这里同样遭到了限

制人身自由、不允许家属接见，违

法扣押他给驻大庆监狱检察院的

上诉状等迫害。 
2006 年 3 月 1 日半夜 1 点多，

大庆监狱狱长王英杰带领狱政科

长袁红军、李铁、警察樊利军、陈

雪松、王杰文等六人来到二大队三

中队，对被非法关押在二大队三中

队的法轮功学员李惠丰、李海、夏

勇进行迫害，由王英杰亲自指挥，

其他几个警察动手，他们将三名法

轮功学员从床上拉到地上拳打脚

踢，然后用皮带抽打。恶警将李惠

丰强制套上囚服带到小号，锁到铁

凳子上用警棍和拳头殴打，后将李

惠丰上大挂 7 个多小时，放下后关

进小号，让犯人 24 小时看着，其

间还将三名法轮功学员的个人物

品能摔的都摔碎，抢走现金 350 元，

将衣物和信件当场烧毁。当李惠丰

质问王英杰警察打人，王英杰竟瞪

眼睛否认打人。李海被打断一根软

肋，近一个月时间不敢侧身躺着。

而带李海检查的警察竟欺骗他的

家属说李海什么事也没有。 
大庆监狱长达 5 年多的迫害，

对李惠丰身体和精神上均遭到严

重的伤害。2013 年一月，李惠丰冤

狱期满，回家后的李惠丰经常遭当

地公安骚扰，不得已背井他乡。就

这样，当地警察也没有放过他，每

当到所谓敏感日，就骚扰其家人。 
2019 年七十年国庆前，齐齐哈

尔公安以“维稳”为由，找到李惠丰

所在地派出所警察，到李惠丰工作

单位骚扰，给其造成很大压力。

2020 年 1 月 20 日，身心遭受重创

的李惠丰突发脑出血，经抢救无

效，于 2020 年 1 月 28 日含冤离世。 
李惠丰妻子张淑哲也在2001年

1 月 22 日这一天被绑架，先被非法

劳动教养，后被非法判刑，在哈尔

滨女子监狱遭受迫害。◇ 
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九九九年七月开始的对信仰“真、

善、忍”的法轮功学员的残酷迫害，

酷刑百种，活摘器官，如此恶魔行

径，招致天怒人怨，必受天惩。“中

共死刑判决书”，彰显的是神佛意

志，兑现的是“善恶必报”的天理。 

“三退”才能上“方舟” 

倾巢之下，焉有完卵。当中共

作为一个整体被上天严惩的时候，

它的所有成员都身处险境！ 

天网恢恢，疏而不漏；神佛慈

悲，网开一面。二十年来，法轮功

学员发放的真相资料，铺平了填满

海，码起来连着天。这些真相资料，

可能是一份真相传单，可能是一张

真相光盘，可能是一条真相横幅，

可能是一个真相电话，也可能是一

次面对面的聊天。接过来，看一看；

停下来，听一听。看清楚了，听明

白了，才能真正知道为什么要“三

退”（退党、退团、退队）——那

是神佛给人定下的得救的标准，那

是大难来前登上当代“诺亚方舟”

的船票。 

目前蔚为壮观的“三退大潮”，

就是法轮大法为曾经加入过中共

邪党组织的人们开创的“三退保

命”、值得您万分珍惜的宝贵机缘。

中国老百姓有句话说“过了这个

村，可没有这个店儿”。早退早平

安，晚退晚平安，谁退谁平安，不

退很危险！截至二零二零年一月，

在大纪元退党网站声明“三退”的

人数，已超过三亿五千万人。 

目前，“武汉肺炎”疫情凶猛，

命悬一线，生死一念，退出中共的

党、团队组织，就能登上当代的“诺

亚方舟”，躲过这场生死大劫。◇ 

耶和华决定惩罚败坏的人类，告诉

诺亚造方舟躲过劫难。五千年后的

今天，当人类进入十恶毒世，神再

次决定给人以惩罚的时候，在神州

大地的西南方，出现了一块神奇的

“藏字石”，“中国共产党亡”六

个大字振聋发聩，石破天惊！神佛

用这种特殊的方式，向人们发出了

逃命的呼喊。 

二零零二年六月，贵州省平塘

县发现一块“藏字石”，引起轰动，

中共新华网、央视等100多家媒体，

都对此事作了报道。包括中国科学

院院士在内的三批科学家对“藏字

石”科学鉴定的一致结论是：未发

现任何人工痕迹，纯粹天然。巨石

形成于 2.7 亿年前，大约五百年前

一分为二，断面凸显“中国共产党

亡”六个大字。 

那么，这个“藏字石”应该怎

样解读呢？如果说冥冥之中自有

天意的话，说白了，它是上天下达

的《中共死刑判决书》。为什么中

共会被判死刑？因为中共早已恶

贯满盈，十恶不赦。 

中共以撒旦教徒马克思为祖

宗，宣扬“共产主义暴力革命”，

为祸中华近百年，五千年中华神传

文化被毁坏殆尽，代之以邪恶的

“无神论”，强行灌输反天、反地、

反人的“党文化”；战争年代杀人

如麻，骗窃政权后运动不断，血雨

腥风，历次政治运动害死八千万中

国人；它集邪教、独裁、暴政、卖

国、灭祖、贪腐、匪痞、流氓、黑

帮、欺骗、淫乱于一身。特别是一

“诺亚方舟”《圣经》有记载 

大家可能听说过“诺亚方舟”，

然而您知道吗？它不只是一个传

说，而是被《圣经》记载下来的历

史。《圣经》作为基督教的经典，

其作者身份包括先知、使徒、祭司，

也有君王和专职史官等，而且据信

所有作者都是得到“上帝默示”的。 

著名的英国民族学家弗雷泽•

本杰明考察发现，世界上任何一个

有足够时间跨度的民族历史传说

中，都有着“大洪水”传说。而且

传说中对大洪水的描述惊人的相

似。 

时空跨度可能淡化人类记忆，

却无法抹去历史的真实。是的，从

今天上溯大约五千年，地球人类确

实经历过一场“大洪水”劫难。在

中国，诞生了“大禹治水”三过家

门而不入的佳话。禹王治的什么

水？治的是大洪水退去后剩下的

那些水。在西方，则出现了诺亚方

舟的故事。 

解读《圣经》记载的诺亚方舟

的故事，我们会得到如下启示：神

是真实的存在；人是神的子民，神

创造了人，同时给人规定了做人的

道德标准；人类会因为堕落而受到

上天的惩罚；神佛又会在人类危难

时拯救人类，只有那些对神信仰，

达到神给人定的标准的人才会成

为神拯救的对象。 

“藏字石”——神佛救命的呼喊 

历史会有惊人的相似，但却不

会是一模一样的重复。五千年前，

文/掸封尘 

◄ 国 家 级 地 质 公
园 贵 州 省 平 塘 县
掌 布 乡 石 景 区 门
票，以“藏字石”
（中国共产党亡）
照片作招牌。（网
络图片） 


