
 

境内的人，就会好得多。” 

他还表示，美国国务院正建立

一套新的与中国打交道的政策，

“我们还必须与中国人民进行接

触，并赋予他们力量。”他说，“在

太长的时间里，美国的领导人忽视

或淡化勇敢的中国异见人士的言

论，他们就我们面临的这个政权的

性质警告过我们。我们不能再忽视

他们了。” 

蓬佩奥还呼吁每一个国家的

每一位领导人开始做美国已经在

做的事情，那就是坚持互惠，坚持

透明，追究中共的责任。中共是一

小伙统治者，远非铁板一块。 

蓬佩奥在演讲的最后说，面对

中共的威胁，确保我们的自由是我

们这个时代的使命，而美国处于领

导这个使命的最佳位置，因为我们

的建国原则给了我们这个机会。 

蓬佩奥的历史性演讲标志着：

美国吹响了“灭共”集结号！◇ 

7 月 23 日，美国国务卿蓬佩奥

发表对华重磅演讲。他强调的一个

重点是，中国人民与中共截然不

同，美国必须与中国人民接触。他

还强调，中共的一个最大谎言就是

宣称自己代表14亿中国人民说话。 

“共产党总是在撒谎，但最大

的谎言就是中共代表 14 亿被其监

控、压迫、不敢说话的人说话。”

蓬佩奥说，“恰恰相反，中共对于

中国人民真诚意见的恐惧胜过对

外国敌手的恐惧。” 

蓬佩奥在讲话中还强调，改变

中共的行为不能“仅仅是中国人民

的使命”，自由国家要做的工作是

捍卫自由。 

蓬佩奥说：“我们还必须与中

国人民接触并赋予他们权利……

这是一个充满活力、热爱自由的民

族，他们与中国共产党完全不同。” 

他还表示，“也许我们对中国

的共产主义毒瘤很天真，或者被北

京宣传的和平崛起言论所蒙骗。不

管原因是什么，中共在国内越来越

专制，在国外对自由的敌视咄咄逼

人。川普总统说：受够了。” 

蓬佩奥在 7 月 15 日出席国务

院的新闻发布会上说，“中国共产

党对中国人民的所作所为已经恶

贯满盈，但是自由世界决不容忍北

京倒行逆施。” 

他在 7月 8日的新闻发布会上

说，“与所有非选举产生的共产主

义政权一样，北京更害怕自己人民

的自由思考，胜过害怕外国敌手。” 

很多国家认为，现在的局势好

像是要在美国和中国之间做出选

择，蓬佩奥在 7 月 23 日的演讲中

澄清，这不是在两国国家之间做选

择，而是在自由和暴政之间做选

择。他还提到了之前在慕尼黑所讲

到的一个点，那就是自由世界一定

会战胜暴政的政权。 

“我们，世界上的自由国家，

必须以更有创造性和更坚定的方式

促使中共改变其行为，因为北京的

行动威胁到我们的人民和我们的繁

荣。”蓬佩奥说。 

蓬佩奥呼吁中国人民联手抗共 

蓬佩奥在演讲中提出新的对华

政策，他呼吁中国人民起来，跟美

国联手合作，一起抗共。 

他说，习近平是“真正的信奉

破产的极权主义思想的人”，“中

国人民解放军也不是一支正常的军

队。它的目的是维护中国共产党精

英的绝对统治，拓展中共帝国，而

不是保护中国人民。” 

他敦促盟国和中国人民与美国

一起改变共产党的行为，“试想一

下，假如我们能够听到武汉医生们

的声音，假如他们被允许对一种新

型的冠状病毒（中共病毒）的爆发

发出警报，全世界，更不要提中国

◄7 月 23 日，美
国 国 务 卿 麦
克·蓬佩奥发表
对华演讲，强调
中共最大的谎言
就是宣称自己代
表 14 亿被其监
控、压迫、不敢
说话的人说话。” 

◄海外华人举著
“中共不等于中
国，爱国不等于
爱党”的标语游
行。 
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【明慧网】小时候的金影丽，

面黄肌瘦，除了健康再无所求；长

大后的她，疲于奔命，除了迷茫也

身心疲惫。等到夜深人静的片刻，

金影丽不禁想问天：既然人生苦

短，荣华富贵带不走，功成名就徒

留世间，那么这一生究竟图个什

么？ 

童年和青春的迷茫 

童年的时光，对金影丽来说总

是特别漫长，下课十分钟，同学倾

巢冲去操场，她只能静静坐在原

位，看着他们玩闹的身影，等待上

课钟声再度响起。“我从小身体就

不好，骨瘦如柴，很多别人可以玩

的游戏，我都不能，例如同学说一

块玩荡秋千吧、玩跳绳吧，我一玩

身体就不舒服。” 
珍贵的青春里，她只隐隐约约

意识到，一种生命的无常正潜伏在

她身边虎视眈眈，仿佛每一个美好

的时刻都稍纵即逝。金影丽的心中

有着未知的恐惧。 
小心翼翼挨过一年又一年，金

影丽毕业后选择了旅游业务工作，

她说：“那时旅游业生意很好，每

天看到的都是现金，但我享有这些

钱却改变不了我的身体，也不曾让

我感到一丝的快乐，我不知道人生

到底为什么这样活着？人家说人

生在世图个荣华富贵、功成名就，

但我都没有想要这些东西，我只想

要有一个健康的身体，可以和正常

人一样跋山涉水，这就是我觉得最

幸福的事。” 

震撼的生命奇迹 

为了找出人生的答案，金影丽

吃过素、学过瑜伽、上过佛学课，

却仍在迷惘与疑惑中寻寻觅觅。一

直到四十二岁那一年，她在陪父亲

看病就医的诊疗间，看见书柜上摆

着一本金灿灿的书。八十岁高龄的

老医生语重心长告诉她：“这是一

本很好的书！” 
神圣的法缘牵上了线，金影丽

阅读这本金灿灿的书——《转法

轮》之后，沉重的思绪、纠缠的心

结犹如拨开云雾见青天，“以前总

埋怨为什么我有这个病，人家没有

这个病；但看完书后我终于豁然开

朗了。我知道了，人的幸福与否，

成功与失败，都是有因缘关系的，

也都是自己在轮回转生中生生世

世所积累的业力和德的多少所造

成的。我所有生命中不解之谜都在

《转法轮》中得到了解答。” 
《转法轮》深入浅出的法理，

如醍醐灌顶般让她明白了多年来

上下求索却又不得其解的问题，就

在她心生修炼一念后，多年来压在

身上的千斤负重也在不久后轻松

卸下。“我整个精气神都改变了，

身体变得好轻盈，三四百度的近视

不翼而飞，走多远都不会累，脑袋

和思绪也越来越清楚。” 

从委屈到宽容 从抱怨到乐观 

修炼大法后，短短半年，金影

丽除了获得焕然一新的健康身体，

人生观也发生了根本转变。她不再

怨叹命运的不公，活得坦然、乐观

而豁达。而在大法中修炼出的善良

和智慧，也使她在处理问题上和过

去有了本质区别。“以前在工作中

遇到不公时，只会埋怨别人，觉得

自己委屈。但师父教导我们处处都

要为他人着想。” 
担任业务经理的金影丽经常

需要直接与顾客接触，处理突发状

况，“有些客人原本说要出国，但

临时又说不去，对方认为没有使用

就不需付费，包括为他承办手续的

费用。以前碰到这种无理的客人会

很不高兴；但修炼之后，我就会想

也许他有难言之隐，那么我就自行

吸收没有关系。同时我也会思考，

是不是因为自己还有没放下的利

益之心，才会碰到这样的状况。说

来神奇，当我逐渐看淡金钱利益

后，这些事情就没有再发生了。” 
金影丽也会把修炼法轮功后

道德提升、身体健康的美好分享给

客人，她说有一位台商从大陆回来

看她，说：“金小姐，你非常有名

喔，我们上海那边的商会会长知道

你的名字，还说你修炼法轮功，要

我不要和你有任何业务上的接触。

我义正词严地回他，金小姐服务我

们二十多年了，她非常好。而且台

湾是一个民主国家，她修炼法轮功

没妨碍到别人，为什么不行？我就

是要选择她（接洽业务）。” 

结语 

回首过往的苍白惨淡，再看如

今的自在坦荡，是法轮大法让她找

到生命的希望，免于在人世中苦苦

挣扎！“原本，我以为这一辈子身

体都不可能好了，却没想到这本书

带给我这么震撼的生命奇迹！希望

朋友们都能在法轮大法中找到生

命的意义和幸福！”◇ 

图：金影丽表示，自己不解之谜，都在《转法轮》中得到了解答。 
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截至2020年7月底，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 3.6 亿。 

洛阳市洛宁县东宋乡陈家坑三兄弟被迫害致死 
河南省洛阳市洛宁县东宋乡

陈家坑陈家三兄弟：老大陈跃民、
老二陈少民、老四陈孝民，坚持修
炼法轮大法、按“真、善、忍”来
要求自己，努力提升自己的道德修
为、做一个好人，他们都在三门峡
市打工被中共警察绑架构陷、迫害
离世。 

陈跃民遭酷刑折磨，被打毒针

离世 

陈跃民（三门峡市纺织器材厂

职工）曾两次被非法关押折磨，被

非法判刑五年，在郑州新密监狱受

尽酷刑折磨，并被打了不明药物的

毒针，回家后毒性发作，全身瘫软，

四肢无力，腰部疼痛，继续遭中共

各级人员的不断骚扰，于二零一一

年四月离世。 
陈少民被摧残致肺全部溃烂  

二零零四年九月，陈少民被强

制送入许昌河南省第三劳教所，当

时是中午一点左右，三大队一中队

的狱警都政涛正在值班，强迫陈少

民蹲下谈话，陈少民拒绝，站在那

儿向都政涛讲大法真相。一中队的

狱警闫磊、徐祖盛吃好饭过来了，

二话没说，就把陈少民强拉到一中

队车间隔壁的谈话室里（实为迫害

法轮功学员的地方），先上绳，再

用皮棍浑身上下打他。再见到陈少

民时，他走路已经一瘸一拐了。陈

少民已经蹲不下去了，恶警都政涛

就强迫陈少民双腿跪地谈话。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二零零四年十一月二十三日，

狱警三大队队长师宝龙狠狠地用

脚踩着陈少民的脖子，狱警谭军

民、徐祖胜、闰磊三人用警棒暴打

陈少民的敏感部份，用电棍击打全

身，用皮带抽打全身，陈少民血肉

模糊，皮肤焦糊。一顿暴打后，狱

警师宝龙唆使两包夹犯人穆俟东、

对陈少民行恶。穆用手狠狠掰着陈

少民的大拇指，让他跪在恶警都正

涛面前，逼他说诬蔑法轮功的语言，

陈少民拒绝，而后又是一阵暴打。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

为强制他放弃修炼，三大队一

中队长许水旺、许祖胜、阎磊等长

期对他行施酷刑殴打，上背铐三十

余次，电击，用拳头大的橡胶疙瘩

打伤左脚，同时又不断的指使犯人

聂勇经常毒打、谩骂、侮辱。一次，

聂勇竟毫无人性地将自己的生殖器

硬塞进陈少民的嘴里，并狂叫再不

“转化”，我让你喝尿，让你把“鸭

娃咬掉”（方言）。 

陈少民被非法劳教期间，受尽

警察、犯人百般折磨与摧残，左脚

被打伤化脓，左耳由于注射有毒药

物导致流脓，骨瘦如柴，常常头晕。 

迫害主要责任人：恶警队长许

水旺、指导员许祖胜、队长阎磊，

犯人聂勇。幕后操纵者：恶警教转

办李姓主任（小个子，黑瘦贼滑，

体重不足百十斤，自称不够尺寸） 

二零零五年的十一月，邪党对

陈少民的非法劳教期满，但陈少民

并没有回到家中，邪党又以莫须有

的罪名非法加期一年多，继续迫害。 

二零一六年六月六日、七日，

陈孝民、陈少民弟兄俩人分别在河

南省三门峡工作的地方被当地派出

所同时绑架。用皮带打敏感部位，

用电棍击打全身，抢走打印机一

台、现金若干，陈少民也被非法抄

走笔记本电脑一台。据知情人说，

兄弟被五、六人压倒，强行带走。 

陈氏兄弟俩人被非法关押在

三门峡市看守所，在被非法关押的

这一年多的时间里，没有任何消

息，看守所不让家属会见。后来获

悉二零一七年七月已被非法判刑。 

陈少民被劫持到河南新密监

狱迫害。一位从新密监狱出来的法

轮功学员讲，陈少民在里面受到的

酷刑迫害很重，详情却不被人所

知。二零一八年，陈少民办理保外

就医回来后，家属看到昔日健康的

人，变成了一点也没有生活自理能

力的人，还疾病缠身。 

陈少民于二零一九年五月十

四日凌晨含冤离世。据医生检查，

陈少民的肺部已全部烂完。 

陈孝民遭劳教、冤狱折磨离世 

继两位哥哥陈跃民、陈少民先

后被中共迫害致死，陈孝民遭郑州

市新密监狱迫害，回家一个多月，

于二零二零年三月十日含冤离世，

终年 51 岁。 

陈孝民被郑州市新密监狱、第

三监所迫害病危，骨瘦如柴，家人

多次要人后，于二零二零年一月十

八日才被家人接回，回家后不能吃

东西，于三月十日离世。 

陈孝民曾经在河南省劳教三

所遭受折磨，二零零五年四月十七

日，被恶警贾子刚、刘天勋、徐水

旺三人亲自“上绳”折磨，用电棒

电击头部、面部。恶警徐水旺在松

绳中猛击陈孝民的脊背，从上午到

下午连捆六绳。“上绳”此刑罚极

其残酷，是拿细尼龙绳将人用特殊

的方法捆绑，把两手反背捆起来，
往上拉的能挨住脖子，绳子紧的

勒到了肉里，一动也不能动。一次

半小时，不断的紧绳子，半小时后

松开，紧接着再绑，绑一次为上一

绳。此酷刑可导致绳子深勒进肉，

令手失去知觉，难以恢复。◇ 

酷刑演示：毒打 

酷刑演示：毒打 
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 法轮大法又名“法轮功”，1992 年由李洪志先生在中国
大陆传出的上乘佛家修炼大法，以宇宙特性“真、善、忍”
为根本指导，使修炼者返本归真的高层次修炼法门。修炼法
轮功主要是学法（读法轮功书籍）、修心及炼功，生活中按
照“真、善、忍”的标准要求自己，同时学炼五套功法，动
作简单易学，法轮功学员义务教功。法轮大法至今已传播 100
多个国家，上亿人通过修炼法轮功得到身心健康。 

法轮功是一门非常适合现代人在繁忙的社会生活中修炼
的法门。因为无论何时何地修炼者都可以炼功学法，不受时
间地点的限制，有时间多炼，没时间少炼。而且在修炼者没
有炼功时，身体仍然自动演化功。这样就能够在短时间内提
高功力，迅速达到身心健康。 

【明慧网】现在武汉肺炎肆虐

全世界。在瘟疫面前，人类除了被

动的防控、医治之外，还能主动地

做些什么，阻隔病毒的蔓延，守护

我们的健康呢？ 

鬼畏正神 

有这样一个故事：明朝有位名

叫景清的读书人，他为人正直忠

烈。他参加会试经过淳化的时候，

借宿在当地的一户人家家里。这户

人家的女儿，晚上常被妖怪折磨。

而景清借宿的当晚，妖怪却没有

来。景清离开后，妖怪就又来了。

妖怪说是因为回避景秀才，所以才

没来。女儿告诉了父亲，父亲追到

景清处。景清书写了“景清在此”

四字，让他们贴在门上。然后妖怪

就不再骚扰了。 

这个故事说明：正邪不两立。

比如：太阳升起，黑夜渐去。春暖

花开，冰雪消融。邪不压正，正能

驱邪，妖魔鬼怪是惧怕正人君子

的。正人君子名号所在之处，魔鬼

根本不敢兴妖作怪。同样，妖魔鬼

怪在正法正神面前，更是望而生

畏、避之不及的，因为正神是远远

高于君子的。神能降妖除魔，道符

能镇邪灭乱，真言能驱鬼祛病，在

古代是人所共知的。 

九字真言 

现在越来越多的人，都知道了

“真善忍好，法轮大法好”九字真

言，可以驱邪扶正，能够化险为夷。

很多人通过诚念九字真言，有的疫

鬼根本不敢靠近，有的在瘟病中不

治而愈，有的在濒死时转危为安。

他们的亲身经历，令人不可思议，

给人信心希望。 

《念九字真言“法轮大法好、

真善忍好”- 对武汉肺炎临床疗效

的研究报告》，分析 36 名案例的

总体结局是：26 例症状痊愈，10

例症状好转。11 例重症患者中有

10 例痊愈，1 例好转。 

其中一例是居住在美国纽约

长岛的珠宝商盖德（Osnot Gad），

73 岁的犹太裔女士，关于盖德的报

告如下： 

“今年三月份，弟弟一家从曼

哈顿来到长岛度周末。弟弟离开一

周以后，她发现自己嘴里除金属味

之外，其它什么都尝不到。再一周

后全身疼痛起不来床。医生诊断为

武汉肺炎。盖德遵医嘱在家隔离，

逐渐出现呼吸困难，无法呼吸，感

到死亡的恐惧。四月下旬的一天，

她的一个叫安娜的法轮功学员朋

友来电话，得知她的情况之后，告

诉她念“法轮大法好，真善忍好”。

她发现，当她一个字一个字地念这

句话的时候，“我的肺被打开了，

空气进入我的肺中，我能够把气吸

得更长更深”，在慢慢地重复九字

真言的过程中，她喘过气来了，在

接下来的三天中，盖德终于像正常

人一样呼吸顺畅了。盖德说，她现

在天天念诵“法轮大法好，真善忍

好”。” 

盖德发现，念九字真言不仅让

她从武汉病毒中走了过来，而且她

过去的心脏病以及其它病状都消

失不见了。 

九字真言，虽然只有九个字，

但是汇集的是法轮佛法的正能量。

所以念动真言之时，正神即刻就

到，瘟鬼撒腿就跑。这就是念九字

真言能治好武汉肺炎的根本原因。 

在中国传统文化中，神佛利用

神通、法术降妖除魔的故事比比皆

是，《封神榜》、《搜神记》、《西

游记》、《阅微草堂笔记》等书籍

中均有记载。鬼畏正神，神能驱鬼，

道符有法力，真言有神威，曾是古

代中国人普遍信服与依靠的。 

对于当前的武汉肺炎瘟疫，念

动九字真言，瘟病不治而愈的案例

越来越多。越来越多的人开始真心

诚念“法轮大法好、真善忍好”九

字真言，他们相信：九字真言胜于

神丹妙药，没病可以预防，有病可

以自愈，何乐而不为之呢？◇ 


