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5 月 13 日，是寰宇焕发光彩

的一天。 

30 年前的这一天，李洪志大

师公开向世人传授法轮大法，将

真、善、忍法理带给芸芸众生。这

一天正是李洪志大师的华诞，于

2000 年被确立为“世界法轮大法

日”，也因此成为全球法轮功学员

的节日。至今，世界各地上亿人听

闻大法，走上了返本归真的修炼之

路。法轮大法给他们的家庭带来了

健康、和谐和幸福，给他们所在的

国家和地区带来了福祉。 

■大法传出 福益社会 

1995 年 1 月 4 日，《转法

轮》首发式在北京举行，李洪志大

师说：“我把这个东西传出来，高

层次上可以指导人修炼；那么低层

次上可以指导人如何去做人。” 

法轮大法的修炼直指人心，点

明道德与传统的重要性，从最根本

上净化身心，让生命焕然一新。30

年来，上亿各族裔大法弟子遵循师

尊教导，践行真、善、忍，体验着

健康、充实的人生。如此大范围的

人群成为维系道德、推动社会正向

发展的强劲力量。他们的真实故事

彰显了法轮大法的洪恩。 

今天，法轮大法已经弘传世界

100 多个国家。李洪志大师的著作

《转法轮》已被译成 40 多种语言

出版发行，国际社会颁予李洪志大

师及法轮功的各类褒奖、支持议案

与信函合计逾 5400 项。 

1998 年 9 月，一个由医学专

家组成的小组，对广东省 12,553

名法轮功学员进行了表格抽样调

查，结果表明：法轮功的祛病健身

总有效率为 97.9%。原人大委员长

乔石领着 180 多名老干部经过半年

多的调查，上报给中共中央政治局

的调查结论是“法轮功于国于民有

百利而无一害”。 

■大法学员的感恩 

美国女飞行员泰瑞·摩斯于

1998 年被诊断出罹患莱姆病，饱

受肉体和精神上的痛苦折磨。1999

年 4 月，她开始修炼法轮大法，重

获健康。 

泰瑞·摩斯在修炼体会中写

道：“当我第一次读到法轮大法的

书籍《转法轮》时，一直以来困扰

我的那些关于生命及生命存在意义

的问题就有了答案。李洪志先生令

人醍醐灌顶的教导，使我找到了自

我完善的方式，得以体味生命原本

可以如此美好。《转法轮》这本书

指导我在生活中遵循真、善、忍的

原则，从最根本上实现返本归真。

在提升我的心性的过程中，我不断

地努力按照这些原则生活，去除消

极的想法、负面的情绪和执着。我

的心灵变得更加宁静。莱姆病顽固

的病痛也奇迹般地消失了。” 

摩斯说：“在过去，如此珍贵

的东西只会私下传承。对于李洪志

大师在 1992 年向公众传授法轮大

法，我会永远感恩。” 

2019 年 12 月 18 日，明慧网

发表了一位大陆法轮功学员的修炼

体会，作者在工作场所兢兢业业。

一次，单位主管对她感叹道：“人

类要是都炼法轮功，就不用军队、

警察、法院了，那不全人类大团结

了吗？唉，我这员工要都炼法轮

功，这多省心。” 

■结语 

1999 年 7 月中共对法轮功迫

害后，法轮功蒙受了不白之冤，李

洪志大师教导众弟子坚守真、善、

忍，和平理性地讲真相、反迫害。

因此，许多中外学者对法轮功心生

敬佩，赞其重塑中国社会的道德，

誉之为中国乃至世界的希望。目

前，世界上越来越多的中西方人士

认识到了这部功法的可贵及对人类

社会的意义。法轮大法的传出，被

视为道德下滑的乱世中的一股清

流。文|天韵 ◇ 

▲二零二二年四月三十日，法轮功学员在新西兰首都威灵顿举行庆祝世
界法轮大法日活动。 
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宗教，我说不是，法轮大法是正

法，是叫人向善的，她用电棍电击

我的胸部，把我电倒我就站起来，

电倒就再站起来，电击很长时间，

胸口有一块灼伤，上面是电击留下

的黑点。 

一次，警察让同住监室的人陪

我一起站着，她们出一天的工，晚

上也不让睡觉。站到半夜两点钟，

有人说：我们干了一天的活很累还

跟着你受罪，你快写吧！监狱用株

连的办法给我施加压力，迫于压力

违心写了。 

二零一七年十月一日包饺子，

组长苗丽丽问我好不好吃，我说好

吃。她说这是共产党给的。我站起

来说：谢谢姐妹们的辛勤劳动，都

是你们辛苦劳动得来的。组长苗丽

丽过来拽我的头发，智障的宗东荣

拽我的头发，当时我按了报警器。

智障的宗东荣出监室后，狱警曹海

燕给她月饼吃，组长苗丽丽也给她

吃的，鼓励她打我，她就更来劲

了，监室的人都气不过，让我也打

她，我说：学法轮功的人是“打不

还手，骂不还口”。 

在大厅的地上睡了八、九个

月，曹海燕安排智障的犯人宗东荣

睡在我身边，夜里打我，拽我的头

发，把我手给弄破了。打完我，曹

海燕就给她吃的奖励她。白天黑夜

地这样的折磨，使我精神紧张，造

成现在尿频尿急等症状。◇ 

好！真善忍好！迫害有罪，信仰合

法。”她们把我脱下来的衣服塞到

我嘴里，用劲大得致使我的牙被弄

掉了，吐了不少血。邪悟者谷有文

和李芮响整日整夜地看着我，不让

我闭眼。有时一闭眼，他们就用湿

毛巾擦我的脸，后来站着我都能睡

着了。这样的迫害大约有五、六个

月的时间。三年间我没到过外边

（室外），几乎没见过太阳。 

有一次见到警官要喊报告，我

没喊，带班的犯人打我。组长们按

着我的手写污蔑法轮功和师父的

话，我挣扎，他们就打我，还咬

我。她们不让我睡觉，并强迫站立

七天七夜，腿脚都浮肿了，脑子不

清醒，昏昏沉沉的，眼前发黑，她

们就说我有高血压，让我吃药。我

不吃，曹海燕和犯人们就强行灌

药，我喊：“曹海燕执法犯法，信

仰合法，迫害有罪。”她们把抹布

塞到我嘴里，把我的门牙弄活动

了，没几天就掉了。我被迫害得精

神恍惚，拿啥掉啥。 

实施转化迫害的狱警曹海燕，

灌输歪理邪说，问我法轮功是不是

【明慧网】（明慧网通讯员河

北报道）河北省女子监狱的十四监

区，即出入监，在全狱是臭名昭著

的“扒皮监区”。十四监区一直针

对法轮功学员实施暴力洗脑，自二

零一一年开始，所有法轮功学员坚

定不妥协者不准下监区，什么时候

“转化”（放弃了大法修炼）了，

什么时候分到各个监区。副监区长

曹海燕，是十四监区主要迫害法轮

功学员的直接责任人之一。 

曹海燕她直接参与和指使包

夹、犯人及邪悟者采取体罚、殴

打、电击、剥夺睡眠、强行灌药等

手段迫害法轮功学员。特别是采取

长时间熬鹰折磨法轮功学员，昼夜

不让睡觉，什么时候写了所谓的

“转化书”才允许回监舍。每个在

十四监区呆过的法轮功学员都受到

过此种迫害。对所有法轮功学员所

造成的严重迫害，曹海燕都负有不

可推卸的罪责。 

下面是曹海燕对秦皇岛市法轮
功学员郎淑英的部分犯罪事实： 

郎淑英，秦皇岛市昌黎县法轮

功学员，被卢龙县法院枉判三年，

二零一六年六月二日被劫持到河北

省女子监狱十四监区。以下是郎淑

英自述在那里时的一些经历。 

进入十四监区，我盘腿坐下，

一个叫何颖的狱医叫我把腿拿下

来，我没动。她们几个把我脚拎起

来大头朝下，我喊：“法轮大法

2001 年 1 月 23 日，“天安门

自焚案”震惊中外。随后，此案的

多处造假之处被曝光，揭示中共导

演“自焚”是为了煽动民众的仇

恨，为迫害法轮功制造借口。 

2001 年 2 月 4 日，美国《华盛

顿邮报》发表报导《自焚的火焰照

亮了中国的黑幕》，邮报记者亲自

到自焚死亡者之一刘春玲的家乡河

南开封实地调查，发现刘春玲靠在

酒吧三陪为生，不是法轮功学员。 

央视录像的慢镜头显示，刘春

玲是被警察用重物击打致死。 

“自焚者”王进东两腿间盛着

汽油的雪碧瓶在火焰中，竟然完好

无损；头发最容易被火燎，但是画

面中王进东的头发完好。 

警察本来是不背着灭火器巡逻

的，所谓“自焚”的当天，天安门

警察几分钟内从两辆警车里拿出 20

多个灭火器和灭火毯应付此“突

发”事件。造假之处还有很多。◇ 

“天安门自焚”——中共炮制的伪案 
 

图：央视录像中，王进东面部烧坏，
棉衣烧烂，但他两腿间盛汽油的塑料
雪碧瓶却翠绿如新，最易着火的头发
也还完整。警察拎着灭火毯在一旁等
待，直到他喊完口号才把毯子盖上，
到底是自焚还是演戏？ 


