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良言破迷雾 真相指光明 
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【明慧网】青岛市七十四岁的

法轮功学员张培爱女士，因告诉人

们法轮大法真相，日前被当地国保

警察构陷到检察院。 

张培爱家住青岛市市北区海湾

花园 7 号楼 902 户，曾经患严重的

胃病二十多年，整天痛、堵，不能

吃东西，折磨得她生不如死；她还

患有神经衰弱、腰腿痛、胸闷憋气

等疾病，中西药物吃了不少，人瘦

的只有七、八十斤。 

二零零四年，她开始修炼法轮

功，大约十几天的功夫，胃病和各

种疾病就神奇般的全好了，她的脸

色红润了，身体有劲了，走路生

风，上楼上多少层都不累，她高兴

的心情无法表达。 

修炼大法，顽疾消失。为了把

这美好的事情与人分享，张培爱不

顾自己安危，一次次把法轮大法美

好的真相告诉世人，告诉人诚心敬

念“法轮大法好，真善忍好”能遇

难呈祥、躲避瘟疫，告诉人们三退

能保平安。 

就因张培爱坚持给民众讲大法

真相，她曾多次遭警察绑架：二零

一四年五月二十四日被湖岛派出所

警察绑架，二零一七年被嘉兴路派

出所警察绑架，二零二零年被辽宁

路派出所警察绑架。 

二零二二年四月二十四日上

午，她向民众讲真相，遭不明真相

的人恶告，再次被镇江路派出所警

察绑架。 

张培爱先是被非法关押在镇江

路派出所十二天，五月七日被转关

到海伦路（海伦路大楼挂的牌子是

民兵连、武装部、街道办事处、街

道居委会等）关押，几天后又被转

到城阳区非法关押，之后被劫持到

即墨普东看守所非法关押。警方至

今不让家属见人。 

青 岛 市 北 区 政 法 委 、

“610”、公安局国保大队打算对

张培爱实施司法迫害，日前已由青

岛市市北区公安国保大队将构陷她

的案子送到市北区检察院。 

因为坚持真、善、忍的信仰，

手无寸铁的百姓就被告发，被绑

架、关押、判刑，甚至被折磨致

残、致死，这是正常的社会吗？ 

◇ 

▲2022 年 2 月 27 日，纽约近千名法轮功学员在纽约华人社区布鲁克林八
大道上举行盛大游行，呼吁立即停止中共对法轮功的迫害。  
 

香港《前哨》杂志曾刊登“江
泽民终生后悔的两大事件”，揭示
了江泽民的自认告白：这辈子做过
两件愚蠢之事，一是美国轰炸南斯
拉夫时，下令中国大使馆人员不能
撤退。二是打压法轮功。 

权力欲、妒嫉心极强的江泽
民，认为炼法轮功的人太多，是在
和党“争夺群众”。同时，法轮功
学员的高尚道德，反衬出中共的一
切不正，也是江泽民不能容忍的。 

1998 年下半年，以乔石为首的
部分全国人大离退休老干部，对法
轮功进行了深入的调查研究，得出
“法轮功于国于民有百利而无一
害”的结论，还提到“得民心者得
天下，失民心者失天下”的古训，
江泽民大为不悦。此后，江泽民及
其党羽不断制造事端，不顾其他六
个政治局常委的反对，于 1999 年 7
月 20 日发动了对法轮功的迫害。 

中 共 的 本 质 是 “ 假 、 恶 、
斗”，与法轮功的“真、善、忍”
是根本对立的。中共江泽民集团迫
害法轮功，是其本质决定的。 

▲ 王 进 东 在 自 焚 时 衣 服 已 被
“烧”焦，但最易燃烧的头发大
部分完好，两腿间盛汽油的塑料
雪碧瓶也翠绿如新。有常识的人
都知道，汽油着起火来，能达到
500 多度，人在这汽油大火中不用
一分钟，就能被烧死。然而，王
进东稳坐不动，声如洪钟似的喊
口号。这不是在演戏吗？ 
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法轮功（又称法轮大法），是
由李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，以“真、
善、忍”为根本指导，辅以简单优
美的五套功法。法轮功一经传出，
短短几年传遍神州大地，一亿人身
心受益，道德升华，身体健康。法
轮大法福益社会，深得世界各族裔
人民的爱戴和尊敬。 

迄今，法轮大法已弘传世界

100 多个国家和地区，获得各国各
界褒奖、支持议案和支持信函超过
5400 项 。 法 轮 大 法 的 主 要 著 作
《转法轮》被翻译成 40 余种文
字，在全球传播，并可翻墙从法轮
大法网站 （www.falundafa.org）
免费下载。《转法轮》是迄今为止
翻译成外文最多的中文书籍。 

上亿人读过，而且仍在读的书！ 

《转法轮》阐述了“真、善、
忍”的道理，讲明了宇宙的来源和
人生的目的，并从本质上说明了疾
病的起因，并给修炼者指出了解决
之道。《转法轮》语言浅白、通俗
易懂，内涵博大精深。 

“未读《转法轮》，做人有遗
憾。”这是无数阅读过《转法轮》
的人发出的感佩之言。◇ 

1997 年的春天，我们家又开

始每年春夏之间的孵化鸡、鸭、

鹅，那时需要我走街串巷收集种蛋

和买鸡、鸭、鹅苗。我在 1994 年

春就开始使用我自己研制的精密电

子控温器控制孵化温度了。我在当

地的孵化技术是最先进的，孵化品

质也是最好的。 

本地一养鸟大户，让我为其代

孵鸟鸡。这样我需每个星期到养鸟

大户家至少两、三次。 

第一次到他家时，我看到他家

的东二间的墙上挂满了法轮功的各

种挂图。我对他说：“老居，你还

信这个？”他向我介绍了法轮功如

何好，他的高血压病非常严重，随

时有生命危险了，学法轮功没几天

就好了。当他说他的高血压病炼法

轮功好了，我就反感了，我知道高

血压在当时是根本没有办法能治好

的，他再说什么我就听不进去了。 

由于去他家的次数多，听的事

就多了，当了解到法轮功是一种气

功后，我又开始听进去了。因为在

1998 年我参加北京全国养鸡综合

培训班时，在北京的公园里看到有

许多人在练气功。参加培训班的是

全国各地兽医师或高级兽医师，我

们曾在一起谈论过气功中的一些神

奇现象，练气 

功不用打针， 

不用吃药，能 

使人身体达到 

无病的状态。 

当时就有些人说等退休后第一件事

就是练气功。那时我也有一个想

法：有机会我也练气功去。 

后来老居的妻子跟我讲，她是

如何陪着老居去学法轮功的，她的

身体也健康没病了。我不再反感

了，心想：炼法轮功不要钱，就是

花个万八千的，能没有病也值得。 

我看他们老俩口的精神和身体

状况挺好的，于是我开始不动声色

的观察。发现：他们家的吃饭圆桌

面上的钢化玻璃下面压着老居吃药

的清单，如早晨、中午、晚上各吃

什么药，吃多少，清清楚楚的。为

了能观察到老居背地里是否不吃

药，我就把去他家的时间改为中午

或晚上他们吃饭的时间。 

一天我听广播说第二天有大

雨，要下一天雨。于是第二天天还

没亮，我就到了老居家。我说今天

下雨，早早来了。我在他家吃了早

饭和中午饭，我发现他一直没吃

药。在他拿着雨伞送他孙子上学

时，我看到他家的写字台上、立橱

边上的治疗高血压的药瓶盖上都有

一层灰尘。晚上，我们吃了晚饭

后，我和老居夫妇走到了他们一起

看书学法的那家的街门口，直到看

他们进了那家门口，我才回家。在

回家的路上我想：看来老居确实是

不吃药了，他老俩口没说假话。  

接着，我利用走街串巷的便利

条件，打听老居的周围邻居，又去

问他的儿子等等，都证实老居是学

法轮功后高血压病好了。后来我又

对邻村学法轮功的人进行调查分

析。最后，我表妹也向我推荐法轮

功，我经过三个月认真详细的调查

分析后，我才确定学法轮功的。 

大脑是我们自己的，不要听信

中共的宣传，请您静下心来，真正

了解一下法轮功真相，对法轮功了

解与调查下。最终您也会得出象原

人大委员长乔石于 1998 年下半年

组织一批离退休老干部，通过长期

调查后做出的结论：“法轮功于国

于民有百利而无一害”  

◇文/大陆大法弟子 
 

▲1999 年元月 1 日在青岛莱西市体育场，莱西市
几千名法轮功修炼者集体炼功弘法，场面壮观。 

【明慧网】在 1996 年的冬天，有人跟我谈

过法轮功，我当时觉得太玄，还讥笑过那个人。

但是，后来我却走入法轮功修炼，即使在中共打

压下，我一直坚持修炼到现在。 


