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【明慧网】以前，我家的大

小事情，都是丈夫和婆婆商量决

定，我从不过问，也不用操心。没

想到，有一天，丈夫突然病倒，一

切重担都压在我肩上。 

侍候半瘫的丈夫反而挨打 

二零一五年八月，丈夫突发

脑出血住院。微创手术后，他高烧

不退，在重症监护室生死未卜。我

昼夜在医院守着，二十多天后，丈

夫终于脱离了生命危险。看到他脸

庞扭曲、淌着口水、插着鼻饲、气

管被切开，我的心都要碎了。 

后来丈夫转到康复医院，治

疗了半年，做各种康复训练，学吞

咽，站板等，什么都要从头学，我

一直在医院陪护着。 

丈夫回家后，我一个人照顾

他，感觉人要崩溃了。我一百一十

多斤，他两百多斤，而且有病的丈

夫变得特别自私、烦躁。稍有不顺

心，张嘴就骂，抬手就打。 

有一次，我正蹲在地上给他

洗脚，把他弄疼了，他用那只会动

的右手给了我一个大嘴巴子。还不

解气，又拿起拐杖打我，对我象仇

人似的。 

夜深人静的时候，我躺在床

上，眼泪止不住地流。 

师父一段法让我无怨无恨 

这时我想到自己修炼法轮大

法，想到师父，心里一下子亮堂

了，真切地感到有股力量使我变得

坚强起来。 

师父说过：“我经常说，你

真心为别人好，没有一点为私的

心，你讲出的话能使别人落泪。试

试？”（ 出自法轮大法创始人李洪

志先生在《世界法轮大法日讲法》） 

我问自己，侍候丈夫的时侯

是不是隐藏有不好的心？要不，他

怎么会骂我呢？我找到自己还是有怨

恨心。于是，我努力用大法真、善、

忍的标准要求自己，做到无怨无恨。 

我教丈夫诚念“法轮大法

好，真善忍好” 九字真言。渐渐

地，他的脾气不那么大了。 

有时，他要发脾气时会告诉

我：“离我远点，别打着你。”这

时，我就对他说：“真、善、

忍”。他就说：“我忍、忍、

忍。” 然后，把他举起的右手重

重地拍在自己的大腿上。 

化解婆媳恩怨 

丈夫病倒后，因为房子和钱

的问题，我和婆婆产生了一些矛

盾。当我读师父的《转法轮》

（ 法轮功主要著作），读到这一

段：“你老是慈悲的，与人为善

的，做什么事情总是考虑别人，每

遇到问题时首先想，这件事情对别

人能不能承受的了，对别人有没有

伤害，这就不会出现问题。所以你

炼功要按高标准、更高标准来要求

自己。” 我知道自己错了。 

于是我向婆婆认错，同意把

她住的房子从我们的名下改到她的

名下。没想到，婆婆也回心转意，

说：“都是我老糊涂了，你不改是

对的。”就这样，大法化解了我和

婆婆之间的恩怨，从此婆媳关系越

来越融洽。 

在婆婆眼里，曾经的我是个吃

粮不管穿的窝囊女。可现在，我却成

了婆婆的主心骨，她有什么事，都愿

意和我说说。是法轮大法教会我真

诚、善良、坚忍，使我在巨难中没

有倒下；是慈悲伟大的师父把我这

个窝囊女变成了家里的顶梁柱。◇ 

 

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生于一九九二年五月传出的佛家上乘修炼
大法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大
道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道
德水准，也起到不可估量的正面作用。 

一九九八年下半年，乔石与部分人大离退休老干部对法轮功进行了调查，得出
“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，并向中央政治局提交了调查报告。 

一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的全面迫害，引发全球法轮功学
员反迫害、讲真相活动。这场迫害不仅针对法轮功学员的“真善忍”信仰，也在试
图泯灭所有人的道德原则和精神价值。◇ 
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到床上说：“后背特别疼，你帮我

捶几下。”我说：“没事，你就念

吧，念就会好。”我打完坐又去做

饭。快八点他才起来，他跟我说他

早晨起来上厕所，觉的前胸后背痛

得厉害，上不来气，想打 120，又

想 120 来也得等一会才到，他就想

念“法轮大法好”。他又想起我说

我们炼功那个场特别好，有病的人

都能得到医治。他就到我的屋里，

躺在我的床上，就睡着了。我看他

喘气很匀乎，也没叫他。 

我打电话叫儿子回来拉他父

亲到医院检查，医生检查说是心

梗，医生对我儿子说：“你爸爸命

真大，那种情况超不过二十分钟人

就结束了。”等北京专家来做造

影，专家把我儿子叫里面去看那个

心梗的位置，是最危险的部位，一

千个人也许能有一个活过来的。是

师父救了他啊。 

丈夫知道是大法师父又救了

他，太感谢师父了！那年“五·一

三”世界法轮大法日，我们给师父

发贺词，丈夫说什么也要用真名感

谢师父。我说为了安全咱们就别写

名字了，说了好几天，丈夫才同意

不写名字了。 

我们全家太感谢师父了！无

限感恩师尊的慈悲。（文／内蒙古
大法弟子凤飞）◇ 

【明慧网】我是一九九六年

得法的大法弟子，修炼大法前我是

每个月都得躺半个月，难受的站不

住，不是打针就是吃药，也确定不

了得了什么病，多年来都难受的倒

在床上起不来，不能正常生活。 

一九九六年我有幸读到法轮

大法书。修炼大法后，我真的是无

病一身轻，不仅能正常上班了，也

不用打针吃药了，也不用每个月都

有半个月倒在床上起不来了。 

得法后，我把大法的美好告

诉了周围的人，于是就有人到我家

与我一起炼功，丈夫很支持。 

有一天，丈夫看见邻居家盖

房，新砌的墙是歪的，要去告诉邻

居，可他到跟前，墙就倒了，把他

砸在下边，砸的腿粉碎性骨折了。 

丈夫在医院与那几个一起被

砸坏的人住在一个病房，他们也是

骨折，个个疼的汗流浃背，疼的龇

牙咧嘴，有的疼的用头撞墙。可我

丈夫不疼，大夫查床时，看别人都

疼，他却不疼，觉的不可思议。后

来他的一个同事来看他，问他是不

是不疼，他说是不疼。他同事说：

“我姐姐炼法轮功，她说家里有炼

法轮功的，准不疼，一人炼功，全

家人都跟着受益。我不信，特意问

问你。”丈夫说：“啊，难怪我不

疼呢。只要我不做大的活动，就不

疼。一起被砸的那几个人疼的出

汗，他们的媳妇还说他们不如我能

忍耐。”说的同事大笑。 

丈夫出院后，与我一起学了

《转法轮》。约五、六个月时去医

院复查，大夫说没见过有好这么快

的，真是奇迹。因为腿跟正常腿一

样，钢板至今没往外取，丈夫说与

好腿一样，不动了。这都是大法师

父的慈悲保护啊。 

一九九九年邪恶迫害法轮大

法，我去北京上访，被绑架回当

地，公安局国保警察逼迫我配合记

者录像诬蔑法轮大法，我绝不配

合，他们就把我劳教两年，在劳教

所受尽非人折磨。出来后被邪恶追

找，又流离失所几年。回家后，公

公看我回来了特别高兴。 

二零零九年公公得了脑血

栓，我去医院看他，把印着“法轮

大法好”的粘贴举在他眼前，他看

了，眼睛一亮，就念出声来了。我

说：“念吧，念，您的病就好的

快。”果然，公公很快就出院了。

我又把装有法轮大法师父讲法录音

的 MP3 给老人听，他听了心情特别

好。我又给他放神韵晚会光盘看，

当屏幕上出现“真善忍”三个字

时，公公说:“快看啊,真善忍！” 

小叔子给公公洗澡，因小叔

子家的楼房是室内有台阶的上下

楼，公公是快九十岁的人了，小叔

子给老人洗完澡，为节省时间，就

抱着老人走台阶，一下子就把老人

摔在地上了。问他疼不疼，他说

疼，就到医院检查，骨头却都没

事，只是外胯骨处有一块是紫色的

肉皮，是胯骨垫在地上出现淤血。

老人说就这块疼的厉害。那么大的

年龄一般都骨质疏松，很容易骨

折，公公重重的摔在地上，却没出

现骨折，真是奇迹。我说：“是师

父又救了您。”他说：“是呢。”

公公非常高兴。 

一次，丈夫从邪党党校大楼

里出来，看见院里公告栏里有诬蔑

大法的内容，他想：“等没人时我

给它撕掉。”第二天晚上他走出大

楼，看见院里没人，他就撕掉了。 

二零一六年的一天早晨，我

正在打坐，丈夫来到我的房间，一

边走一边念“法轮大法好”，他躺

法轮功书籍中明确指出杀生
和自杀都是有罪的，真正的修炼
人绝不会杀生或自杀、自焚的。 

上图为中共“天安门自焚”
伪案现场图片。汽油燃烧，火温
可达 500 度以上，这样的高温
中，王进东却能稳坐不动，头发
也没烧坏。警察拎着灭火毯，在
他身后等着，直到他在镜头前喊
完口号才把灭火毯盖他身上。这
不是演戏又是啥？◇ 

你知道吗？ 


